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ワクチン接種に
ついてのお知らせ

ワクチン接種の
予約について

　９月１日㈬以降の対象年齢拡大に伴い、次のとおり1回目の接種を行います。予約方
法については3ページ（左ページ）をご確認ください。
会場…川越市保健所　総合保健センター内 (小ケ谷817－1)
接種日…９月18日㈯～10月3日㈰　毎週土・日曜日
時間…土曜日＝午後２時30分～５時
　　　日曜日＝午前10時～午後０時30分　午後２時30分～５時
集団接種会場での注意事項
　16歳未満の方は、保護者の方の同伴が必要になります。保護者の方の同伴がない場
合、接種は受けられません。

集団接種について集団接種について

　11月末までに、接種を希望する方全員が接種できるよう体制確保を進めています。
10月25日㈪以降についても、１回目の接種機会を引き続き確保します。準備ができ次
第、市ホームページでお知らせします。

今後の見通しについて今後の見通しについて

予約スケジュール予約スケジュール
対　象　者 予約受付開始日時 1回目の接種日

30歳以上の方
（平成4年4月1日以前に生まれた方） 9月1日㈬午前9時～ 10月3日㈰まで

12歳以上の方
（平成21年9月1日以前に生まれた方） 9月8日㈬午前9時～ 10月24日㈰まで

＊接種がまだ済んでいない方も引き続き予約できます。
＊平成21年8月2日から9月1日までに生まれた方には、9月3日㈮ごろまでに接種券を郵送
する予定です。
＊１回目の接種日の３週間後の同じ曜日が２回目の接種日となります。予約する前に、３週
間後の予定も確認ください。

20歳未満の方の接種について20歳未満の方の接種について
　20歳未満の方は、接種実施医療機関ごとに接種可能年齢や予約方法が異なります。
詳しくは市ホームページでご確認ください。
＊平成21年8月２日以降に生まれた方は、12歳になった翌月に接種券を送付します。接
種券が届き次第、市ホームページに掲載する予約方法で予約してください。
＊16歳未満の方がワクチン接種を受ける場合は、原則、保護者の方の同伴が必要にな
ります。

ファイザー社製のワクチン
　市内の医療機関、市が実施する集団接種会場、埼玉県が実施する西部ワクチン接種セ
ンター（南公民館）で接種することができます。
武田 /モデルナ社製のワクチン
　国が実施する大規模接種会場、埼玉県が実施する南部ワクチン接種センター（浦和合
同庁舎）、職域での接種で接種することができます。
＊市では、武田 /モデルナ社製のワクチン接種の予約を受け付けできませんので、ご注
意ください。

接種できるワクチン接種できるワクチン

（（
88
月月
1177
日日
現現
在在
。。
内内
容容
がが
変変
更更
ささ
れれ
るる
場場
合合
がが
ああ
りり
まま
すす
））

（
8
月
17
日
現
在
。
内
容
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/covid-19vaccine/wakuchin1.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/covid-19vaccine/vaccine_reservation.html
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予約方法 電話・インターネットで予約
　接種券を手元に用意の上、次のいずれかの方法で予約します。予約開始当初は、申し込みが集中し、電話
がつながらない、予約サイトにアクセスできないといった事象が発生しますので、時間をおいて手続きして
ください。
＊国や県の大規模集団接種会場で接種を希望される方は、それぞれのホームページで予約方法をご確認ください。

電話予約の場合
　川越市新型コロナワクチンコールセンター
　L0120－385－015 （午前9時～午後5時）
＊通話は無料です。かけ間違いにご注意ください。

予約サイト
＊一部のスマートフォン等ではご利用になれな
い場合があります。

インターネット予約の場合
　予約サイトにアクセスし
て予約できます

　接種券を紛失、滅失、破損等した場合は再発行が可能です。申請方法は次のとおりです。いずれの場合も、
２週間程度で接種券を住民登録地に発送します。
郵送申請の場合
　市ホームページに掲載している接種券再発行申請書にご記入の上、必要書類を同封して新型コロナウイルス
ワクチン接種対策室へ郵送してください。
電話申請の場合
　川越市新型コロナワクチンコールセンターへ電話で申請してください。

接種券の再発行について接種券の再発行について

　ワクチンを２回接種した場合の発症予防効果の有効率はファイザ
ー社製のワクチン約95％、武田 /モデルナ社製のワクチン約94％と
されています。ただし、ワクチン接種後でも新型コロナウイルスに
感染する可能性はあります。
　引き続き、「３つの密（密閉・密集・密接）」の回避、マスクの着用、
石けんによる手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒や咳エチケ
ットの励行などをお願いします。

ワクチン接種後も引き続き感染予防をしましょうワクチン接種後も引き続き感染予防をしましょう

　住民登録がある市町村が発行する接種券でワクチン接種を受けてもらう必要がありま
す。本市に転入された方については、転入の届け出を行ってから2週間程度で接種券を
発送しています。
　予約については、接種券に同封されているお知らせをご認確ください。
　なお、１回目の接種が完了している方は、原則として２回目も１回目と同じ医療機関
で接種してください。

川越市に転入された方へ川越市に転入された方へ

https://area34.smp.ne.jp/area/switch/00002G0005Fe6C4KIG/resLoginSwitching
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　市では、令和２年３月に「健康かわごえ推進プラン（第２次）」を策定し、「ぴんぴんきらり～健康寿命　日本一を目指しま
す～」をスローガンに掲げ、本プランを基に市民の皆さんの健康づくりをサポートしています。
　健康維持のために、一人ひとりが自分に合った取り組みを行い、生きがいをもって毎日過ごすことが大切です。日々のち
ょっとした生活習慣の積み重ねが、未来の健康につながります。

どうしたら、健康寿命が延びるか考えてみましょう！ 川越市の健康課題は「高血圧」
　本市の死因で多い疾患は、全国と同様に1位
悪性新生物（がん）、2位心疾患と続き、3位は
肺炎となっています。

　注目は、死亡原因を県と比較すると、悪性新生物（がん）の割合
は少ないのに対し、心疾患や脳血管疾患の割合が高くなっている
ことです。原因に、血圧が高いことが関係している場合が多くあ
ります。本市の特定健康診査有所見率では、国や県と比較して血
圧の割合が高くなっているため、高血圧対策を進めることが疾患
の予防となり、健康寿命の延伸につながると考えられます。

ぴんぴんきらり☆目指せ！健康寿命日本一のまちぴんぴんきらり☆目指せ！健康寿命日本一のまちぴんぴんきらり☆目指せ！健康寿命日本一のまち

健康づくり支援課L229－4121O225－1291健康づくり支援課L229－4121O225－1291

男性

死因別死亡割合

女性

LDL コレステロール LDLコレステロール

HDL コレス
テロール

HDL コレス
テロールHbA1c HbA1c

収縮期
血圧

収縮期
血圧

悪悪性性新新生生物物
2288％％
悪性新生物
28％

肺肺炎炎
99％％
肺炎
9％

胃胃不不全全  22％％胃不全 2％

誤誤燕燕性性肺肺炎炎
22％％
誤燕性肺炎
2％

老老衰衰
77％％
老衰
7％

脳脳血血管管疾疾患患
88％％
脳血管疾患
8％

出出典典：：埼埼玉玉県県衛衛生生研研究究所所デデーータタ（（22002200年年版版））出典：埼玉県衛生研究所データ（2020年版）

そそのの他他
2244％％
その他
24％

不不慮慮のの事事故故
22％％
不慮の事故
2％

心心疾疾患患
（（高高血血圧圧性性をを除除くく））
1188％％

心疾患
（高血圧性を除く）
18％

拡張期血圧

BMI BMI

拡張期血圧 腹囲 腹囲

中性
脂肪

中性
脂肪

出典：KDBシステム　国立保健医療科学院「厚生労働省　様式５－２」
　　 年齢調整ツールで加工し作成（平成２８（２０１６）年度版）

埼玉県63市町村中の川越市の順位は……？ 川越市男女別65歳健康寿命の年数は……？

39位 50位

本市の健康寿命は、男女とも、残念ながら
あまり高くはありません。

健康寿命自体は、少しずつ延びてきています。しか
し、平均余命も延びているため、生活に支障のある
期間（要介護2以上）はほぼ横ばいとなっています。

＊ 日常的・継続的な介護を受けることなく、健康で自立した生活を送ることができる期間のこと。
市および県の定義では、65歳に達した人が「要介護2」以上の認定を受けないで生活できる期間として算出。

男性 女性

平成24年
男性　16.73年
女性　19.42年

令和元年
男性　17.67年
女性　20.32年

UP!!

健康寿命 *を延ばそう！

特定健診有所見率
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「高血圧」を予防するには
●�高血圧の原因…塩分のとりすぎ、肥満、
飲酒、運動不足、加齢等
●�高血圧の特徴…自覚症状がほとんどな
く、自分では気が付かないことが多い

●定期的な血圧測定
●�年に１度の健康診断等で、健康状態を確認。
また、生活習慣が影響することが多いため、で
きることから改善・予防に取り組みましょう！

予防

プラス10から始めましょう

体力に自信のない方は、まずは今よりプラス
10分、体を動かすことを意識しましょう。
きつい運動でなくても大丈夫！　日常生活の
中で体を動かす場面を見つけてみましょう

運動

短距離の
移動は徒歩
や自転車で

姿勢よく
早歩き

家事は
キビキビと

今日から実践 !!　はじめよう健康づくり♪

主食・主菜・副菜の揃ったバランスの良い食事をしましょう

食生活の基本は、バランスの良い食事です。
さらに、減塩とカリウム摂取を意識することで、高血圧予防につながります。カリウムは、野菜や果物に多く
含まれます。積極的に取りましょう

主菜

主食

肉・魚・卵・大豆食品

ごはん・パン・麺類

＜減塩ポイント＞
●�干物より生魚にパラっと塩
を振ると減塩に
●�レモン汁をかけると、さっぱ
りとおいしく食べられます

副菜
野菜・海草・きのこ・いも
＊1食に2皿をめざしま
しょう
＜減塩ポイント＞
●�酢の物は、酸味の効果
で減塩でもおいしく食
べられます
●��汁物はだしを効かせ、
野菜をたっぷり具だく
さんに

食生活

川越市国民健康保険
の特定健康診査

後期高齢者医療制度
の健康診査

がん検診

定期的に健（検）診を受けましょう

年に１度の健康診査や歯科健診、定
期的ながん検診の受診により、ご自
身の健康の問題点を早めに見つける
ことができます。
健（検）診結果で指摘事項があった方
は、放置せずに精密検査や治療を受
けましょう。

健診

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/kokuminkenkohoken/sonota/tokuteikenshinshido.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/byoki_iryo/kokikoreisha/hokenjigyo/kenkoshinsa.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/seijin_kenshin/gankenshin/gankenshin_jigyo.html
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特
に
、
想
定
浸
水
深
が
３
ｍ
以
上
の
浸

水
想
定
区
域
や
家
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壊
等
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。

　
な
お
、
5
月
か
ら
県
管
理
河
川
の
洪
水

ハ
ザ
ー
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マ
ッ
プ
が
新
し
く
な
り
ま
し
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。
詳
し
く
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市
ホ
ー
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課

L
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‐
6
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4
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4
に
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い
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市
で
は
、
避
難
指
示
等
の
避
難
情
報
や

避
難
所
開
設
情
報
を
、
防
災
行
政
無
線
の

ほ
か
防
災
情
報
メ
ー
ル
、
緊
急
速
報
メ
ー

ル（
エ
リ
ア
メ
ー
ル
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

川
越
市
L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
、

テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ
放
送
、小
江
戸
Ｆ
Ｍ（
ラ

ジ
オ
川
越
８
８・７
Ｍ
Ｈ
ｚ
）な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
方
法
で
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。

　
正
確
な
情
報
を
入
手
し
、
適
切
な
行
動

が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
よ
う
。

　
指
定
避
難
所
以
外
の
避
難
場
所
と
し

て
、
次
の
場
所
を
確
保
し
ま
し
た
。
水
害

時
に
お
け
る
一
時
的
な
避
難
場
所
と
し
て

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
川
越
西
文
化
会
館（
メ
ル
ト
）

●
川
越
南
文
化
会
館（
ジ
ョ
イ
フ
ル
）

●
川
越
運
動
公
園
総
合
体
育
館

●
城
北
埼
玉
学
園

＊
開
設
し
た
際
は
、
指
定
避
難
所
の
開
設

情
報
と
と
も
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認

避
難
情
報
等
の
入
手
方
法

水
害
時
の
一
時
避
難
場
所

家の対策は風雨が強くなる前に！
大雨が降る前、風が強くなる前に下記の点を確認しましょう。
●窓や雨戸はしっかり鍵を掛け、必要に応じて補強する
●側溝や排水溝は泥やごみを取り除くなど、水はけを良くしておく
●風でとばされそうな物は固定したり、家の中へ入れる

台
風
や
豪
雨
は
こ
こ
数
年
、
毎
年
の
よ
う
に
大
き
な
災
害
を
も
た
ら
し
て
き
ま

し
た
。
被
害
の
未
然
防
止
や
軽
減
の
た
め
に
、
日
ご
ろ
か
ら
の
備
え
を
行
う
と

と
も
に
気
象
情
報
や
市
か
ら
の
避
難
情
報
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

防
災
危
機
管
理
室

L
2
2
4
‐
5
5
5
4

O
2
2
5
‐
2
8
9
5

台
風
や
豪
雨
に
備
え
て

http://www2.wagmap.jp/kawagoe/G0303A
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普段から
どう行動するか

決めておき
ましょう

安全なホテル・旅館
への立ち退き避難

市が開設した避難所
への立ち退き避難

安全な親戚・知人宅
への立ち退き避難

屋内安全確保

自ら携行するもの
○マスク
○消毒液
○体温計
○スリッパ　等

普段から災害時に
避難することを
相談しておきましょう

通常の宿泊料が必要
です。事前に予約・
確認しましょう

ハザードマップなどで以下
の「3つの条件」を確認し
自宅にいても大丈夫かを確
かめることが必要です

＊ハザードマップで安全か
どうか確認しましょう。

＊ハザードマップで安全か
どうか確認しましょう。

＊土砂災害の危険がある区域で
は立ち退き避難が原則です。

市が開設した避難所に行くことだけが避
難ではありません。

「避難」とは「難」を「避」けること。
下の4つの行動があります。

「避難」って
なにをすれば
いいの？

＊浸水想定区域外では、原則避難の必要はありませんが、周りと比べて低い場所に住んでいる方は、市からの避難情報を参考に、
必要に応じて避難してください。

「3つの条件」がクリアできれば浸水の危険があっても自宅に留まり安全を確保することも可能です
①家屋倒壊等はん濫想定区域に入っていない、②浸水深より居室は高い、③水が引くまで我慢でき、水・食糧などの備えが十分
＊家屋倒壊等はん濫想定区域…堤防が決壊した際に家屋を倒壊させるような激しい流れが発生するおそれがある区域

警戒レベル 避難情報等 とるべき行動
5 緊急安全確保 命の危険　直ちに安全確保 !
～～～～＜警戒レベル4までに必ず避難！＞～～～～
4 避難指示 危険な場所から全員避難
3 高齢者等避難 危険な場所から高齢者等は避難
2 大雨・洪水注意報 自らの避難行動を確認
1 早期注意情報 災害への心構えを高める

　市では、警戒レベルと併せて避難情報を発令します。
　避難に時間のかかる高齢者や障害のある方は、警戒レ
ベル３で危険な場所から避難しましょう。また、警戒レ
ベル4で危険な場所から全員避難しましょう。なお、警
戒レベル５は、すでに安全な避難ができず命が危険な状
況です。「緊急安全確保」の発令を待ってはいけません。

「避難指示」で必ず避難！

＊内閣府ホームページの避難情報に関するガイドラインの改定を基に作成。

＊警戒レベル５は必ず発令される情報ではありません。
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。

9
月
は
屋
外
広
告
物
の

適
正
化
旬
間

都
市
景
観
課
L
2
2
4
‐
5
9
6
1

O
2
2
5
‐
9
8
0
0

　
店
の
顔
と
な
る
看
板
は
、
雨
や
風
、
強

い
日
差
し
に
常
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
見
、
問
題
が
な
さ

そ
う
で
も
、
内
部
が

劣
化
し
、
落
下
や
倒

壊
の
危
険
が
高
ま
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
こ
の
よ
う
な

事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
、
定
期
的

に
点
検
を
行
い
、
安
全
管
理
に
努
め
ま
し

ょ
う
。

　
看
板
設
置
な
ど
の
ル
ー
ル
と
し
て
定
め

た
「
川
越
市
屋
外
広
告
物
条
例
」
で
は
、

看
板
の
大
き
さ
や
高
さ
、
数
量
等
の
規
制

が
あ
り
、
許
可
申
請
が
必
要
な
場
合
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
看
板
を
施
工
す
る
事
業

者
は
、
市
の
業
者
登
録
を
受
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

都
市
計
画
案
の
縦
覧

河
川
課
L
2
2
4
‐
6
0
4
1

O
2
2
4
‐
8
8
0
4

　
江
川
都
市
下
水
路
の
都
市
計
画
変
更
案

の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

■
変
更
内
容

　
都
市
下
水
路
の
廃
止

縦�

覧
期
間
…
9
月
27
日
㈪
～
10
月
11
日
㈪

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分（
土・

日
曜
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所
…
同
課（
小
仙
波
庁
舎
2
階
）

＊
縦
覧
期
間
中
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま

す
。

■
意
見
書
の
提
出

　
市
内
在
住
お
よ
び
利
害
関
係
の
あ
る
方

は
、
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

意�

見
書
の
提
出
方
法
…
同
課
で
配
布
す
る

意
見
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
9
月
27
日
㈪
～
10
月
11
日
㈪（
必

着
）ま
で
に
郵
送
ま
た
は
直
接
同
課（
郵

送
の
場
合
は
、
〒
3
5
0
‐
0
0
3
6

小
仙
波
町
二
丁
目
50
‐
1
川
越
市
役
所

河
川
課
）

生
産
緑
地
地
区
変
更
案
の

縦
覧都

市
計
画
課
L
2
2
4
‐
5
9
4
5

O
2
2
5
‐
9
8
0
0

■
変
更
内
容

●�

新
た
に
申
請
を
受
け
、
要
件
を
満
た
し

て
い
る
農
地
を
生
産
緑
地
地
区
に
指
定

�

●�

買
取
申
出
等
に
よ
る
生
産
緑
地
地
区
の

変
更
・
廃
止

縦�

覧
期
間
…
9
月
24
日
㈮
～
10
月
8
日
㈮

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分（
土・

日
曜
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所
…
同
課（
本
庁
舎
5
階
）

＊
縦
覧
期
間
中
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま

す
。

■
意
見
書
の
提
出

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
利
害

関
係
の
あ
る
方
は
、
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

意�
見
書
の
提
出
方
法
…
同
課
で
配
布
す
る

意
見
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
9
月
24
日
㈮
～
10
月
8
日
㈮（
必

着
）ま
で
に
郵
送
ま
た
は
直
接
同
課（
郵

送
の
場
合
は
、
〒
3
5
0
‐
8
6
0
1

川
越
市
役
所
都
市
計
画
課
）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

防
犯
・
交
通
安
全
課

L
2
2
4
‐
5
7
2
1

O
2
2
4
‐
6
7
0
5

　
9
月
21
日
㈫
か
ら
9
月
30
日
㈭
は
秋
の

全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
で
す
。
一
人
ひ

と
り
が
い
つ
も
以
上
に
安
全
運
転
を
意
識

し
、
事
故
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。特
に
、

事
故
か
ら
身
体
を
守

る
た
め
、
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
使
用
お

よ
び
全
て
の
座
席
で

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
を
徹
底
し
ま
し

ょ
う
。

東京2020
オリンピック・パラリンピック
聖火リレートーチ同時展示

オリンピック大会室L224－6315
O224－8712

　延期になっていた、東京2020オリンピック
聖火リレートーチとパラリンピック聖火リレー
トーチの同時展示を行います。「桜ゴールド」「桜
ピンク」と呼ばれる、異なる輝きを放つ2本の
聖火リレートーチの美しさを間近に見られる貴
重な機会ですので、ぜひご覧ください。
　なお、トーチに触れることはできません。
日�時…9月2日㈭午後1時30分～5時15分、
　9月3日㈮午前8時30分～午後5時15分
会場…本庁舎1階ロビー
＊観覧の際には、マスクの着用等の感染予防対
策にご協力ください。また、今後の感染状況に
よる展示日程の変更や中止の際は、
市ホームページでお知らせします。

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/shisei/toshi_machizukuri/machizukuri/toshikeikan/okugaikokokubutsu/tekiseikajunkan.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/shisei/toshi_machizukuri/machizukuri/toshikeikaku/oshirase/r3ryokuchi17juran.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/kotsudorokasen/kasen/egawatoshigesuiro.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/shisei/2020_olympic/event/2020_torch.html
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各項目について詳しくは、市ホームページを確認するか、担当部署にお尋ねください。

P
C
B
の
処
分
期
限

が
迫
っ
て
い
ま
す産

業
廃
棄
物
指
導
課

L
2
3
9
‐
7
0
0
7

O
2
3
9
‐
5
0
5
9

　
P
C
B（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）を
使

用
し
た
機
器
は
、
法
で
定
め
ら
れ
た
期
限

ま
で
に
処
分
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
期

限
を
過
ぎ
る
と
処
分
で
き
な
く
な
る
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

処
分
期
限
は
い
つ
？

　
①
3
㎏
以
上
の
変
圧
器
・
コ
ン
デ
ン

サ
ー
（
高
濃
度
P
C
B
含
有
）＝
来
年
3

月
31
日
、
②
3
㎏
未
満
の
変
圧
器
・
コ

ン
デ
ン
サ
ー
、
照
明
器
具
の
安
定
器
、
汚

染
物
等（
高
濃
度
P
C
B
含
有
）＝
令
和

5
年
3
月
31
日
、
③
低
濃
度
P
C
B
含

有
の
機
器
＝
令
和
9
年
3
月
31
日

　
今
年
度
に
入
り
、
市
内
の
納
屋
や
水
田

用
揚
水
ポ
ン
プ
小
屋
等
で
高
濃
度

P
C
B
含
有
機
器
が
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
P
C
B
含
有
の
判
定
方
法
を

確
認
し
、
含
有
の
疑
い
が
あ
る
場
合
は
至

急
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
使
用
中
の
機
器
を
調
査
す
る
際

は
、感
電
し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

社
会
生
活
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す

情
報
統
計
課
L
2
2
4
‐
6
1
8
5

O
2
2
4
‐
2
4
4
9

　
総
務
省
統
計
局（
埼
玉
県
）で
は
、
10
月

20
日
時
点
で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
で
は
、
国
民
の
生
活
時
間
の

使
い
方
や
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
状
況
を
調

べ
、
暮
ら
し
や
社
会
の
た
め
の
基
礎
資
料

と
し
て
活
用
し
ま
す
。

　
9
月
上
旬
か
ら
統
計
調
査
員
が
調
査
対

象
地
区
に
お
住
ま
い
の
世
帯
を
訪
問
し
名

簿
を
作
成
し
ま
す
。
そ
の
後
、
10
月
上
旬

か
ら
中
旬
に
か
け
て
調
査
員
が
調
査
を
お

願
い
す
る
世
帯
に
再
度
訪
問
し
、
調
査
を

依
頼
し
ま
す
。
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…
埼
玉
県
統
計
課
人
口
統
計

　
担
当
L
0
4
8
‐
8
3
0
‐
2
3
1
4

小
規
模
修
理
・
修
繕
等

の
業
者
登
録

契
約
課
L
2
2
4
‐
5
6
3
2

O
2
2
3
‐
1
7
2
6

　
市
が
発
注
す
る
小
規
模
な
修
理
・
修
繕

等
に
つ
い
て
、
契
約
の
見
積
も
り
合
わ
せ

な
ど
に
参
加
を
希
望
す
る
市
内
業
者
の
登

録
を
受
け
付
け
ま
す
。
現
在
登
録
し
て
い

る
方
も
、
9
月
30
日
㈭
で
登
録
期
間
が
終

了
す
る
た
め
、
申
請
が
必
要
で
す
。

資�

格
…
市
内
に
本
店
・
本
社
が
あ
り
、
市

の
入
札
に
参
加
す
る
た
め
の
業
者
登
録

を
し
て
い
な
い
こ
と（
個
人
・
法
人
は

問
い
ま
せ
ん
）

申�

請
方
法
…
同
課（
本
庁
舎
3
階
）に
あ
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接

同
課（
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

受�

付
日
時
…
9
月
1
日
㈬
～
21
日
㈫（
土・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）、
午
前
9
時

～
正
午
▼
午
後
1
時
～
4
時

税
金
を
納
め
て
す
ぐ
に
納
税
証

明
書
が
必
要
な
場
合
に
は

収
税
課
L
2
2
4
‐
5
6
8
6

O
2
2
6
‐
2
5
3
8

　
納
税
後
3
週
間
以
内
に
納
税
証
明
書
ま

た
は
市
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と
の
証
明
書

を
取
得
す
る
場
合
に
は
、
領
収
書
、
口
座

振
替
さ
れ
た
こ
と
が
確
認
で
き
る
通
帳

等
、
納
付
が
確
認
で
き
る
書
類
が
必
要
で

す
。

　
な
お
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ

の
支
払
い
画
面
で
は
、
納
付
情
報
の
詳
細

が
確
認
で
き
な
い
た
め
、
窓
口
で
ご
提
示

さ
れ
て
も
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま
せ

ん
。
納
付
後
す
ぐ
に
証
明
書
が
必
要
な
場

合
に
は
、
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
等
に
お
い
て
納
付
書
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

国
こく

際
さい

文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

課
か

L224－5506
O224－8712

『外
が い

国
こ く

籍
せ き

の子
こ

どもたちの
ための教

きょう

育
い く

相
そ う

談
だ ん

ガイド』
が新

あたら

しくなりました !!

　市
し

内
ない

に住
す

む外
がい

国
こく

籍
せき

の皆
みな

さんと
一
いっ

緒
しょ

に作
つく

ったガ
イドブックで
す。小

しょうがっこう

学 校や
中
ちゅうがっこう

学校での学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

に関
かん

する情
じょう

報
ほう

を、やさしい
日
に

本
ほん

語
ご

と英
えい

語
ご

で
読
よ

むことができ
ます。

ポポンンププ小小屋屋のの低低圧圧進進相相
ココンンデデンンササーー
ポンプ小屋の低圧進相
コンデンサー

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/kyoikusoudanguide.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/jigyoshamuke/kankyo/sangyohaikibutsu/pcb/1_pcb.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/jigyoshamuke/nyusatsunohiroba/nyusatsusanka/entry/syokibouketuke.html


特
別
障
害
給
付
金
制
度
を

知
っ
て
い
ま
す
か

市
民
課
L
2
2
4
‐
5
7
6
4

O
2
2
6
‐
5
0
9
1

　
国
民
年
金
の
任
意
加
入
期
間
に
加
入
し

て
い
な
か
っ
た
た
め
に
、障
害
基
礎
年
金
、

障
害
厚
生
年
金
、
障
害
共
済
年
金
を
受
給

で
き
な
い
障
害
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た

制
度
で
す
。

対�

象
…
次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
し
、

現
在
、
障
害
基
礎
年
金
1
・
2
級
相
当

の
障
害
の
状
態
に
あ
る
方（
た
だ
し
、

65
歳
に
達
す
る
日
の
前
日
ま
で
に
障
害

の
状
態
に
該
当
さ
れ
た
方
に
限
る
）

①�

平
成
3
年
3
月
31
日
以
前
に
学
生（
夜

間
部・定
時
制・通
信
制
等
を
除
く
）で
、

国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
い
な
い
期

間
に
初
診
日
が
あ
る

②�

昭
和
61
年
3
月
31
日
以
前
に
被
用
者

（
厚
生
年
金・共
済
年
金
な
ど
の
加
入
者
）

の
配
偶
者
で
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入

し
て
い
な
い
期
間
に
初
診
日
が
あ
る

＊
初
診
日
に
公
的
年
金
に
加
入
し
て
い
た

方
は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

＊
65
歳
に
達
す
る
日
の
前
日
ま
で
に
請
求

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
障
害
の
原
因
と

な
っ
た
傷
病
の
初
診
年
月
日
を
確
認
し
、

年
金
手
帳
を
持
参
し
て
同
課（
本
庁
舎
1

階
）ま
た
は
川
越
年
金
事
務
所
L
2
4
2

︲
2
6
5
7
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

広報川越№1476・2021.9	 10

ニ
ュ
ー
ス

＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。

参加者
募集！

　初版（平成14年度発行）の「こえ
どちゃん」。製本は参加者の手作り
でした。

　第19版（令和3年度発行）の「こ
えどちゃん」。企業との連携により
全ページカラー印刷で掲載する情
報も増えました。

こ
ど
も
政
策
課
L
2
2
4
‐
6
2
7
8

O
2
2
3
‐
8
7
8
6

み
ん
な
で
作
る「
こ
え
ど
ち
ゃ
ん
」

　
市
で
は
出
産
や
子
育
て
に
関
す
る
情
報
を
幅
広
く
掲
載
し

た
子
育
て
情
報
誌「
こ
え
ど
ち
ゃ
ん
」
を
協
働
委
託
事
業
で

作
成
し
て
い
ま
す
。
平
成
14
年
度
の
初
版
か
ら
数
え
て
、
令

和
4
年
度
版
は
記
念
す
べ
き
20
版
目
に
あ
た
り
ま
す
。「
こ

え
ど
ち
ゃ
ん
」
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
方
法
は
次
の
2
つ
で
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
す
る
か
N
P
O
法
人
川
越
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
L
0
8
0
‐
4
1
5
4
‐
3
7
7
0
（
月
～
金
曜
日
、

午
前
9
時
～
午
後
5
時
）に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

①
マ
マ
・
パ
パ
記
者
と
し
て
参
加

　
子
育
て
施
設
に
出
か
け
、
施
設
取
材
を
し
て
記
事
に
し
ま

す
。
今
年
新
し
く
で
き
た
施
設
を
詳
し
く
見
学
で
き
る
チ
ャ

ン
ス
！

取�

材
先
…
保
育
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
す
く
す
く�

か
わ
ご
え�

2

階
）ほ
か
２
か
所
程
度

定
員
…
各
3
人（
抽
選
）

②
テ
ー
マ
別
W
E
B
サ
ロ
ン
に
参
加

　
指
定
の
W
E
B
会
議
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
て
、
テ
ー
マ
別

の
子
育
て
サ
ロ
ン
に
参
加
し
、
意
見
や
体
験
談
な
ど
を
記
事

に
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
子
育
て
を
す
る
方
も
、
子
育
て
中
の

方
も
、
日
ご
ろ
思
っ
て
い
る
こ
と
を
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

定
員
…
各
10
組（
抽
選
）

＊
参
加
に
は
W
E
B
会
議
シ
ス
テ
ム
の
環
境
が
必
要
で
す
。

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kosodatekyoiku/kosodatemagazine/R03koedochan.html
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子
育
て
フ
ェ
ス
タ
川
越

保
育
課
L
2
2
4
‐
5
8
2
7

O
2
2
3
‐
8
7
8
6

　
保
育
園
紹
介
、
食
育
情
報
、
あ
そ
び
等
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
。
川
越
市
私
立
保
育

園
協
会
主
催
。

日
程
…
9
月
11
日
㈯
～
20
日
㈷

対
象
…
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

問�

い
合
わ
せ
…
同
協
会
L
2
4
5
‐

2
7
4
0

9
月
20
日
㈷
は
敬
老
の
日

　
敬
老
の
日
の
9
月
20
日
㈷
、
次
の
施
設

は
、65
歳
以
上
の
方
の
入
場
が
無
料
で
す
。

川
越
ま
つ
り
会

館（
旧
山
崎
家

別
邸
を
含
む
）

市
立
美
術
館

市
立
博
物
館

（
川
越
城
本
丸

御
殿
を
含
む
）

L
2
2
5
‐
2
7
2
7

O
2
2
7
‐
5
0
0
1

L
2
2
8
‐
8
0
8
0

O
2
2
8
‐
7
8
7
0

L
2
2
2
‐
5
3
9
9

O
2
2
2
‐
5
3
9
6

郵送受け付
け

を開始しま
す

協会ホーム
ページ

保育園等の入園について

　新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、来年４月入園申し込み分（一次募集のみ）について郵送
での受け付けを実施します。
　申請書類など詳しくは、同課で配布する入園の手引きまたは市ホームページをご確認ください。
受�付期間…10月1日㈮～15日㈮（必着）
申�し込み…郵送で〒350－8601川越市役所保育課入所担当（簡易書留やレターパックなどの追跡可

能な郵便で郵送してください）
＊会場での入園申請受け付けについては、10月１日発行の広報川越または市ホームページでお知らせし
ます。
＊会場での受け付けは新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止する場合がありますので、可
能な限り郵送による申請にご協力ください。

来年４月入園申し込みの郵送受け付けを10月1日㈮から開始します

保育課L224－5827
O223－8786

　来年４月からの保育園等の入園を申し込む際の申請書類を、９月15日㈬から配布します。
配�布場所…同課（本庁舎３階）、子育て世代包括支援センター（U

ユー

_P
プ レ イ ス

LACE 3階）、公立・私立保育園、
認定こども園、地域型保育事業施設

＊入園の手引きおよび申請書類は、市ホームページからもダウンロードできます。

保育園等入園の申請書類の配布

保育園入園相談
　来年度の入園を考えている子の保護者のうち、子どもに心身の障害や言葉の遅れ等の心
配がある方を対象に、個別に相談を受け付けます。
申�し込み…９月15日㈬までに電話・ファクスで同課

各項目について詳しくは、市ホームページを確認するか、担当部署にお尋ねください。

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kosodatekyoiku/azukeru/hoiku/hoikuen.html
http://www.kawashiho.jp/
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kosodatekyoiku/azukeru/hoiku/hoiku_soudan.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kosodatekyoiku/odekake/shienshisetsu/koryu/hoikukosodatefesta.html
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。

計
画
に

対
す
る
意
見
募
集

　
財
政
分
析
や
、
計
画
目
標
、
取
組
項
目

の
体
系
な
ど
に
よ
り
構
成
す
る
計
画
案
に

対
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
す

る
た
め
、
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募�

集
期
間
…
9
月
21
日
㈫（
必
着
）ま
で

閲�

覧
場
所
…
同
課（
本
庁
舎
４
階
）・
市
民

セ
ン
タ
ー
・
川
越
駅
西
口
連
絡
所
・
公

民
館

対�

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は

利
害
関
係
の
あ
る
方

意�

見
の
提
出
方
法
…
任
意
の
用
紙
に
意

見
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
在

勤
・
在
学
の
方
は
勤
務
先
・
学
校
名
、

利
害
関
係
の
あ
る
方
は
そ
の
内
容
を
明

記
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直

接
同
課（
郵
送
の
場
合
は
〒
3
5
0
‐

8
6
0
1
川
越
市
役
所
行
政
改
革
推

進
課
）

＊
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
・
意
見
の
提

出
が
で
き
ま
す
。

■
意
見
の
取
り
扱
い

　
提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
今
後
の
計
画
策

定
の
参
考
に
し
ま
す
。

　
ま
た
、
意
見
の
内
容
と
、
市
の
考
え
方

を
公
表
し
ま
す
。
類
似
の
意
見
は
取
り
ま

と
め
て
公
表
し
、
個
別
の
回
答
は
行
い
ま

せ
ん
。

　
な
お
、
個
人
情
報
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

将
来
に
わ
た
り
安
定
的
に
市
民
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
た
め
、
抜
本
的
な
行
財
政
改

革
が
必
要
で
す

　
中
長
期
的
に
は
、
人
口
減
少
や
高
齢
化

の
進
行
に
よ
り
、
市
税
収
入
の
減
少
な
ど

が
懸
念
さ
れ
る
と
と
も
に
、
扶
助
費
な
ど

の
経
常
経
費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
な

ど
、
財
政
状
況
は
一
層
厳
し
さ
を
増
す
も

の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
将
来
に
わ
た
り
さ
ま
ざ
ま

な
行
政
課
題
に
対
応
し
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
安
定
的
に
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
続

け
て
い
く
た
め
、
事
務
事
業
の
見
直
し

や
、
積
極
的
な
歳
入
の
確
保
な
ど
、
抜
本

的
な
行
財
政
改
革
に
取
り
組
む
た
め
の
計

画（「
川
越
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
」）を

策
定
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

本
市
の
財
政
状
況
は
非
常
に
厳
し
い
状
況

が
続
い
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
少
子
高
齢
化
な
ど

社
会
状
況
の
変
化
や
、
公
共
施
設
の
老
朽

化
な
ど
の
課
題
に
対
応
す
る
た
め
、
民
間

保
育
所
等
の
整
備
、
デ
マ
ン
ド
型
交
通
の

運
行
な
ど
の
施
策
や
、資
源
化
セ
ン
タ
ー
、

ウ
ェ
ス
タ
川
越
、
新
斎
場
な
ど
の
整
備
、

小
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置
な
ど
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
行
政
需
要
へ
の
対
応
な
ど

に
よ
り
、
近
年
、
市
の「
経
常
収
支
比
率
」

は
大
き
く
上
昇
し
て
い
ま
す
。
経
常
収
支

比
率
は
、
一
般
家
庭
に
例
え
る
と
、
給
料

に
占
め
る
食
費
や
光
熱
費
な
ど
の
固
定
的

な
生
活
費
の
割
合
に
相
当
し
、
こ
の
割
合

が
低
い
ほ
ど
財
政
に
ゆ
と
り
が
あ
る
と
い

え
ま
す
が
、
令
和
元
年
度
に
は
県
内
市
な

ど
の
平
均
を
大
き
く
上
回
り
、
99
・
8
％

に
達
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
一
般
家
庭
に
例
え
る
と
貯
蓄
に

相
当
す
る「
財
政
調
整
基
金
」
の
残
高
は
、

令
和
元
年
度
末
に
は
約
27
億
円
ま
で
減
少

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
令
和
元
年
度
末
の

中
核
市
の
平
均
が
約
86
億
円
で
あ
る
の
に

対
し
、
非
常
に
低
い
水
準
で
、
予
期
し
な

い
急
激
な
税
収
の
落
ち
込
み
や
災
害
な
ど

へ
の
備
え
と
し
て
十
分
と
は
い
え
な
い
状

況
で
す
。

　
直
近
の
令
和
２
年
度
は
、
消
費
税
率
の

引
き
上
げ
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
よ
る
各
種
事
業
の
中
止
等
の
影
響
に

よ
り
、
一
時
的
に
経
常
収
支
比
率
が
改
善

す
る
見
込
み
で
す
が
、
依
然
と
し
て
、
経

常
的
な
経
費
の
割
合
が
非
常
に
高
い
財
政

構
造
と
な
っ
て
い
ま
す
。

～
川
越
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
を
策
定
し
ま
す
～

持
続
可
能
な
行
財
政
運
営
に
向
け
て

行
政
改
革
推
進
課
L
2
2
4
‐
5
5
0
5

O
2
2
5
‐
2
8
9
5

0

10

20

30

40

50

60

H28H27H26

0

10

20

30

40

50

60

H29H28H27H26

0

10

20

30

40

50

60 財政調整基金残高

R2R1H30H29H28H27H26

0

20

40

60

R2R1H30H29H28H27H26

（億円）

財政調整基金の年度末残高の推移
＊R2は見込み

中核市平均

全国市町村平均

＊ R2は見込み

H26

90%

95%

100%

H27 H28 H29 H30 R1 R2

経常収支比率の推移（他自治体との比較）

川越市

県内市平均

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/shisei/ikenkobo/ikenkobo_jissijyokyo/ikenkouboR03/ikenboshu_gyozaisei.html
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各項目について詳しくは、市ホームページを確認するか、担当部署にお尋ねください。

健健康康管管理理課課LL222299－－44112266
OO222255－－22881177

健康管理課L229－4126
O225－2817

　がんは日本人の死因第1位です。日本人の2人に
1人が一生のうちにがんと診断され、3人に1人が
亡くなっています。
　がん検診の対象は、症状のない健康な方です。症
状が出る前の早期のがんを発見して、治療につなげ

ることが大切です。
＊痛みなどの症状がある方は、がん検診ではなく医
療機関で保険診療を受けることをお勧めします。
 定期的な受診が大切です。いつ発生するかわから
ないがんを見つけるには、定期的な受診が有効です。

申し込みが必要です
　11月から来年３月の検診の
申し込みを9月16日㈭から受
け付けます。
受診場所…総合保健センター
＊複数の検診を同時に受けら
れます。

胃内視鏡検査・乳がん・子宮がんは申し
込みが必要です
受診場所…市内の委託医療機関
期間…6月1日から来年１月31日㈪まで
＊国民健康保険特定健康診査（セット A
～C）・後期高齢者医療健康診査（人間ド
ック含む）と併せて受診することができ
ます。

がん検診の受診方法（受診場所）は3種類

申し込みが必要です
　検診バスで行いま
す。
受�診場所…地区の公

民館や文化会館

①施設検診①施設検診 ②集団検診②集団検診 ③個別検診③個別検診

ががんん検検診診をを受受けけままししょょううがん検診を受けましょうがん検診を受けましょう

検診名 検査内容 対象 受診間隔 受診方法 自己負担額

胃がん検診
胃内視鏡検査�＊1 50歳以上 2年度に1回 個別 2,700円�

胃部エックス線検査 40歳以上 1年度に1回
施設、集団 700円
個別 2,000円

肺がん検診 胸部エックス線検査
喀
かく

たん細胞診�＊2� 40歳以上 1年度に1回 施設、集団 300円（喀たん細胞
診は別途300円）

大腸がん検診 便潜血検査（2日法） 40歳以上 1年度に1回 施設、集団、個別 300円
前立腺がん検診 前立腺特異抗原（PSA）検査 50歳以上の男性 1年度に1回 施設、個別 600円

乳がん検診 �乳房エックス線検査
（マンモグラフィ） 40歳以上の女性 2年度に1回

施設、集団 1,000円
個別 1,600円

子宮がん検診 内診・視診・頸部細胞診・
体部細胞診�＊3 20歳以上の女性 2年度に1回 個別 1,100円（体部細胞

診は別途700円）
＊1　申し込み期間・利用期間が決まっており、申し込み多数の場合は抽選になります。また、生体検査（患部の一部を採取す
るなどして調べる検査）等を行った場合は保険診療となるため、自己負担金以外に別途費用が掛かります。

川越市のがん検診

＊2　50歳以上で、喫煙指数（1日の喫煙本数×喫煙年数）が600以上の方が対象です。
＊3　最近6か月以内に不正性器出血・月経異常・褐色帯下のいずれかの症状があり、本人が同意した方が対象です。

　検診の日程、申し込み方法、自己
負担金免除など詳しくは、「令和3年
度版健康づくりスケジュール」また
は市ホームページをご確認ください。

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/seijin_kenshin/gankenshin/index.html
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。

〜ひとくち情報〜　ミニ・インフォメーション　〜ひとくち情報〜
●市内空家等の実態調査を行います　防犯・交通安全課L224－5721O224－6705
　9月から3か月程度、市から委託を受けた専門調査員が現地調査を行います。調査員は、同課が発行する身分証を携帯し、ユ
ニフォームを着用して調査します。皆さんのご理解とご協力をお願いします。
●9月の土曜納税相談日のお知らせ　収税課L224－5691O226－2538
　9月11日㈯午前9時～正午（受け付けは午前11時30分まで）。なるべく電話での相談をお願いします。入り口は、本庁舎西側
地下１階休日・夜間入り口です。課税についての問い合わせや、国民健康保険の加入および脱退の手続きはできません。
●市民意識調査にご協力を　広聴課L224－5011O222－5454
　市民の皆さんの意識や動向を把握し、今後の施策の基礎資料とするため市民意識調査を行います。無作為に選んだ市内在住の
18歳以上3,000人の方に調査票を送付します。発送は、10月上旬を予定しています。ご協力をお願いします。
●コミュニティ助成事業　地域づくり推進課L224－5705O224－6705
　同事業は、（一財）自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源として実施するものです。
宝くじの助成を受け、今年度は岸町3丁目自治会がやぐらステージなどを整備しました。
●斎場市民聖苑利用説明会　斎場L226－0090O226－7088
　9月25日㈯午前9時～

▲

午前10時30分～。対象は市内在住。定員は各先着10人。申し込みは電話で斎場。
●9月21日は「世界アルツハイマーデー」　地域包括ケア推進課L224－6087O229－4382
　毎年9月21日は「世界アルツハイマーデー」、9月は「世界アルツハイマー月間」です。国際アルツハイマー病協会（ADI）と世
界保健機関（WHO）が1994年に共同で制定したものです。この機会に認知症について知ったり、考えたりしてみませんか。
●家屋取り壊しの際はご連絡を　資産税課L224－5684O226－2539
　家屋の固定資産税は毎年1月1日に所有する建物に掛かります。年内に家屋を取り壊した場合、次年度からその家屋に対する
固定資産税が掛からなくなります。建て替えや老朽化などで家屋を取り壊したときは、年内に届け出をしてください。家屋の取
り壊しについて詳しくは、お尋ねください。
●就学時健康診断の実施　教育指導課L224－5483O226－4699
　令和４年度就学予定児童を対象に就学時健康診断を実施します。日程など詳しくは、市ホームページを確認するか、就学予定
の市立小学校へお尋ねください。
●雨水対策施設の設置補助　下水道課L223－0331O223－0208
　雨水が河川等へ流れ込むのを一時的に抑えたり、ためた雨水を有効利用するための雨水対策施設（仮設建築物を除く）を設置す
る方に費用の一部を補助します。
●市役所本庁舎の空調設備改修工事を実施中　管財課L224－5633O225－2895
　駐車場が一部変更になっています。また、駐車台数が少なくなっていますので、ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。なお、窓口業務は通常どおり行います。

市民課L224－5744O225－5371

マイナンバーカード申請サポート窓口を開設します！

　10月1日㈮からマイナンバーカード申請サポー
ト窓口を開設します。次の必要書類を持参し、同窓
口で申請してください。申請からおおむね2か月程
度でご自宅にマイナンバーカードを送付します。
　また、同窓口ではマイナンバーカード用の写真が
無料で撮影できます。ぜひご利用ください。
会�場…平日＝7G会議室（本庁舎7階）、土曜日＝川
越駅西口連絡所
対�象…市内に住民登録がある方、市外へ転出する予
定がない方、はじめてマイナンバーカードを申請
する方
実�施期間…10月1日㈮～30日㈯（日曜日を除く）
受�付時間…平日＝午前9時～11時30分 ▼午後1時
～3時、土曜日＝午前10時～11時30分 ▼午後

1時～3時
必�要書類…マイナンバーの通知カード、本人確認書
類（運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード、
健康保険証、年金手帳、預金通帳などのうち2点）

＊住民基本台帳カードおよびマイナンバーの通知カ
ードは申請時に回収します。必要な方は事前にコピ
ーを取ってください。
＊必要書類が用意できない場合は事前にご相談くだ
さい。
＊川越駅西口連絡所は混雑が予想されます。また、
駐車場は1時間を超えると有料になるため、なるべ
く公共交通機関をご利用ください。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、入場
制限をする場合があります。

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/shisei/mynumber/mynumbet.html
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。
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屋外の猫を
適切に管理しましょう

食品・環境衛生課L227－ 5103
O224－ 2261

　猫は小型で愛らしく、
野良猫としても地域に
生息する身近な存在で
すが、庭にフンをされ
てしまう、子猫が生ま
れて困っている、という相談が多く寄せられま
す。地域環境を守り、住民と猫が共生できるよ
う、猫の管理について考えてみましょう。
■猫へのエサやり
　猫はエサをもらえる場所に集まってきます。
エサを置いたままにすると、他の猫が集まって
くるだけでなく、カラスやハエなどが集まって
くる可能性があります。決められた猫にだけエ
サを与え、食べ終わったらすぐに片付けるよう
にしましょう。また、許可を得られていない敷
地でのエサやりはやめましょう。
■適切なトイレの設置
　猫はエサをもらっている場所とは違う場所で
フンをしていることもあります。エサを与える
場合には、敷地内に猫用のトイレを設置しまし
ょう。プラケースやプランターにやわらかい砂
を入れる等の簡易なものでも構いません。猫が
使いやすいように雨に濡れない場所に設置し、
トイレの掃除は毎回しましょう。
■不妊・去勢手術の実施
　非常に繁殖力が強い
ため、増えすぎると猫
の管理が困難になりま
す。また、毎年多くの
猫が交通事故で死亡し
ています。管理できなくなる前に不妊・去勢手
術を実施しましょう。なお、市では野良猫を対
象とした「飼い主のいない猫の不妊・去勢手術
に対する補助金交付事業」を実施しています。
■飼い猫の室内飼育
　屋外は猫にとって危険がいっぱいです。交通
事故、猫同士のケンカ、感染症、フンの苦情等
の問題があります。猫が健康で長生きするため
にも、飼い猫については室内飼育を推奨します。

飼い主のいない猫の不妊・
去勢手術に対する補助金
交付事業について
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https://www.city.kawagoe.saitama.jp/event/main/calendar/calendar.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/jigyoshamuke/hatarakuhitonotameni/shuusapo.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/pet/dobutsuaigo_kainushi/shokukaneiseineko.html
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‐
4
2
2
0

日
時
…
10
月
13
日
㈬
、11
月
9
日
㈫
、

12
月
15
日
㈬
午
後
2
時
～
4
時　

対
象
…
認
知
症
の
方
や
疑
い
の
あ
る

方
と
そ
の
家
族
な
ど　
定
員
…
各
先

着
3
組　
申
し
込
み
…
9
月
1
日
㈬

午
前
9
時
30
分
か
ら
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー川

越
水
上
公
園
の
生
き
物

調
査
会

環
境
政
策
課
L
2
2
4
‐
5
8
6
6

　
運
動
の
で
き
る
服
装
で
。タ
オ
ル・

筆
記
用
具
持
参
。

日
時
…
9
月
25
日
㈯
午
前
9
時
30

分
～
正
午　
会
場
…
川
越
水
上
公
園

定
員
…
先
着
20
人　

申
し
込
み
…

9
月
1
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話

で
同
課小

畔
川
魚
と
り
遊
び

環
境
政
策
課
L
2
2
4
‐
5
8
6
6

　
家
族
連
れ
の
方
が
対
象
。
小
学
4

年
生
以
上
は
単
独
で
の
参
加
可
。
か

わ
ご
え
環
境
ネ
ッ
ト
・
小
畔
川
の
自

然
を
考
え
る
会
共
催
。

日
時
…
9
月
19
日
㈰
午
前
9
時
30
分

～
正
午　
会
場
…
か
ほ
く
運
動
公
園

そ
ば
の
小
畔
川
親
水
ゾ
ー
ン　
定
員

…
先
着
20
人　
経
費
…
2
0
0
円　

申
し
込
み
…
9
月
1
日
㈬
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
同
課

公
民
館　

芳
野
ふ
る
さ
と

学
級

芳
野
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
8
7
3

　
健
康
講
座
、
陶
芸
講
座
な
ど
。

日
時
…
10
月
6
日
～
12
月
8
日
、
水

曜
日
ほ
か（
全
7
回
）、
午
後
1
時
30

分
～　
会
場
…
同
館
ほ
か　
対
象
…

市
内
在
住
の
60
歳
以
上　
定
員
…
先

着
25
人　

経
費
…
6
0
0
円　

申

し
込
み
…
9
月
13
日
㈪
午
前
9
時
か

ら
17
日
㈮
午
後
5
時
ま
で
に
経
費
を

持
参
の
上
、
直
接
同
館（
9
月
14
日

㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話
可
）

芳
野
女
性
セ
ミ
ナ
ー

芳
野
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
8
7
3

　
音
楽
鑑
賞
、
体
操
な
ど
。

日
時
…
10
月
15
日
～
12
月
17
日
、
金

曜
日（
全
6
回
）、
午
後
1
時
30
分
～

会
場
…
同
館
ほ
か　
対
象
…
市
内
在

住
・
在
勤
の
20
歳
以
上
の
女
性　
定

員
…
先
着
20
人　

経
費
…
5
0
0

円　
申
し
込
み
…
9
月
21
日
㈫
午
前

9
時
か
ら
28
日
㈫
午
後
5
時
ま
で
に

経
費
を
持
参
の
上
、
直
接
同
館（
9

月
22
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
可
）

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
と

資
産
運
用
の

基
礎
知
識

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

日
時
…
9
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午　
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
20

歳
以
上　
定
員
…
40
人（
抽
選
）　
申

し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
を
、
9

月
8
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
郵
送（
往

復
ハ
ガ
キ
）・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
郵

送
の
場
合
は
〒
3
5
0
︲
0
8
5
1

氷
川
町
1
0
7
・
北
公
民
館
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
）

歴
史
探
索
講
座

中
央
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
3
9
4

O
2
2
6
‐
2
0
0
6

　

喜
多
院
の
歴
史
や
、
職
人
尽づ

く
し

絵え

屏び
ょ
う
ぶ風

の
世
界
観
を
学
ぶ
。

日
時
…
10
月
5
日
㈫
・
12
日
㈫
・
19

日
㈫
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

会
場
…
同
館
ほ
か　

対
象
…
市
内

在
住
の
20
歳
以
上　

定
員
…
25
人

（
抽
選
）　

経
費
…
2
0
0
円　

申

し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
を
、
9

月
17
日
㈮
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

で
同
館

公
民
館

公
民
館

公
民
館

公
民
館

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/yoshino/furusatogakkyu.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/index.html
http://www.city.kawagoe.saitama.jp/event/main/koza/lifeplan2021.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kosodatekyoiku/kyoikuinkai/rekishi/oshirase/bunkakouza.html
https://s-kantan.jp/city-kawagoe-saitama-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=25498
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。

催
し
・
募
集

子
育
て
ふ
わ
っ
と

サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

中
央
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
3
9
4

O
2
2
6
‐
2
0
0
6

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
子
ど
も
を

預
か
る
と
き
の
心
構
え
な
ど
を
学
び

ま
す
。

日
時
…
10
月
22
日
～
11
月
19
日
、
金

曜
日（
全
5
回
）、
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
対
象
…
地
域
の
親
子
を
応
援

す
る
活
動
へ
の
参
加
を
希
望
す
る
18

～
70
歳（
親
子
で
の
参
加
可
）　
定
員

…
10
人（
抽

選
）　

申
し

込
み
…
欄
外

の
必
須
事
項

と
同
伴
す
る

子
の
有
無

（
有
の
場
合

は
子
の
年
齢
）を
、
9
月
6
日
㈪
か

ら
10
月
1
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
郵
送

（
往
復
ハ
ガ
キ
）・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館

（
郵
送
の
場
合
は
〒
3
5
0
︲

0
0
5
4
三
久
保
町
18
︲
3
・
中

央
公
民
館
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
可
）

健
康
料
理
講
座

中
央
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
3
9
4

O
2
2
6
‐
2
0
0
6

日
時
…
10
月
20
日
～
来
年
1
月
19

日
、
第
3
水
曜
日（
全
4
回
）、
午
前

10
時
～
正
午　
対
象
…
市
内
在
住
の

20
歳
以
上　
定
員
…
12
人（
抽
選
）　

経
費
…
2
8
0
0

円　
申
し
込
み
… 

欄
外
の
必
須
事
項

と
年
齢
を
、
9
月

17
日
㈮（
必
着
）ま

で
に
郵
送（
往
復

ハ
ガ
キ
）・
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
郵
送
の
場
合
は

〒
3
5
0
︲
0
0
5
4
三
久
保
町

18
︲
3
・
中
央
公
民
館
）

男
の
健
康
料
理

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

日
時
…
10
月
2
日
㈯・11
月
6
日
㈯・

12
月
4
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午　
対

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
以
上

の
男
性　
定
員
…
12
人（
抽
選
）　
経

費
…
2
6
0
0
円　

申
し
込
み
…

欄
外
の
必
須
事
項
と
年
齢
を
、
9
月

14
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
郵
送（
往
復

ハ
ガ
キ
）・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
郵
送

の
場
合
は
〒
3
5
0
︲
0
8
5
1

氷
川
町
1
0
7
・
北
公
民
館
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
）

邦舞のつどい
日時…9月20日㈷正午～午後5時　会場…やまぶき会館　問い合わせ…川越
市舞踊連盟L222－0394
秋の山草展
日時…10月2日㈯午前9時～午後5時▶3日㈰午前9時～午後4時　会場…北
部地域ふれあいセンター　問い合わせ…小江戸川越山草会L244－2781
邦楽のつどい
日時…10月3日㈰午前11時～午後4時（開場は午前10時30分）　会場…メル
ト　問い合わせ…川越市邦楽連盟L090－2621－6046
芸能のつどい
日時…10月24日㈰午前11時30分～午後3時30分　会場…やまぶき会館　
問い合わせ…川越市芸能愛好会L235－7218
ミュージックフェスタ2021
日時…10月30日㈯午後4時～6時30分（開場は午後3時30分）　会場…やま
ぶき会館　問い合わせ…同フェスタ実行委員会L080－4721－6614
小江戸川越菊まつり
日時…11月1日㈪～23日㈷午前9時～午後4時（最終日は午後3時まで）　会
場…喜多院　問い合わせ…川越菊花会事務局L222－0859
民踊のつどい（民レク）
日時…11月3日㈷午後1時～4時　会場…川越武道館　問い合わせ…川越レ
クリエーション連盟L235－2125
川越小品盆栽展示会（出展については、お尋ねください。）
日時…11月13日㈯午前10時～午後4時▶14日㈰午前9時～午後3時　会場
…北部地域ふれあいセンター　問い合わせ…川越小品盆栽クラブL244－
9811
手作り映像祭
日時…11月20日㈯午後1時～（開場は午後0時30分）　会場…ウェスタ川越
多目的ホール　問い合わせ…川越シネクラブL244－4013
ブラスフェスタ川越2021
日時…11月21日㈰午後1時30分～（開場は午後1時）　会場…やまぶき会館
問い合わせ…川越市吹奏楽団L090－2740－3356

文化芸術振興課L224－6157O224－8712

川越市民文化祭
＊会場の定員に達した場合、入場できないことがあります。

http://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/bunkashinko/siminbunkasai73.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/kita/reiwa3otokoryori.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/chuo/fuwatto.html
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郵送（ハガキ・往復ハガキ等）・ファクスで申し込みの場合の必須事項
催し名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号（ファクス番号）

親
子
で

稲
刈
り
体
験霞

ケ
関
西
公
民
館

L
2
2
7
‐
6
5
5
1

O
2
2
7
‐
6
7
1
0

日
時
…
9
月
26
日
㈰
午
前
9
時
30
分

～
11
時
30
分（
雨
天
の
場
合
は
10
月

3
日
㈰
）　

会
場
…
霞
ケ
関
西
公
民

館
近
く
の
水
田　
対
象
…
市
内
在
住

の
小
学
生
と
保
護
者　
定
員
…
15
組

（
抽
選
）　

経
費
…
7
0
0
円　

申

し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
と
子
の

学
年
を
、
9
月
10
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
郵
送（
往
復
ハ
ガ
キ
）・
フ
ァ
ク
ス

で
同
館（
郵
送
の
場
合
は
〒
3
5
0

︲
1
1
7
5
笠
幡
3
0
0
1
︲
12 

・
霞
ケ
関
西
公
民
館
）

畑
を
み
ん
な
で
楽
し
も
う
！

（
秋
コ
ー
ス
）

南
公
民
館
L
2
4
3
‐
0
0
3
8

O
2
4
0
‐
1
9
6
8

日
時
…
10
月
1

日
～
来
年
3
月

25
日
、
金
曜
日

（
全
24
回
）、
午

前
10
時
～
午
後

3
時　
会
場
…

下
小
坂
の
農
地

ほ
か　
対
象
…

市
内
在
住
・
在

勤
の
20
歳
以
上　
定
員
…
先
着
15
人

経
費
…
3
0
0
0
円　

申
し
込
み

…
9
月
1
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
17
日

㈮
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

直
接
同
館

H
i
!
　

マ
マ
サ
ロ
ン

南
公
民
館
L
2
4
3
‐
0
0
3
8

日
時
…
9
月
24
日
㈮
午
前
10
時
～
11

時
30
分　
会
場
…
ウ
ェ
ス
タ
川
越
2

階　
活
動
室
1　
対
象
…
30
歳
代
後

半
以
降
に
出
産
し
た
0
歳
児
を
持
つ

母
と
子　
定
員
…
先
着
12
組　
申
し

込
み
…
9
月
1
日
㈬
～
21
日
㈫
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

若
マ
マ
サ
ロ
ン

～
み
ん
な
で
プ
チ

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
～

南
公
民
館
L
2
4
3
‐
0
0
3
8

日
時
…
9
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
11

時
30
分　
会
場
…
ウ
ェ
ス
タ
川
越
2

階　
活
動
室
3　
対
象
…
未
就
園
児

を
持
つ
20
歳
代
半
ば
く
ら
い
ま
で
の

母
と
子　
定
員
…
先
着
12
組　
申
し

込
み
…
9
月
1
日
㈬
～
15
日
㈬
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

季
節
の
行
事
を
楽
し
も
う

　
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、リ
ト
ミ
ッ
ク
、

工
作
な
ど
。

■
伊
勢
原
公
民
館L

2
3
7
‐
5
6
7
6

日
時
…
11
月
2
日
㈫
・
16
日
㈫
午
前

10
時
～
11
時
30
分　
対
象
…
2
～
4

歳
の
子
と
保
護
者　
定
員
…
先
着
10

組　

経
費
…
1
人
1
0
0
円　

申

し
込
み
…
9
月
7
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
同
館

■
名
細
公
民
館

L
2
3
1
‐
0
0
0
1

日
時
…
11
月
5
日
㈮
・
19
日
㈮
午
前

10
時
～
11
時
30
分　
対
象
…
2
～
4

歳
の
子
と
保
護
者　
定
員
…
先
着
10

組　

経
費
…
1
人
1
0
0
円　

申

し
込
み
…
9
月
7
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
同
館

霞
ケ
関
西
公
民
館

L
2
2
7
‐
6
5
5
1

O
2
2
7
‐
6
7
1
0

日
時
…
10
月
6
日
～
26
日
、
水
曜
日

ほ
か（
全
4
回
）、
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
対
象
…
全
日
程
参
加
可
能
な

市
内
在
住
の
2
～
4
歳
の
子
と
保
護

者　

定
員
…
先
着
15
組　

経
費
…

3
0
0
円　

申
し
込
み
…
欄
外
の

必
須
事
項
と
子
の
年
齢
を
、
9
月
8

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
で
同
館い

き
い
き

暮
ら
そ
う

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

　
デ
ィ
ス
コ
ン（
カ
ー
リ
ン
グ
に
似

た
ス
ポ
ー
ツ
）・
グ
ラ
ス
サ
ン
ド
ア

ー
ト
な
ど
。

日
時
…
9
月
21
日
㈫
・
28
日
㈫
午
前

10
時
～
正
午　
対
象
…
市
内
在
住
・

在
勤
の
18
歳
以
上　
定
員
…
先
着
18

人　

経
費
…
6
0
0
円　

申
し
込

み
…
欄
外
の
必
須
事
項
を
、
9
月
1

日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
で
同
館（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
可
）図

書
館

講
座「
先せ

ん

登と
う

録ろ
く

」

を
読
み
解
く

中
央
図
書
館
L
2
2
2
‐
0
5
5
9

O
2
2
4
‐
7
8
2
2

　
郷
土
資
料
解
題
講
座
と
し
て
、
幕

末
の
川
越
藩
士
が
黒
船
に
一
番
に
乗

り
込
ん
だ
記
録「
先
登
録
」
を
読
み

解
く
。
手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）。

日
時
…
10
月
10
日
㈰
午
後
1
時
30
分

～
3
時
30
分　

対
象
…
15
歳
以
上

（
中
学
生
を
除
く
。
市
内
在
住
の
方

優
先
）　

定
員
…
40
人（
抽
選
）　

申

し
込
み
…
9
月
7
日
㈫
午
前
9
時
30

分
か
ら
17
日
㈮
午
後
7
時
ま
で
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
）

2
～
4
歳
児
の
子
育
て
教
室

災害情報テレフォンサービス
L0180－994－310

＊通話料金が掛かります。
＊かけ間違いにご注意ください。

防犯・交通安全課L224－5721
川越警察署　　　L224－0110

令和3年 令和2年 増減数
死 者 数 2 3 －1
人 身 件 数 561 557 ＋4
物 件 件 数 4226 3929 ＋297

交通事故発生状況（1～7月・暫定値）
飲酒運転をしない、させない！

　普通の工具では外せない防犯
ねじが有効です。防犯ねじで固
定し、部品を物理的に盗めない
ようにしましょう。

タイヤやナンバープレートなどを
盗む部品狙いが増えています !

消防局からのお知らせ

定期的な点検もお忘れなく !
消防局予防課L222－0744

住警器設置で安全な暮らし

図
書
館

図
書
館

図
書
館

図
書
館

https://www.lib.city.kawagoe.saitama.jp/
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/kasumigasekinishi/kasumiwccinekari.html
https://www.lib.city.kawagoe.saitama.jp/
http://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/kita/r3ikiiki.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/minami/R3minamisalon.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/kominkan/minami/R3minamisalon.html
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。
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美
術
館

け
ん
ら
ん

ご
う
か
な

山だ

車し

を
え
が
く

市
立
美
術
館
L
2
2
8
‐
8
0
8
0

O
2
2
8
‐
7
8
7
0

日
時
…
9
月
25
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午　
会
場
…
川
越
ま
つ
り
会
館　
対

象
…
小
学
生　
定
員
…
10
人（
抽
選
）

経
費
…
1
0
0
円　

申
し
込
み
…

9
月
5
日
㈰
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
で
同
館博

物
館

大
人
体
験
教
室

「
ま
が
玉
作
り
体
験
」

市
立
博
物
館
L
2
2
2
‐
5
3
9
9

O
2
2
2
‐
5
3
9
6

日
時
…
9
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
11

時
30
分
▼
午
後
1
時
30
分
～
3
時

対
象
…
18
歳
以
上　
定
員
…
各
先
着

8
人　

経
費
…
各
2
0
0
円　

申

し
込
み
…
9
月
3
日
㈮
午
前
9
時
か

ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館

親
　
子

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

L
2
2
7
‐
3
5
1
7

■
と
ん
ち
ん
か
ん
の
お
は
な
し
会　

日
時
…
9
月
22
日
㈬
午
前
10
時
30
分

～
11
時
15
分　

会
場
…
す
く
す
く

か
わ
ご
え　
対
象
…
お
お
む
ね
3
歳

未
満
の
子
と
親　
定
員
…
先
着
10
組

申
し
込
み
…
9
月
8
日
㈬
午
後
2
時

か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

■
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時
…
9
月

28
日
㈫
午
前

10
時
～
11
時

会
場
…
す
く

す
く 
か
わ

ご
え　
対
象

…
3
～
8
か

月
の
子
と
親　
定
員
…
先
着
10
組　

申
し
込
み
…
9
月
14
日
㈫
午
後
2

時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

ぱ
た
ぽ
ん
さ
ん
の
お
は
な
し
会

大
東
市
民
セ
ン
タ
ー
つ
ど
い
の
広
場

L
2
4
7
‐
9
3
3
1

日
時
…
9
月
17
日
㈮
午
前
10
時
45
分

～
11
時
15
分　
対
象
…
お
お
む
ね
3

歳
未
満
の
子
と
親　
定
員
…
先
着
10

組　
申
し
込
み
…
9
月
7
日
㈫
午
後

2
時
か
ら
電
話
で
同
広
場

名
細
保
育
園
つ
ど
い
の
広
場

の
催
し

L
O
2
3
3
‐
7
5
5
1

■
す
く
す
く
D
a
y

日
時
…
9
月
13
日
㈪
・
14
日
㈫
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
▼
午
後
2
時

30
分
～
3
時
30
分　
対
象
…
お
お
む

ね
3
歳
未
満
の
子
と
親　
定
員
…
各

先
着
5
組　
申
し
込
み
…
9
月
2
日

㈭
午
後
2
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

で
同
広
場

■
絵
本
の
選
び
方
、
与
え
方

日
時
…
9
月
30
日
㈭
午
前
10
時
～
11

時　
対
象
…
1
～
お
お
む
ね
3
歳
未

満
の
子
と
親　
定
員
…
先
着
5
組　

申
し
込
み
…
9
月
9
日
㈭
午
後
2
時

か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
広
場

児
童
館

こ
ど
も
の
城
の
催
し

こ
ど
も
の
城
L
O
2
2
5
‐
7
2
8
9

■
ベ
ー
ゴ
マ
広
場

　
巻
き
方
か
ら
対
戦
ま
で
。

日
時
…
9
月
4
日
㈯
午
後
1
時
～　

対
象
…
小
学
生　
定
員
…
先
着
12
人

■
工
作「
プ
ラ
バ
ン
」

日
時
…
9
月
11
日
㈯
午
後
1
時
30
分

～　
対
象
…
小
学
生　
定
員
…
先
着

8
人

■
観
望
会「
土
星
」

日
時
…
9
月
25

日
㈯
午
後
6
時

30
分
～（
雨
天・

曇
天
は
中
止
）

対
象
…
小
学
生

以
上（
小
中
学

生
は
保
護
者
同

伴
）　

定
員
…
先
着
12
人　

持
ち
物

…
上
履
き　
申
し
込
み
…
当
日
、
午

後
4
時
30
分
か
ら
5
時
ま
で
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
で
こ
ど
も
の
城

募
　
集

人
材
発
掘
公
開

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

参
加
者

文
化
芸
術
振
興
課

L
2
2
4
‐
6
1
5
7

　
川
越
に
ゆ
か
り
の
あ
る
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
を
募
集
。
公
開
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
を
行
い
、
合
格
し
た
方
に
は
、
小

学
生
に
音
楽
の
楽
し
さ
を
伝
え
る
活

動
や
市
内
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
の
演
奏

を
依
頼
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

（公財）
川

越
市
施
設
管
理
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限
…
10
月
10
日
㈰（
消
印
有

効
）　

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
日
時
…
来

年
1
月
16
日
㈰
午
前
10
時
～

　介護支援いきいきポイント事業に登録し、市の指定する介護関
連施設などでボランティア活動を行うと、その実績によってポイ
ントがたまります。たまったポイントは、翌年度に最大5000円
の奨励金または市の特産品などと交換できます。登録には、研修
会への参加が必要です。研修日程など詳しくは、川越市社会福祉
協議会L225－5703にお尋ねください。
会場…オアシス　対象…次の全てを満たす方①65歳以上の川越
市介護保険被保険者、②市内に住民登録がある、③活動の実施が
可能な身体状況である　持ち物…川越市介護保険被保険者証（黄
色）、令和3年度ボランティア活動保険加入カード（緑色。既に加
入している方のみ）
＊研修会終了後に同事業に登録ができます。登録には、ボランテ
ィア活動保険料350円（既に加入している方は不要）が掛かります。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、一部施設ではボラ
ンティアの受け入れを制限しています。

介護支援いきいきポイント事業
に参加しませんか

高齢者いきがい課L224－5809

募
　
集

募
　
集

募
　
集

募
　
集

児
童
館

児
童
館

児
童
館

児
童
館

親
　
子

親
　
子

親
　
子

親
　
子

博
物
館

博
物
館

博
物
館

博
物
館

美
術
館

美
術
館

美
術
館

美
術
館

https://www.kfp.or.jp/info/yamabuki/4381
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/welcome/kankospot/hommarugotenzone/hakubutsukan/index.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/artmuseum/kyo-event.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/artmuseum/
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/koza_kyoshitsu/jidokan/index.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/fukushikaigo/koreishafukushi/koreisha_ikiikipoint.html
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郵送（ハガキ・往復ハガキ等）・ファクスで申し込みの場合の必須事項
催し名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号（ファクス番号）

 1�．歴史講座「寺社の装飾彫刻に込められた古人の願い」
①11月17日～来年3月9日、水曜日（全8回）、②
中央公民館、③16歳以上
2�．初めて読む『日本書紀』①11月5日～来年3月18
日、金曜日（全9回）、②高階市民センター、③16
歳以上
3�．俳句を楽しむ①11月9日～来年3月8日、火曜日
（全7回）、②川鶴市民センター、③16歳以上
4�．水墨画講義と解説と実習①12月11日～来年2月
12日、土曜日（全5回）、②ウェスタ川越2階、③
16歳以上
5�．初めての水墨画の講座①11月1日～来年3月14
日、月曜日（全10回）、②北公民館、③16歳以上
6�．いくつになっても楽しめる大正琴①11月4日～
来年1月27日、木曜日（全6回）、②伊勢原公民館、
③16歳以上
7�．心と体の健康増進　～腹式呼吸で歌う～①11月
4日～来年2月17日、木曜日（全7回）、②伊勢原公
民館、③50歳以上
8�．はじめての中国語入門①11月16日～来年3月8
日、火曜日（全8回）、②北公民館、③16歳以上
9�．足は自分の心と体を映す鏡①来年3月6日㈰・20
日㈰、②福原市民センター、③16歳以上の女性
1�0．A

ア ロ ハ
LOHA～!　はじめてのフラダンス♪　①11

月9日～来年2月1日、火曜日（全4回）、②名細市
民センター、③16歳以上
1�1．目指せおうちのセラピスト !　しぜん養生入門
①11月10日～12月22日、水曜日（全4回）、②名
細市民センター、③16歳以上の女性（妊婦、子連れ
不可）
1�2．フラダンスを楽しんで学びましょう !　①11月
10日～来年1月19日、水曜日（全6回）、②大東市
民センター、③16歳以上

1�3．バルーンアートでかわいいを作ろう①11月14
日～来年3月13日、日曜日（全10回）、②伊勢原公
民館、③16歳以上
1�4．初心者のための絵てがみ教室①11月10日～
12月22日、水曜日（全4回）、②大東市民センター、
③16歳以上
1�5．部屋を彩るはじめてのフラワーアレンジメント
①11月20日～来年3月5日、土曜日（全5回）、②
霞ケ関北公民館、③16歳以上
1�6．自分で着物を着れるようになろう①11月12日
～来年2月25日、金曜日（全8回）、②霞ケ関北公
民館、③16歳以上の女性
1�7．実用硬筆（ボールペン習字）①11月25日～来年
3月24日、木曜日（全5回）、②中央公民館、③16
歳以上
1�8．頑張らない　楽ちん♪　子育て①11月6日～
来年2月5日、土曜日（全4回）、②ウェスタ川越2階、
③妊婦、1歳までの子と親、乳幼児に携わる仕事を
している16歳以上
1�9．ほっとひと息　大人のための絵本セラピー
①11月13日～来年2月19日、土曜日（全4回）、
②高階市民センター、③16歳以上
＊絵本セラピーは登録商標です。
2�0．色で知る自分　～色彩豊かに心も豊かに①11
月10日㈬・24日㈬・12月8日㈬、②中央公民館、
③10色程度の色鉛筆またはカラーペンを持参でき
る20歳以上の女性
2�1．基礎から始める E

エ ク セ ル

xcel 講座①11月8日～来年
1月24日、月曜日（全6回）、②中央公民館、③
Excel2007以降がインストール済みのパソコンを
持参できる16歳以上
2�2．誰でも作れる自分史入門講座①11月17日㈬・
12月1日㈬、②大東市民センター、③16歳以上

講座番号と講座名（①＝日程、②＝会場、③＝対象）

「市民講座」受講者を募集 文化芸術振興課L224ー6157O224－8712

　詳しくは、市ホームページまたは公
民館などで配布している講座案内をご
確認ください。受講は、市内在住・在勤・
在学の方。各講座は、応募が一定人数以上集った場
合に実施します。教材代、保険料等の費用が掛かり
ます。申し込みの際に記入した個人情報は、当該事
業の実施と傷害保険加入のため、講座主宰者・保険
会社等、第三者へ提供することがあります。了承の
上、お申し込みください。

■申し込み方法
　欄外の必須事項と希望講座番号・講座名・性別、
在勤・在学の場合は勤務先・学校名を、9月30日
㈭（必着）までに往復ハガキで〒350ー8601川越
市役所文化芸術振興課。
＊各講座とも抽選で、結果は申し込み者全員に10
月18日㈪ごろまでに送付します。
＊複数の講座に応募可（ハガキは1講座につき1枚ま
で）。1枚のハガキで応募できるのは1人まで。

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kurashi/bunkakyoyo/shogaigakushu/2021siminkoza.html
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。
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情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

♣ストレッチ・やさしいエアロ
ビクス
　ケーユーエアロビクス主催。
運動のできる服装で、飲み物・
運動靴持参。9月8日㈬・15日
㈬午前10時～11時30分。教育
センター。20歳以上。先着10人。
無料。申し込み…9月1日㈬午
後5時から電話で斎藤L090－
6494－9848
♣揚名時健康太極拳体験講座
　太極拳高階松の会主催。9月
10日㈮・17日㈮午後1時30分
～3時。高階市民センター。先
着10人。無料。申し込み…9月
1日㈬午前10時から電話で宮沢
L247－8033
♣書道　～始めてみませんか !
　書道研究穹社同好会主催。初
心者歓迎。用具貸し出しあり。
9月11日㈯・25日㈯午前10時
～正午。ウェスタ川越。高校
生以上。先着10人。1,000円。
申し込み…9月1日㈬午前10時
から電話で林L237－5687
♣オカリナ楽笑音体験会
　オカリナ楽笑音主催。初心者
歓迎。9月16日㈭・30日㈭午
前10時～正午。ウェスタ川越。
先着15人。無料。申し込み…9
月1日㈬午前9時から電話で佐
藤L090－4536－8816

♣要申し込みの催し♣
♣県立特別支援学校塙保己一学
園（盲学校）学校公開
　同校主催。18歳以上の方が3
年間であん摩・マッサージ・指
圧、はり、きゅうの技能を取得
できる同校の公開。9月15日㈬
午前9時30分～午後0時30分。
同校。無料。申し込み…9月3
日㈮までに電話で同校L231－
2121
♣家事家計講習会
　川越友の会主催。9月30日㈭
午 前10時 ～11時30分。 ウ ェ
スタ川越。18歳以上。先着25
人。400円。申し込み…9月1
日㈬午前10時から電話で石川
L224－0778
♣MY フィットネス講習会
　NPO 法人 MY フィットネス
研究会主催。リズムエクササイ
ズ、椅子体操。9月25日㈯午前
10時～11時30分。メルト。女
性。 先 着10人。1,500円。 申
し込み…9月1日㈬午後5時から
電話で室橋L234－3373

♣ヨガ体験
　アルビレオ・ヨガサークル主
催。9月6日㈪午後1時10分～
2時10分。北公民館。20歳以
上。先着5人。無料。申し込み
…9月6日㈪午前9時から電話で
三島L224－6403
♣正社員就職への支援説明会
　 埼 玉 労 働 局 主 催。9月8日
㈬・21日 ㈫ 午 後1時30分 ～2
時30分。ウェスタ川越。35～
54歳の正社員就職を希望する
方。無料。申し込み…キャリア
バンク株式会社（受託事業者）
L048－711－2209
♣民法改正について学びませんか ?
　不動産（宅建）オープンセミナー
　（公社）埼玉県宅地建物取引業協
会埼玉西部支部主催。9月13日
㈪午後2時～（受け付けは午後
1時30分から）。ウェスタ川越。
先着80人。無料。申し込み…
9月1日㈬午前10時から電話で
同支部事務局L265－6390
♣ギター講座　無料体験
　ギター音楽愛好会主催。3つ
の基本を学べば3か月で弾ける。
9月4日㈯・18日㈯午後1時～
5時。ウェスタ川越。18～88
歳。先着10人。申し込み…9月
1日㈬午前9時から電話で同会
L070－2681－5460

♦当日直接会場の催し♦
♦求人企業合同面接会
　埼玉県雇用対策協議会主催。
9月16日㈭午後1時～4時（受け
付けは正午から午後3時30分）。
大宮ソニックシティビル（さい
たま市）。来年3月に大学・短大・
専門学校を卒業予定（3年以内の
既卒者も可）。無料。連絡先…
同協議会L048－647－4185
♦太極拳体験教室
　川越市日中友好協会主催。簡
化24式太極拳。9月16日㈭午
前10時～正午。クラッセ川越。
18歳以上の初心者。先着10人。
無料。連絡先…網本L245－
9485
♦小江戸川越ハートウォーク
　リレー・フォー・ライフ・ジ
ャパン川越実行委員会主催。が
ん征圧に向けたチャリティウ
オークイベント。9月18日㈯
午前10時～午後6時30分。小
江戸蔵里。無料。連絡先…若海
L235－0878
♦全国一斉　子どものための養
育費相談会
　埼玉青年司法書士協議会主
催。9月25日㈯午前10時～午
後4時。無料。相 談 電 話 番 号
L0120－567－301（当日の
み通話可）

情報情報アラカルトアラカルト情報情報アラカルトアラカルト
11月1日以降に開催または
申し込み開始の催しの
締め切りは、9月27日㈪です

9月の休館日
施設名 休館日

市立美術館
L228ー8080O228ー7870

月曜日（20日を除く）、
21日㈫、22日㈬

市立博物館
L222ー5399O222ー5396

月曜日（20日を除く）、
21日㈫、24日㈮

中央図書館
L222ー0559O224ー7822

月曜日（20日を除く）、
21日㈫、24日㈮

西図書館
L237ー5660O237ー5661

高階図書館
L238ー7550O238ー7551

川越駅東口図書館
L228ー7712O228ー7713 火曜日、24日㈮

こどもの城LO225ー7289 月曜日（20日を除く）、
21日㈫高階児童館LO238ー9525

川越駅東口児童館
LO228ー7719 火曜日

公民館パソコン講座
　申し込みは、往復ハガキ（１人１枚）に欄外の必須事項
と年齢を、伊勢原公民館＝9月24日㈮（必着）までに〒
350－1108伊勢原町5丁目1－1・伊勢原公民館（ファ
クス可）▶高階南公民館＝10月8日㈮（必着）までに〒
350－1143藤原町23－7・高階南公民館（ファクス・
市ホームページからも可）
■伊勢原公民館L237－5676O237－5677
●エクセル・ワード中級編
日時…10月26日㈫午前10時～午後4時　対象…市内
在住でエクセルおよびワード2013以降がインストール
済みのノートパソコンを持参でき、エクセルおよびワー
ド初級編を修了または同等以上の20歳以上　定員…10
人（抽選）
■高階南公民館L245－3581O240－1752
●エクセル中級編
日時…10月27日㈬午前10時～午後4時　
対象…市内在住でエクセル2010以降がイン
ストール済みのノートパソコンを持参でき、
エクセル初級編を修了または同等以上の20歳以上　定
員…10人（抽選）



5日㈰ 喜多町整形外科クリニック（整外・リハ） 喜多町1－22 L229－3177
12日㈰ 岸眼科医院（眼） 石原町1丁目10－3 L223－1900
19日㈰ 川越同仁会病院（精） 新宿町4丁目7－5 L242－0967
20日㈷ 埼玉病院（内） 西小仙波町1丁目8－3 L224－5911
23日㈷ かすみクリニック（胃・内・外・肛・呼） 的場2836－33 L232－4560
26日㈰ 岸野胃腸科クリニック（胃・外・内・肛） 新宿町1丁目12－19 L247－3900

受付時間は、午前9時～午後4時です。受診前に当番医に確認してください。9月の休日当番医

●内 科・小児科＝川越市医師会夜間休日診療所（小仙波町2丁目53－1L222－3330）
日 曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時～11時▶午後1時～3時▶午後8時～10時
月～土曜日の受付時間…午後8時～10時
●歯 科（急患のみ）＝予防歯科センター（三久保町18－3L224－3891）
日 曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時～11時30分

休日・夜間診療

休日・夜間診療 休日当番医
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＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や変更する場合があります。

大人の風しん抗体検査・予防接種を
受けましょう！ 予防接種担当

　昭和37年4月2日～同54年4月1日の間に生まれた男性を対象に、風しんの抗体検
査と予防接種を実施しています。希望する方は抗体検査を受けることができ、検査の
結果、「低抗体価」であった場合は予防接種を受けることができます。いずれも費用
は無料です。委託医療機関に予約の上、当日はクーポン券を持参してください。他市
から転入された方や紛失等によりクーポン券がお手元にない方は、再発行します。
　再発行等について詳しくは、同担当へお尋ねください。なお、実施期間は令和4年
3月31日までです。希望される方はお早めに受診ください。
　詳しくはホームページや健康づくりスケジュールをご確認ください。
対象…昭和37年4月2日～同54年4月1日の間に生まれた男性
＊有効期限が「2020年3月31日」と印字されているクーポン券は、有効期限を延長し

「2022年3月31日」まで使用できます。
＊風しんの予防接種を受ける場合、新型コロナワクチン接種の前後では少なくとも2
週間以上の間隔を空ける必要があります。

　コバトン健康マイレージのアプリへの登録方法をサポートするとと
もに、管理栄養士による講話を行います。参加者全員に健康グッズの
プレゼントがあります。
時間…午後1時30分～、午後3時30分～
対�象…18歳以上のスマートフォンをお持ちの方で次のいずれかに該
当する方、①コバトン健康マイレージを始めたい方、②コバトン健
康マイレージ参加者でアプリへ移行を考え
ている方

定員…10人 ( 抽選。予約締切後、案内送付 )
経�費…無料 (通信費は利用者負担 )
申し込み…各申込期限までに電話で健康づく
り支援担当（市ホームページからも可）

コバトン健康マイレージ　アプリ登録講習会 健康づくり支援担当

日時 会場 申込期限

���9月29日㈬ 高階市民センター ��9月13日㈪

10月19日㈫ 伊勢原公民館
10月��5日㈫

10月21日㈭ 南古谷市民センター

11月22日㈪ 総合保健センター
11月��8日㈪

11月25日㈭ 古谷市民センター

12月20日㈪ 中央公民館
12月��6日㈪

12月22日㈬ 霞ケ関西公民館

委託医療機関の追加
　川越市国民健康保険特定健康診
査、後期高齢者医療健康診査、個
別がん検診、予防接種について、
以下の医療機関が追加となりまし
た。
●�しらさき川越クリニック（上野
田町35-4）L220－9900
　健康診査（特定健診セットA・B、
後期高齢者医療健康診査）、個別
検診（大腸がん・前立腺がん・肝
炎ウイルス検診）、予防接種（高齢
者）、風しん抗体検査・予防接種
を実施
問�い合わせ…国民健康保険課
L224－6147

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/anzen_anshin/kyubyo/kyuujituyakan/ishikai_yakan.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/anzen_anshin/kyubyo/kyuujituyakan/zaitaku_R3-9.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/yobosesshu/kenkokanri-fusin5.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/mileage.html
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＊催し等に参加する際は、検温やマスクの適切な着用など感染症対策にご配慮ください。

■10月の乳幼児相談（予約制）
　詳しくは、市ホームページを
確認するかお尋ねください。
問い合わせ…地域保健担当
■9月の乳幼児健診
　詳しくは、市ホームページを
確認するかお尋ねください。
問い合わせ…地域保健担当
■育児教室
①はじめまして離乳食教室
日時…9月28日㈫午前9時30
分〜10時30分▶午前11時～
正午　対象…おおむね4〜6か
月の子と保護者　定員…各10組（抽選）　
持ち物…母子健康手帳、筆記用具、バスタ
オル
②もぐもぐ離乳食教室
日時…9月30日㈭午前9時30
分〜10時30分▶午前11時〜正
午　対象…おおむね7～11か月
の子と保護者　定員…各10組（抽選）　持ち
物…母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
③離乳食教室 in 高階市民センター
日時…9月21日㈫❶午前9時
30分〜10時30分、❷午前
10時45分～11時45分　対
象…❶おおむね4〜6か月の子と保護者、
❷おおむね7〜9か月の子と保護者　定員
…各5組（抽選）　持ち物…母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル
①～③の申し込み
　9月15日㈬までに電話で地域保健担当
（市ホームページからも可）
■たのしい食育　～親子で学ぼう幼児のお
弁当～
　地域活動栄養士PFCの会と共催。お弁
当箱に料理を詰めて、食事バラ
ンスを体験。親子で昼食を食べ
ます。
日時…10月12日㈫①午前10時30分～11
時30分、②午前11時～正午　会場…総合
保健センター　対象…未就学児と保護者1
人　定員…各5組（抽選）　経費…600円　
申し込み…9月15日㈬までに電話で健康づ
くり支援担当（市ホームページからも可）

■からだうれしい食事教室　
～カロリー摂

と

りすぎていませんか～
日時…10月19日㈫午前10時
～11時　会場…すくすく�か
わごえ　対象…市内在住の20
歳以上　定員…15人（抽選）　申し込み…9
月30日㈭までに電話で地域保健担当（市ホ
ームページからも可）
■妊産婦歯科健診
日 時…10月21日㈭午後1時
20分〜（受付時間は後日通知）
対象…妊娠5か月以上の妊婦と
産後1年未満の産婦　定員…20人（抽選）
申し込み…催し名・住所・氏名・電話番号・
出産（予定）日・託児希望の有無（希望の場
合は月齢）を、9月17日㈮（必着）までに往
復ハガキで健康づくり支援担当（市ホーム
ページからも可）
■ファーストサロン（オンライン）
日 時…10月4日㈪午前10時
〜11時　対象…市内在住の妊
婦と夫、おおむね生後5か月ま
での子と保護者　定員…12組（抽選）　申
し込み…9月29日㈬までにNPO法人川
越子育てネットワークのホームページから
L080－9779－8181（祝・休日を除く
月～金曜日、午前9時～午後5時）
■ときも体力測定会
　理学療法士による全2回の体力測定会。
筋力・バランス能力などの体力測定など。
動きやすい服装で。
日程…10月13日㈬午後・来年1月13日㈭
午後　会場…総合保健センター　対象…市
内在住のおおむね65歳以上　申し込み…9
月29日㈬までに電話で地域保健担当
■体力アップ倶

く

楽
ら

部
ぶ

　全3回の教室。タオルやイスを使ったス
トレッチなど。運動は苦手という方向け。
会場・日時…①すくすく�かわごえ＝10
月25日㈪・11月8日㈪・22日㈪午後1
時30分～3時、②霞ケ関西公民館＝10月
22日㈮・29日㈮・11月12日㈮午前10
時～11時30分　対象…市内在住の65歳
以上　申し込み…10月13日㈬までに電話
で地域保健担当

川越市保健所・総合保健センター　〒350－1104小ケ谷817－1
■川越市保健所 L227－5101（代表）O224－2261
■総合保健センター L224－8611（代表）O225－1291
���健康づくり支援課 健康づくり支援担当 L229－4121

地域保健担当 L229－4125
健康管理課 管理給付担当 L229－4124

予防接種担当 L229－4123
成人健診担当 L229－4126

「
と
き
も
健
康
川
柳
」
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■シェイプアップ運動教室
　腹回りをすっきりさせる全3回の教室。
日時…10月6日㈬・13日㈬・27日㈬午前
10時～11時30分　会場…総合保健センタ
ー　対象…市内在住の18歳以上　申し込み
…9月22日㈬までに電話で地域保健担当
■かんたん！　健康クッキング
　～骨コツコース～
日時…10月18日㈪・11月22
日㈪午前10時～午後0時30分
会場…総合保健センター　対象…市内在
住の20歳以上　定員…8人（抽選）経費…
1,100円　申し込み…催し名・住所・氏名・
生年月日・電話番号を9月27日㈪（必着）ま
でにハガキで健康づくり支援担当（市ホーム
ページからも可）
■9月は「健康増進普及月間」・「食生活改
善普及運動月間」
　この機会に、ご自身にあった健康づくり
に取り組んでみませんか。
問い合わせ…健康づくり支援担当
■9月10日～16日は自殺予防週間
　食事の量が減ったなど、身の回りの人が
「いつもと違う」とき、あなたも声を掛け
ることから始めてみませんか？
問い合わせ…保健予防課L227－5102
■9月24日～30日は結核予防週間
　日本では、年間約1万5千人の方が新た
に結核を発症し、そのうち約4割が80歳
以上です。特に高齢者は、年に1度は胸部
レントゲン検査を受けましょう。
問い合わせ…保健予防課L227－5102
■危険ドラッグに注意！
　使用後に、吐き気や意識障害で救急搬送
される事例が起きていて、大変危険な物で
す。絶対に手を出さないでください。
問い合わせ…保健総務課L227－5101
■�令和4年度「健康づくりスケジュール」の
掲載広告募集
　発行部数は約17万3千部。
詳しくは、市ホームページを確
認するか、お尋ねください。
募集期限…10月29日㈮（必着）�　募集枠
数…36枠　広告掲載料…1枠4万5千円
（税込）　問い合わせ…成人健診担当

＊�身体的理由などにより電話での申し込みが難しい場合は、ご相談ください。
＊�手話通訳が必要な方は、参加希望事業名・氏名・ファクス番号をご連絡ください。
＊�会場＝総合保健センター・経費＝無料、当日直接会場の場合は、記載を省略しています。保健・健康

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/hahatoko/ninshintodokede/kensin.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/hahatoko/ninshintodokede/d-ninsanpu.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/hahatokonokenko/kenkokyoshitsu/riyousyasienjigyou.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/hahatokonokenko/kenkokyoshitsu/tanoshii-r3-2.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/hahatokonokenko/kenkokyoshitsu/hajimemasite.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/hahatokonokenko/kenkokyoshitsu/mogumogu_rinyushoku.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/hahatokonokenko/kenkokyoshitsu/takashina2.rinyushoku.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/seijin_koreisha/kenkokyoshitsu/karaure-sukusuku.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/hahatoko/kenkosodan/nyujisodan.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/hahatoko/kenkosodan/nyujisodan.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/kenko/kenkosukeju29.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/kenkofukushi/hokencenter/kenkozukuri/kantan-r3.html
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「声の広報川越（CD）」「点字広報川越」を作成しています。ご希望の方は、広報室までご相談ください。L224－5495O225－2171
この印刷物は、グリーン購入法に適合する紙を使用し、印刷用の紙へ、リサイクルできます。私的利用の範囲を除き、記事や写真の無断転載を禁じます。

ポジタイプ ネガタイプ

相談内容 問い合わせ
日常生活の悩み事▶多重債
務▶行政・法律▶税金・社
会保険労務▶不動産・登記
▶建築・住宅修繕▶マンシ
ョン管理

広聴課 L224－5022

消費生活 消費生活センター L224－6162

児童虐待 児童虐待防止 SOSセンター
L0120－283－505

子育て・児童虐待
ひとり親家庭・離婚 こども家庭課 L224－5821

育児の悩み 子育て支援センター 
L227－6176

子育て施設サービス等
利用支援

子育て支援センター
L227－6855

教育全般 リベーラ L234－8333
いじめ 教育センター L236－1818
青少年の悩み事 少年指導センター L224－5724
性感染症・エイズ▶うつ・
アルコール・ひきこもり 保健予防課 L227－5102

健康 健康づくり支援課
L229－4125

不妊・不育症 健康管理課 L229－4124

相談内容 問い合わせ
医療安全に関する相談 保健総務課 L227－5101

人権 さいたま地方法務局川越支局
L243－3824

高齢者（虐待・介護予防・
認知症）

福祉相談センター
L293－4220

妊産婦の相談 子育て世代包括支援センター
L293－4237

子育て・保育園の相談 子育て世代包括支援センター
L293－4238

障害者の福祉に関する
相談 障害者福祉課L224－5785

　　　　　　 O225－3033
障害者の生活全般に
関する相談

障害者総合相談支援センター 
L293－9290 O293－9291

障害のある方への虐待 障害者虐待防止センター 
L227－4330 O226－7666

女性の悩み・DV 男女共同参画課 L224－5723

結婚・内職・交通事故 市民相談室（ウェスタ川越３階） 
L249－7855

労働トラブル（仕事上の悩み） 雇用支援課 L238－6702
就職に関する相談・職業紹介 しごと支援センター L238－6700
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 L224－5506

市民相談案内 2021年度版市民のしおりでは、44～50ページに記載しています▶実施日・相談内容などは
お尋ねください▶予約が必要な相談があります▶電話番号などのかけ間違いにご注意ください
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Ｚひと　まち ふぉとニュース Ｚひと　まち

納期のお知らせ
9月30日㈭まで

■国民健康保険税（第3期）　問い合わせ…収税課L224－5686
■後期高齢者医療保険料（第3期）　問い合わせ…高齢・障害医療課L224－5842
■介護保険料（第3期）　問い合わせ…介護保険課L224－5817

「マスクの着用」「3密を避ける」「手洗い・手指消毒」など、基本的な感染症対策の実践をお願いします。
マスクを外す場面では特に注意し、会食時でも会話の際にはマスクを着用しましょう !

オリンピックをサポートした都市ボランティアの皆さん
　オリンピック選手が心地よくプレーできるよう、競技会場周辺では、都市ボランティアによる選手への歓迎・
応援と清掃活動が行われていました。

会場周辺でゴミ拾い会場周辺でゴミ拾い応援グッズを手に、選手たちを歓迎応援グッズを手に、選手たちを歓迎

https://www.city.kawagoe.saitama.jp/hayabiki_index/hayabiki_soudan/index.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/hayabiki_index/hayabiki_soudan/index.html
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