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内 科・小児科＝川越市医師会夜間休日診療所（小仙波町2丁目53−1L222−3330）

日 曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時▶午後1時〜3時▶午後8時〜10時

月～土曜日の受付時間…午後8時〜10時

歯 科（急患のみ）＝予防歯科センター（三久保町18−3L224−3891）

日 曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時30分

休日・夜間診療

7日㈰
かわごえ駅前整形外科

（整外・リウ・リハ・内）
脇田町103　川越マイン・メディカルセンター川越2階 L229−3355

14日㈰ レディースクリニック小川医院（婦） 上戸296−2 L233−0310

21日㈰ 片岡耳鼻咽喉科医院（耳） 的場北1丁目3−9 L231−3941

28日㈰ くりばやし眼科（眼） 旭町1丁目1−23 L256−7601

受付時間は、午前9時〜午後4時です。受診前に当番医に確認してください。6月の休日当番医

保健所・保健センター

保健所等からのお知ら

せ、衛生免許手続き、

医事・薬事、精神保健

など

健康

母子・成人・高齢者の

健康、予防接種、成人・

高齢者向け健（検）診な

ど

交流・講座・遊ぶ

子育ての交流の場、関連

講座、子どもの遊びなど

＊子育て情報館に掲載し

ていた内容はこちらから。

広報川越に掲載している内容以外のお知らせやイベント情報については、下の2次元バーコードから！

　予防接種の受け忘れはありませんか。母子健康手帳等で接種履歴を確認し、未接種分があれば、市が委託している医療機関に

予約の上、接種を受けてください。なお、標準より接種間隔が空いてしまっている場合でも、前回分を受け直すことはせず、残

り回数を対象年齢内に接種するようにしてください。委託医療機関など詳しくは、健康づくりスケジュールを確認するか、お尋

ねください。

日本脳炎予防接種のお知らせ 予防接種担当

■第1期接種について

　初回接種2回と追加接種1回の計3回を受けてください。

対象年齢…生後6か月以上7歳6か月未満

＊標準的な接種年齢は、3歳以上7歳6か月未満です。

接 種間隔…初回＝1回目を受けた後、6日以上（標準的には6

〜28日）空け、2回目を受けてください ▼追加＝2回目の

接種終了後、6か月以上（標準的には約1年）空けて受けて

ください。

■第2期接種について

対象年齢…9歳以上13歳未満

接 種間隔…第1期終了後、対象年齢内に1回受けてください。

■特例対象者について

　日本脳炎の予防接種は、平成17年度から同21年度にか

けて接種の積極的勧奨が差し控えられました。これにより、

接種機会を逃した方を特例対象者とし、次に該当する方は、

無料で接種を受けることができます。

●平成12年4月2日から同19年4月1日までに生まれた方

は、第1期・第2期の未接種分を20歳未満まで接種できます。

●平成19年4月2日から同21年10月1日までに生まれた

方で、7歳6か月までに第1期（初回2回、追加1回）を完了し

ていない場合は、9歳以上13歳未満の間に未接種分を受け

ることができます。

　令和2年4月19日現在、市内に住民登録があり下表に当てはまる女性を対象に、がん検診無料クーポン券を5月下旬に発送し

ます。

＊表の年齢は、令和2年4月1日現在です。

＊受診日以前に転出した場合は、川越市の検診を受け

られません。

＊4月20日以降に転入し、表に該当する方はお尋ね

ください。

がん検診無料クーポンの対象者

検診名 年齢 生年月日

子宮頸がん検診 20歳 平成11年4月2日〜同12年4月1日

乳がん検診　　 40歳 昭和54年4月2日〜同55年4月1日

がん検診無料クーポン事業のお知らせ 成人健診担当
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保健・健康
川越市保健所・総合保健センター　〒350−1104小ケ谷817−1

■川越市保健所 L227−5101（代表）O224−2261

■総合保健センター L224−8611（代表）O225−1291

   健康づくり支援課 健康づくり支援担当 L229−4121

地域保健担当 L229−4125

健康管理課 管理給付担当 L229−4124

予防接種担当 L229−4123

成人健診担当 L229−4126
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＊新型コロナウイルス感染症の影響により開催が不確定なため、催しは掲載していま

せん。また、掲載している内容は中止や変更になる場合があります。催しの情報な

どについて詳しくは、市ホームページを確認するか問い合わせ先にお尋ねください。
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■6月の乳幼児相談

　日程等について詳しく

は、市ホームページを確

認するかお尋ねください。

問い合わせ…地域保健担当

■6月の乳幼児健診

　日程等について詳しく

は、市ホームページを確

認するかお尋ねください。

問い合わせ…地域保健担当

■5月31日は「世界禁煙デー」

　5月31日から6月6日は禁煙週間です。

この機会に、禁煙してみませんか。

問い合わせ…健康づくり支援担当

■6月は食育月間です

　朝食は身体や脳の働きを活性化させ、1

日を元気に活動するためにとても大切で

す。納豆、卵、チーズ、ミニトマトなど手

軽に準備できるものをそろえておき、毎日

欠かさず食べましょう。

問い合わせ…健康づくり支援担当

■6月4日から10日は歯と口の健康週間

　歯と口の健康は全身の健康状態にも影響

し、健康寿命の延伸にも関連が深いことが

分かっています。いつまでも元気にいきい

きと暮らしていくために、歯と口の健康づ

くりに取り組みましょう。

●歯ッピーフェスティバルの中止について

　歯と口の健康週間事業「歯ッピーフェス

ティバル2020」は、新型コロナウイルス

感染拡大防止のため中止します。

問い合わせ…健康づくり支援担当

■委託医療機関の実施項目の追加

●川越ブレストクリニック（脇田本町1－5

川越ウエストビル5階）L265－5255

　特定健康診査および後期高齢者医療健康

診査の心電図、個別検診（大腸がん・肝炎

ウイルス検診）を追加。

問い合わせ…成人健診担当

■「ダメ。ゼッタイ。」普及運動

　6月20日から7月19日は「ダメ。ゼッ

タイ。」普及運動月間です。覚せい剤・大麻・

危険ドラッグ・シンナーなどには、絶対に

手を出さないでください。

問い合わせ…保健総務課L227－5101

■不正大麻・けし撲滅運動

　6月30日まで不正大麻・けし撲滅運動

期間です。不正栽培・自生している大麻や

植えてはいけないけしを発見した場合は、

保健所または警察署に連絡してください。

問い合わせ…保健総務課L227－5101

　暑さに慣れていないこの時期は、前日に比べ急激に気温が上昇する日

に熱中症を起こしやすくなります。また、マスクを着用していると、気

付かないうちに水分を取るのを避けてしまっている場合があります。

　日ごろから小まめな水分補給を心掛け、熱中症を予防しましょう。

熱中症に注意！ 健康づくり支援担当

健康づくり支援担当

「埼玉県コバトン健康メニュー」を募集

＊メニュー提供時に右のマーク等

の表示が必要になります。

コバトン健康メニューの基準

●食塩使用量3ｇ未満

●野菜使用量120ｇ以上

●カロリー 500～700kcal を推奨

　食塩の取り過ぎや野菜不足は、「がん」「高血圧」などの生活習慣病

につながります。県では、健康づくりの取り組みとして、栄養情報等

の提供や、塩分が少なく野菜の多い「健康メニュー」を提供する飲食

店、弁当などを販売する店舗を募集します。認定され

たメニューは「埼玉県コバトン健康メニュー」として、

県ホームページ等で PR します。申し込み方法など詳

しくは、県ホームページを確認するかお尋ねください。

■ 特定の血液製剤により C 型肝炎ウイル

スに感染された方へ

　フィブリノゲン製剤や血液凝固第Ⅸ因子

製剤の投与を受けたことにより、C型肝

炎ウイルスに感染した方等に支給される給

付金の請求期限が、令和5年1月16日㈪

まで延長されました。詳しくは、独立行政

法人医薬品医療機器総合機構L0120－

780－400（月～金曜日、午前9時～午後

5時。祝・休日、年末年始を除く）にお尋

ねください。

問い合わせ…保健総務課L227－5101


