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新保教育長から入館者証を受け取る池水さんご夫婦新保教育長から入館者証を受け取る池水さんご夫婦

い
き
い
き
エ
イ
ジ
ン
グ
で
、
そ
の
人
ら
し
く
、
い
き
い
き
と

過
ご
す
た
め
に
：
2

　
　
介
護
予
防
に
つ
い
て
、
紹
介
し
ま
す
。

か
わ
ご
え
都
市
景
観
表
彰
受
賞
作
品
決
定
：
5

　
　
か
わ
ご
え
都
市
景
観
表
彰
を
受
賞
し
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

年
末
年
始
の
休
業
案
内
：
8

　
　
年
末
年
始
の
公
共
施
設
等
の
休
業
予
定
に
つ
い
て
。

市立博物館L222－5399O222－5396

市立博物館入館者350万人達成！

　11月15日、市立博物館の常設展・企画展の入館者数が、平成2年3月1
日の開館以来、延べ350万人に到達しました。
　記念すべき350万人目の入館者と
なったのは、市内在住の池

いけ

水
みず

宏
ひろし

さん・
鮎
あゆ

子
こ

さんご夫婦。この日は、企画展
「川越とサツマイモ」を見に訪れま
した。「鹿児島県出身なので、サツ
マイモのルーツを勉強したいと思
い、歴史散策で訪ねました。川越市
の人口が35万人、入館者数350万
人と語呂が似ていて、とてもうれし
いです」と宏さん。
　当日は、同館のロビーにおいて、新保教育長から入館者証と記念品が贈呈
されました。
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　「
い
き
い
き
エ
イ
ジ
ン
グ
」
と
は
、
市
の
介
護
予
防
の
愛
称
で
す
。
元
気
な
方
も
介
護
が
必
要
な
方
も
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
、
そ
の
人
ら
し
く
い
き
い
き
と
年
齢
を
重
ね
て
い
け
る
よ
う
に
、
介
護
予
防
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
全
国
的
に
、
近
年
増
加
の
一
途
を
た

ど
る
65
歳
以
上
の
方
の
人
口
。
川
越
市

で
も
今
後
、
後
期
高
齢
者（
75
歳
以
上
）

人
口
が
、
前
期
高
齢
者（
65
歳
か
ら
74

歳
）人
口
を
上
回
る
こ
と
が
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
要
介
護（
要
支
援
）認
定
状
況

を
見
る
と
、市
で
は
、上
表
の
と
お
り
、

75
歳
か
ら
84
歳
で
は
約
6
人
に
1
人
、

85
歳
以
上
に
な
る
と
2
人
に
1
人
が
要

介
護（
要
支
援
）認
定
者
と
い
う
状
況
で

す
。
年
齢
を
重
ね
て
も
、
い
き
い
き
と

自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

期
間（
い
わ
ゆ
る
健
康
寿
命
）を
ど
の
よ

う
に
延
ば
し
て
い
く
か
が
今
後
、
重
要

と
な
り
ま
す
。

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
は
、
介

護
予
防
が
重
要
で
す
。介
護
予
防
と
は
、

元
気
な
方
が
な
る
べ
く
要
介
護
状
態
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
そ
し
て
介
護
が
必

要
な
方
も
こ
れ
以
上
悪
化
さ
せ
な
い
よ

う
に
す
る
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。「
自

分
は
ま
だ
元
気
だ
か
ら
介
護
予
防
な
ん

て
必
要
な
い
」
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？ 

年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
、
介

護
が
必
要
に
な
っ
た
り
、
認
知
症
な
ど

に
な
っ
た
り
す
る
可
能
性
は
誰
に
で
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た

め
に
は
、
元
気
な
う
ち
か
ら
、
ま
た
若

い
う
ち
か
ら
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
介
護
予
防
の
取
り
組
み
に
は
、
下
記

の
よ
う
な
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
介
護
予
防
の
一
つ
で
あ
る
「
運
動
」

を
通
し
て
、
明
る
く
元
気
に
生
活
を
し

て
い
る
方
々
を
紹
介
し
ま
す
。

鈴す
ず

木き

三さ
ぶ

郎ろ
う

さ
ん（
75
歳
）

■
な
ぜ
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
に
？

　
8
年
ほ
ど
前
に
入
院
を
し
た
時
、
筋

力
が
低
下
し
た
こ
と
で
脊
椎
の
病
気
に

な
り
、
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
ま
し
た
。
体

が
回
復
し
た
後
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
L
2
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4
‐
6
0
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2
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‐
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3
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い
き
い
き
エ
イ
ジ
ン
グ
で
、

　
そ
の
人
ら
し
く
、
い
き
い
き
と
過
ご
す
た
め
に

安比奈いもっこクラブ
で、いもっこ体操を教
える介護予防サポー
ターとして活躍中

増
加
す
る
要
介
護
認
定
者

い
き
い
き
と
過
ご
す
た
め
に

介
護
予
防
で
大
切
な
こ
と
！

介護予防で大切なこと
●元気なうちから「からだづくり」
●出掛けていく「場づくり」
●ふれあう「仲間づくり」

運動
「転ばない・転んでも骨折しない」身体づくり

栄養改善
食べる楽しみを大切に

口腔ケア
歯や口の健康を忘れずに

閉じこもり予防
積極的に外出してみましょう

うつ予防
心と体にやすらぎを

認知症予防
予防や早期発見が大切です
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5,501
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13,183

川越市の要介護（要支援）認定者の割合（平成29年 10月 1日現在）

4.2％4.2％

17.6％17.6％

57.6％57.6％

14.4％14.4％

＝人口
＝要介護（要支援）認定者
＝要介護認定率
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タ
ー
の
方
に

勧
め
ら
れ
、

介
護
予
防
サ

ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
受

講
し
ま
し

た
。
3
人
か

ら
始
ま
っ
た

自
主
グ
ル
ー

プ
の
安
比
奈

い
も
っ
こ
ク

ラ
ブ
も
今
で
は
30
人
に
な
り
ま
し
た
。

1
人
よ
り
み
ん
な
で
体
操
し
た
方
が
楽

し
い
で
す
し
、
長
く
続
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
ね
。

　
ま
た
、
以
前
は
人
前
に
出
た
り
、
話

し
た
り
す
る
こ
と
が
苦
手
で
し
た
。
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
か
ら

は
、
皆
さ
ん
の
前
で
い
も
っ
こ
体
操
を

教
え
た
り
、
た
く
さ
ん
の
方
と
話
し
た

り
す
る
こ
と
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
今
で
は
こ
の
グ
ル
ー
プ
の
活

動
の
ほ
か
に
も
、
病
院
で
リ
ハ
ビ
リ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
す
。
介
護

予
防
を
始
め
た
こ
と
で
体
が
回
復
し
た

だ
け
で
は
な
く
、
活
動
の
幅
が
広
が
り

ま
し
た
。

■
今
後
に
つ
い
て

　
こ
の
グ
ル
ー
プ
は
、
男
性
が
私
し
か

い
ま
せ
ん
。
私
は
定
年
退
職
し
た
時
、

地
域
の
方
の
顔
が
分
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
こ
の
活
動
な
ど
を
通
し
て
、
地
域

の
方
と
の
つ
な
が
り
を
持
つ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
活
動
が
も
っ
と
広
が

り
、
男
性
の
参
加
が
増
え
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

関せ
き

和か
ず

子こ

さ
ん（
77
歳
）

■
介
護
予
防
を
始
め
た
き
っ
か
け

　
7
年
ほ
ど
前
に
脳
梗
塞
で
入
院
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
リ
ハ
ビ
リ
の
ほ
か
に
も
、
自
宅
の

階
段
を
使
っ
て
自
分
な
り
に
体
を
動
か

し
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
体
が
回
復

し
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
機
会
が
減

っ
た
た
め
、
い
も
っ
こ
体
操
を
始
め
ま

し
た
。
自
分
自
身
も
こ
の
体
操
で
体
が

回
復
し
た
の
で
、
こ
の
活
動
を
広
げ
た

い
と
思
い
、
今
年
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
ま
し
た
。

■
自
主
グ
ル
ー
プ
以
外
の
活
動

　
退
院
後
、
出
掛
け
る
き
っ
か
け
を
作

る
た
め
に
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
講
座
を
受
講

し
ま
し
た
。
受
講
後
は
み
ん
な
で
ク
ラ

ブ
を
立
ち
上
げ
、
今
で
も
続
け
て
い
ま

す
。
ま
た
、
入
院
前
か
ら
や
っ
て
い
た

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
、
週
1
回
の
ペ

ー
ス
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
お
菓
子
作

り
な
ど
も
好
き
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
趣
味

を
楽
し
む
こ
と
が
健
康
に
つ
な
が
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

自主グループのほか
にも、ハーモニカな
どの趣味を楽しんで
います

月2回、楽しく体操しています月2回、楽しく体操しています

TOPIC

地域包括支援センターとは
　市から委託を受けた高齢の方のための総合相談機関で
す。担当のセンターについて詳しくは、地域包括ケア推進
課にお尋ねください。

介護予防事業を紹介
　市で行われているさまざまな取り組みの一例を紹介しま
す。このような地域活動等に参加している方は参加してい
ない方より要介護状態になる可能性が低いというデータが
あります。皆さんもぜひ参加してみてください。そのほか
の事業等について詳しくは、地域包括ケア推進課にお尋ね
ください。
■自主グループ活動
　自治会館や集会所などで定期的に、いもっこ体操やレク
リエーション活動、グループによっては茶話会等を行って
います。また、介護予防サポーター等がグループの活動を
支援したり、協力したりしています。
●自主グループに参加している方の声

　「体操が好き」と
いう渡

わ た な べ

邊康
やす

子
こ

さん
（左写真中央）は、な
んと95歳！ 参加し
ている自主グループ
では最年長とのこ
と。「自主グループ

では、皆さんと一緒に体操ができるし、介護予防サポータ
ーも良い方なので、楽しく参加できます」と笑顔で話して
くれました。
■介護予防サポーター養成講座
　介護予防サポーターにな
りたい方のための1コース
8回の講座です。参加後は
同サポーターとして、地域
の方が集まる場所などで、
いもっこ体操を通じて元気づくりのお手伝いをします。

健康の秘けつは体操！健康の秘けつは体操！

体操のポイントを学んでいます体操のポイントを学んでいます
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市
で
は
、
介
護
予
防
の
取
り
組
み
を

強
化
す
る
た
め
に
、
機
能
強
化
型
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
し
て
理
学
療
法

士
を
配
置
し
、
自
主
グ
ル
ー
プ
の
支
援

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
同
セ
ン
タ
ー

の
理
学
療
法
士
・
佐さ

藤と
う

大だ
い

志し

さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
川
越
市
の
介
護
予
防
の
取
り
組
み
は

10
年
の
歴
史
が
あ
り
ま
す
。
現
在
、
自

主
グ
ル
ー
プ
の
数
は
1
8
0
か
所
、
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
の
数
は
1
0
0
0

人
を
超
え
、
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た

活
動
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ

れ
だ
け
で
な
く
、
ラ
ジ
オ
体
操
を
毎
日

行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
や
、
老
人
会
、

地
域
サ
ロ
ン
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の

活
動
に
熱
心
に
取
り
組
ん
で
い
る
方
も

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
豊
富
な
活
動
の
場

と
、
参
加
す
る
元
気
な
地
域
住
民
が
多

い
こ
と
が
川
越
市
の
強
み
で
あ
る
と

日
々
の
業
務
の
中
で
感
じ
て
い
ま
す
。

　
介
護
予
防
で
一
番
大
事
な
こ
と
は
、

「
閉
じ
こ
も
り
」
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。

家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
る
と
、
足

腰
の
筋
力
だ
け
で
な
く
、
記
憶
力
や
判

断
力
と
い
っ
た
認
知
機
能
も
徐
々
に
低

下
し
、
将
来
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
し

ま
う
可
能
性
が
非
常
に
高
く
な
り
ま

す
。「
昨
年
に
比
べ
て
外
出
の
頻
度
が

減
っ
た
」「
週
に
1
回
程
度
し
か
外
出

し
な
い
」
と
い
う
方
は
、
自
主
グ
ル
ー

プ
や
、
市
で
実
施
し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、

介
護
予
防
へ

の
理
解
を
深

め
て
も
ら
う

た
め
、
い
き

い
き
エ
イ
ジ

ン
グ
に
関
す

る
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
等
を
作

成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ご
自

身
の
体
調
や
状
況
に
合
わ
せ
て
で
き
る

こ
と
か
ら
介
護
予
防
を
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。
内
容
等
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

足全体の運動

　椅子を持ち、ひざをゆっくり曲げ、ゆっくり戻す。椅子に座るイメージで、お尻を後ろに引く。4 秒で曲
げ、4 秒で戻す。ひざがつま先より前に出ないようにしましょう。
太もも前側（ひざを伸ばす）運動

　足を上げ、ひざを伸ばす。ひざが伸びたらつま先を「クイッ」と上げる。足首の力を抜きながら、足を戻す。
3 秒で伸ばし、4 秒でつま先を上げ、4 秒で戻す。

　いもっこ体操は、バランス・柔軟性・筋力を鍛えるのに効果的です。簡単にできる2つの体操を紹介します。
関節などに痛みを感じる場合は、無理をせずに自分のできる範囲で行いましょう。

やってみよう！ いもっこ体操

川
越
市
の
介
護
予
防
に
つ
い
て

伺
い
ま
し
た

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
を
作
成
し
て
い
ま
す

リハビリの専門家で
ある理学療法士とし
て、自主グループな
どを支援
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子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

コ
ラ
ム

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

運転免許の返納を考えている方へ

防
犯
・
交
通
安
全
課
L
2
2
4
‐
5
7
2
1

O
2
2
4
‐
6
7
0
5

ご
存
じ
で
す
か
？ 

シ
ル
バ
ー
・
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度

　
県
警
で
は
、
高
齢
の
方
の
運
転
免
許
自
主
返
納
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
「
シ
ル
バ
ー
・
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、
同
制
度
に
協
賛
し
て
い
る
事

業
所
で
「
運
転
経
歴
証
明
書
」
を
提
示
す
る
と
、
タ
ク
シ

ー
代
金
や
物
品
代
金
が
割
り
引
き
に
な
る
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
特
典
が
受
け
ら
れ
る
制
度
で
す
。

　
運
転
経
歴
証
明
書
は
、
運
転
免
許
証
の
有
効
期
限
ま
で

に
自
主
的
に
免
許
を
返
納
し
た
場
合
、
返
納
し
た
日
か
ら

５
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
返
納
者
本
人
が
申
請
す
る
こ
と
で

取
得
で
き
ま
す
。
申
請
は
、
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
や
警
察

署
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
同
証
明
書
は
金
融
機

関
等
の
身
分
証
明
書
と
し
て
も
使
用
で
き
ま
す
。

　
協
賛
し
て
い
る
事
業
所
に
は
、
左
の
「
高
齢
者
運
転
免

許
自
主
返
納
ロ
ゴ
マ
ー
ク
」

が
掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
特

典
内
容
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
あ
る
事

業
所
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

協
賛
事
業
所
の
一
覧
は
、
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で

き
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
…
県
警
交
通
総
務
課
L
0
4
8
‐
8
3
2

‐
0
1
1
0

か
わ
ご
え
都
市
景
観
表
彰
受
賞
作
品
決
定

都
市
景
観
課
L
2
2
4
‐
5
9
6
1

O
2
2
5
‐
9
8
0
0

　
「
か
わ
ご
え
都
市
景
観
表
彰
」
は
、
歴
史
と
伝
統
の
香
る
川
越
の
景
観

に
調
和
し
、
今
後
の
都
市
景
観
を
形
成
し
て
い
く
上
で
、
そ
の
先
駆
け
、

ま
た
は
象
徴
と
考
え
ら
れ
る
建
築
物
な
ど
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
都
市
景
観
表
彰
に
は「
都
市
景
観
デ
ザ
イ
ン
賞
」
と「
都
市
景
観
ポ
イ
ン

ト
賞
」
が
あ
り
ま
す
。
審
査
は
、
川
越
市
都
市
景
観
審
議
会
の
景
観
表
彰

審
査
部
会
員（
部
会
長
＝
工
学
院
大
学
名
誉
教
授
・
倉く

ら

田た

直な
お

道み
ち

さ
ん
）と
、

ま
ち
か
ど
審
査
会
の
一
般
投
票
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
ま
ち
か
ど
審
査
会
で

は
2
9
3
人
が
投
票
し
ま
し
た
。

●
都
市
景
観
デ
ザ
イ
ン
賞（
写
真
の
5
点
）

　
空
間
を
構
成
す
る
素
材
全
て
に
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
、
新
し
い
試
み
や
工

夫
が
盛
り
込
ま
れ
、
景
観
づ
く
り
に
対
す
る
模
範
と
な
る
も
の
。

●
都
市
景
観
ポ
イ
ン
ト
賞（
該
当
な
し
）

　
景
観
を
つ
く
り
出
す
さ
ま
ざ
ま
な
具
象
的
・
抽
象
的
要
素（
ポ
イ
ン
ト
）

に
つ
い
て
の
模
範
と
な
る
も
の
。

龜屋榮泉 南亀楼（幸町）龜屋榮泉 南亀楼（幸町）

旭舎文庫（志多町）旭舎文庫（志多町）

小島家店蔵（連雀町）小島家店蔵（連雀町）稲葉屋本舗・吉仁製菓（元町2丁目）稲葉屋本舗・吉仁製菓（元町2丁目） 大工町長屋（連雀町）大工町長屋（連雀町）
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催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

野
外
焼
却
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
野
外
焼
却（
野
焼
き
）は
、「
廃
棄
物
の

処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
で
、
一

部
の
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
発
生
の
問
題
な

ど
に
よ
り
近
隣
住
民
の
迷
惑
に
も
な
り
ま

す
。
状
況
に
よ
っ
て
は
、
5
年
以
下
の
懲

役
も
し
く
は
1
千
万
円
以
下
の
罰
金
、
ま

た
は
こ
の
両
方
が
科
さ
れ
ま
す
。

　
家
庭
か
ら
の
ご
み
は
、
可
燃
ご
み
や
紙

類
、
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

な
ど
に
分
別
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
収
集
日
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
み
が
多
量
の
場
合

は
直
接
東
清
掃
セ
ン
タ
ー
・
資
源
化
セ
ン

タ
ー
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
事
業
所
か
ら
の
ご
み
は
、
一
般
廃
棄
物

と
産
業
廃
棄
物
に
分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
適
正

に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
野
焼
き
で
迷
惑
を
受
け
て
い
る

等
、
お
困
り
の
方
は
次
の
各
課
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
焼
却
を
行
っ
て
い
る
場
所

に
よ
り
、
担
当
課
が
異
な
り
ま
す
。

焼
却
炉
に
は
規
制
が
あ
り
ま
す

環
境
対
策
課
L
2
2
4
‐
5
8
9
4

O
2
2
5
‐
9
8
0
0

　
法
律
や
条
例
に
よ
り
、
焼
却
炉
に
関
す

る
基
準
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
基
準
を
満
た
し
て
い
な
い
焼
却
炉
は
燃

焼
温
度
が
十
分
に
上
が
ら
な
い
な
ど
、
不

完
全
燃
焼
を
起
こ
し
や
す
く
、
ダ
イ
オ
キ

シ
ン
類
を
多
く
発
生
さ
せ
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
基
準
に
合
っ
た
焼
却
炉

以
外
は
使
用
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
事
業
所
で
焼
却
炉
を
設
置
す
る

場
合
は
、
規
模
に
か
か
わ
ら
ず
市
へ
の
届

け
出
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
設
置

の
予
定
が
あ
る
場
合
は
、
必
ず
同
課（
本

庁
舎
5
階
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

学
童
保
育
室
で
留
守
家
庭
の

児
童
を
預
か
り
ま
す

教
育
財
務
課
L
2
2
4
‐
5
1
0
7

O
2
2
4
‐
5
0
8
6

　
学
童
保
育
室
で
は
、
両
親
が
働
い
て
い

る
等
の
理
由
で
常
時
留
守
に
な
る
家
庭
の

児
童
を
預
か
り
ま
す
。

　
来
年
4
月
か
ら
入
室
を
希
望
す
る
場
合

は
、
入
室
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
引

き
続
き
入
室
を
希
望
す
る
場
合
も
手
続
き

が
必
要
で
す
。

　
学
童
保
育
室
の
所
在
地
・
電
話
番
号
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。
必

場
所

担
当
課

家
の
敷
地

資
源
循
環
推
進
課

L
2
3
9
︲
6
2
6
7

O
2
3
9
︲
5
0
5
4

農
地

農
政
課
L
2
2
4
︲
5
9
3
9

O
2
2
4
︲
8
7
1
2

そ
の
他

産
業
廃
棄
物
指
導
課

L
2
3
9
︲
7
0
0
7

O
2
3
9
︲
5
0
5
9

要
書
類
は
、
12
月
10
日
㈪
か
ら
同
課（
東
庁

舎
2
階
）・
学
童
保
育
室
で
配
布
し
ま
す
。

対
象
…
小
学
生

開 

室
時
間
…
授
業
終
了
後
～
午
後
6
時
30

分（
授
業
の
な
い
日
は
午
前
7
時
30
分

か
ら
）

＊
日
曜
日
、祝・休
日
、年
末
年
始
を
除
く
。

土
曜
日
は
拠
点
学
童
保
育
室（
5
室
）を
開

ご
み
処
理
と
ぴ
っ
く
す

容
器
を
確
認
！ 

消
火
器
の
処
分
方
法資

源
循
環
推
進
課
L
2
3
9
‐
6
2
6
7

O
2
3
9
‐
5
0
5
4

　
冬
は
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
上
、
ス
ト
ー
ブ
な
ど
火
の
気
の
あ
る
暖
房
機
器
を

使
用
す
る
季
節
で
す
。
万
一
の
火
災
に
備
え
、
自
宅
に
消
火
器
を
用
意
し
て
い
る

家
庭
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
消
火
器
の
処
分
方
法
は
ご
存
じ
で
す
か
？

　
ス
プ
レ
ー
缶
型
の
消
火
器
は
、
他
の
ス
プ
レ
ー
缶
と
同
様
に
「
中
身
を
使
い
切

り
、
缶
に
穴
を
開
け
る
」
こ
と
で
「
び
ん
・
か
ん
」
の
日
に
出
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。缶
に
残
っ
て
い
る
薬
剤
は
、不
用
な
紙
や
布
な
ど
に
吹
き
付
け
て「
可
燃
ご
み
」

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
公
共
施
設
な
ど
に
設
置
さ
れ
て
い
る
も
の
と
同
じ
よ
う
な
赤
い
圧
力
容
器
型
の

消
火
器
は
、
市
に
よ
る
収
集
・
処
理
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ

の
よ
う
な
消
火
器
の
処
分
に
つ
い
て
は
、

（一社）
日
本
消
火
器
工
業

会
が
、
消
火
器
を
引
き
取
る
こ
と
の
で
き
る
販
売
店（
特
定
窓

口
）と
協
力
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
近
く
の
特
定
窓
口
に
つ
い

て
は
、
㈱
消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
同
課
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

室
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

保 

育
料
…
1
人
1
か
月
8
0
0
0
円（
減

免
措
置
あ
り
）

申 

し
込
み
…
12
月
10
日
㈪
～
来
年
1
月
31

日
㈭
に
、
学
童
保
育
室
入
室
申
請
書
・

保
護
者
の
勤
務
証
明
書
・
児
童
票
を
、

直
接
同
課
ま
た
は
入
室
を
希
望
す
る
学

童
保
育
室
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み
ん
な
で
守
ろ
う
「
三
な
い
運
動
」

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
L
2
2
4
︲
6
1
2
0

O
2
2
6
︲
7
7
1
3

①
政
治
家
は
有
権
者
に
寄
附
を
贈
ら
な
い
！

②
有
権
者
は
政
治
家
に
寄
附
を
求
め
な
い
！

③�

政
治
家
か
ら
有
権
者
へ
の
寄
附
は
受
け
取
ら
な
い
！

　
政
治
家（
候
補
者
、
候
補
者
に
な
ろ
う
と
す
る
者
、
現
に
公
職
に
あ
る
者
）

が
選
挙
区
内
の
方
に
対
し
て
寄
附
を
す
る
こ
と
は
、
い
か
な
る
名
義
を
も
っ

て
す
る
も
の
で
あ
っ
て
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
政
治
家
以
外
の
方

が
、
政
治
家
名
義
の
寄
附
を
す
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ほ
か
に
次

の
よ
う
な
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
政
治
家
に
対
す
る
寄
附
の
勧
誘
、
要
求
の
禁
止

●
後
援
団
体
の
寄
附
の
禁
止

●�

時
候
の
あ
い
さ
つ
状
の
禁
止（
答
礼
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の
を
除
く
）

●
あ
い
さ
つ
を
目
的
と
す
る
有
料
広
告
の
禁
止

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い（
下
の

二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
）。

　
市
で
は
、
公
正
で
円
滑
な
行
財
政
運
営
を
行
う

た
め
、「
川
越
市
債
権
管
理
条
例
」
を
制
定
し
ま

し
た
。

　
同
条
例
で
は
、
多
岐
に
わ
た
る
市
の
債
権（
各

種
税
金
・
料
金
・
貸
付
金
等
）の
管
理
に
関
す
る

事
務
処
理
に
つ
い
て
必
要
な
事
項
を
定
め
、
一
層

の
債
権
管
理
の
適
正
化
と
効
率
化
を
図
り
ま
す
。

主
な
内
容

■
債
務
者
に
関
す
る
情
報
の
利
用

　
複
数
の
債
務
を
滞
納
し
て
い
る
債
権
者
に
つ
い

て
、
必
要
な
範
囲
内
で
他
の
債
権
の
情
報
も
利
用

し
、
効
率
的
に
滞
納
整
理
事
務
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
規
定
し
ま
し
た
。

■
債
権
管
理
に
関
す
る
徴
収
手
続
き
等
の
規
定

　
市
の
債
権
に
つ
い
て
、
期
限
ま
で
に
納
付
が
な

く
、
督
促
等
の
納
付
の
催
告
に
も
応
じ
な
か
っ
た

場
合
に
は
、
差
し
押
さ
え
等
の
滞
納
処
分
や
裁
判

に
よ
る
強
制
執
行
等
を
行
い
ま
す
。

　
や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
納
付
が
困
難
な
方

に
は
、
納
税
猶
予
等
の
徴
収
緩
和
措
置
を
行
い
ま

す
。

■
債
権
の
放
棄

　
明
ら
か
に
徴
収
の
見
込
み
が
な
い
と
判
断
で
き

る
債
権
は
、
債
権
放
棄
が
で
き
る
こ
と
を
規
定
し

ま
し
た
。

収
納
対
策
課
L
2
2
4
︲
6
1
7
9

O
2
2
6
︲
2
5
3
8

「
川
越
市
債
権
管
理
条
例
」
が

来
年
1
月
1
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す

名
称

納
期
限

問
い
合
わ
せ

国
民
健
康
保
険
税（
第
6
期
）

来
年

1
月
4
日
㈮

収
税
課
L
2
2
4
︲
5
6
8
6

O
2
2
6
︲
2
5
3
8

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
第
6
期
）

高
齢
・
障
害
医
療
課

L
2
2
4
︲
5
8
4
2

O
2
2
4
︲
7
3
1
8

介
護
保
険
料（
第
6
期
）

介
護
保
険
課L

2
2
4
︲
5
8
1
7

O
2
2
4
︲
5
3
8
4

市
税
な
ど
の
納
期
の
お
知
ら
せ

市職員を募集
職員課L224－5553

O225－2895
　平成31年4月1日採用予定の市職員を
募集します。詳しくは、12月10日㈪から
同課（本庁舎4階）・市民センター等で配
布する募集案内をご確認ください（市ホ
ームページからもダウンロード可）。

受�付日時…12月18日㈫～20日㈭午前9
時～午後5時
受�付場所…7A 会議室（本庁舎7階）

受験申し込み（郵送不可）

職種 人数 受験資格

A（保育園等） 1人 ●昭和59年4月2日～平成11年4月1日生まれ
●調理師免許を有する

B（学校給食セ
ンター） 7人 ●昭和59年4月2日～平成11年4月1日生まれ

職種・募集人員・受験資格
　受験資格は、平成30年12月20日現在、それぞれ全ての要件を
満たしていることが必要です。

■任期付職員（任期は、平成31年4月1日から2年間）
職種 人数 受験資格

清掃員 1人
●昭和33年4月2日～平成11年4月1日生まれ
●�中型自動車免許（「中型車は中型車（8t）に限
る」も可）を有する（AT限定不可）

■調理員
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12月29日㈯～1月3日㈭の診療機関

年 末 年 始 の 休 業 案 内

日程 診療機関名 所在地 電話番号

12月29日㈯ 池袋病院（内・外・整外・小・脳外）
＊脳神経外科の受付時間は、午前9時～正午。 笠幡3724－6 L231－1552

12月30日㈰ 三井病院（内・外・整外・泌） 連雀町19－3 L222－5321
12月31日㈪ 行定病院（内） 脇田本町4－13 L242－0382
  1月  1日㈷ 武蔵野総合病院（内・外） 大袋新田977－9 L244－6340
  1月  2日㈬ 赤心堂病院（内・外・産・婦・整外） 脇田本町25ー19 L242－1181
  1月  3日㈭ 本川越病院（内・整外） 中原町1丁目12－1 L222－0533
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年末年始の公共施設等の休業予定をお知らせします。詳しくは各施設にお尋ねください。

■川越市医師会夜間休日診療所（内・小）　小仙波町2丁目53－1　L222－3330
　受付時間…午前9時～11時▶午後1時～3時▶午後8時～10時
■予防歯科センター（急患のみ）　三久保町18－3　L224－3891
　受付時間…午前9時～11時30分
■年末年始の当番医（変更になる場合があります。受診の際は当日の当番医にご確認ください）
　受付時間…午前9時～午後4時

川越シャトル運休…12月29日㈯～1月3日㈭
交通政策課L224－5519

施設名 休業期間 問い合わせ
市役所本庁舎・庁舎分室・東
庁舎・小仙波庁舎、市民セン
ター・南連絡所・証明センタ
ー

12/29㈯～1/3㈭
L224－8811
市民センター・南
連絡所・証明セン
ターは各施設

＊上記期間中、出生届、死亡届、婚姻届などの受け付けは、本庁
舎地下１階当直室で行います。
自動交付機

12/29㈯～1/3㈭

L224－5744
コンビニ交付サービス L224－5744
上下水道局 L223－3061
水の窓口：上下水道料金センター L249－1911
しごと支援センター L238－6700
川越駅東口公共地下駐車場 1/1㈷ L226－0081
斎場

1/1㈷～1/3㈭
L226－0090

市民聖苑やすらぎのさと L226－0090
＊上記期間中、斎場・市民聖苑やすらぎのさとでの火葬・葬儀等
の利用はできません。ただし、斎場事務室窓口は、1月3日㈭の
午後1時～5時に限り電話受け付け、本予約（火葬許可証の写しと
火葬葬儀連絡票の提出）、使用料納入等の受け付けを行います。
なお、インターネットでの仮予約は上記期間中も行えます。

保
健
・
福
祉

保健所

12/29㈯～1/3㈭

L227－5101
総合保健センター L224－8611
ふれあい歯科診療所 L227－8119
オアシス L228－0200
小ケ谷老人憩いの家 L245－8494
高階北老人憩いの家 L248－6565
川越駅東口老人憩いの家 L228－7717
東後楽会館 L224－3366
＊西後楽会館は、耐震化工事と内装・設備等の改修工事のた
め、現在休館中です。

子
育
て

児童センターこどもの城

12/29㈯～1/3㈭

L225－7289
川越駅東口児童館 L228－7719
高階児童館 L238－9525
子育て支援センター L249－7830

施設名 休業期間 問い合わせ

観
光
・
文
化
等

市立博物館
12/28㈮～1/3㈭

L222－5399
川越城本丸御殿 L222－5399
中央図書館

12/28㈮～1/4㈮

L222－0559
西図書館 L237－5660
川越駅東口図書館 L228－7712
高階図書館 L238－7550
川越まつり会館

12/29㈯～1/1㈷
L225－2727

旧山崎家別邸 L224－5940
市立美術館

12/29㈯～1/3㈭

L228－8080
各公民館 各施設
さわやか活動館 L237－4890
やまぶき会館 L222－4678
メルト L233－6711
ジョイフル L248－4115
農業ふれあいセンター L226－6551
北部地域ふれあいセンター L223－7221
東部地域ふれあいセンター L236－2360
川越駅東口多目的ホール L228－7723
国際交流センター L228－7723
小江戸蔵里 1/1㈷ L228－0855
＊12月31日㈪、1月2日㈬・3日㈭は営業時間が変わります。
ウェスタ川越公共施設 1/2㈬ L249－3777
＊12月31日㈪、1月1日㈷・3日㈭は開館時間が変わります。証
明センター・南公民館・子育て支援センター・市民相談室・埼
玉県川越地方庁舎は12月29日㈯～1月3日㈭が休みです。詳しく
はお尋ねください。
観光案内所（川越駅・本川越駅・仲町）無休 L222－5556

ス
ポ
ー
ツ
・
公
園

川越運動公園 12/28㈮～1/4㈮ L224－8765
サンライフ川越・芳野台体育館

12/29㈯～1/3㈭
L225－5445

武道館 L224－7220
ピコア L239－0315
＊プールは点検のため、12月28日㈮～1月3日㈭が休みです。
公園管理事務所 12/29㈯～1/3㈭ L222－1301
＊2月分の施設利用の申し込みは、1月5日㈯からです。
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■ごみの収集（必ず午前8時までに出してください）
収集管理課L239－5058O239－5059

　年末年始はごみの量が増えるため、収集時間が普段と
異なる場合があります。また、引っ越しなどで一度に出
る多量のごみや事業系ごみは、集積所に出せません。
①可燃ごみ

コース名 年末の最終日 年始の開始日
月曜日・木曜日コース 12月31日㈪ 1月 7日㈪
火曜日・金曜日コース 12月28日㈮ 1月 4日㈮
②不燃ごみ・紙類
　「不燃ごみ」「有害ごみ」「びん・かん、ペットボトル」「紙
類」の収集は、「平成30年度収集日程表」のとおりです。
③その他プラスチック製容器包装

コース名 年末の最終日 年始の開始日
月曜日コース 12月31日㈪ 1月 7日㈪
火曜日コース 12月25日㈫ 1月 8日㈫
水曜日コース 12月26日㈬ 1月 9日㈬
木曜日コース 12月27日㈭ 1月10日㈭
金曜日コース 12月28日㈮ 1月 4日㈮

■清掃センターへの自己搬入
東清掃センターL223－2645O223－2642
資源化センターL234－0530O234－0529

家庭系ごみの受け付け
　年末年始は大変混み合います。時間に余裕を持って搬
入してください。搬入できるごみは、「平成30年度家庭ご
みの分け方・出し方」で確認してください。ごみ集積所に
出せるごみは、ごみ集積所をご利用ください。

受付場所 年末の最終日 年始の開始日
東清掃センター 12月31日㈪ 1月  4日㈮資源化センター

受付時間…午前8時40分～11時50分▶午後0時45分～4時
区 分…東清掃センター＝可燃、不燃、粗大、ペットボトル、
有害ごみ▶資源化センター＝可燃、不燃、粗大、びん・
かん、その他プラスチック製容器包装、有害ごみ、せ
ん定枝
事業系ごみの受け付け
　産業廃棄物を除く事業系ごみの自己搬入は、12月28日
㈮まで受け付けます。

年末年始
休業期間 12月29日㈯～1月3日㈭

リサイクル家具
抽選会

年末最後の抽選日 年始最初の抽選日
12月26日㈬ 1月16日㈬

リサイクル自転車
展示頒布

年末最後の頒布日 年始最初の頒布日
12月28日㈮ 1月 4日㈮

つばさ館のお知らせ
L239－5053O239－5054

・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～
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■粗大ごみのリクエスト収集（要電話予約）
粗大ごみ収集受付L239－5056O239－5054

　一般家庭のタンスやベッドなど。年末年始は予約が大
変混み合いますので、ご注意ください。
粗大ごみの収集
（電話予約・有料）

年末の最終日 年始の開始日
12月28日㈮ 1月 4日㈮

■し尿の収集� 　資源循環推進課L239－6267
O239－5054

　年末年始のし尿の収集については、直接各許可業者へ
お問い合わせください。

年末年始のごみ・し尿の収集

川
や
下
水
を
大
切
に

　
市
で
は
、
水
質
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
機
械
な
ど
を
取

り
扱
う
際
の
不
注
意
や
施
設
の
老
朽
化
に
よ
る
油
類
の
流
出
事

故
を
発
生
さ
せ
な
い
よ
う
、
事
業
者
に
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
下
水
道
の
正
し
い
利
用
を
お
願

い
し
、
水
質
環
境
の
保
全
に
務
め
て
い
ま
す
。

環
境
対
策
課
L
2
2
4
‐
5
8
9
4

O
2
2
5
‐
9
8
0
0

　
年
末
年
始
は
大
掃
除
や
施
設
の
再
始
動
に
よ
り
、
汚
水
・
廃

油
の
流
出
事
故
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

施
設
の
運
転
停
止
・
始
動
時
の
バ
ル
ブ
・
ス
イ
ッ
チ
類
の
点

検
確
認

●�

溶
剤
、
油
類
、
酸
・
ア
ル
カ
リ
溶
液
な
ど
、
廃
棄
物
の
適
正

な
処
理
・
処
分

＊
事
故
が
発
生
し
た
ら
、直
ち
に
応
急
措
置
を
取
る
と
と
も
に
、

速
や
か
に
同
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
　

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

上
下
水
道
管
理
セ
ン
タ
ー
L
2
3
9
‐
5
5
9
5

O
2
3
9
‐
5
5
9
8

　
ご
み
や
料
理
の
油
を
下
水
に
流
す
と
、
下
水
管
の
詰
ま
り
や

悪
臭
な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
灯
油
や
ガ
ソ
リ
ン
を
流

す
と
、
異
臭
騒
ぎ
や
爆
発
を
起
こ
す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
下

水
道
を
快
適
に
使
う
た
め
、
次
の
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●�

流
し
台
や
洗
面
台
の
排
水
口
に
は
、
目
ざ
ら
等
を
付
け
、
調

理
く
ず
や
ご
み
を
流
さ
な
い

●�

使
用
済
み
の
油
な
ど
は
、
新
聞
紙
な
ど
で
吸
い
取
る
か
、
油

を
固
め
る
商
品
を
使
い
可
燃
ご
み
と
し
て
処
理
す
る

●
食
器
に
残
っ
た
油
汚
れ
は
、
拭
き
取
っ
て
か
ら
洗
う

●�

し
ょ
う
ゆ
な
ど
の
調
味
料
は
、
な
る
べ
く
流
さ
な
い

●�

洗
濯
時
、
必
要
以
上
に
洗
剤
を
使
わ
な
い

●�

灯
油
や
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
の
油
を
流
さ
な
い

市
民
の
皆
さ
ん
へ
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関東一円の知事、小江戸川越をゆく

Ｚひと　まち ふぉとニュース Ｚひと　まち

オリンピアンとオリンピックバリューを学ぶ
　11月5日・6日、富士見中学校で「JOC
オリンピック教室」が行われました。
この教室は、オリンピック出場経験者
（オリンピアン）が先生となり、「オリ
ンピックの価値（バリュー）や精神」を
伝えることを目的としています。
　授業の前半は体育館でゲームを行
い、後半は教室でオリンピアン自身の
競技経験などを交え、オリンピックバ
リューについて話を聞きました。「オ
リンピックと自分は関係ないと思っていましたが、全力で取り組むことやチームワークなど、学校生活に生か
せることが分かりました」と柘

つ

植
げ

心
こ

暖
はる

さん（中学２年生）。

　関東地方と山梨・長野・静岡の各都県知事等が一同に会する関東地方知
事会議が、10月31日に市内で開催されました。会議終了後、埼玉県の上

うえ

田
だ

清
きよ

司
し

知事をはじめ、神奈川県の黒
くろ

岩
いわ

祐
ゆう

治
じ

知事など7人の知事が、川越ま
つり会館や蔵造りの町並みを視察。
　川越まつり会館では、同まつりの歴史や山

だ

車
し

についての説明がありまし
た。その中で、ホールに展示されている山車をどこから入れるのかという
説明に感心した様子でした。蔵造りの町並みでは、シルバーガイドの解説
とともに、蔵造りの建物や時の鐘を見学。時の鐘では、高さが奈良の大仏
とほぼ同じことや1日に鐘が4回鳴ることなどの説明がありました。「鐘の
音はどこまで聞こえるのですか」とシルバーガイドに質問する場面も。
　各都県のリーダーの皆さんに小江戸川越を知ってもらうよい機会となっ
たのではないでしょうか。時の鐘のほかにも興味津々時の鐘のほかにも興味津々

　柴
しば

田
た

桃
も

々
も

子
こ

さん（中学2年生）は、８月に東京都内で行われた、「青少年みんよう全国大会」中学生の部で優勝
しました。「初めて経験する同点決勝でしたが、優勝できてうれしかったです」と振り返ります。
　柴田さんが民謡を始めたのは、２歳の時。父の隆

りゅう

章
しょう

さんは民謡の指導者で、自宅には稽古場がありました。
生まれた時から民謡を聞いていた柴田さんにとっては、民謡を始めることは自然
なことでした。発表会の舞台で泣いてしまったこともありましたが、年を重ねる
ごとに舞台に立つことに慣れてきたそうです。初めは唄だけでしたが、小学２年
生から三味線を始め、今では太鼓や津軽三味線にも取り組んでいます。
　小学生の時、クラスで自己紹介をした際に、ほとんどが民謡のことを知らなか
ったという経験から、民謡をもっと知ってもらいたいと思うようになりました。
そして今では、日本の民謡を世界に広めたいと考えています。そのために、「父
のように尊敬される民謡の指導者になりたい」と柴田さん。日本の民謡を多くの
人たちに知ってもらうため、柴田さんは民謡を続けていきます。

今回先生を務めた2人のオリンピアン。左・オリンピックバリューについて説明を
する湯元進一さん（ロンドンオリンピックレスリングフリースタイル55kg 級銅メダ
ル）＝11月5日。右・ゲーム中作戦を考える生徒にアドバイスをする足立夢実さん（ロ
ンドンオリンピックシンクロナイズドスイミングチーム5位入賞）＝11月6日

民謡を多くの人に知ってもらいたい

賞状を手にする柴田さん賞状を手にする柴田さん
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交
通
政
策
課
L
2
2
4
︲
5
5
1
9

く
ら
し
に
身
近
な
公
共
交
通 

③

　
市
内
で
は
、
３
社
の
バ
ス
事
業
者
に
よ
る
路
線
バ
ス
が
運
行
さ

れ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
交
通
系
I
C
カ
ー
ド（
P

パ

ス

モ

A
S
M
O・

S
ス

イ

カ

u
i
c
a
等
）を
利
用
す
る
こ
と
で
、
小
銭
を
用
意
せ
ず
に
ス

ム
ー
ズ
な
乗
り
降
り
が
で
き
る
路
線
バ
ス
が
増
え
る
な
ど
、
利
用

者
の
利
便
性
の
向
上
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
皆
さ
ん
が
路
線
バ
ス
を
よ
り
利
用
し
や
す
く
な
る
よ

う
に
導
入
さ
れ
て
い
る
機
能
を
紹
介
し
ま
す
。

■
バ
ス
の
現
在
位
置
な
ど
が
分
か
り
ま
す

　
「
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン

シ
ス
テ
ム
」
を
利
用
す
る

こ
と
で
、
パ
ソ
コ
ン
や
携

帯
電
話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
で
、
バ
ス
の
現
在
位

置
や
遅
れ
状
況
を
確
認
で

き
ま
す
。

■
バ
ス
の
定
時
性
確
保
に

効
果
が
あ
り
ま
す

　
「
公
共
車
両
優
先
シ
ス

テ
ム（
Ｐ
Ｔ
Ｐ
Ｓ
）」
に
よ

り
、
青
信
号
の
延
長
や
赤

信
号
の
短
縮
な
ど
信
号
機

を
制
御
し
、
公
共
車
両
を

優
先
し
て
通
行
さ
せ
て
い

ま
す
。
市
内
で
は
、
東
武

バ
ス
ウ
エ
ス
ト
の
川
越
駅

東
口
～
埼
玉
医
大
線
や
、

川
越
駅
東
口
～
八
幡
団
地

線
、
西
武
バ
ス
の
川
越
駅

西
口
～
今
福
中
台
線
な
ど

一
部
の
路
線
で
導
入
し
て

い
ま
す
。

公共車両優先システム（PTPS）のイメージ図公共車両優先システム（PTPS）のイメージ図

　以前、自分にとって神社仏閣は観光で訪れる
以外には、ほとんど関心の対象外でした。しか
し、最近は神社仏閣へ行くと、今までになく落
ち着いた気分になるように感じています。年齢
のせいかも知れません。自分一人でやる仕事か
ら、多くの人と調整をしながら進めて行く仕事
になったからかも知れません。神社仏閣に手を
合わせるときは、目いっぱい欲張って、世界平
和・日本の安泰・川越市の無事・家族の健康と
平安、を祈願します。私が散歩の途中で時々立
ち寄る場所が3つあります。
　伊佐沼の北西には、「薬師様」があります。
現在ある建物は、大変古い、おそらく約300
年前の建築で、かやぶきの味わいのあるお堂で
す。市の文化財に指定されています。「薬師様」
とは、薬師如来を祭っているので、こう呼ばれ
ていると思います。薬師様の東側には川があり、
子どものころ魚釣りに通いました。当時、篠

しの

の

やぶがあり、大きな蛇が川を泳いで横切るのを
釣りのたびに見ました。釣果より、蛇の印象が
強い釣り場でした。今はやぶも全くありません
し、蛇も見ません。
　伊佐沼の東側、歩いて3分くらい離れた所に
八
はち

幡
まん

神社があります。八幡様の建物も大変古い
建物で立派な彫り物もあります。長い参道があ
り、50年くらい前までは遠目にも目立つ松並
木になっていましたが、今はなくなってしまい
ました。南側を流れる用水の、伊佐沼からの取
水堰の辺りは、やはり釣りのポイントで、小学
生のころ寒ブナ釣りに通った場所です。「八幡
様は戦いの神様だ」と勝手に信じているので、
お参りするときは、負けられないことを中心に
祈願します。
　もう一か所、伊佐沼の南方約100メートルぐ
らいの場所にある古谷神社にも時折寄ります。
高さ4～5メートルくらいの小山状の場所に、
神社の本殿と社務所や御

み

嶽
たけ

神社などのほこらを
従えて、境内には神楽殿もある神社です（この
神楽殿の床下には野良猫が5匹くらい住んでい
ます）。由緒ある古い神社です。この辺りは、
子どもの時は私の行動範囲外でしたので、昔の
姿の記憶はありません。ここでは、何かをメイ
ンに祈願するのではなく、冒頭書いたことを祈
願します。

　

82　散歩の途中で

青信号の延長

路線バスの感知
光学式車両感知器とバス
車載機の通信により路線
バスの接近が分かります

バス優先制御
複数の交差点で、バス通過時刻を予測し、
バスが交差点を通過しやすくします

赤信号の短縮
▼

▼

▼ 時間通りに来た !



　
市
立
美
術
館
に
、
川
越
市
名
誉
市
民
の
洋
画
家
・
相
原

求
一
朗（
1
9
1
8
～
1
9
9
9
）の
作
品
を
常
設
し
て
い

る
記
念
室
が
あ
る
の
を
ご
存

じ
で
し
ょ
う
か
。
相
原
は
、

北
海
道
の
厳
し
く
雄
大
な
自

然
の
姿
を
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の

色
調
で
詩
情
豊
か
に
描
い
た

画
家
で
す
。
で
は
な
ぜ
北
海
道
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
相
原
が
時
流
の
ス
タ
イ
ル
を
次
々
に
取
り
入
れ
、
画
家

と
し
て
の
道
を
歩
み
始
め
た
途
端
、
海
外
の
最
先
端
の
芸

術
運
動
が
日
本
に
紹
介
さ
れ
、
画
壇
は
抽
象
を
至
上
と
す

る
風
潮
に
一
気
に
傾
き
ま
し
た
。
生
来
風
景
画
を
好
ん
だ

相
原
は
、「
絵
画
」
の
概
念
が
根
底
か
ら
揺
ら
ぐ
事
態
に
、

つ
い
に
絵
筆
を
執
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
か
つ
て
の
衝
動
を
取
り
戻
す
べ
く
、
相
原
は
手
付
か
ず

の
自
然
が
残
る
北
海
道
へ
旅
立
ち
ま
す
。
そ
し
て
、
狩か

り

勝か
ち

峠
の
大
地
で
シ
ラ
カ
バ
の
白
や
、
ス
ス
キ
の
銀
色
、
エ
ゾ

マ
ツ
の
緑
、
紅
葉
す
る
低
木
の
赤
を
目
の
当
た
り
に
し
、

具
象
で
あ
る
風
景
に
抽
象
そ
の
も
の
を
見
い
だ
す
の
で

す
。
悩
ま
さ
れ
て
い
た
「
具
象
か
抽
象
か
」
と
い
う
次
元

を
超
え
、
自
ら
の
方
向
性
を
悟
っ
た
相
原
は
、
以
来
、
い

て
つ
く
北
海
道
の
大
自
然
を
通
し
て
人
間
の
本
質
を
描
き

出
そ
う
と
し
ま
し
た
。

　
生
誕
1
0
0
年
、
没
後
20
年
を
記
念
し
、
当
館
で
は
特

別
展「
相
原
求
一
朗
の
軌
跡
」
を
開
催
中
で
す
。
相
原
の

到
達
し
た
芸
術
の
神
髄
を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
、11
月
25
日
発
行
の
広
報
川
越
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

川川
越越
時時
間間
旅旅
行行
　　

川川
越越
時時
間間
旅旅
行行
　　

川川
越越
時時
間間
旅旅
行行
　　
８８１１８８１１８８１１

川
越
時
間
旅
行
　
81

市
立
美
術
館
L
2
2
8
︲
8
0
8
0

川
越
ゆ
か
り
の
美
の
巨
匠
た
ち
3 

洋
画
家
・
相あ

い

原は
ら

求き
ゅ
う

一い
ち

朗ろ
う

　多種多様なサ
ツマイモの料理
や加工品が数多
く売られ、世界

的にも類を見ない「サツマイモ商品文化の息づく
街」となっている川越。日本のサツマイモの加工
技術は世界でトップと言われ、海外の研究者も視
察に訪れます。市内では、サツマイモを扱う商業
者を主体に、川越サツマイモ商品振興会という団
体が設立され、多様な商品文化を守るため、さま
ざまな事業を行っています。
　サツマイモの伝統品種である紅赤は、本来の風
味の良さと火の通りの良さから、加工に適してい
ます。特に、紅赤を原料とする伝統的な芋菓子

のいもせんべいは、110
年以上の歴史があり、今
でも作り続けられていま
す。ほかにも、風味豊か
な紅赤いも茶や、国際的
なコンテストで数多くの受賞歴がある紅赤いもビ
ールなど、数多くの商品が販売されています。
　川越市マスコットキャラクター「ときも」のモ
チーフにもなっている紅赤。市内では、紅赤を使
った加工品がたくさん販売されているので、ぜひ
味わってみてはいかがでしょうか。

サツマイモ商品文化と紅赤いも

農政課L224－5939

57

コマツナ、ハクサイ、ネギ、ダイコン、ゴボウ、ブロッコリー、
サトイモ、ホウレンソウ、ニンジン

この時期に市内の直売所などで購入できる主な川越産野菜

■発行日／平成30年12月10日（毎月10日・25日発行）
■発　行／川越市　〒350−8601埼玉県川越市元町１丁目３−１　http://www.city.kawagoe.saitama.jp/
　　　　　L049−224−8811（代表）　O049−225−2171
■編　集／広報室

広報川越1428

この印刷物は、グリーン購入法に適合する紙を使用し、印刷用の紙へ、リサイクルできます。

私的利用の範囲を除き、記事や写真の無断転載を禁止します。

ポジタイプ ネガタイプ「声の広報川越（CD）」「点字広報川
越」を作成しています。ご希望の
方は、広報室までご相談ください。
L224−5495O225−2171
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後
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編
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ど
ん
ぐ
り

朝
夕
の
気
温
が
ぐ
ん
と
下
が

り
、
冬
の
訪
れ
を
感
じ
る

よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
川
越
水

上
公
園
の
木
々

も
色
づ
き
始

め
、
見
る
人
の

目
を
楽
し
ま
せ

て
い
ま
す
。

県
内
42
自
治
体
か
ら
61
作
品

の
応
募
が
あ
っ
た
、
F
M 

Nナ
ッ
ク
フ
ァ
イ
ブ

A
C
K
5
開
局
30
周
年
特
別
企

画「
埼
玉
あ
な
た
の〝
街
〟自
慢
コ

ン
テ
ス
ト
」市
町
村
部
門（
ラ
ジ
オ

C
M
）。
川
越
市
は
、
見
事
、
準

グ
ラ
ン
プ
リ
を
授
賞
し
ま
し
た
！ 

川
越
市
の
C
M
は
、「
川
越
の
音
」

が
テ
ー
マ
。
時
の
鐘
や
囃は

や
　し子

な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
音
で
ま
ち
の
魅
力
を

伝
え
ま
す
。
こ
の
C
M
は
授
賞

の
特
典
と
し
て
、
先
月
か
ら
一
年

間
放
送
さ
れ
ま
す
。
放
送
時
間
は

固
定
さ
れ
て
い
な
い
た
め
、
ラ
ジ

オ
か
ら
流
れ
る
作
品
を
聞
く
こ
と

が
で
き
た
ら
、
そ
の
日
は
ラ
ッ
キ

ー
か
も
!? 

ま
た
、
N
A
C
K
5

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

相原求一朗相原求一朗

さまざまなサツマイモ商品さまざまなサツマイモ商品
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