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集合狂犬病
予防注射日程 都合の良い会場へお越しください

4月6日㈭
午前 大笠自治会館（笠幡）（＊1）

午後 笠幡公園

7日㈮
午前 砂新田2丁目自治会集会所

午後 氷川神社（砂）

10日㈪
午前 雀ノ森氷川神社（新宿町1丁目）（＊１）

午後 寿町1丁目集会所（＊4）

11日㈫
午前 小堤集会所

午後 下小坂自治会館（＊4）

12日㈬
午前 市民グランド駐車場（＊1）

午後 浄国寺裏公園跡地（山田）（＊3）

13日㈭

午前 御伊勢塚公園

午後
霞ケ関東急ニュータウン自治会館

（霞ケ関東5丁目）（＊4）

14日㈮
午前 ＪＡいるま野日東支店（大袋新田）

午後 南台ふじみ公園

17日㈪
午前 寺尾公民館

午後 熊野町公園（＊3）

18日㈫
午前 芳野公民館

午後 古谷公民館

19日㈬
午前 川越水上公園プール入場口

午後 熊野神社（今成3丁目）（＊3）

20日㈭
午前 ジョイフル

午後 福原公民館

21日㈮
午前 メルト

午後 霞ケ関北市民センター

24日㈪
午前 かすみ野自治会館

午後 的場たぬき山公園

25日㈫
午前 浅間神社（富士見町）（＊2）

午後 中央公民館（＊3）

26日㈬
午前 氷川神社（並木新町）

午後 南古谷公民館

30日㈰ 午前 保健所

食品・環境衛生課L227－5103集合狂犬病予防注射のお知らせ

　狂犬病予防法により生後3か月（91日）以上の犬は生涯一度の

登録（鑑札を交付）と毎年一度の予防注射が必要です。集合狂犬病

予防注射を右記の日程で行います。なお、既に登録している犬の

飼い主へのお知らせハガキは、3月上旬に発送します。

料 金…新規登録犬＝6,300円（登録料3,000円＋注射料金2,750

円＋注射済票交付手数料550円）▶既登録犬＝3,300円（注射

料金2,750円＋注射済票交付手数料550円）

注意点

　犬をコントロールでき、犬の健康状態が分かる方が連れてきて

ください。また、首輪・胴輪などは、抜けないようにしてください。

犬の体調が良くない場合、会場での予防注射はできません。現在

疾病治療中や過去にてんかん発作を起こしたことのある犬は、事

前に主治医にワクチン接種が可能か確認してください。

　集合注射会場では次の受け付けはできません。

①市外からの転入手続き

② 新規登録申請（会場で予防注射をする場合を除く）

③ 獣医師が発行した「狂犬病予防注射済証」に基づく、注射済票

交付手続き

④ 鑑札および注射済票の再交付申請

右記日程中に狂犬病予防注射ができない場合

　動物病院で予防注射を済ませ、「狂犬病予防注射済証」と手数

料を持参し、食品・環境衛生課で注射済票交付手続きをしてくだ

さい。

手数料…新規登録犬＝3,550円▶既登録犬＝550円

親　子親　子 ＊会場＝問い合わせと同じ・対象＝どなたでも・定員＝なし・経費＝無料の場合は記載を省略しています。

■ハイママサロン ～女の子のママ編～

南公民館L243－0038

　30歳代後半で育児をしている母親同士の交流。当日直接同館。

日時…3月17日㈮、午前10時～11時30分　対象…36歳以降

に出産した0歳の女の子をもつ母と子　定員…先着30組

■親子で畑で遊ぼう　　　　　　        南公民館L243－0038

　野菜の種まき、収穫など。

日時…4月8日～来年3月10日、第2土曜日ほか（全12回）、午

前10時～午後2時ほか　会場…下小坂の農地　対象…7歳まで

の子と親　定員…15組（抽選）　経費

…6,000円　申し込み…往復ハガキ

に催し名・住所・参加者全員の氏名・

ふりがな・子の年齢・電話番号を明記

し、3月7日㈫（必着）までに〒350－

1124新宿町1丁目17－17・南公民

館

■こぐまサークルのおはなし会

名細保育園つどいの広場LO233－7551

　パネルシアターやわらべうた遊び、人形劇など。

日時…3月9日㈭、午前10時～11時　対象…2歳以上の未就学

児と親　定員…先着15組　申し込み…3月1日㈬、午後2時から

電話・ファクスで同広場

■ウォータービースを作ろう

今成保育園つどいの広場LO222－8622

　赤ちゃんの喜ぶおもちゃを手づくりします。

日時…3月10日㈮、午後3時～4時　対象…0歳の子と親　定員

…先着10組　申し込み…3月1日㈬、午後2時から電話・ファク

スで同広場

■人形劇フェスティバル　　        高階南公民館L245－3581

　当日直接同館。

日時…3月12日㈰、午前10時30分～11時30分（開場＝午前

10時）　対象…小学3年生以下と保護者　定員…先着70組

実施時間

（雨天決行）

午前の部＝午前9時30分～11時30分

午後の部＝午後1時～3時

＊1＝午前10時～11時30分

＊3＝午後1時～2時30分

＊2＝午前10時30分～11時30分

＊4＝午後1時～2時



保健・健康
＊ 身体的理由などにより電話での申し込みが難しい場合は、ご相談ください。

＊ 手話通訳が必要な方は、参加希望事業名・氏名・ファクス番号をご連絡ください。

＊ 会場＝総合保健センター・経費＝無料の場合は、記載を省略しています。

川越市保健所・総合保健センター　〒350－1104小ケ谷817－1

■川越市保健所 L227－5101（代表）O224－2261

■総合保健センター L224－8611（代表）O225－1291

   健康づくり支援課 健康づくり支援担当 L229－4121

地域保健担当 L229－4125

健康管理課 管理給付担当 L229－4124

予防接種担当 L229－4123

成人健診担当 L229－4126
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●育児教室

①はじめまして離乳食教室

　離乳食を始める目安や進め方について。

受講は1回限り。

日時…3月23日㈭、午前10時～11時30

分（受け付けは、午前9時45分から）　対

象…おおむね4～6か月の子と保護者　持

ち物…母子健康手帳

②もぐもぐ離乳食教室

　離乳食の情報交換や、2回食などについ

て。受講は1回限り。

日時…3月24日㈮、午前10時～11時30

分（受け付けは、午前9時45分から）　対

象…おおむね6～8か月の子と保護者　持

ち物…母子健康手帳

①・②の申し込み

　ハガキに催し名・住所・子の氏名・生年

月日・電話番号を明記し、3月10日㈮（必

着）までに健康づくり支援担当。申し込み

をした方は、当日直接会場。

●マタニティクッキング

　妊娠中の食生活について。受講は１回限り。

日時…4月13日㈭、午前10時～正午（受け

付けは、午前9時45分から）　対象…妊娠5

か月以上（夫も可）　定員…先着20人　持ち

物…母子健康手帳　申し込み…3月1日㈬、

午前10時から電話で健康づくり支援担当

●赤ちゃん広場

　NPO 法人川越子育てネットワークと共

催。情報交換と仲間づくり。当日直接会場。

参加は1回限り。

日時…4月3日㈪、午前10時～11時30

分　対象…平成28年10～12月生まれの

子と親　問い合わせ…地域保健担当

●妊産婦歯科健診

日時…4月6日㈭、午後1時20分～（受付

時間は後日通知）　対象…妊娠5か月以上

の妊婦と産後1年未満の産婦　定員…20

人（抽選）　申し込み…往復ハガキに催し

名・住所・氏名・電話番号・出産（予定）日、

託児希望の有無（希望の場合は月齢）を明記

し、3月10日㈮（必着）までに健康づくり

支援担当（市ホームページからも可）

●犬のしつけ教室

　実技演習を通じて、実践的なしつけ方（リ

ードの持ち方、アイコンタクト、座れ・待

て等の基本的な指示）を学ぶ。講師はドッ

グトレーナーの戸
と

田
だ

美
み

由
ゆ

紀
き

さん。小雨決行。

日時…3月18日㈯、午前10時～11時30分

▶午後1時～2時30分　会場…保健所　参

加できる犬…川越市に狂犬病予防法に基づ

く登録がある▶平成28年度狂犬病予防注射

済票の交付を受けている成犬▶過度なほえ

癖・かみ癖がない▶オスは去勢済み▶メス

は避妊済みか開催日前1か月間ヒート（生理）

がない　持ち物…首輪（胴輪は不可）、リー

ド（伸縮しないもの）、おやつ、ふん処理道

具（スコップ、ビニール袋等）　定員…各先

着12組　申し込み…3月1日㈬、午前9時か

ら電話で食品・環境衛生課L227－5103

＊参加条件等、詳しくはお尋ねください。

　国は、自殺者の多い3月を「自殺対策

強化月間」と定めています。市では、

自殺対策普及啓発事業の一環としてさ

まざまな取り組みを行っています。

●街頭啓発キャンペーン

　自殺予防啓発グッズの配布。

日時…3月1日㈬、午前8時～（なく

なり次第終了）　会場…川越駅構内

●図書館キャンペーン

　特設コーナーを設置して相談事業等の

パンフレットを配布。自殺対策とメンタ

ルヘルス等の関連図書を展示・貸し出し。

期間…2月25日㈯～3月30日㈭　会

場…中央図書館

■3月の乳幼児相談　健康づくりスケジュールで日程・会場を確認し、母子健康手帳を持って当日直接会場。

■3月の乳幼児健診　4か月児 ･1歳6か月児 ･3歳3か月児に通知。通知が届かない、日程を変更する、受診しない場合は、必ずご連絡ください。
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作者　こえどちゃん

こ こころとからだ

え えがおあふれる

ど どんな時でも

親亡き後の子どもの将来を考える 

～働くことが難しい子どものライフプラン～

ひきこもり公開講座

お子さんが5歳を迎えた保護者の方へ

～母子健康手帳を活用しましょう～

3月は、自殺対策強化月間です

地域保健担当

保健予防課L227－5102

　生きづらさを抱えた若者たちがひきこもり、社会から孤立する中で両親が高齢になっ

たとき、親亡き後など残された本人のために今できることを考えてみませんか。どのよ

うな生涯設計を立て、どんな制度が活用できるのかを見つけていきましょう。

講師…ファイナンシャルプランナー・ 柳
やなぎ

澤
さわ

美
み

由
ゆ

紀
き

さん　日時…3月22日㈬、午後2時

～4時　会場…保健所　対象…市内在住・在勤　定員…先着50人　申し込み…3月6日

㈪、午前9時から電話で保健予防課

　3歳児健診から約1年がたちます。多くのお子さんが保育園

や幼稚園で集団生活を送っているのではないでしょうか。5歳

くらいになると、運動能力が発達し「片足立ち」ができたり、

手先が器用になって「ハサミ」が使えるようになったりします。

また、社会性が身に付いて友達と「ごっこ遊び」をし、親以外

の人と関係を築く一方で、反抗期でもあります。

　母子健康手帳には、お子さんが健やかに成長するための情報がたくさん載っています。

手帳を活用して、成長記録を残してはいかがでしょうか。成人したときにプレゼントす

るのも良いかもしれません。

　お子さんの発育発達で気になる点があれば、かかりつけ医に相談するか地域保健担当

までご連絡ください。

保健予防課L227－5102


