
広報 川 越 №1347

平成27年7月25日

平成25年8月の耐震診断調査の際に撮影平成25年8月の耐震診断調査の際に撮影

　時の鐘は市の指定文化財に指定されている貴重な歴史的遺産です。市の
シンボルであり、毎日多くの人が訪れる観光スポットでもあります。平成
25年度に実施した耐震診断の結果、大地震の際に倒壊するおそれがある
ことが判明したため、耐震化工事を実施します。また、可能な限り明
治27年の再建当時の姿へ戻す復

ふく

原
げん

工事を併せて実施します。今回の
ような解体を伴う工事は、昭和35年以来55年ぶりとなります。

「時の鐘」耐震化工事を実施します
文化財保護課L224－6097

関連記事は2ページ

Q　工事期間中、時の鐘を見ることはできますか
A　�9月ごろから来年2月ごろまでは、下層部のみ仮囲いを設置するため、
上部は見ることができます。来年3月ごろから工事完了までは全面を
足場で覆うため、見ることができません

Q　奥にある薬師神社へ行くことはできますか
A　臨時通路を設けますが、一時的に通行できない場合があります

耐震化工事 Q ＆ A

「
時
の
鐘
」耐
震
化
工
事
の
お
知
ら
せ
：
2

　
　

工
事
の
概
要
と
復
原
方
法
等
。

ウ
ェ
ス
タ
川
越 

大
ホ
ー
ル
オ
ー
プ
ン
！
：
3

　
　

6
月
28
日
に
行
わ
れ
た
、
ウ
ェ
ス
タ
川
越 

大
ホ
ー
ル
の
開
館
記
念
事
業
の
様
子
。

小
江
戸
川
越
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
2
0
1
5  

参
加
者
募
集
！
：
8

　
　

申
し
込
み
開
始
は
、
8
月
18
日
㈫
、
午
前
10
時
か
ら
。

＊
25
日
発
行
の
広
報
川
越
は
、
翌
月
の
行
事
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

●「
議
会
だ
よ
り
」
が
折
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

熱中症に注意！ 室温を28℃以下に保ち、こまめに水分補給をしましょう（関連記事は22ページ）
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明
治
27
年
再
建
時
の
設
計
図

文化財保護課L224－6097「時の鐘」 耐震化工事のお知らせ

文化財としての修理・復原方針
　明治27年の関

せき

根
ね

松
まつ

五
ご

郎
ろう

の計画図（左下写真）や写真資料を基に、できる限り再建当時の姿に戻します。
①主

しゅ

柱
ばしら

のコンクリート基礎を撤去し、柱を継いで礎
そ

石
せき

建
だ

ちにする
②外壁の下

した

見
み

板
いた

を全て交換し、再建当時の割り付けで張り直す
③最上部の開口部分を広げ、鴨

かも

居
い

を外す
④屋根の銅板葺

ぶ

きを葺
ふ

き直す

　平成25年度に実施した耐震診断により、耐震性能が不足していることが判明しました。耐震化工事では鐘楼
全体を持ち上げ、地中に耐圧盤（コンクリート基礎）を設置するほか、柱・梁

はり

・筋
すじ

違
かい

の接合部を補強します。また
耐震補強と併せて全体的な修理・復

ふく

原
げん

を行います。

工事の概要と影響
　現場での工事は7月下旬～来年12月ごろを予定しています。工事期間中は仮囲い
を設置するため、敷地内への立ち入りが制限されます（下図参照）。ご迷惑をお掛けし
ますがご理解とご協力をお願いします。

■工事区域等（9月～）

薬師神社

時の鐘時の鐘

現
場
事
務
所

＊
工
事
期
間
中
、敷
地
内
の
公
園
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

臨
時
通
路

鐘つき通り鐘つき通り

いきなり

時の鐘クイズ！
　昭和35年以来の大規模改修工事となる時の鐘。当時の広報（昭
和36年1月1日号）に工事の記事を見つけました。そこに記載さ
れた当時の工事費用は次のうちどれでしょうか。
①約53万円
②約530万円
③約5300万円

正解＝①

昭
和
₃₆
年
1
月
1
日
号

昭
和
36
年
1
月
1
日
号

？

工
事
区
域

（
立
入
禁
止
）

基礎工事基礎工事 建物修復工事建物修復工事 外構など外構など
調査

準備工事
調査

準備工事

仮囲い設置仮囲い設置

1層目の仮囲いより上層は見
ることができます。原則、鐘
打・夜間照明は行います

仮囲いのほかに全体を足場で覆うため全体を
見ることができません。鐘打・夜間照明は行
いません

7月下旬7月下旬 8月8月 9月9月 10月10月 11月11月 12月12月 1月1月 2月2月 3月3月 4月4月 5月5月 6月6月 7月7月 8月8月 9月9月 10月10月 11月11月 12月12月

＊工事の進捗状況により予定が前後する場合があります。

H27年 H28年
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ウェスタ川越大ホールでは、今後もさまざまな事業を行っていきます。皆様のお越しをお待ちしています！

ウェスタ川越

大ホール
オープン！ 

三番叟を舞う野村萬斎さん三番叟を舞う野村萬斎さん 舟渡聟で船頭を演じる野村万作さん（左）舟渡聟で船頭を演じる野村万作さん（左）

川越出身のバイオリニスト松本蘭さんと、ピアニストの村松亜紀さん 中島裕紀さん（左）と國谷尊之さん（右）の2台ピアノ

纐纈健太さん纐纈健太さん

テープカットでは、ファンファーレとともに金銀のテープが宙を舞いましたテープカットでは、ファンファーレとともに金銀のテープが宙を舞いました

　6月28日、ウェスタ川越大ホールの誕生を祝う開館記念事業を行いました。式典のオープニングに

は、川越出身の俳優・市
いち

村
むら

正
まさ

親
ちか

さんをスペシャルゲストに迎え、来場の皆さんのカウントダウンとと

もにテープカットを行いました。続く杮
こけら

落し公演では、狂言師の野
の

村
むら

萬
まん

斎
さい

さんが三
さん

番
ば

叟
そう

で厳かな舞い

を披露し、狂言師で人間国宝の野
の

村
むら

万
まん

作
さく

さんが舟
ふな

渡
わたし

聟
むこ

で船頭と舅
しゅうと

を演じました。夜には、スタインウ

ェイピアノ開き・松
まつ

本
もと

蘭
らん

コンサートで本格的な音楽ホールとしての顔をお披露目。東邦音楽大学教授

の中
なか

島
じま

裕
ひろ

紀
のり

さんと國
くに

谷
や

尊
たか

之
ゆき

さんの2台ピアノ、同大学4年の纐
こう

纈
けつ

健
けん

太
た

さんのピアノ独奏、そして、バ

イオリニスト松本蘭さんとピアニスト村
むら

松
まつ

亜
あ

紀
き

さんの演奏が新ホールに響き渡りました。 市村正親さん市村正親さん



児
童
扶
養
手
当
現
況
届
・
特
別

児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届

こ
ど
も
政
策
課
L
2
2
4
︲
6
2
7
8

　

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
資
格
者
は
、
受
付
期
間
中
に
現
況

届
・
所
得
状
況
届
を
こ
ど
も
政
策
課（
本

庁
舎
3
階
）に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提

出
が
な
い
と
、手
当
を
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

該
当
す
る
方
に
は
、
8
月
上
旬
ま
で
に
通

知
し
ま
す
。

　

手
当
が
受
け
ら
れ
る
の
は
、
受
給
者
お

よ
び
同
居
す
る
扶
養
義
務
者
の
前
年
の
所

得
が
、
そ
れ
ぞ
れ
一
定
額
未
満
の
場
合
で

す
。
な
お
、施
設
に
入
所
し
て
い
る
な
ど
、

受
給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

＊
8
月
10
日
㈪
〜
14
日
㈮
は
、
受
付
時
間

を
午
後
7
時
ま
で
延
長
し
ま
す
。

●
児
童
扶
養
手
当

受�

付
期
間
…
8
月
3
日
㈪
〜
31
日
㈪

受�

給
資
格
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

児
童（
18
歳
に
な
る
年
の
年
度
末
ま
で
。

障
害
が
あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
）を
、

養
育
し
て
い
る
方

①
父
母
が
離
婚
し
た

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た

③�

父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害（
障
害
者

手
帳
1
・
2
級
程
度
ま
た
は
重
度
の
精

神
障
害
）が
あ
る

④�

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い

⑤�

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
と
同
一

生
計
に
な
い

●
特�

別
児
童
扶
養
手
当

受�

付
期
間
…
8
月
3
日
㈪
〜
14
日
㈮

受�

給
資
格
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

20
歳
未
満
の
児
童
を
、
家
庭
で
養
育
し

て
い
る
方

①�

精
神
に
障
害
が
あ
り
1
人
で
は
ま
っ
た

く
生
活
で
き
な
い
、
ま
た
は
著
し
く
制

限
さ
れ
る

②�

身
体
に
障
害
が
あ
り
、
お
お
む
ね
身
体

障
害
者
手
帳
1
〜
3
級
程
度

管
財
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

L
2
2
4
︲
5
6
3
3

本
庁
舎
耐
震
改
修
工
事
の
工
期
延
長

　

昨
年
12
月
の
衆
議
院
議
員
総
選
挙
や
会

議
等
の
影
響
か
ら
、
本
庁
舎
耐
震
改
修
工

事
の
工
期
を
延
長
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。

変
更
前
…
10
月
15
日
㈭
ま
で

変
更
後
…
11
月
30
日
㈪
ま
で

　

ま
た
、
工
事
の
影
響
で
、
本
庁
舎
の
ト

イ
レ
の
一
部
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
有
地
を
売
り
ま
す

　
「
ヤ
フ
ー
㈱
に
よ
る
官
公
庁
オ
ー
ク
シ

ョ
ン
」
で
公
有
財
産
売
却（
入
札
）を
実
施

中
で
す
。申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

物�

件
…
千
葉
県
山さ

ん

武む

市し

蓮は
す

沼ぬ
ま

口ろ

字
古
川
下

1
6
7
3
番
4
▼
面
積
＝
1
9
7
2
・

16
㎡

予
定
価
格
…
8
6
7
万
7
5
0
4
円

申
込
期
間
…
8
月
4
日
㈫
、
午
後
2
時
ま
で

職
員
を
募
集
し
ま
す

職
員
課
L
2
2
4
︲
5
5
5
3

　

募
集
案
内
は
、職
員
課（
本
庁
舎
4
階
）・

市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所
・
本
川
越
駅

証
明
セ
ン
タ
ー
・
ウ
ェ
ス
タ
川
越
証
明
セ

ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
な
お
、点
字
に
よ
る
募
集
案
内
・

申
込
書
は
、職
員
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

職
種
・
募
集
人
員
・
受
験
資
格
な
ど
詳
し

く
は
、
7
月
10
日
発
行
の
広
報
川
越
・
5

ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

で
き
ま
す
。

消
防
局
総
務
課
L
2
2
2
︲
0
7
4
1

　

募
集
案
内
は
、
消
防
局（
神
明
町
48
︲

4
）・
消
防
署
・
分
署
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
募
集
人
員
・

受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
6
月
25
日
発

行
の
広
報
川
越
・
5
ペ
ー
ジ
ま
た
は
消
防

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。
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子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

市
職
員

消
防
職
員

　日本年金機構や市役所の職員を名乗って口座
番号を聞きだす者や、「流出した個人情報を削除
してあげる」と持ちかけてくる者が現れていま
す。日本年金機構や市役所の職員が電話やメー
ルで年金額や振込口座番号・暗証番号・家族構
成等を聞きだすことは一切ありません。また、
お金やキャッシュカードを要求したり、ATMの
操作をお願いすることも一切ありません。

■�自宅や職場などに不審な電話があった場合は
警察に連絡してください

警察相談専用電話 L＃9110
川越警察署 L224－0110　

■�年金情報流出が確認された方には、日本年金
機構から文書を郵送しています。年金情報流
出に関して心配がある方はご相談ください

日 本年金機構専用電話窓口 L0120－818211
川越年金事務所�L242－2657

「年金情報流出」や「還付金」を口実
にした犯罪にご注意ください！

市民課L224 － 5764



国
民
健
康
保
険
の
限
度
額
適
用
・

減
額
認
定
証
の
交
付

国
民
健
康
保
険
課
L
2
2
4
︲
5
8
3
6

　

国
民
健
康
保
険（
国
保
）で
は
、
一
部
負

担
金
が
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場

合
、
後
か
ら
申
請
す
る
こ
と
で
、
そ
の
超

え
た
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
こ
の
場
合
、

い
っ
た
ん
は
支
払
い
が
必
要
で
す
が
、
事

前
に
認
定
証
の
交
付
を
受
け
、
医
療
機
関

で
提
示
す
れ
ば
、
一
部
負
担
金
が
自
己
負

担
限
度
額
ま
で
で
済
み
ま
す
。
ま
た
、
同

一
世
帯
の
世
帯
主
と
国
保
被
保
険
者
全
員

の
市
・
県
民
税
が
非
課
税
の
方
は
、
入
院

時
の
食
事
代
も
減
額
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
自
己
負
担
限
度
額
の
区
分
は
所

得
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
所
得
の

申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
…
次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

①
70
歳
未
満
＝
国
保
税
の
滞
納
が
な
い

②��

70
歳
以
上
＝
同
一
世
帯
の
世
帯
主
と
国

保
被
保
険
者
全
員
の
市
・
県
民
税
が
非

課
税

申�

請
場
所
…
国
民
健
康
保
険
課（
本
庁
舎

2
階
）・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所

＊
市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所
で
申
請
す

る
場
合
、
認
定
証
は
後
日
郵
送
。

＊
既
に
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
に
は
、
6

月
下
旬
に
更
新
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
限
度

額
適
用
・
減
額
認
定
証
の
交
付

医
療
助
成
課
L
2
2
4
︲
5
8
4
2

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
が

次
の
要
件
に
該
当
し
た
場
合
、
申
請
す
る

と
認
定
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。
受
診
時
に

認
定
証
を
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
一
部

負
担
金
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な

り
、
ま
た
、
入
院
時
の
食
事
代
が
減
額
に

な
り
ま
す
。

　

既
に
認
定
証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

が
今
年
度
も
要
件
に
該
当
す
る
場
合
に

は
、
医
療
助
成
課
か
ら
新
し
い
認
定
証
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
更
新
の
手
続
き
は
不

要
で
す
。

　

な
お
、
自
己
負
担
限
度
額
の
区
分
は
所

得
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
所
得
の

申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

対�

象
…
世
帯
全
員
の
市
・
県
民
税
が
非
課

税
の
方

申�

請
場
所
…
医
療
助
成
課（
本
庁
舎
2

階
）・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所

＊
市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所
で
申
請
す

る
場
合
、
認
定
証
は
後
日
郵
送
。

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

建
築
住
宅
課
L
2
2
4
︲
6
0
4
9

　
「
入
居
者
募
集
案
内
」
は
、
7
月
27
日

㈪
か
ら
8
月
12
日
㈬
ま
で
、
市
役
所
受
付

（
本
庁
舎
1
階
）・
建
築
住
宅
課（
小
仙
波

庁
舎
1
階
）・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所
・

本
川
越
駅
証
明
セ
ン
タ
ー
・
埼
玉
県
住
宅

供
給
公
社
川
越
支
所
で
配
布
し
ま
す
。

対�

象
…
次
の
①
〜
⑥
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
す
方（
高
齢
者
世
話
付
住
宅
は
、
②

〜
⑥
を
満
た
し
、
自
炊
可
能
な
程
度
の

状
態
に
あ
る
65
歳
以
上
の
単
身
の
方

等
）

①
同
居
親
族
が
い
る（
予
定
を
含
む
）

②
市
内
に
住
所
が
あ
る

③�

住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

（
自
己
所
有
住
宅
・
公
営
住
宅
な
ど
に

住
ん
で
い
な
い
）

④�

入
居
予
定
者
全
員
の
収
入
総
額
が
基
準

額
以
内
で
あ
る
（
高
齢
者
・
障
害
者
世

帯
な
ど
は
、
一
般
世
帯
よ
り
も
収
入
基

準
を
緩
和
）

⑤
市
・
県
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

⑥�

申
込
者
や
同
居
親
族（
予
定
を
含
む
）が

暴
力
団
員
で
な
い

選
考
方
法
…
抽
選

申�

し
込
み
…
募
集
案
内
に
同
封
さ
れ
て
い

る
市
営
住
宅
入
居
申
込
書
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
8
月
12
日
㈬（
消
印
有
効
）

ま
で
に
〒
3
5
0
︲
1
1
0
1
的
場

2
2
1
8
︲
4
ベ
ル
ア
ー
ト
3
0
1
号

室
・
埼
玉
県
住
宅
供
給
公
社
川
越
支
所

＊
家
賃
な
ど
、
詳
し
く
は
埼
玉
県
住
宅
供

給
公
社
川
越
支
所
L
2
2
7
︲
6
4
0

8
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

水
防
演
習
を
行
い
ま
す

消
防
局
総
務
課
L
2
2
2
︲
0
7
4
1

　
「
大
型
で
強
い
台
風
の
影
響
に
よ
り
、

県
内
全
域
に
豪
雨
が
降
り
、
入
間
川
の
堤

防
が
危
険
な
状
態
に
な
る
」。
こ
の
想
定

の
下
、
水
防
団
員
に
よ
る
各
種
水
防
工
法

の
演
習
と
消
防
職
員
に
よ
る
水
難
救
助
訓

練
を
行
い
ま
す
。
当
日
は
午
前
10
時
30
分

ご
ろ
か
ら
、
会
場
付
近
の
上
空
を
県
防
災

航
空
隊
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
飛
行
し
ま

す
。

日�

時
…
8
月
2
日
㈰
、
午
前
8
時
30
分
〜

11
時
30
分

会
場
…
上
戸
運
動
公
園
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子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

コ
ラ
ム

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

選
挙
管
理
委
員
会
委
員
の
就
任（
6
月
30
日
付
け
・
敬
称
略
）

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
L
2
2
4
︲
6
1
2
0

委
員
長　
　
　
　
　
　
　

堀ほ
り

越こ
し

孝た
か
し　

（
60
歳
・
小
堤
）

委
員
長
職
務
代
理
者　
　

中な
か

村む
ら

孝こ
う

治じ　
（
73
歳
・
川
鶴
三
丁
目
）

委
員　
　
　
　
　
　
　
　

新あ
ら

井い

忠た
だ

雄お　
（
76
歳
・
旭
町
一
丁
目
）

委
員　
　
　
　
　
　
　
　

新あ
ら

井い

哲て
つ

三さ
ぶ

郎ろ
う　
（
41
歳
・
仲
町
）
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子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

規
則
の
一
部
改
正（
案
）に
対
す

る
意
見
募
集

介
護
保
険
課
L
2
2
4
︲
6
4
0
4

O
2
2
4
︲
5
3
8
4

　

市
で
は
、
指
定
通
所
介
護
事
業
所
等
で

提
供
す
る
宿
泊
サ
ー
ビ
ス
（
お
泊
ま
り
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
）に
つ
い
て
、
届
け
出
を
義

務
化
す
る
対
象
範
囲
等
を
埼
玉
県
と
同
様

な
取
り
扱
い
と
す
る
た
め
、「
川
越
市
指

定
居
宅
サ
ー
ビ
ス
等
の
事
業
の
人
員
、
設

備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
等
を
定
め
る

条
例
施
行
規
則
」
等
の
改
正
を
検
討
し
て

い
ま
す
。
同
規
則
の
一
部
を
改
正
す
る
規

則（
案
）に
対
す
る
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲�

覧
・
募
集
期
間
…
7
月
27
日
㈪
〜
8
月

25
日
㈫（
必
着
）

閲�

覧
場
所
…
介
護
保
険
課（
本
庁
舎
3

階
）・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
南
連
絡
所
・

公
民
館

対�

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
、
ま
た

は
利
害
関
係
の
あ
る
方

意�

見
の
提
出
方
法
…
閲
覧
場
所
で
配
布
す

る
意
見
用
紙
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、

〒
3
5
0
︲
8
6
0
1
川
越
市
役
所

介
護
保
険
課（
持
参
・
フ
ァ
ク
ス
可
）

＊
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
、
閲
覧
・
意

見
の
提
出
が
で
き
ま
す
。

意
見
の
取
り
扱
い

　

提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
今
後
の
規
則
改

正
の
参
考
に
し
ま
す
。
類
似
の
意
見
は
取

り
ま
と
め
て
公
表
し
、
個
別
の
回
答
は
行

い
ま
せ
ん
。
な
お
、
個
人
情
報
は
公
表
し

ま
せ
ん
。

ス
ト
マ
装
具
等
の
更
新
申
請

障
害
者
福
祉
課
L
2
2
4
︲
5
7
8
5

　

ス
ト
マ
装
具
・
紙
お
む
つ
等
に
つ
い
て
、

10
月
〜
来
年
3
月
分
の
日
常
生
活
用
具
費

の
更
新
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

対�

象
…
す
で
に
受
給
し
て
い
る
方
で
、
継

続
を
希
望
さ
れ
る
方

提�

出
方
法
…
平
成
27
年
9
月
分
ま
で
の
支

給
決
定
通
知
書
に
同
封
さ
れ
た
申
請
書

に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
8
月
31
日
㈪

（
必
着
）ま
で
に
〒
3
5
0
︲
8
6
0
1

川
越
市
役
所
障
害
者
福
祉
課

石
綿（
ア
ス
ベ
ス
ト
）に
関
す
る

お
知
ら
せ

環
境
対
策
課
L
2
2
4
︲
5
8
9
4

　

大
気
汚
染
防
止
法
に
よ
り
、
建
築
物
・

工
作
物
の
解
体
や
改
修
工
事
の
受
注
者

は
、
石
綿
使
用
の
有
無
に
つ
い
て
事
前
に

調
査
し
、
発
注
者
へ
調
査
結
果
を
書
面
で

説
明
す
る
と
と
も
に
、
そ
の
結
果
を
解
体

等
工
事
の
場
所
へ
掲
示
す
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
石
綿
の
使
用
が
判

明
し
、
対
象
作
業
を
行
う
場
合
に
は
、
作

業
場
所
の
隔
離
、
作
業
内
容
の
掲
示
、
届

け
出
な
ど
が
必
要
で
す
。

　

石
綿
の
除
去
な
ど
に
は
、
専
門
的
な
技

術
が
必
要
で
す
。
専
門
業
者
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

対�

象
作
業
…
吹
付
け
石
綿
、
石
綿
を
含
有

す
る
断
熱
材
・
保
温
材
・
耐
火
被
覆
材

が
使
用
さ
れ
て
い
る
建
築
物
ま
た
は
工

作
物
の
解
体
作
業
や
改
造
・
補
修
作
業

届�

け
出
…
作
業
着
手
の
14
日
前
ま
で
に
環

境
対
策
課（
本
庁
舎
5
階
）

＊
石
綿
ス
レ
ー
ト
な
ど
の
非
飛
散
性
石
綿

含
有
建
材
の
除
去
な
ど
を
行
う
場
合
は
、

湿
潤
化
な
ど
の
石
綿
飛
散
防
止
対
策
の
実

施
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
気
中
の
石
綿
濃
度
調
査
結
果

　

ア
ス
ベ
ス
ト
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
基
づ
き
、

下
表
の
地
域
で
調
査
を
実
施

し
ま
し
た
。
調
査
で
は
、
総

繊
維
数
濃
度
が
1
ℓ
当
た
り

1
本
を
超
え
た
検
体
に
つ
い

て
、
繊
維
が
ア
ス
ベ
ス
ト
か

ど
う
か
の
詳
細
分
析
を
行
い

ま
す
。
昨
年
は
、
詳
細
分
析

の
対
象
と
な
る
検
体
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

調�

査
期
間
…
夏
期
＝
平
成
26

年
8
月
18
日
〜
20
日
▼
冬

期
＝
同
年
12
月
8
日
〜
10

日

調査地域 夏期平均 冬期平均 年平均

川越測定局（宮下町2丁目） 0.18 0.056未満 0.10

総繊維数濃度の調査結果 （単位＝本／ℓ）

守りたい、大切な人権

8月は「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」です
　人権問題を理解し、人権を尊重しながら共に生き
る社会を実現するため、さまざまな人権問題に対す
る認識への第一歩として、ぜひこの運動に参加して
ください。
■ヒューマンフェスタ2015�in 川越

　女優の菊
きく

池
ち

桃
もも

子
こ

さんによ
る人権講演会、南古谷ウイ
ンドオーケストラによる演
奏、人権作文表彰・発表ほ
か。当日直接会場。
日時…8月27日㈭、午前
10時〜午後3時30分　会

場…ウェスタ川越　経費…無料　問い合わせ…埼玉
県人権推進課L048－830－2255
■ビデオの貸し出し
　人権問題の啓発をテーマにしたビデオ・DVDを
無料で貸し出します。各種団体の研修会などに活用
してください。

菊池桃子さん菊池桃子さん

人権推進課L224 － 5579
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子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

コ
ラ
ム

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

平
和
へ
の
祈
り

総
務
課
L
2
2
4
︲
5
5
5
0

　

昭
和
20
年
、
広
島（
8
月
6
日
）、
長
崎（
8
月
9
日
）に
投
下
さ
れ
た
原
子
爆
弾
は
、
一
瞬
の

う
ち
に
多
く
の
尊
い
命
を
奪
い
、
ま
ち
を
破
壊
し
ま
し
た
。

　

被
爆
70
年
目
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
原
爆
死
没
者
の
冥
福
を
祈
る
と
と
も
に
、
世
界
の
平
和

を
願
い
、
原
爆
投
下
と
同
時
刻
に
「
時
の
鐘
」
を
鳴
ら
し
、
左
記
の
と
お
り
、
黙
と
う
を
行
い

ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
賛
同
を
お
願
い
し
ま
す
。

日�

時
…
8
月
6
日
㈭
、
午
前
8
時
15
分
か
ら
1
分
間
▼
9
日
㈰
、
午
前
11
時
2
分
か
ら
1
分
間

原
爆
投
下
と
同
時
刻
に
黙
と
う

　

中
央
図
書
館
視
聴
覚
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
る
平
和
名
作
映
画
会（
20
ペ
ー
ジ
参
照
）の
午
後
の
部

上
映
前
に
、
広
島
平
和
記
念
式
典
参
加
者
に
よ
る
体
験
発
表
を
行
い
ま
す
。

日
時
…
8
月
16
日
㈰
、
午
後
1
時
30
分
〜

広
島
平
和
記
念
式
典
参
加
者
に
よ
る
体
験
発
表

　川越市提案型協働事業。川越市民であった村瀬守保さ
んは、昭和12年から同14年にかけて戦地（中国）で
3,000枚もの写真を撮影しました。戦争体験を語る人
が少なくなった今、展示する約50枚の写真をご覧にな
り、改めて平和の尊さを考えてみませんか。
日時…8月11日㈫～23日㈰、午前9時～午後5時（初日
は午後１時から、最終日は午後3時まで）　場所…市立
美術館　経費…無料　問い合わせ…村瀬守保写真展実行
委員会・平

ひら

松
まつ

伴
とも

子
こ

L242－3066

村
むら

瀬
せ

守
もり

保
やす

写真展 ～平和をねがう一兵士が残したもの～

平
和
標
語
審
査
結
果

　

平
成
27
年
度
平
和
標
語
は
、
市
内
小
中
学
校
の

児
童
生
徒
か
ら
2
9
0
件
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

審
査
の
結
果
、
次
の
標
語
が
入
賞
し
ま
し
た
。

　
　

手
を
つ
な
ぎ　

我
ら
の
平
和　

永と

遠わ

の
も
の

澤さ
わ

田だ

大だ
い

輝き

・
鯨
井
中
学
校
3
年

　
　

つ
な
い
で
け　

平
和
の
バ
ト
ン　

未
来
へ
と

松ま
つ

園ぞ
の

航こ
う

輝き

・
霞
ケ
関
中
学
校
3
年

　
　

咲
か
せ
よ
う　

平
和
と
い
う
名
の　

永と

久わ

の
花

鈴す
ず

木き

喬た
か

大ひ
ろ

・
城
南
中
学
校
3
年

　
　

ゆ
ず
り
あ
い　

優
し
く
と
も
そ
う　

平
和
の
火

志し

風か
ぜ

美み

雨う

・
霞
ケ
関
東
中
学
校
3
年

　
　

広
げ
よ
う　

永と

久わ

に
変
わ
ら
ぬ　

笑
顔
の
輪

川か
わ

﨑さ
き

夏か

鈴り
ん

・
城
南
中
学
校
3
年

　
　

理
解
し
よ
う　

平
和
の
尊
さ　

あ
り
が
た
さ

戸と

田だ

有ゆ
う

紀き

・
山
田
中
学
校
3
年

金賞銀賞銅賞

男性不妊治療費の一部を助成します 健康づくり支援課L229 － 4124

対�象…次のすべてを満たす方①申請日時点で夫婦の双方

または一方が市内に住民登録がある、②治療開始日時

点で法律上の夫婦、③夫婦の前年 (1～5月中に申請す

る場合は前々年 ) の合計所得が730万円未満

対�象となる治療…特定不妊治療を行うために必要とされ

る、精巣内精子生検採取法（TESE）や精巣上体内精子

吸引採取法（MESA）、その他精子を精巣または精巣

上体から採取するための手術

＊保険外診療に限る。

＊特定不妊治療の指定医療機関または指定医療機関から

紹介を受けた国内の医療機関での治療に限る。

助�成内容…助成金額＝夫婦一組につき対象となる治療に

要した費用の2分の1の額。ただし、上限10万円まで

▶助成回数＝通算6回まで。ただし、特定不妊治療に

対する助成が上限回数または上限通算期間に達した場

合は終了（通算期間等、詳しくはお尋ねください）

対�象となる治療期間…平成27年4月1日以降に行った男

性不妊治療

申�請方法…健康づくり支援課（総合保健センター1階）で配

布する申請書に必要書類を添えて、治療が終了した日の

属する年度末までに、特定不妊治療の申請と同時に同課

提�出書類…①川越市男性不妊治療支援事業助成金支給申

請書▶②川越市男性不妊治療支援事業受診等証明書▶

③全部事項証明（戸籍謄本。初めて特定不妊・男性不

妊治療の申請をする方）▶④住民票（住民登録が市外の

方）▶⑤夫および妻の市・県民税（非）課税証明書（総所

得・各所得控除の分かるもの）▶⑥今回の治療期間中

の受診日が明記されている領収書（原本）▶⑦治療内容

が分かるもの（請求書・明細書などの原本）▶⑧助成金

振込先の通帳の写し

＊①②は市ホームページからダウンロード可。③④は特

定不妊治療と同時に申請する場合はコピー可。

　これまで、指定医療機関で特定不妊治療（体外受精・顕微授精）を受けた夫婦に、治療費の一部を助成してきまし

たが、特定不妊治療を行うために必要とされる「男性不妊治療」を行った場合にも、最大10万円の助成を行います。
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道
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新
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連雀町

札の辻
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今成

月越小学校
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10kmゴール

川越水上公園 ス
タ
ー
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駅
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コ
ラ
ム

種
目
・
ス
タ
ー
ト
時
間

●
ハ
ー
フ
＝
午
前
8
時
55
分
ス
タ
ー
ト

　

 

①
男
子　

②
女
子　
（
各
一
般
・
40
歳
代
・
50
歳
代
・
60
歳
以
上
）

●
10
㎞
＝
午
前
8
時
30
分
ス
タ
ー
ト

 　

①
男
子　

②
女
子　
（
各
一
般
・
40
歳
代
・
50
歳
代
・
60
歳
以
上
）

●
Fフ

ァ

ン
u
n 

Rラ

ン
u
n（
小
江
戸
コ
ー
ス
約
4
㎞
）＝
午
前
9
時
30
分
ス
タ
ー
ト

　

 

①
一
般（
中
学
生
以
上
）　

②
ペ
ア（
小
学
生
と
保
護
者
各
1
人
）

会
場
・
コ
ー
ス

●
ス
タ
ー
ト
＝
川
越
水
上
公
園

●
ゴ
ー
ル
＝
川
越
水
上
公
園（
ハ
ー
フ
・
10
㎞
）

　
　
　
　
　

市
役
所
前（
F
u
n 

R
u
n
）

賞
品（
参
加
者
全
員
に
参
加
賞
あ
り
）

● 

ハ
ー
フ
・
10
㎞
＝
1
位
～
10
位（
1
位
～
3
位
は
表
彰
）

参
加
資
格
・
参
加
費（
年
齢
な
ど
は
、
大
会
当
日
）

　

健
康
な
人
。
18
歳
未
満
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

● 

ハ
ー
フ
…
4
0
0
0
円（
高
校
生
を
除
く
18
歳
以
上
）

●
10
㎞
…
4
0
0
0
円（
高
校
生
以
上
）

● 

F
u
n 

R
u
n
…
一
般
＝
2
5
0
0
円
▼
ペ
ア
＝

4
0
0
0
円

＊
別
途
エ
ン
ト
リ
ー
手
数
料
が
必
要
で
す
。

募
集
人
数（
先
着
順
）
…
合
計
1
万
人

申し込みは、8月18日㈫、午前10時から
●大会ホームページ＝ http://www.koedo-marathon.com
●電話＝エントリーセンターL0570－550－846

（月～金曜日、午前10時～午後5時。祝・休日を除く）

●ファミリーマート店舗にある端末（Fami ポート）

参
加
者
募
集
！

11
月
29
日
㈰
開
催

縦レイアウト 縦レイアウトモノクロ 50％

横レイアウト

横レイアウトモノクロ 50％

小
江
戸
川
越
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
）
L
2
2
8
︲
0
1
0
2

申
し
込
み
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
L
0
4
8
︲
7
7
8
︲
5
8
8
0

（
月
～
金
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
5
時
。
祝
・
休
日
、
8
月
12
日
㈬
～
14
日
㈮
を
除
く
）

小
江
戸
川
越
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
2
0
1
5

マラソンコース図マラソンコース図

　

蔵
の
町
並
み
を
駆
け
抜
け
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
満
喫
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ハ
ー
フ
コ
ー
ス

は
日
本
陸
連
公
認
コ
ー
ス
で
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
応
募
要
項
ま
た
は
大
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
雨
天
決
行
。

募集施設 募集要項配布場所・問い合わせ 配布期間 申し込み期間
小ケ谷老人憩いの家
高階北老人憩いの家
川越駅東口老人憩いの家

高齢者いきがい課（本庁舎3階）
L224－5809 7月27日㈪～

8月31日㈪
8月25日㈫～
31日㈪

霞ケ関東老人デイサービスセンター
介護保険課（本庁舎3階）
L224－6402

指定管理者を募集　募集要項は、それぞれ市ホームページからダウンロードすることができます。

川越水上公園へのアクセス

●西川越駅から徒歩約15分

● 川越駅・本川越駅から送

迎バスを予定

● 会場に有料駐車場（事前申

し込み制）を予定

＊会場付近では車の進入を

規制する予定です。
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〜ひとくち情報〜　ミニ・インフォメーション　〜ひとくち情報〜
●川越市総合計画審議会を開催します　政策企画課L224－5503
　8月4日㈫、午後2時～＝ウェスタ川越。11日㈫、午後2時～＝7AB会議室（本庁舎7階）。17日㈪、午後4時～＝7AB会議室（本
庁舎7階）。傍聴は各先着10人。当日直接会場。
●川越駅西口まちづくり推進室の執務場所の移転　川越駅西口まちづくり推進室L245－6011
　川越駅西口まちづくり推進室は、新宿町1丁目12－8（旧南公民館建物）に移転しました。電話・ファクス番号は変わりません。

ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
と
は

　
協
同
組
合
の
一
形
態
で
、
そ
こ
で
働
く
労
働

者
全
員
が
資
金
を
出
し
、
経
営
も
行
う
、
非
営

利
の
経
営
事
業
体
の
こ
と
で
す
。
自
分
た
ち
が

暮
ら
し
て
い
る
地
域
で
必
要
と
さ
れ
る
「
サ
ー

ビ
ス
」
や
「
も
の
」
を
事
業
化
し
て
、
自
主
管

理
し
な
が
ら
主
体
的
に
働
き
ま
す
。

　
例
え
ば
、
主
婦
の
皆
さ
ん
が
長
年
培
っ
て
き

た
育
児
・
介
護
・
家
事
と
い
っ
た
経
験
を
生
か

し
、
出
資
金
を
少
し
ず
つ
出
し
合
っ
て
非
営
利

の
事
業
を
起
こ
す
こ
と
な
ど
で
す
。
事
業
内
容

と
し
て
は
、
介
護
保
険
の
範
囲
に
含
ま
れ
な
い

よ
う
な
家
事
支
援
・
生
活
サ
ポ
ー
ト
・
弁
当
の

配
達
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
地
域
の
「
あ
っ
た
ら
い
い
な
」
を
、

自
分
た
ち
で
実
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

無
料
相
談
会

　
市
内
で
ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
を
始

め
た
い
方
の
た
め
に
、
専
門
家
に
よ
る
無
料
の

相
談
会
を
開
催
。
相
談
会
を
き
っ
か
け
に
、
過

去
に
2
つ
の
事
業
体
が
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
時
…
9
月
24
日
㈭
、
午
前
10
時
～
午
後
5
時

（
相
談
時
間
は
約
2
時
間
）　
会
場
…
福
田
ビ
ル

3
階（
郭
町
一
丁
目
）　
対
象
…
市
内
在
住
の
成

人
の
グ
ル
ー
プ
　
申
し
込
み
…
8
月
3
日
㈪
、

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
同
課

始
め
ま
せ
ん
か
？ 

ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ

産
業
振
興
課
L
2
2
4
︲
5
9
3
4

夏の節電にご協力ください
環境政策課L224－ 5866

　最も暑くなる夏の午後2時ごろは、家庭の消費電力の半分
以上をエアコンが占めています。また、エアコンと冷蔵庫を
足すと家庭の消費電力の4分の3にもなります。ちょっとし
た工夫で無理なく節電し、環境にも家計にも優しい夏を過ご
してみませんか。

エアコン
■�設定温度を28℃にする（26℃に比べ消費電力を約10％減）
■�フィルターをこまめに掃除する（2週間に1回程度が理想的）
■�すだれを立て掛けるなど、室外機に直射日光を当てない
■カーテンを閉め、冷気を逃がさず、外からの熱もカット
■扇風機などを使って冷たい空気を循環させる
冷蔵庫
■�冷やし過ぎないよう設定温度を「中」にする
■冷風が回りやすいよう物を詰め込み過ぎない
■冷気が逃げないようクールカーテンを活用する
快適に過ごすための工夫
■�袖口のゆったりした服など、風をとりこめる服装をチョイス
■�カーテンやカーペットを青系にして視覚から涼感を確保。
観葉植物の設置もお勧め
■麻のシーツや涼感素材の寝具などを活用する

経営企画課L223 － 3062

8月1日は「水の日」・
1日〜7日は「水の週間」

●水の惑星・地球
　地球にはたくさんの水がありますが、その
97％が海水で、淡水（真水）は約3％しかありま
せん。また、淡水の多くは極地の氷です。川の
水や地下水などの私たちの生活に利用できる淡
水の割合は、地球上の水のわずか0.8％にすぎ
ません。
　日本は世界的に見ると降水量が多く、水が豊
かな国ですが、ダムなどの施設を利用した水資
源の開発は、多額の費用と長い時間がかかるこ
とから、次第に困難になってきています。蛇口
をひねれば当たり前のように出てくる水は、大
変貴重なものです。
●節水のポイント
　節水のポイントは、水を流したままにしない
こと。こまめに蛇口を閉めるようにしましょう。
風呂の残り湯を洗濯・掃除などに再利用するの
も効果的です。浄水場か
ら水道水を各家庭に配水
するために、電気でポン
プを動かしています。節
水が節電になり、二酸化
炭素の排出量を削減する
ことにもつながります。

エコチャレンジファミリー募集中！

簡�易電力計コース…電気製品ごとの消費電力をチェック
省�エネナビコース…家全体の消費電力をチェック



催
　
し
　

催
　
し
　

環
境
施
設
め
ぐ
り

環
境
政
策
課
L
2
2
4
‐
5
8
6
6

　
バ
ス
で
東
京
都
水
の
科
学
館
と
葛

西
臨
海
水
族
園
を
巡
り
、
環
境
に
つ

い
て
学
ぶ
。
昼
食
持
参
。

日
時
…
9
月
5
日
㈯
、
午
前
8
時
～

午
後
5
時
30
分
　
会
場
…
東
京
都
江

東
区
ほ
か
　
定
員
…
先
着
35
人
　
経

費
…
3
0
0
0
円（
高
校
生
以
下
＝

2
0
0
0
円
）　
申
し
込
み
…
8
月

3
日
㈪
、
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
同

課子
育
て
講
演
会

こ
ど
も
安
全
課
L
2
2
4
‐
5
8
2
1

O
2
2
5
‐
5
2
1
8

　
弁
護
士
・
菊き

く

地ち

幸ゆ
き

夫お

さ
ん
に
よ
る

育
児
応
援
講
演
会
。
テ
ー
マ
は
「
子

ど
も
が
の
び
の
び
育
つ
に
は
」。
託

児
あ
り
（
電
話
で
要
予
約
・
人
数
制

限
あ
り
）。
手
話
通
訳
あ
り
。

日
時
…
9
月
12
日
㈯
、
午
後
2
時
～

3
時
30
分（
開
場
＝
午
後
1
時
30
分
）

会
場
…
メ
ル
ト
　
定
員
…
先
着

3
0
0
人
　
申
し
込
み
…
8
月
3

日
㈪
、
午
前
8
時
30
分
か
ら
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
同
課（
フ
ァ
ク
ス
の
場

合
は
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
参
加
人
数
を
明
記
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
）

川
越
し
ご
と
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

L
2
2
7
‐
5
7
7
5

●
資
格
取
得
を
目
指
す
！
就
活
の
た
め

の
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
強
化
セ
ミ
ナ
ー

　「
パ
ソ
コ
ン
技
能
検
定
ビ
ジ
ネ
ス

実
務
試
験（
実
践
）」に
向
け
た
講
座
。

希
望
者
は
受
験
可（
費
用
別
途
）。
趣

味
、
教
養
の
た
め
の
受
講
不
可
。

日
時
…
9
月
1
日
㈫
・
2
日
㈬
・
3

日
㈭
、
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

30
分（
最
終
日
は
、
正
午
ま
で
）　
会

場
…
尚
美
学
園
大
学
川
越
キ
ャ
ン
パ

ス（
豊
田
町
一
丁
目
）　
対
象
…
全
日

程
と
も
受
講
可
能
な
求
職
活
動
中
の

方
　
定
員
…
先
着
30
人
　
申
し
込
み

…
8
月
3
日
㈪
、
午
前
9
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー

●
日
商
P
C
検
定
受
験
セ
ミ
ナ
ー

　「
日
商
P
C
検
定（
デ
ー
タ
活
用
）

3
級
」
に
向
け
た
講
座
。
希
望
者
は

受
験
可（
費
用
別
途
）。
趣
味
、
教
養

の
た
め
の
受
講
不
可
。

日
時
…
9
月
3
日
㈭
・
4
日
㈮
、
午

前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分（
初

日
は
、
午
後
1
時
か
ら
）　
会
場
…

尚
美
学
園
大
学
川
越
キ
ャ
ン
パ
ス

（
豊
田
町
一
丁
目
）　
対
象
…
全
日
程

と
も
受
講
可
能
な
求
職
活
動
中
の
方

定
員
…
先
着
30
人
　
申
し
込
み
…
8

月
3
日
㈪
、
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー

●
若
者
就
職
面
接
会
対
策
セ
ミ
ナ
ー

　
自
己
P
R
文
の
作
成
、
ビ
ジ
ネ

ス
マ
ナ
ー
、面
接
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
等
。

日
時
…
9
月
11
日
㈮
・
18
日
㈮
・
25

日
㈮
、
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
…
全
日
程
と
も
受
講
可
能
な
お

お
む
ね
40
歳
ま
で
の
求
職
者
　
定
員

…
先
着
16
人
　
持
ち
物
…
記
入
済
み

の
履
歴
書
、
職
務
経
歴
書
　
申
し
込

み
…
8
月
3
日
㈪
、
午
前
9
時
か
ら

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

●
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー
・
出
張
相
談

　
就
労
に
向
け
た
自
立
の
た
め
の
セ

ミ
ナ
ー
と
出
張
相
談
を
実
施
。
会
場

は
、
南
公
民
館
。
対
象
は
、
15
～
39

歳
の「
働
く
こ
と
に
踏
み
出
せ
な
い
」

子
ど
も
を
抱
え
る
親
・
家
族
。

■
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー

日
時
…
9
月
19
日
㈯
、
午
後
1
時
30

分
～
4
時
30
分
　
定
員
…
先
着
30
人

（
夫
婦
で
の
参
加
可
）　
申
し
込
み
…

8
月
19
日
㈬
、
午
前
9
時
か
ら
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー

■
出
張
相
談

日
時
…
9
月
25
日
㈮
、
午
前
10
時
30

分
～
午
後
4
時（
1
組
30
分
程
度
・

要
事
前
予
約
）

ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る
看
護
職
の

再
就
業
技
術
講
習
会

保
健
医
療
推
進
課

L
2
2
4
‐
5
8
3
2

日
時
…
9
月
1
日
㈫
・
2
日
㈬
・
3

日
㈭
、
午
前
9
時
～
午
後
4
時
　
会

場
…
池
袋
病
院（
笠
幡
）　
問
い
合
わ

せ
・
申
し
込
み
…
埼
玉
県
医
療
整
備

課
看
護
・
医
療
人
材
担
当

L
0
4
8
‐
8
3
0
‐
3
5
4
3

ワ
ー
ド
で
ハ
ガ
キ
案
内
状
作
り

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

L
2
2
2
‐
2
0
7
5

　
写
真
や
地
図
が
入
っ
た
案
内
状
を

作
成
。

日
時
…
8
月
24
日
㈪
、
午
前
10
時
～

午
後
3
時
　
会
場
…
小
ケ
谷
老
人
憩

い
の
家
　
対
象
…
ワ
ー
ド
2
0
0
7

以
降
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
済
み
の
パ
ソ

コ
ン
を
持
参
で
き
る
市
内
在
住
の
成

人
　
定
員
…
先
着
10
人
　
経
費
…

2
8
0
0
円
　
申
し
込
み
…
8
月
6

日
㈭
、
午
前
9
時
30
分
か
ら
電
話

･
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
パ
ソ

コ
ン
教
室
L
O
2
4
1
‐
9
5
0
3
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催
し
・
募
集

催
し
・
募
集

＊
会
場
＝
問
い
合
わ
せ
と
同
じ
・
対
象
＝
ど
な
た
で
も
・
定
員
＝
な
し
・
経
費
＝
無
料
の
場
合
は
記
載
を
省
略
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

防犯・交通安全課L224−5721
川越警察署　　　L224−0110

暑い日の運転は
こまめな休息を！

市内の犯罪認知件数
（川越警察署提供・1〜6月・暫定値）

消防テレフォンサービス
L0180−994−310

＊かけ間違いにご注意ください。

119番通報のポイント
消防局指揮統制課L226−7408

平成27年 平成26年 増減数
侵 入 盗 139 160 －21
車上ねらい 86 73 ＋13
ひったくり 11 11 0
自 転 車 盗 594 498 ＋96
自 動 車 盗 12 22 －10



「
農
」
と
里
山
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

農
政
課
L
2
2
4
‐
5
9
3
9

　

三さ
ん

富と
め

地
域
農
業
振
興
協
議
会
主

催
。
宇
都
宮
大
学
農
学
部
教
授
・
山や

ま

本も
と

美み

穂ほ

さ
ん
に
よ
る
基
調
講
演
、
三

富
地
域
の
農
業
に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
や
展
示
等
。
参

加
者
全
員
に
苗
木
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

日
時
…
9
月
6
日
㈰
、
午
後
1
時
～

4
時
30
分（
開
場
＝
午
後
0
時
20
分
）

会
場
…
新
所
沢
公
民
館（
所
沢
市
緑

町
一
丁
目
）　

定
員
…
先
着
2
4
0

人　

申
し
込
み
…
催
し
名
・
代
表
者

の
住
所
・
氏
名
・
申
し
込
み
人
数
を

明
記
し
、
8
月
3
日
㈪
、
午
前
9
時

か
ら
フ
ァ
ク
ス
で
川
越
農
林
振
興
セ

ン
タ
ー
O
2
4
3
‐
7
2
3
3

中
国
語
教
室

国
際
文
化
交
流
課

L
2
2
4
‐
5
5
0
6

　

中
国
人
講
師
に
よ
る
初
級
講
座
。

日
時
…
10
月
4
日
～
来
年
9
月
18

日
、
日
曜
日（
全
36
回
）、
午
後
6
時

30
分
～
8
時
30
分　

会
場
…
ク
ラ
ッ

セ
川
越　

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学　

定
員
…
25
人（
抽
選
）　

経
費

…
3
万
6
0
0
0
円（
半
期
ご
と
に

1
万
8
0
0
0
円
）　

申
し
込
み
…

往
復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
8
月
15
日
㈯（
必
着
）ま
で
に
〒

3
5
0
‐
1
1
2
1
脇
田
新
町
14

‐
1
ア
プ
ロ
ビ
ル
2
階
・
川
越
市
日

中
友
好
協
会
事
務
局

つ
ば
さ
館
の
催
し資

源
循
環
推
進
課

L
2
3
9
‐
5
0
5
3

　

郵
送
先
は
〒
3
5
0
‐
0
8
1
5

鯨
井
7
8
2
‐
3
・
つ
ば
さ
館
。

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
の
親
子
で
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
万
華
鏡
づ
く
り

日
時
…
8
月
11
日
㈫
、
午
後
2
時
～

4
時　

対
象
…
市
内
在
住
・
在
学
の

小
学
生
と
親　

定
員
…
30
人（
抽
選
）

経
費
…
1
0
0
円　

申
し
込
み
…
ハ

ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏
名（
3

人
ま
で
可
）・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

8
月
4
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
郵
送

●
夏
休
み
親
子
で
自
由
研
究
～
3
R

で
ご
み
を
減
ら
そ
う

　

ご
み
の
現
状
と
減
量
化
に
つ
い
て

学
ぶ
。
資
源
化
セ
ン
タ
ー
の
施
設
案

内
も
あ
り
。

日
時
…
8
月
12
日
㈬
、
①
午
前
10
時

～
正
午
、
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時

30
分　

対
象
…
市
内
在
住
・
在
学
の

小
学
生
と
親　

定
員
…
各
60
人（
抽

選
）　

申
し
込
み
…
ハ
ガ
キ
に
催
し
名

・
住
所
・
氏
名（
4
人
ま
で
可
）・
電
話

番
号
・
時
間
帯（
①
か
②
）を
明
記
し
、

8
月
3
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
郵
送

●
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
作
り

　

不
用
に
な
っ
た
布
を
再
利
用
し
て

布
製
品
を
作
る
。

日
時
…
8
月
22
日
㈯
、
午
前
9
時
30

分
～
正
午　

対
象
…
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学　

定
員
…
20
人（
抽
選
）　

持
ち
物
…
裁
縫
道
具
・
古
布　

申
し

込
み
…
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
8

月
13
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
郵
送

●
布
ぞ
う
り
作
り

日
時
…
9
月
13
日
㈰
、
午
後
1
時
～

4
時
30
分　

対
象
…
市
内
在
住　

定

員
…
15
人（
抽
選
）　

経
費
…
3
0
0

円　

持
ち
物
…
幅
5
～
6
㎝
・
長
さ

1
0
0
㎝
の
古
布
1
0
0
本　

申
し

込
み
…
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・

氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
9
月
2
日
㈬（
必
着
）ま
で
に

郵
送秋

野
菜
の
栽
培
講
習
会

農
業
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

L
2
2
6
‐
6
5
5
1

　

当
日
直
接
会
場
。

日
時
…
8
月
8
日
㈯
、
午
後
1
時
30

分
～
4
時　

対
象
…
市
内
在
住　

定

員
…
先
着
50
人
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子
育
て
情
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施
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報

保
健
・
健
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ひ
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ま
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市
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相
談
案
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ア
ラ
カ
ル
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催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

エコプロダクツ川越2015
資源循環推進課L239ー5053

　エコカー・LED・太陽光パネルなどに代表される最新の環境配慮型製品（エコプロ
ダクツ）や多種多様な環境取り組み（エコサービス）を展示・体験できるイベントを開
催します。来場者の投票によって「エコプロダクツ川越大賞」の認定を行います。夏
休みの自由研究に最適です。当日直接会場。

■エコにまつわる、さまざまなものが大集合！
LED工作（サンケン電気）▶「もったいない」隠れた魅力作品（折り紙34）▶こねて作ろ
うマイせっけん（生活クラブ生協川越支部）▶プラグインハイブリット車（上尾三菱自
動車販売）▶中空リベットのファイル製作体験（大和工業）▶自然保護活動（東京電力川
越支社）▶モストエコベット（モスト技研）▶紙コップクラッカー（コープみらい）▶電
気自動車リーフ試乗・展示（埼玉日産自動車）▶3Rクイズ大会（3R活動推進フォーラ
ム）▶缶釣りゲーム（スチール缶リサイクル協会）▶木製ジャングルジム・かんな削り
アート（木の家ネット・埼玉）▶夏休み自由研究あれこれ・ペットボトルロケット（か
わごえ環境ネット）▶伐採木の活用（東洋大学）▶木製手動お茶擦り器（創美）▶里山と
ふれあう・昔の暮らし体験（石坂産業くぬぎの森環境塾）▶デジタル通信機器通話体験
（エムシーアクセス・サポート）▶ユネスコ無形文化遺産「細川紙」（NPO法人川越蔵
の会）▶環境にやさしい非常灯（理研化機工業）▶涼霧システム（いけうち）▶小江戸川
越「耕福米」（耕福米耕作人）▶地産地消でエコ「地元野菜」（名細地区農家）　ほか
■「エコプロ・スタンプラリー」開催（達成した子どもに記念品をプレゼント）
■Ｂ級グルメ模擬店
■小型家具を含むリユース品特別頒布　
■家具・自転車再生工房のメンテナンス・アドバイス
■環境月間ポスターコンクール

日時…8月2日㈰、午前10時～午後3時　会場…つばさ館
＊来場の際は公共交通機関をご利用ください（当日は霞ケ関駅から送迎バスあり）。

イベント開催に伴う休館日のお知らせ…7月31日㈮・8月1日㈯

特典…先着300人にワイヤーロック、土壌改良材「肥
こ

え土
ど

」をプレゼント

ときもが来るよ
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ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
の
催
し

L
2
2
4
‐
6
0
9
4

●
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
）

日
時
…
9
月
2
日
～
10
月
14
日
、
9

月
23
日
㈷
を
除
く
水
曜
日（
全
6

回
）、
午
後
2
時
～
3
時
30
分
　
会

場
…
川
越
運
動
公
園
　
対
象
…
市
内

在
住
・
在
勤
の
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
所
持
者
　
定
員
…
先

着
30
人
　
経
費
…
5
0
0
円
　
申

し
込
み
…
8
月
3
日
㈪
、
午
前
9
時

か
ら
同
課
ま
た
は
オ
ア
シ
ス

●
弓
道
教
室

日
時
…
9
月
5
日
～
11
月
14
日
、
土

曜
日（
全
10
回
）、
午
後
5
時
～
7
時

会
場
…
川
越
武
道
館
　
対
象
…
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以
上

定
員
…
35
人（
抽
選
）　
経
費
…

3
5
0
0
円
　
申
し
込
み
…
往
復

ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
経
験
の
有
無
を

明
記
し
、
8
月
22
日
㈯（
必
着
）ま
で

に
〒
3
5
0
‐
0
0
5
3
郭
町
二

丁
目
30
‐
1
・
川
越
武
道
館

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
会

学
校
給
食
課
L
2
2
3
‐
6
0
3
5

　
当
日
直
接
、
菅
間
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
。
上
履
き
持
参
。

日
時
…
8
月
20
日
㈭
、
午
前
10
時
～

午
後
4
時（
受
け
付
け
は
午
後
3
時

ま
で
）

子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

文化芸術振興課L224－6157

日時…9月19日㈯・20日㈰、午後1時開演（開場＝午後0時30分）　会場…ウェスタ川越　対象…小学生以上
経費…各日2,000円（学生＝1,000円）　申し込み…同課・ウェスタ川越・やまぶき会館（受け付けは、旧市民
会館事務室）・メルト・ジョイフル・福祉の店（アトレ1階）で販売中

出場予定団体
19日㈯＝南古谷ウィンドオーケストラ・県立川越高校・ 尚美学園
大学・東京国際大学・東洋大学・昭和音楽大学・洗

せん

足
ぞく

学園音楽大学・
東邦音楽大学・国立音楽大学
20日㈰＝尚美ミュージックカレッジ・芝浦工業大学・立教大学・
上智大学・日本大学・青山学院大学・法政大学・明治大学・早稲
田大学・慶應義塾大学・中央大学

大学ビッグバンド・ジャズフェスティバル

講座名 日程 回数 受講料 定員
骨盤矯正ヨガ講座  7月31日㈮～ 全9回 3,500円 20人

＊ パソコン講座（中級・昼間）  7月31日㈮～ 全12回 6,000円 20人
ふれあいスキンシップ講座  7月31日㈮～ 全7回 無料 20人

＊ 夏休みおやこ実験室 8月8日㈯、22日㈯、23日㈰ 各1,000円 各18組
色彩検定3級資格取得講座  8月30日㈰～ 全6回 4,300円 16人
女性と介護  9月 1日㈫～ 全2回 無料 50人
男女共同参画社会づくり講座  9月 2日㈬～ 全6回 無料 20人

＊ オカリナ入門講座  9月30日㈬～ 全12回 6,000円 20人
＊ 文芸講座 10月 1日㈭～ 全12回 6,000円 20人
＊ こども茶道体験講座 10月 3日㈯～ 全4回 2,000円 10人

楽しく介護講座 10月 6日㈫～ 全4回 無料 20人
＊ 健康ウォーキング講座 10月 9日㈮～ 全9回 5,500円 30人
＊ 市民活動支援講座 10月19日㈪～ 全3回 無料 30人

ファイナンシャル・プランニング技能士3級講座 10月22日㈭～ 全8回 10,000円 30人
＊ 語学講座　韓国語（昼間） 10月28日㈬～ 全16回 6,000円 25人
＊ 語学講座　韓国語（夜間） 10月28日㈬～ 全16回 6,000円 25人
＊ パソコン講座（中級・夜間） 10月30日㈮～ 全12回 6,000円 20人

介護事務資格取得講座 11月10日㈫～ 全16回 25,000円 30人
男性向けセミナー 11月25日㈬～ 全4回 無料 20人

＊ 年賀状講座 11月30日㈪～ 全4回 1,000円 30人
子どもの心を理解する 12月 5日㈯～ 全2回 無料 50人

　詳しくはウェスタ川越L249－3777までお尋ねください。講座のタイトル・内容・定員等は変更になる可能性が

あります。＊は、文化芸術振興課の講座。その他は、男女共同参画課の講座。

ウェスタ川越の講座 男女共同参画課L224－5723

文化芸術振興課L224－6157



文
化
芸
術
振
興
課
の
催
し

L
2
2
4
‐
6
1
5
7

●
祭
り
囃ば

や

子し

の
集
い

　
囃
子
の
競
演
。
当
日
直
接
会
場
。

日
時
…
8
月
30
日
㈰
、
午
後
1
時
～

6
時
　
会
場
…
や
ま
ぶ
き
会
館
　
定

員
…
先
着
5
0
0
人
　

●
川
越
茶
友
会
夏
季
講
習
会

　
天
命
鋳
師
・
若わ

か

林
ば
や
し

秀ほ
つ

真ま

さ
ん
に

よ
る
「
茶
の
湯
の
中
の
天
命
釜
」
の

講
演
。

日
時
…
8
月
30
日
㈰
、
午
後
1
時
～

会
場
…
蓮
馨
寺（
連
雀
町
）　
対
象
…

市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人
女
性
　
定

員
…
5
人（
抽
選
）　
経
費
…

2
0
0
0
円
　
申
し
込
み
…
往
復

ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
8
月
10
日
㈪（
必
着
）ま
で
に

〒
3
5
0
‐
8
6
0
1
川
越
市
役

所
文
化
芸
術
振
興
課

認
知
症
相
談
会高

齢
者
い
き
が
い
課

L
2
2
4
‐
5
8
0
9

　
医
師
に
よ
る
無
料
相
談
会
。

日
程
…
①
8
月
27
日
㈭
、
②
9
月
11

日
㈮
、
③
10
月
20
日
㈫
　
時
間
…
①

＝
午
後
2
時
30
分
～
4
時
30
分
、
②

＝
午
後
1
時
～
3
時
、
③
＝
午
後
2

時
～
4
時
　
会
場
…
①
＝
東
部
地
域

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
②
＝
ウ
ェ
ス

タ
川
越
、
③
＝
霞
ケ
関
市
民
セ
ン
タ

ー
　
対
象
…
認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
な
ど
　
定
員
…
各
先
着
4
組
　
申

し
込
み
…
8
月
3
日
㈪
、
午
前
8
時

30
分
か
ら
電
話
で
同
課

発
達
障
害
セ
ミ
ナ
ー

リ
ベ
ー
ラ
L
2
3
4
‐
8
3
3
3

O
2
3
4
‐
8
3
3
7

　
発
達
障
害
へ
の
理
解
や
対
応
。

日
時
…
8
月
27
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
　
対
象
…
発
達
障
害
に
悩
み
や

不
安
が
あ
る
保
護
者
　
申
し
込
み
…

8
月
24
日
㈪
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
で
リ
ベ
ー
ラ

こ
ど
も
ま
ち
ゼ
ミ

産
業
振
興
課
L
2
2
4
‐
5
9
3
4

　
川
越
商
工
会
議
所
主
催
。
お
店
の

方
が
講
師
と
な
り
、
専
門
知
識
や
情

報
な
ど
を
こ
ど
も
に
伝
え
る
ゼ
ミ
。

材
料
費
が
必
要
な
場
合
あ
り
。
詳
し

く
は
小
中
学
校
で
配
布
さ
れ
る
チ
ラ

シ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
程
…
8
月
3
日
㈪
～
9
日
㈰
　
対

象
…
市
内
在
住
・
在
学
の
小
中
学
生

会
場
…
各
店
舗
　
問
い
合
わ
せ
…
同

会
議
所
L
2
6
5
‐
8
8
6
0

埼
玉
県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

雇
用
支
援
課
L
2
2
7
‐
5
7
7
6

　
働
く
人
が
知
っ
て
お
き
た
い
労
働

保
険
の
基
礎
知
識
や
ト
ラ
ブ
ル
事
例

等
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
解
説
。

日
時
…
9
月
4
日
㈮
、
午
後
6
時
30

親
　
子
　

分
～
8
時
　
会
場
…
ク
ラ
ッ
セ
川
越

対
象
…
勤
労
者
、人
事
労
務
担
当
者
、

そ
の
他
労
働
保
険
に
関
心
の
あ
る
方

定
員
…
先
着
50
人
　
申
し
込
み
…
8

月
3
日
㈪
、
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

同
課
、
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で

県
勤
労
者
福
祉
課
L
0
4
8
‐

8
3
0
‐
4
5
1
8
O
0
4
8
‐

8
3
0
‐
4
8
5
0

親
　
子
　

わ
く
わ
く
親
子
教
室

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

　
親
子
で
楽
し
む
体
操
・
工
作
な
ど
。

日
時
…
9
月
4
日
～
10
月
23
日
、
金

曜
日（
全
7
回
）、
午
前
10
時
～
11
時

30
分
　
対
象
…
1
歳
6
か
月
以
上
の

未
就
園
児
と
親
　
定
員
…
20
組（
抽

選
）　
経
費
…
9
8
0
円
　
申
し
込

み
…
往
復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・

親
子
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
子
の
性

別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
8
月
14
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
〒

3
5
0
‐
0
8
5
1
氷
川
町
1
0
7
・

北
公
民
館（
フ
ァ
ク
ス
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
）

高
階
南
公
民
館
の
催
し

L
2
4
5
‐
3
5
8
1

O
2
4
0
‐
1
7
5
2

　
郵
送
先
は
〒
3
5
0
‐
1
1
4
3

藤
原
町
23
‐
7
・
高
階
南
公
民
館（
フ

ァ
ク
ス
可
）。

●
パ
パ
と
マ
マ
の
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
教
室

日
時
…
9
月
9
日
㈬
・
13
日
㈰
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
　
対
象
…
3
～

8
か
月
の
子
と
両
親
　
定
員
…
10
組

（
抽
選
）　
経
費
…
3
0
0
円
　
申

し
込
み
…
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
1
枚
）

に
催
し
名
・
住
所
・
両
親
と
子
の
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
子
の
性
別
・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
8
月

7
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
に
郵
送

●
1
歳
児
の
子
育
て
教
室
Ⅱ

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
危
険
防
止
の
話

な
ど
。

日
時
…
9
月
29
日
㈫
・
10
月
6
日
㈫
・

20
日
㈫
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
　

公
民
館
　

対
象
…
1
歳
の
子
と
親
　
定
員
…
20

組（
抽
選
）　
経
費
…
3
0
0
円
　

申
し
込
み
…
往
復
ハ
ガ
キ
（
1
組
1

枚
）に
催
し
名
・
住
所
・
親
子
の
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
子
の
愛
称
・
性
別
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
8

月
28
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
に
郵
送

マ
マ
っ
こ
広
場

こ
ど
も
安
全
課
L
2
2
4
‐
5
8
2
1

O
2
2
5
‐
5
2
1
8

　
先
輩
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
を
招
い
て

の
交
流
会
。
託
児
あ
り
（
9
月
2
日

㈬
ま
で
に
要
予
約
）。

日
時
…
9
月
5
日
㈯
、
午
後
1
時
30

分
～
　
会
場
…
北
公
民
館
　
対
象
…

市
内
在
住
の
母
子
家
庭
な
ど
の
母
と

子
　
定
員
…
先
着
10
組
　
申
し
込
み

…
8
月
17
日
㈪
、
午
前
9
時
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
課

公
民
館
　

友
遊
ク
ラ
ブ

大
東
南
公
民
館
L
2
4
2
‐
0
4
9
8

O
2
4
0
‐
1
7
5
5

　
知
的
障
害
者
と
一
緒
に
、
卓
球
と

ラ
ン
チ
を
楽
し
む
。

日
時
…
9
月
6
日
㈰
、
午
前
10
時
～

午
後
2
時
　
定
員
…
先
着
30
人
　
経

費
…
5
0
0
円
　
申
し
込
み
…
8

月
3
日
㈪
、
午
前
10
時
か
ら
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
同
館
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子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

ひ
と 

ま
ち

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

コ
ラ
ム

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
L
2
4
9
‐
7
8
3
0

名
細
保
育
園
つ
ど
い
の
広
場
の
開
室
時
間
が
変
更
に
な
り
ま
す

変
更
後
開
室
時
間
…
午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

開
室
日
…
月
・
火
・
水
・
木
曜
日（
祝
・
休
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

利
用
方
法
…
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
要
予
約
L
O
2
3
3
‐
7
5
5
1



伝
承
遊
び
王（
竹
水
で
っ
ぽ

う
！
み
ん
な
で
水
か
け
祭
）

伊
勢
原
公
民
館
L
2
3
7
‐
5
6
7
6

O
2
3
7
‐
5
6
7
7

日
時
…
8
月
29
日
㈯
、
午
前
10
時
～

正
午
　
対
象
…
市
内
在
住
の
小
学
生

定
員
…
20
人（
抽
選
）　
経
費
…

5
0
0
円
　
申
し
込
み
…
往
復
ハ

ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏
名（
兄

弟
姉
妹
連
名
可
）・
ふ
り
が
な
・
性
別
・

学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
・
フ
ァ

ク
ス
の
方
は
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記

し
、
8
月
20
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
〒

3
5
0
‐
1
1
0
8
伊
勢
原
町
五

丁
目
1
‐
1
・
伊
勢
原
公
民
館（
フ

ァ
ク
ス
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

可
）ほ

た
る
の
人
工
飼
育
講
習
会

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

日
時
…
9
月
6
日
～
来
年
7
月
16

日
、
日
曜
日
ほ
か（
全
11
回
）、
午
前

10
時
～
正
午
　
対
象
…
市
内
在
住
・

在
勤
　
定
員
…
先
着
20
人
　
経
費
…

6
0
0
0
円
　
申
し
込
み
…
8
月

3
日
㈪
、
午
前
10
時
か
ら
経
費
を
添

え
て
同
館

歌
舞
伎
鑑
賞
講
座

名
細
公
民
館
L
2
3
1
‐
0
0
0
1

　
国
立
劇
場
で「
伊い

勢せ

音お
ん

頭ど

恋こ
い
の

寝ね
た

刃ば

」

を
鑑
賞
。
出
演
は
中
村
梅ば

い

玉ぎ
ょ
く

、
中
村

鴈が
ん

治じ

郎ろ
う

ほ
か
。
2
等
B
席
、
昼
食
・

イ
ヤ
ホ
ン
ガ
イ
ド
付
き
。

日
時
…
10
月
14
日
㈬
、
午
前
9
時
～

午
後
6
時
　
対
象
…
市
内
在
住
・
在

勤
の
成
人
　
定
員
…
25
人（
抽
選
）　

経
費
…
5
0
0
0
円
　
申
し
込
み

…
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
代
表
者
氏
名
・

住
所
・
電
話
番
号
と
参
加
者
の
氏
名

（
2
人
ま
で
）を
明
記
し
、
8
月
14
日

㈮（
必
着
）
ま
で
に
〒
3
5
0
‐

0
8
1
1
小
堤
6
6
2
‐
1
・
名

細
公
民
館

古
谷
公
民
館
の
催
し

L
2
3
5
‐
1
8
3
4

O
2
3
0
‐
1
0
2
0

　
郵
送
先
は
〒
3
5
0
‐
0
0
0
1

古
谷
上
3
8
3
0
‐
2
・
古
谷
公

民
館
。

●
初
心
者
の
民
謡
講
座

日
時
…
9
月
2
日
㈬
・
9
日
㈬
・
16

日
㈬
、
午
後
1
時
30
分
～
3
時
　
対

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人
　
定

員
…
20
人（
抽
選
）　
申
し
込
み
…
往

復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
8
月
17
日
㈪（
必
着
）ま
で
に

郵
送（
フ
ァ
ク
ス
可
）

●
エ
コ
リ
メ
イ
ク
講
座

　
不
用
に
な
っ
た
ネ
ク
タ
イ
等
を
再

利
用
し
、
ポ
シ
ェ
ッ
ト
等
を
作
る
。

日
時
…
9
月
4
日
～
10
月
2
日
、
金

曜
日（
全
5
回
）、
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分
　
対
象
…
市
内
在
住
・
在

勤
の
成
人
　
定
員
…
15
人（
抽
選
）　

経
費
…
8
0
0
円
　
申
し
込
み
…

往
復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
8
月
14
日
㈮（
必
着
）ま

で
に
郵
送

●
古
谷
女
性
セ
ミ
ナ
ー

　
お
も
て
な
し
料
理
・
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
・
施
設
見
学
・
人
権

学
習
な
ど
。

日
時
…
9
月
9
日
～
来
年
1
月
27

日
、
水
曜
日（
全
10
回
）、
午
後
1
時

30
分
～
3
時
ほ
か
　
会
場
…
同
館
ほ

か
　
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
成

人
女
性
　
定
員
…
先
着
50
人
　
経
費

…
3
0
0
円（
体
験
費
等
別
途
）　

申
し
込
み
…
8
月
5
日
㈬
、
午
後
1

時
30
分
か
ら
経
費
を
添
え
て
同
館

南
公
民
館
の
催
し

L
2
4
3
‐
0
0
3
8

O
2
4
0
‐
1
9
6
8

　
郵
送
先
は
〒
3
5
0
‐
1
1
2
4

新
宿
町
一
丁
目
17
‐
17
・
南
公
民
館
。

●
若
マ
マ
サ
ロ
ン

　
未
就
園
児
の
い
る
25
歳
以
下
の

母
親
同
士
の
交
流
。
当
日
直
接
同

館
。

日
時
…
8
月
21
日
㈮
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
　
対
象
…
25
歳
以
下
の
母

と
未
就
園
児
の
子
　
定
員
…
先
着
15

組●
初
心
者
の
俳
句
入
門

日
時
…
8
月
25
日
㈫
・
9
月
1
日
㈫
・

8
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
　
対
象

…
成
人
　
定
員
…
20
人（
抽
選
）　
申

し
込
み
…
往
復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・

住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
8
月
10
日
㈪（
必
着
）

ま
で
に
郵
送（
フ
ァ
ク
ス
可
）

●
日
本
舞
踊
入
門

日
時
…
9
月
3
日
㈭
・
10
日
㈭
、
午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分
　
対
象
…

市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人
女
性
　
定

員
…
先
着
10
人
　
申
し
込
み
…
8
月

3
日
㈪
、
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
で
同
館

●
手
話
講
座
～
入
門
編
～

日
時
…
9
月
8
日
～
来
年
2
月
16

日
、
火
曜
日（
全
20
回
）、
午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分
　
対
象
…
手
話
を

初
め
て
学
ぶ
方
で
市
内
在
住
・
在
勤

の
成
人
　
定
員
…
20
人（
抽
選
）　
経

費
…
1
0
0
円（
別
途
テ
キ
ス
ト
代

3
2
4
0
円
）　
申
し
込
み
…
往
復

ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
住
所
・
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
8
月
7
日
㈮（
必
着
）ま
で
に

郵
送（
フ
ァ
ク
ス
可
）

霞
ケ
関
公
民
館
の
催
し

L
2
3
1
‐
1
0
0
9

O
2
3
9
‐
1
0
8
6

●
夏
休
み
理
科
工
作
教
室

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ
て
風
力
発

電
機
を
作
り
、
発
電
の
仕
組
み
に
つ

い
て
学
ぶ
。

日
時
…
8
月
25
日
㈫
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
　
対
象
…
市
内
在
住
の
小

学
生（
小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）　
定
員
…
先
着
20
人
　
経
費

…
5
0
0
円
　
申
し
込
み
…
8
月

3
日
㈪
、
午
前
9
時
30
分
か
ら
経
費

を
添
え
て
同
館

●
い
の
ち
の
は
な
し

　
乳
幼
児
の
親
の
た
め
の
教
室
。

日
時
…
9
月
15
日
㈫
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
　
対
象
…
2
歳
ま
で
の
子

を
持
つ
親（
子
ど
も
同
伴
可
）　
定
員

…
先
着
20
組
　
申
し
込
み
…
8
月
4

日
㈫
、
午
前
9
時
か
ら
同
館
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　3B体操、おやつ作りなど。
託児あり。各会場、先着20人。
時間…午前10時～正午　対象
…4歳までの子を持つ親　経費
…500円　申し込み…8月4日
㈫、午前10時から経費を添え
て各会場
伊勢原公民館L237－5676
日程…9月3日～10月17日、木
曜日ほか（全4回）
名細公民館L231－0001
日程…9月4日～25日、金曜日
（全4回）
川鶴公民館L233－9306
日程…10月1日～11月5日、木
曜日（全4回）

きらきらえがお教室



募
　
集
　

募
　
集
　

環
境
政
策
課
の
募
集

L
2
2
4
‐
5
8
6
6

●「
川
越
市
緑
の
カ
ー
テ
ン
フ
ォ
ト

展
」作
品

　

応
募
作
品
は
、
市
役
所
本
庁
舎
1

階
ロ
ビ
ー
で
展
示
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
紹
介
。

対
象
…
市
内
で
生
育
さ
れ
た
も
の　

申
し
込
み
…
同
課
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・

公
民
館
で
配
布
す
る
応
募
シ
ー
ト
に

必
要
事
項
を
明
記
し
、
生
育
状
況
写

真
を
添
え
て
9
月
18
日
㈮
ま
で
に
同

課（
郵
送
は
〒
3
5
0
‐
8
6
0
1

川
越
市
役
所
環
境
政
策
課
）

●
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品

　

荒
川
流
域
の
河
川
・
ダ
ム
等
の
風

景
を
題
材
に
し
た
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

の
作
品
を
募
集
。
詳
し
く
は
荒
川
上

流
河
川
事
務
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
…
小
学
生　

応
募
期
間
…
8
月

17
日
㈪
～
9
月
14
日
㈪　

問
い
合
わ

せ
…
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委

員
会
事
務
局
L
2
4
1
‐
0
3
8
0

少
年
の
主
張
作
文

こ
ど
も
育
成
課
L
2
2
4
‐
5
7
2
4

　

日
々
思
う
こ
と
や
、
将
来
に
向
け

て
考
え
る
こ
と
等
が
テ
ー
マ
。
作
品

の
著
作
財
産
権
は
主
催
者
に
帰
属
し

ま
す
。

対
象
…
中
学
生
の
部
＝
市
内
在
住
・

在
学
▼
高
校
生
・
一
般
の
部
＝
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
今
年
度
に

満
16
～
18
歳
に
な
る
方　

原
稿
…
1

人
1
点
・
Ａ
4
縦
書
き
・
未
発
表
・

1
2
0
0
～
1
6
0
0
字
程
度　

応
募
方
法
…
応
募
票（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
原

稿
を
添
え
て
、
9
月
16
日
㈬
ま
で
に

同
課（
郵
送
は
〒
3
5
0
‐
0

8
6

0

0
1
川
越
市
役
所
こ
ど
も
育
成
課
）

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
臨
時
職
員

学
校
給
食
課
L
2
2
3
‐
6
0
3
5

　

臨
時
自
動
車
運
転
手
兼
調
理
員
を

募
集
し
ま
す
。
勤
務
地
は
、
今
成
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
藤
間
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
。
8
月
22
日
㈯
に
面

接
予
定
。

勤
務
内
容
…
給
食
の
配
送
・
調
理
・

洗
浄
業
務　

勤
務
期
間
…
8
月
31
日

㈪
～　

勤
務
時
間
…
午
前
8
時
30
分

～
午
後
5
時　

賃
金
…
時
給

1
0
6
0
円（
通
勤
手
当
・
有
給
休

暇
あ
り
、
社
会
・
労
働
保
険
加
入
）

応
募
資
格
…
中
型
自
動
車
運
転
免
許

所
持
者（
A
T
限
定
不
可
）・
小
型

ト
ラ
ッ
ク（
2
ｔ
・
3
ｔ
）運
転
経
験

者　

定
員
…
若
干
名（
選
考
）　

申
し

込
み
…
8
月
12
日
㈬（
必
着
）ま
で
に

履
歴
書
を
添
え
て
同
課（
郵
送
は
〒

3
5
0
‐
0
8
3
2
菅
間
18
‐
9
・

学
校
給
食
課
）
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教室名 日程 曜日 時間 定員

トレーニング 8月22日～12月12日 土 午前9時～10時30分 15人

トレーニング（ソフトバレー） 8月22日～12月12日 土 午前10時40分～午後0時10分 12人

空手道（5歳以上） 8月22日～12月12日 土 午後2時～3時 60人

ダンベルエクササイズ 8月26日～12月  9日 水 午前10時～11時 20人

エアロビクス 9月  2日～12月16日 水 午前9時45分～10時45分 女性40人

卓球（硬式ボール） 9月  2日～12月16日 水 午後2時～4時 30人

ヨガ① 9月  3日～12月10日 木 午前10時～11時30分 女性16人

ヨガ② 9月  3日～12月10日 木 午後1時～2時30分 女性18人

ヨガ③ 9月  3日～12月10日 木 午後3時～4時30分 女性18人

手あみ 9月  3日～12月10日 木 午前10時～正午 女性18人

着付（経験1年未満の初級者） 9月  3日～12月10日 木 午後6時30分～8時30分 女性18人

スポーツ吹矢（経験1年未満の初級者） 9月  4日～12月11日 金 午後2時～3時30分 15人

3B体操（健康体操） 9月  4日～12月18日 金 午後7時～8時30分 女性20人

韓国語（初級） 9月  5日～12月19日 土 午前9時～10時20分 18人

韓国語（中級） 9月  5日～12月19日 土 午前10時40分～正午 18人

中国語（初級） 9月  5日～12月19日 土 午前9時30分～10時30分 12人

中国語（中級） 9月  5日～12月19日 土 午前10時45分～11時45分 12人

卓球（ラージボール初級者） 9月  8日～12月15日 火 午後2時～4時 25人

和裁 9月24日～11月26日 木 午後1時30分～3時30分 女性18人

フラダンス（初級者） 9月30日～12月  2日 水 午前10時～11時30分 女性18人

　8月8日㈯の午前中は、1人で一度に複数人数および複数教室の申し込みは不可。ヨガ教室は重複不可。月曜日

は休館日。その他の休みは、申込時に要確認。

経費…4,500円▶卓球（ラージボール初級者）、和裁、フラダンス（初級者）＝3,000円　申し込み…8月8日㈯、午

前9時から経費を添えてサンライフ川越（各先着）

サンライフ川越の教室 芳野台１丁目103－57L225－5445



自
衛
官
等
採
用
試
験
・
説
明
会

市
民
課
L
2
2
4
‐
5
7
3
9

　
詳
し
く
は
自
衛
隊
川
越
募
集
案
内

所
L
2
2
4
︲
0
9
4
7
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

●
自
衛
官
等
採
用
試
験

種
目
…
①
航
空
学
生
、
②
一
般
曹
候

補
生
、
③
自
衛
官
候
補
生（
女
子
）、

④
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）　
募
集
期

間
…
①
～
③
＝
8
月
1
日
㈯
～
9
月

8
日
㈫
、
④
＝
8
月
1
日
㈯
～
9
月

9
日
㈬
予
定

●
自
衛
官
等
採
用
説
明
会

　
現
役
自
衛
官
に
よ
る
説
明
、
質
疑

応
答
な
ど
。

日
時
…
8
月
8
日
㈯
、
午
後
1
時
～

4
時
35
分
　
会
場
…
ウ
ェ
ス
タ
川
越

平
成
28
年
度「
家
庭
ご
み
の
分

け
方
・
出
し
方
」
の
掲
載
広
告

資
源
循
環
推
進
課

L
2
3
9
‐
6
2
6
7

　
家
庭
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
は

市
内
の
全
世
帯
に
配
布
す
る
た
め
、

市
民
へ
の
広
告
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
。
発
行
部
数
は
17
万
部
を
予
定
。

掲
載
の
決
定
は
、
広
告
内
容
を
審
査

し
て
行
い
ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す

る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
…
8
月
31
日
㈪（
必
着
）　

募
集
枠
数
…
32
枠（
1
ペ
ー
ジ
当
た

り
4
枠
・
8
ペ
ー
ジ
）　
広
告
掲
載

料
…
1
枠
4
万
円（
1
社
4
枠
ま
で
）

配
布
期
間
…
平
成
28
年
度
中

「
小
江
戸
見
っ
け
隊
」作
品

地
域
教
育
支
援
課

L
2
2
4
‐
6
0
8
6

　
地
域
の
良
さ
、
人
と
の
ふ
れ
あ
い

を
テ
ー
マ
に
し
た
作
品（
作
文
・
絵

画
・
新
聞
）を
募
集
。詳
し
く
は
学
校
、

公
民
館
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

対
象
…
市
内
在
住
・
在
学
の
小
中
学

生
　
応
募
期
間
…
9
月
1
日
㈫
～
10

月
30
日
㈮
　
申
し
込
み
…
学
校
ま
た

は
同
課
に
持
参

保
健
師
・
看
護
師
・
社
会
福

祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士

こ
ど
も
安
全
課
L
2
2
4
‐
5
8
2
1

　
児
童
福
祉
に
関
す
る
相
談
指
導
。

産
休
代
替
。
面
接
あ
り
。
詳
し
く
は

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

対
象
…
保
健
師
・
看
護
師
・
社
会
福

祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格
を

持
つ
方
　
期
間
…
9
月
16
日
㈬
か
ら

1
年
間
　
定
員
…
若
干
名（
選
考
）　

給
与
等
…
通
勤
費
支
給
、雇
用
保
険
・

社
会
保
険（
勤
務
条
件
に
よ
る
）加
入

あ
り
　
申
し
込
み
…
8
月
14
日
㈮
ま

で
に
電
話
で
同
課

レ
イ
ン
ボ
ー

レ
イ
ン
ボ
ー

事
業
者
の
方
に
よ
る
栗
料
理

レ
シ
ピ

日
高
市
産
業
振
興
課

L
0
4
2
‐
9
8
9
‐
2
1
1
1

　
日
高
市
の
特
産
品「
栗
」
を
使
っ

た
レ
シ
ピ
を
募
集
し
ま
す
。
最
優
秀

賞
に
は
、
賞
金
10
万
円
を
贈
呈
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
応

募
条
件
等
、
詳
し
く
は
8
月
1
日
㈯

以
降
に
日
高
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限
…
8
月
31
日
㈪（
必
着
）
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■子ども博物館教室「親子で木をつかって遊ぼう」
日時…8月22日㈯、午前10時～午後3時30分　対
象…小中学生と保護者　定員…先着20人　経費…
200円　申し込み…8月4日㈫、午前9時から電話・
ファクスで同館
■夏休み子ども体験教室「エコテープで縄文ポシェ
ットを作ろう」
日時…8月25日㈫、午前10時～午後3時30分　対
象…小中学生（小学3年生以下は保護者同伴）　定員
…先着20人　経費…150円　申し込み…8月5日
㈬、午前9時から電話・ファクスで同館
■野外博物館教室「ふるさとの祭り探訪ーほろまつ
り」
日時…9月20日㈰、午後1時～4時　対象…成人　
定員…20人（抽選）　申し込み…往復ハガキに催し
名・住所・氏名・ふりがな・電話番号を明記し、8
月31日㈪（必着）までに〒350－0053郭町2丁目
30－1・市立博物館（9月1日㈫、午前9時から公開
抽選）

市立博物館 郭町2丁目30－1
L222ー5399O222ー5396
8月の休館日＝月曜日・28日㈮

公民館統合パソコン講座
＊同じ名称の講座を受講していない方が優先です。

■高階公民館L242−6064
　申し込みは、
往復ハガキ（１
人１枚）に講座
名・講座番号
（1つのみ）・住
所・氏名・ふりがな・電話番号・年齢を明記し、8
月14日㈮（必着）までに〒350－1142藤間27－1・
高階公民館。
●持ち込みワード2007～2013入門編
講座番号…高階01　内容…簡単な文書の作成・保
存など　日時…9月5日㈯・6日㈰、午前10時～午
後4時　対象…市内在住でワード2007・2010ま
たは2013がインストール済みのノートパソコンを
持参できる成人　定員…20人（抽選）
●持ち込みエクセル2007～2013初級編
講座番号…高階02　内容…簡単な関数・グラフ作成
など　日時…9月12日㈯・13日㈰、午前10時～午
後4時　対象…市内在住でエクセル2007・2010ま
たは2013がインストール済みのノートパソコンを持
参でき、文字入力のできる成人　定員…20人（抽選）
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♦当日直接会場の催し♦
♦ベリーダンス発表会
　アミターユ ベリーダンス主
催。8月9日㈰、午後1時30分
～（開場＝午後1時）。ウェス
タ川越。無料。連絡先…今井
理恵L090−4432−5756
♦やまぶきフォトクラブ写真展
　同クラブ主催。8月10日㈪
～16日㈰、午前10時30分～
午後8時30分（最終日は午後4
時まで）。アトレ6階ビーポケ
ット。無料。連絡先…小川幸
義L224−8512
♦心と体が元気になるセミナー
　生き生きセミナー「ソレイ
ユ」主催。呼吸法・気功・ボ
イストレーニング。8月10日
㈪、午前9時30分～正午。ウ
ェスタ川越。女性。先着20
人。500円。連絡先…野原広
子L243−5331
♦講演会「武蔵国における浄土
庭園をもつ寺院」
　河越館の会主催。立正大学
非常勤講師・大澤伸啓さんに
よる講演。9月5日㈯、午後1
時30分～4時。市立博物館。
先着100人。無料。連絡先…
佐藤正生L222−6959
♦みんなあつまれ　おはなし会
　託児ボランティア　ひまわ
り主催。赤ちゃんから楽しめ
るパネルシアターやエプロン
シアターなど。8月30日㈰、
午前10時～11時。南古谷市
民センター。小学2年生まで

（未就学児は保護者同伴）。先
着50人。無料。連絡先…山岡
礼子L236−1978
♦全国一斉養育費電話相談会
　埼玉青年司法書士協議会主
催。8月2日㈰、午前10時～午
後4時。L0120−567−301

（当日のみ通話可）
♦囲碁の体験会
　川越初雁囲碁倶楽部主催。
定石・手筋・詰碁などの解説
と 実 践。8月6日 ㈭、 午 後1
時～4時。オアシス。60歳以
上。先着10人。無料。連絡先
…伊藤隆夫L070−5554−
9638

♦ヒロシマ市民の描いた原爆
絵画展
　同実行委員会主催。8月7日
㈮～10日㈪、午前10時～午後
7時（初日は午後1時から、最
終日は午後3時まで）。ウェス
タ川越。無料。連絡先…内田
秀人L090−9000−9392
♣要申し込みの催し♣

♣書道初心者無料講習会
　湖心会主催。8月8日㈯、午
前9時30分～11時30分。メ
ル ト。 成 人。 先 着10人。申
し込み…8月4日㈫、午前9時
から電話で大島崇湖L231−
3725
♣文学講演会「万葉集」悲恋の
物語ふたつ
　川越ペンクラブ主催。埼
玉大学名誉教授・山野清二郎
さ ん に よ る 講 演。10月3日
㈯、 午 後1時30分 ～3時30
分。ウェスタ川越。高校生以
上。160人（抽選）。無料。申
し込み…往復ハガキに住所・
氏名・連絡先を明記し、8月
31日㈪（必着）までに〒350−
1109霞 ケ 関 北4丁 目2−1・
谷川俊（ファクス可）O225−
5910L231−9436
♣剣道体験会
　高階剣志会主催。竹刀の貸
し出しあり。運動のできる服
装で。8月29日㈯、9月5日㈯、
午後3時～4時。高階南小学校。
5歳～小学6年生。無料。申し
込み…8月3日㈪、午前10時
から電話で道脇満弘L245−
2814
♣教育相談会
　県立特別支援学校塙保己一
学園主催。見えない・見えに
くいことに関する相談。8月
22日㈯、午前10時～午後3
時30分。同校。視覚に障害の
ある幼児・児童と保護者、教育・
福祉関係者。先着10人。無料。
申し込み…8月3日㈪、午前
9時から電話で同校L231−
2121
♣杖道体験教室
　川越杖道会主催。棒を使っ
た 武 術。8月12日 ㈬・21日
㈮＝午後2時～5時、23日㈰・
30日㈰＝午前9時～正午。川
越武道館。高校生以上。先着
10人。50円。申し込み…8
月2日㈰、午前9時から電話
で関根郁夫L223−2602

情報アラカルト
10月1日以降に開催または

申し込み開始の催しの
締め切りは、8月25日㈫です

♣フリーマーケット出店者
　東洋大学こもれび祭常任委
員会主催。11月2日㈪・3日㈷、
午前10時～午後4時。同大学
川越キャンパス（鯨井）。20歳
以上（営業目的不可）。各日40
区画（抽選。1組2区画まで）。
無料。申し込み…8月9日㈰、
または10日㈪、午前11時か
ら午後5時までに電話で同委
員会L234−2508
♣公開講座
　県立川越特別支援学校主催。
毛呂病院光の家療育センター
施設長・鈴木郁子さんによる
講演「自閉症・発達障害児者の
理解と支援～障害者権利条約
批准を受け保育・教育の現場
で今するべきことは？～」。8
月29日㈯、午後1時30分～4
時30分。尚美学園大学（豊田
町1丁目）。無料。申し込み…
ハガキに代表者の氏名・連絡
先・参加人数を明記し、8月
17日㈪（必着）までに〒350−
0001古谷上2690−1・県立
川越特別支援学校（ファクス
可 ）O230−1006L235−
0616
♣喜多院で第九を歌おう
　喜多院で第九を歌う会主催。
10月4日㈰の催しで歌う。練
習 ＝9月11日 ㈮・20日 ㈰・
10月1日 ㈭、 午 後6時30分
～。メルト。第九を原語で歌え
る方。先着200人。3,000円。
申し込み…8月1日㈯、午前10
時から電話・ファクスで同会
L231−4850O233−9310
♣障害者差別解消法、障害者
虐待防止法について学ぶ
　障害者福祉施設連絡協議会
主催。きょうされん常務理事・
赤松英知さんによる講演とパ
ネルディスカッション。8月
27日㈭、午後1時30分～4時。
ウェスタ川越。先着30人。無
料。申し込み…8月3日㈪、午
前9時から電話でデイケアく
すの樹L225−4759
♣川越ゆかたコンテスト
　川越きものの日実行委員会
主催。8月18日㈫、午後4時
～6時（受け付け＝午後3時か
ら）。蓮馨寺。先着20人。無
料。申し込み…8月1日㈯、午
前10時から小江戸川越観光
協会ホームページで受け付け
L227−8233

♣家族で貯筋運動教室
　川越水上公園主催。8月19
日㈬・26日㈬、午後2時～3
時。先着15人。各410円（高
校生以下＝310円）。申し込
み…8月4日㈫、午前11時か
らファクスで同公園（住所・
氏名・年齢・電話番号を明
記 ）O241−2625L241−
2287
♣生涯現役社会実現職業生活
設計セミナー
　（公社）埼玉県雇用開発協会主
催。8月21日㈮、午後1時～
4時（開 場 ＝ 午 後0時30分 ）。
やまぶき会館。55歳以上の就
業者・求職者。先着50人。無料。
申し込み…8月3日㈪、午前9
時から電話・ファクスで岩田
和宏（ファクスの場合は、住所・
氏名・年齢・電話番号を明記）
L048−824−8739O048
−822−6481
♣カラオケ無料体験
　独楽の会主催。8月6日㈭・
20日 ㈭・27日 ㈭、 午 後1時
～5時。ウェスタ川越。先着
10人。申し込み…8月1日㈯、
午前9時から電話で須田信子
L233−0354
♣四国88ヶ所札所巡り
　シニアライフ研究会主催。
8月下旬に説明会あり。11月
6日㈮～12日㈭・12月3日㈭
～8日㈫。25人（抽選）。27万
円程度。申し込み…ハガキに
住所・氏名・電話番号を明記
し、8月17日㈪（必着）までに
〒350−1112上野田町55−
8・ 髙 木 章L090−6546−
4753
♣初心者書道教室
　九星書道会主催。好きな字
をハガキに書く。道具の貸し
出 し あ り。8月21日 ㈮、 午
前10時～正午。ウェスタ川
越。小学生以上。先着15人。
無料。申し込み…8月1日㈯、
午前9時から電話で髙野尚信
L090−1204−8912
♣～比較言語学で読み解く～
国宝・火焔型土器！！
　神々の文字・記号・数詞の
研究会主催。8月29日㈯、午
後2時～4時。ウェスタ川越。
先 着32人。3,000円。申し
込み…8月1日 ㈯、 午 前9時
から電話で桂樹佑L080−
5477−8616
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そ
の
52  

洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
の
事
故
に
気
を
付
け
て
！

消
費
生
活
の
豆
知
識

相談内容 問い合わせ

日常生活の悩み事▶多重
債務▶行政・法律・公正
証書▶税金・社会保険労
務▶不動産・登記▶建築・
住宅修繕▶マンション管理

広聴課 L224－5022

消費生活 広聴課 L224－6162

児童虐待
児童虐待防止 SOS センター
L0120－283－505

子育て・児童虐待
ひとり親家庭・離婚

こども安全課 L224－5821

育児の悩み 子育て支援センター L247－6613

教育全般 リベーラ L234－8333

いじめ 教育センター L236－1818

青少年の悩み事 少年指導センター L224－5724

性感染症・エイズ▶うつ・
アルコール・ひきこもり

保健予防課 L227－5102

健康・不妊・不育症 健康づくり支援課 L224－8611

人権
さいたま地方法務局川越支局
L243－3824

高齢者▶高齢者虐待 高齢者いきがい課 L224－5809

障害者 障害者福祉課
L224－5785

　　　　　　 O225－3033

障害者虐待
障害者虐待防止センター 
L227－4330 O226－7666

女性の悩み・DV 男女共同参画課 L224－5723

結婚・内職・交通事故 ウェスタ川越・市民相談室 L249－7855

労働トラブル
（仕事上の悩み）

雇用支援課 L227－5776

就職活動・雇用 しごと支援センター L227－5775

外
がい

国
こく

籍
せき

市
し

民
みん

国
こく

際
さい

文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

課
か

 L224－5506

実施日・相談内容などはお尋ねください▶予約が必要な相談がありま
す▶電話番号などのかけ間違いにご注意ください

どうしよう？
と思ったら 市民相談案内

事
例

○
親
が
洗
面
所
で
洗
濯
中
、
少
し
目
を
離

し
て
い
た
間
に
、
子
ど
も
が
パ
ッ
ク
型
の

液
体
洗
剤
を
か
じ
っ
て
し
ま
っ
た
。
す
ぐ

に
吐
き
出
さ
せ
て
口
を
ゆ
す
ぎ
、
病
院
を

受
診
し
た
。

○
パ
ッ
ク
型
の
液
体
洗
剤
同
士
が
く
っ
つ

い
て
し
ま
っ
た
。
剥
が
し
て
使
お
う
と
し

た
と
こ
ろ
、
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
、
中
身
が

目
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
は
、
計
量

の
必
要
が
な
く
簡
単
で
便
利
で
あ
る
も
の

の
、
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
、
洗
剤
が
口
や
目

に
入
る
な
ど
の
事
故
が
多
く
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
が

握
っ
た
り
か
ん
だ
り

し
て
遊
ん
で
い
る
う

ち
に
破
れ
て
し
ま
う

こ
と
が
多
く
、
特
に

3
歳
以
下
の
乳
幼
児

に
被
害
が
集
中
し
て

い
ま
す
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

①
洗
剤
は
、
子
ど
も
の
手
の
届
く
と
こ
ろ

に
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
使
用
後
は
ふ
た
を
し
っ
か
り
と
閉
め
、

す
ぐ
に
決
ま
っ
た
置
き
場
所
に
戻
す
よ
う

習
慣
付
け
ま
し
ょ
う
。
少
し
の
間
だ
け
で

も
、
床
に
置
い
た
隙
に
子
ど
も
が
触
っ
て

し
ま
い
、
事
故
が
発
生
し
た
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

③
洗
剤
を
濡
ら
さ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。
フ
ィ
ル
ム
は
水
に
溶
け
や
す

い
た
め
、
濡
れ
た
手
で
触
っ
た
り
、
ふ
た

を
開
け
た
ま
ま
保
管
し
た
り
す
る
と
、
洗

剤
同
士
が
く
っ
つ
い
て
し
ま
い
、
剥
が
そ

う
と
す
る
と
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が

飛
び
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

④
も
し
飲
ん
で
し
ま
っ
た
場
合
は
、
口
を

ゆ
す
が
せ
、
水
ま
た
は
牛
乳
を
少
量
飲
ま

せ
て
、
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

目
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
こ
す
ら

ず
に
、
す
ぐ
に
水
で
10
分
以
上
洗
い
流
し

て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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PPIICCKK--UUPPPICK-UP

　勤労者・事業主からの会社でのトラブルや労務管理につい
て、社会保険労務士による相談を受け付けています。今年度
はウェスタ川越で開催しています。予約制です。
勤 労者の方：会社でのトラブルにどう対応すればよいか分か

らないときは、ひとりで抱え込まず、相談してみましょう
事 業主・会社の労務担当の方：労務管理や法令手続き、従業

員とのトラブルで悩んでいたら、まずは相談してください
相�談日時…原則第1火曜日、午後5時30分～7時45分▶第

3火曜日、午後1時30分～3時45分（1回1時間）
会場…男女共同参画推進施設（ウェスタ川越3階）
＊詳しくは、市ホームページをご確認ください。
＊就職活動の相談は今まで通り、しごと支援センターで受け
付けています。

労働相談をご活用ください
雇用支援課L227－5776
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8月の施設情報

　もしものときに慌てないよう、葬儀の流れを説明。要事前予約。
日時…8月11日㈫、午前9時30分～▶10時～▶10時30分～
対象…市内在住

小仙波867−1
L226−0090市民聖苑やすらぎのさと

子
育
て
情
報
館

施
設
情
報

保
健
・
健
康

市
民
相
談
案
内

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催
し
・
募
集

ニ
ュ
ー
ス

ひ
と 

ま
ち

コ
ラ
ム

メルト（西文化会館） 鯨井1556−１L233−6711
休館日＝火曜日

開催日 催し物名
1日㈯ COLORE CONCERTO
5日㈬ 夏休みバックステージツアー
8日㈯ 地域住民のためのシーズンコンサート
9日㈰ 歌と踊りを楽しむ会

22日㈯ ピアノ発表会
23日㈰ 浦野妙子と R・コール サマーコンサート
29日㈯ 夏休みこども映画会

新富町1丁目10−1
L228−0855小江戸蔵里（産業観光館）

水かけまつり開催
　チームに分かれ水鉄砲などで水をかけ合います。濡れてもよい
服装でお越しください。水のかけ合いは各1分間。当日直接会場。
日時…8月30日㈰、午後1時～▶2時～▶3時～

総合体育館 L224−8765

開催日 催し物名
1日㈯ アザレアカップママさんバレーボールフェスティバル

16日㈰
1・2・3級審査会および競技会（剣道）
川越市小・中・高生大会（卓球）

22日㈯ 全国ママさんバレーボール大会埼玉県予選会
23日㈰ 埼玉県中学校体育連盟剣道専門部強化練習会
30日㈰ 一般部会親善大会（バレーボール）

他の専用利用日＝2日㈰・6日㈭～10日㈪・15日㈯・29日㈯

テニスコート L224−8765

開催日 催し物名
1日㈯ 川越市中学生研修大会（個人戦）（ソフト）
2日㈰ 川越市選手権大会
6日㈭ 公立10校大会（高校ソフト）

10日㈪ 埼玉県西ブロックシニアテニス大会
16日㈰・17日㈪ 西部地区大会（高校硬式）
23日㈰ 全国テニス選手権大会（埼玉本戦）
26日㈬ 平日レディース大会（女子ダブルス団体戦）

他の専用利用日＝3日㈪・7日㈮・9日㈰・19日㈬～21日㈮・
30日㈰

陸上競技場 L224−8881

開催日 催し物名
6日㈭・7日㈮ 川越市中体連サッカー新人大会
8日㈯ 関東サッカーリーグ

16日㈰ 川越市ブロックリーグ（サッカー）
22日㈯ 川越市陸上競技講習・練習会
23日㈰ 川越市ブロックリーグ（サッカー）
24日㈪ かけっこ教室（午前のみ）
26日㈬ 西部地区高校陸上競技記録会
28日㈮ かけっこ教室（午前のみ）
30日㈰ 川越市陸上競技記録会

他の専用利用日＝2日㈰・9日㈰・29日㈯

■かけっこ教室
　当日直接陸上競技場。受け付けは午前8時30分から。
日時…7月31日㈮、8月24日㈪、28日㈮、午前9時～正午　対
象…市内在住・在学でかけっこが苦手な小学生　定員…各先着
20人　経費…各100円

開催日 催し物名
  2日㈰ すずきバレエ発表会

7日㈮ 城西川越和太鼓「欅」定期演奏会
9日㈰ ピアノ・エレクトーン発表会

16日㈰ SUMMER JAM 2015
20日㈭ うたえ！木曜ほっとパーク
22日㈯ ミュージカル シンデレラ 美しい音楽とバレエで綴る幸せの物語
27日㈭ 松下事 花柳素恵美 ゆかた浚い勉強会
28日㈮・29日㈯ ミュージカル ロミオとジュリエット レビュー Flap!
30日㈰ 川越市民文化祭 祭り囃子の集い

やまぶき会館 郭町1丁目18−1L222−4678
休館日＝火曜日

新宿町1丁目17−17
L249−3777ウェスタ川越 大ホール

開催日 催し物名
2日㈰ 劇団四季ミュージカル「人間になりたかった猫」
7日㈮

琉球フェスタ in 川越8日㈯
9日㈰

10日㈪ 夢コンサート 夢をいつまでも
23日㈰ 小江戸川越フラフェスタ
27日㈭ ヒューマンフェスタ2015 in 川越
29日㈯ 2音大クラシック・コンサート尚美学園大学＆東邦音楽大学の競演
30日㈰ 日本フィルハーモニー交響楽団 川越特別演奏会

■琉球フェスタ in 川越　～国立劇場おきなわ県外公演～
　沖縄伝統芸能をお楽しみください。7日㈮の公演は午後7時か
らのみ。
日時…8月7日㈮、8日㈯、9日㈰、午後1時～ ▼ 4時～ ▼ 7時～
会場…ウェスタ川越　定員…各1,700人　経費…S 席＝2,000
円、A 席＝1,500円、B 席＝1,000円　チケット販売…ウェス
タ川越窓口で発売中（午前9時～午後7時）

ジョイフル（南文化会館） 今福1295−2L248−4115
休館日＝火曜日

開催日 催し物名
8日㈯ 夏休みバックステージツアー
9日㈰ 郷土民謡隆章派本部おさらい会

16日㈰ 杉本あゆみ音楽教室ピアノ発表会
22日㈯ 夏休みこども映画会
23日㈰ 菜の花＆聖ピアノ教室リトルコンサート

■夏休みこども映画会
　上映内容など詳しくは各会場へお尋ねください。当日直接会場。
会場・日時…ジョイフル＝8月22日㈯、午後2時～▶メルト＝8
月29日㈯、午前10時30分～　対象…小学生以下（未就学児は保
護者同伴）　定員…ジョイフル＝先着358人▶メルト＝先着347
人

川越運動公園 下老袋388−1
休館日＝火曜日
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三久保町2－9
L222ー0559O224ー7822

休館日＝月曜日・28日㈮
■視聴覚ホールの催し（先着110人）
●ピックアップ映画会「真夏の夜の夢（字幕／白黒）」
日時…1日㈯、午後2時〜
●平和名作映画会「はだしのゲン 涙の爆発」
日時…16日㈰、午前10時〜▶午後2時〜
●子ども映画会「だるまちゃんとてんぐちゃん - だるまちゃん -」

「チョコレート戦争」「燃えろアーサー」
日時…22日㈯、午後2時〜
●名作映画会「キツツキと雨」
日時…23日㈰、午前10時〜▶午後2時〜
■ちょっぴりこわいおはなし会（読み聞かせ、ストーリーテリングなど）
日時…21日㈮、午後3時〜　対象…5歳以上
■16ミリ映写機操作技術講習会（講義と実技指導）
日時…15日㈯・16日㈰、午前10時〜午後5時　対象…2日間参
加できる市内在住・在勤・在学の成人　定員…先着20人　申し
込み…8月4日㈫、午前10時から同館（電話可）

中央図書館

●�経費無料の場合は掲載を省略、申し込みの記載がない場合は、当日直接会場。
博物館の催しは16ページ、美術館の催しは21ページでお知らせしています。88月月のの図図書書館館・・児児童童館館8月の図書館・児童館

菅原町23－10（クラッセ川越）
L228－7712

休館日＝火曜日・28日㈮
■かすかにこわいおはなし会（読み聞かせ・紙芝居など）
日時…26日㈬、午後4時〜　対象…5歳以上

川越駅東口図書館
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こどもの城 石原町1丁目41－2LO225ー7289
休館日＝月曜日

■ペットボトルで空気砲を作ろう
日時…4日㈫、午後2時〜　対象…小学生　定員…先着20人
■人形劇「ヘンゼルとグレーテル」ほか
日時…4日㈫、午後3時〜　対象…1歳以上　定員…先着100人
■エプロンシアター「さるかにばなし」
日時…6日㈭、午前10時30分〜　対象…1〜6歳　定員…先着
50人
■観望会「土星」
日時…8日㈯、午後7時20分〜▶22日㈯、午後7時〜（雨天・
曇天は中止）　対象…小学生以上（小中学生は保護者同伴）　定員
…各先着20人　持ち物…上履き　申し込み…当日、午後5時か
ら5時30分に電話・ファクスでこどもの城
■映画会「オバケちゃん」
日時…22日㈯、午後2時〜　対象…1歳以上　定員…先着50人
■卓球教室
日時…28日㈮・29日㈯、午前10時〜正午　対象…2日間参加で
きる小学3〜6年生　定員…先着24人　持ち物…ラケット、上履
き、水筒　申し込み…8月8日㈯、午前10時から電話・ファクス
でこどもの城伊勢原町5丁目１－１L237－5660

休館日＝月曜日・28日㈮
■ちょっとこわいおはなし会（読み聞かせ・パネルシアターなど）
日時…6日㈭、午後4時〜　対象…5歳以上
■こわいおはなし会（読み聞かせ・紙芝居など）
日時…13日㈭、午後4時〜　対象…小学生以上
■こわいこわいおはなし会（ストーリーテリングなど）
日時…20日㈭、午後4時〜　対象…小学生以上
■すごーくこわいおはなし会（大人も楽しめるストーリーテリングなど）
日時…27日㈭、午後4時〜　対象…小学5年生以上
■夏休みおはなし会（読み聞かせ・紙芝居・手遊びなど）
日時…25日㈫、午前10時〜11時　対象…5歳以上

西図書館

藤間27－1LO238ー9525
休館日＝月曜日

■うちわ作り（ちぎり絵でオリジナルうちわを作ろう）
日時…1日㈯、午後2時〜　対象…小学生　定員…先着10人
■折り紙でキャラクターを作ろう
日時…5日㈬、19日㈬、26日㈬、午後2時〜　対象…小中学生
定員…各先着15人
■夏休みの将棋教室（ルールを覚えて楽しもう）
日時…6日㈭・20日㈭・27日㈭＝午後1時30分〜、9月3日㈭
＝午後4時〜　対象…4日間参加できる小中学生　定員…先着10
人　申し込み…8月1日㈯、午前10時から電話・ファクスで同館
■夏休み子ども映画会「王さまの耳はロバの耳」「こびととくつや」

「だるまちゃんとだいこくちゃん」
日時…8日㈯、午前10時30分〜11時30分
■ポンポンキャッチを作ろう（ペットボトルを使った工作）
日時…8日㈯、午後2時〜　対象…小学生　定員…先着15人
■子ども電気教室
日時…20日㈭、午前10時〜11時30分　対象…小中学生　定員
…先着20人　持ち物…スライスしたレモンや野菜、タオル　申
し込み…8月1日㈯、午前10時から電話・ファクスで同館

高階児童館

高階図書館 藤間27－1
L238－7550O238ー7551

休館日＝月曜日・28日㈮
■こわいおはなし会（読み聞かせ・手遊びなど）
日時…14日㈮、午前10時30分〜▶午後3時〜　対象…5歳以上
■ぬいぐるみおはなし会
　ぬいぐるみと一緒におはなし会に参加後、ぬいぐるみは図書館
におとまりして、おすすめの本を選びます。その活躍の様子をア
ルバムにして、後日お渡しします。
日時…19日㈬、午後3時〜　対象…小学生　定員…先着10人　
申し込み…8月5日㈬、午前9時30分から同館（電話可）
■特集展示「夏休み、なに読む？」
　夏休みに読んで欲しい絵本・児
童書の展示・貸し出しをします。
期間…1日㈯〜30日㈰

菅原町23－10（クラッセ川越）
LO228ー7719
休館日＝火曜日

■あそびの王様（競技形式のゲーム遊び）
日時…1日㈯、午後2時30分〜　対象…小学生
■人形劇（親子で人形劇を楽しもう）
日時…6日㈭、午前11時〜　対象…1歳〜小学
生（未就学児は保護者同伴）　定員…先着150人
■夏休みお楽しみ会（ジャグリングを楽しもう）
日時…20日㈭、午前11時〜　対象…1歳〜小学
生（未就学児は保護者同伴）　定員…先着150人

川越駅東口児童館
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子育て情報館
　持ち物なし・経費なし・当日直接会場の催しを掲載し
ています。
＊表は左から日程・開始時間・内容・対象です。
＊祝・休日など、開催しない場合があります。

■中央図書館L222－0559
毎日曜日 午後2時30分 読み聞かせ・手遊び 5歳から
■西図書館L237－5660
毎土曜日 午後3時 読み聞かせ・手遊び 5歳から

19日㈬
午前10時30分 読み聞かせ・ふれあい 2～4歳
午前11時30分 読み聞かせ・ふれあい 1歳まで

21日㈮
午前10時30分 読み聞かせ・ふれあい 2～4歳
午前11時30分 読み聞かせ・ふれあい 2歳まで

■川越駅東口図書館L228－7712
毎日曜日 午前11時 読み聞かせ・手遊び 5歳から

13日㈭
午前10時30分 読み聞かせ・ふれあい 1歳まで
午前11時 読み聞かせ・ふれあい 1歳まで

14日㈮ 午前10時30分 読み聞かせ・ふれあい 2～4歳
■高階図書館L238－7550
毎土曜日 午後2時30分 読み聞かせ・手遊び 5歳から

7日㈮
午前10時30分 読み聞かせ・ふれあい 1歳まで
午前11時 読み聞かせ・ふれあい 1歳まで

21日㈮ 午前10時30分 読み聞かせ・手遊び 2～4歳

■こどもの城L225－7289
毎土曜日 午後2時30分 読み聞かせ 3歳から
7日㈮ 午前10時30分 親子遊び・ふれあい 1～6歳
21日㈮ 午前10時30分 親子遊び・ふれあい 1～6歳

■中央公民館L222－1394
8日㈯ 午前10時 おもちゃ修理
■北公民館L222－1400
27日㈭ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
■芳野公民館L222－1873
6日㈭ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
■古谷公民館L235－1834
6日㈭ 午前10時 親子遊び 4歳まで
■高階公民館L242－6064
22日㈯ 午前10時 おもちゃ修理
■福原公民館L242－5005
6日㈭ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
27日㈭ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
■大東公民館L243－0022
1日㈯ 午前10時 おもちゃ修理
12日㈬ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
26日㈬ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
■大東南公民館L242－0498
4日㈫ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
20日㈭ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
27日㈭ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
■伊勢原公民館L237－5676
28日㈮ 午前10時 親子遊び・ふれあい 4歳まで
23日㈰ 午前10時 おもちゃ修理
■名細公民館L231－0001
25日㈫ 午前10時 親子遊び 4歳まで

8月
August

「子育て・教育」→「子育て支援・各種サービス」
→「子育ての交流の場」

子育て情報は、市ホームページでも確認できます
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郭町2丁目30－1
L228ー8080O228ー7870

8月の休館日＝月曜日
■びっくり！アート2015
　美術館に親しむ夏のイベント。当日直接同館。経費は無料。
●ワークショップ
日時…8月7日㈮、8日㈯、9日㈰、午前9時30分～午後4時30分
●鑑賞ツアー
日時…8月7日㈮＝午後2時～▶8日㈯＝午後2時～▶9日㈰
＝午前11時～
■川越市立中学校美術部の祭典
日時…8月26日㈬～30日㈰、午前9時30分～午後4時30分

（最終日は午後3時まで）
■ジュニアアートスクエア「アトリエ・ムサビ」
　武蔵野美術大学と連携したワークショップ。
日時…8月29日㈯、午前10時～正午　対象…小学生以下（未
就学児は保護者同伴）　定員…先着20人　経費…100円　申
し込み…8月1日㈯、午前9時から電話・ファクスで同館

■特別展「美術館に行こう！ディック・ブルーナに学ぶモダ
ン・アートの楽しみ方」鑑賞会
●小中学生のための展覧会ツアー
　当日直接同館。保護者参加の場合は要特別展観覧料。
日時…8月9日㈰、午後2時～3時　対象…小中学生　経費…無料
●託児付き鑑賞会
日時…9月9日㈬、午前10時～正午　対象…未就学児と保護
者　定員…先着10組　経費…保護者のみ特別展観覧料　申
し込み…8月1日㈯、午前9時から電話・ファクスで同館
■「川越百景絵画展 児童・生徒の部」作品募集
　川越百景をテーマとする作品を募集します。入選作品は、
来年2月7日㈰～14日㈰に同館で展示します。作品裏面には
同館で配布する出品票を添付してください（出品票は市ホー
ムページからダウンロード可）。川越百景について詳しくは
市ホームページをご確認ください。
対象…市内在住・在学の小中・特別支援学校の児童・生徒　
規格…未発表で独創的な平面作品、B3サイズ　応募方法…
11月25日㈬～29日㈰に直接同館（1人1点）

市立美術館



●小児慢性特定疾病医療受給者証の 「更新
（継続）申請」期限は8月6日㈭まで
　現在お持ちの受給者証は平成27年9月
30日で有効期限の末日を迎えます。まだ
更新の手続きをしていない方は、期限まで
に申請を済まされるようお願いします。
　なお、8月7日㈮以降でも申請は可能で
すが、受給者証の発行が10月中旬以降と
なります。また、10月1日以降は新規申
請扱いとなり、有効期限は申請日からとな
ります。
問い合わせ…管理給付担当
●若年者健康相談
　問診、身長・体重・腹囲測定、血圧測定、
尿検査、医師による生活習慣病を未然に防
ぐための相談。
日時…8月25日㈫、午後1時30分～4時
対象…市内在住の18～39歳（通院治療中
の方を除く）　定員…先着5人　申し込み
…8月3日㈪、午前9時から電話・ファク
スで成人健診課L229−4126O225−
2817
●シェイプアップ運動教室
　メタボ解消のため、食事と運動のコツを
つかむ全４回の教室。運動の苦手な方向け。
初回は管理栄養士の講話あり。
日時…9月3日～24日、木曜日、午後2時
～3時30分（初回は午後4時まで）　会場
…ぴこあ　対象…市内在住の18歳以上
定員…25人（抽選）　申し込み…8月20日
㈭までに電話で地域保健担当
●小江戸いきいき倶

く

楽
ら

部
ぶ

　いきいきと暮らすための全5回の教室。
タオルやいすを使ったストレッチ、筋力ア
ップ運動、食事・口の健康などの講義。き
つい運動の苦手な方向け。
日程・会場…①南古谷市民センター＝9月
1日～10月27日、火曜日▶②福原市民セ
ンター＝9月4日～10月23日、金曜日▶
③川鶴市民センター＝9月10日～11月5
日、木曜日▶④大東市民センター＝9月
14日～11月2日、月曜日▶⑤西後楽会館
＝9月4日～10月30日、金曜日　時間…
①～④＝午後1時30分～3時30分▶⑤＝
午前10時～正午　対象…市内在住の65
歳以上　定員…各20人（抽選）　申し込み
…8月18日㈫までに電話で地域保健担当
L229−4125

●ときも体力測定会
　理学療法士による体力
測定会。柔軟性やバラン
ス能力など、自分の体力
を確認してみませんか。
日 時…9月29日㈫、午
後2時～4時　会場…ウェスタ川越　対象
…市内在住の65歳以上で、下肢の筋力低
下や転倒の不安を感じている方　定員…
25人（抽選）　申し込み…9月15日㈫まで
に電話で地域保健担当L229−4125
●からだうれしい食事教室
①カロリー摂りすぎていませんか？
～糖尿病を予防するための食生活～
　血糖値が気になる方などへ。
②丈夫な骨をいつまでも
　カルシウムをアップさせる食生活につい
て。骨密度が気になる方などへ。
日時・会場…①＝8月25日㈫、名細市民
センター、②＝9月11日㈮、高階南公民館、
午前10時～11時30分　対象…市内在住
の成人　定員…各先着20人　申し込み…
8月3日㈪、午前10時から電話で地域保
健担当
●夏の疲れを回復しよう！
～よい食生活をすすめるための調理実習～
　川越市食生活改善推進員協議会主催。
日程・会場…9月10日㈭＝大東市民セン
ター▶14日㈪、30日㈬＝北公民館▶15
日㈫、17日㈭＝中央公民館▶16日㈬、
18日㈮＝保健センター▶30日㈬＝高階市
民センター　時間…午前10時～正午　対
象…市内在住の成人　定員…各10人（抽
選）　経費…各600円　申し込み…往復ハ
ガキに教室名・希望日・会場・住所・氏名・
電話番号を明記し、8月7日㈮（必着）まで
に健康づくり支援担当
●精神保健福祉家族教室
　統合失調症について、正しい知識や対応
のしかたを学ぶ3回コース。
日時…①8月26日㈬＝精神科医による「統
合失調症の理解と治療」、②9月2日㈬＝
臨床心理士による「家族の対応のしかた」、
③9月9日㈬＝保健福祉関係職員による「社
会資源について」、午後2時～4時　会場…
保健所　対象…市内在住で統合失調症の方
がいる家族　申し込み…8月3日㈪、午前
9時から電話で保健予防課L227−5102

●市民公開講座
　地域がん診療連携拠点病院である埼玉医
科大学総合医療センターによる公開講座。
社会保険労務士・近

こん

藤
どう

明
あけ

美
み

さんの基調講演
「がんとともに働く～知っておきたい就労
とお金に関する制度～」、ミニ講演「がん患
者さんの就労支援相談について」。
日時…8月22日㈯、午後2時～4時30分
会場…かわごえクリニック（脇田本町）　定
員…先着100人　申し込み…8月3日㈪、
午前9時から電話・ファクスで同センター
がん診療支援室LO228−3455（月～金
曜日、午前9時～午後5時）　問い合わせ
…成人健診課L229−4126
●第２期施設がん検診（10～12月実施分）
の受け付けが始まります
　申し込み期間は、8月1日㈯～15日㈯で
す。申し込み方法等について詳しくは、健
康づくりスケジュールまたは市ホームペー
ジをご確認ください。
問い合わせ…成人健診課
●元気な80歳以上の方の「健康じまんポス
ター」を募集
　健康長寿の秘けつについて、写真と文章
入りのポスターで紹介します！ポスター
は、川越市健康まつりなどで展示します。
対象…市内在住のおおむね80歳以上（一度
応募された方はご遠慮ください）　定員…
20人程度（抽選）　申し込み…ハガキに催
し名・住所・氏名・電話番号を明記し、8
月14日㈮までに健康づくり支援担当（詳細
は、後日連絡します）
●食中毒予防街頭キャンペーン
　川越市保健所管内食品衛生協会と共催。
パンフレットと啓発グッズを配布します。
日時…8月6日㈭、午前10時～11時（小雨
決行）　会場…川越駅東口クレアモール入
り口～丸広百貨店付近　問い合わせ…食
品・環境衛生課L227−5103
●危険ドラッグに注意！
　危険ドラッグは、薬物が含まれているに
もかかわらず、お香等として販売されてい
ます。使用後に、吐き気や意識障害で緊急
搬送される事例が起きているなど、大変危
険なものです。また、麻薬などの違法薬物
が含まれていることがあります。絶対に手
を出さないでください。
問い合わせ…保健総務課L227−5101
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健康づくり支援担当熱中症かも？と思った時の応急手当
①涼しい場所への移動
　風通しのよい日陰や、できればクーラーの利いている室内
へ避難させましょう。
②身体を冷やす
　衣服を脱がせ、水をかけて、うちわなどであおいで身体を
冷やしましょう。氷のうなどがあれば、首・脇の下・足の付
け根（股関節部）に当てて冷やすことも有効です。

③水分・塩分の補給
　大量の発汗があった場合は、汗で失われた塩分も適切に補
える経口補水液やスポーツドリンクなどを飲ませましょう。
ただし、水分補給は意識がはっきりしている場合のみです。
④医療機関へ運ぶ
　自力で水分の摂取ができないときは、緊急で医療機関に搬
送することが最優先の対処方法です。



●プレ・パパママスクール
　夫婦で一緒に、育
児・栄養・歯科など
について学びます。
受講は１回限り。
日時…9月12日㈯、
午前9時15分～11
時45分（受 け 付 け
は、午前9時から）　対象…妊娠5か月以
上で経過良好な初妊婦と夫　定員…20組
（抽選）　持ち物…母子健康手帳・歯ブラシ
申し込み…ハガキに催し名・住所・氏名・
電話番号・出産予定日を明記し、8月14
日㈮（必着）までに地域保健担当。申し込み
をした方は、当日直接会場。外れた方には、
8月21日㈮までに連絡
●妊産婦歯科健診
日時…9月10日㈭、午後1時20分～（受
付時間は後日通知）　対象…妊娠5か月以
上～産後1年未満（託児あり）　定員…20
人（抽選）　申し込み…往復ハガキに催し
名・住所・氏名・電話番号・出産（予定）日、
託児希望の有無、希望の場合は月齢を明記
し、8月14日㈮（必着）までに健康づくり支
援担当（市ホームページからも可）
●2歳児親子歯科健診
　歯科健診、ブラッシング指導、フッ素塗
布（希望児）、おやつについての講話。
日時…9月24日㈭、午後1時～（受付時
間は後日通知）　対象…平成25年2～8月
生まれの子と保護者1人　定員…40組（抽
選）　申し込み…往復ハガキに健診名・住
所・子の氏名・生年月日・電話番号・保
護者の歯科健診希望の有無を明記し、8月
14日㈮（必着）までに健康づくり支援担当
（市ホームページからも可）
●赤ちゃん広場
　NPO法人川越子育てネットワークと共
催。情報交換と仲間づくり。当日直接会場。
参加は1回限り。
日時…9月7日㈪、午前10時～11時30分
対象…平成27年3～5月生まれの子と親　
問い合わせ…地域保健担当

●育児教室
①はじめまして離乳食教室
　離乳食を始める目安や進め方について。
受講は1回限り。
日時…8月24日㈪、午前10時～11時30
分（受け付けは、午前9時45分から）　対
象…おおむね4～6か月の子と保護者　持
ち物…母子健康手帳
②もぐもぐ離乳食教室
　離乳食の情報交換や、2回食、歯のケア
について。受講は1回限り。
日時…8月25日㈫、午前10時～11時30
分（受け付けは、午前9時45分から）　対
象…おおむね6～8か月の子と保護者　持
ち物…母子健康手帳

③おやつと歯みがき教室
～新米のおやつ～
　親子で一緒におやつ作り、エプロンシア
ター等と歯磨きの練習。
日時…9月15日㈫、午前10時～11時45
分（受け付けは、午前9時45分から）　対
象…2歳6か月～3歳の子と保護者　定員
…20組（抽選）　持ち物…母子健康手帳・
タオル・歯ブラシ
①～③の申し込み
　ハガキに催し名・住所・子の氏名・生年
月日・電話番号を明記し、8月14日㈮（必
着）までに健康づくり支援担当。申し込み
をした方は、当日直接会場。③で外れた方
には、8月21日㈮までに連絡。
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■8月の乳幼児相談　健康づくりスケジュールで日程・会場を確認し、母子健康手帳を持って当日直接会場。
■8月の乳幼児健診　4か月児 ･1歳6か月児 ･3歳3か月児に通知。通知が届かない、日程を変更する、受診しない場合は、必ずご連絡ください。

保健・健康
＊ 身体的理由などにより電話での申し込みが難しい場合は、ご相談ください。
＊ 手話通訳が必要な方は、参加希望事業名・氏名・ファクス番号をご連絡ください。
＊ 会場＝総合保健センター・経費＝無料の場合は、記載を省略しています。

川越市保健所・総合保健センター　〒350−1104小ケ谷817−1

■川越市保健所 L227−5101（代表） O224−2261
■総合保健センター L224−8611（代表） O225−1291

   健康づくり支援課 健康づくり支援担当 L229−4121
予防接種担当 L229−4123
管理給付担当 L229−4124
地域保健担当 L229−4125

成人健診課 L229−4126

「ときも健康四字熟語」優秀作品（入選）
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竹ちゃん

　人の一生は健康が命。
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夏休みを利用して
予防接種を受けましょう

　きちんとワクチンを接種しておくことは、感染症予防に有効な方法です。対象
年齢になったら、早めに接種を受けましょう。無料で接種を受けられる医療機関
（市の委託医療機関）は、「健康づくりスケジュール」で確認してください。接種
を受ける際には、母子健康手帳と予防接種予診票を持参してください。
＊すべてのワクチンにおいて、対象年齢以外で接種した場合や接種回数・間隔を
守らなかったときなどは、有料になりますのでご注意ください。
＊法令の改正等により、予防接種に関して変更があった場合は、広報川越や市ホ
ームページで随時お知らせしますので、ご確認ください。

■麻しん・風しん
対象者…第１期＝1歳～2歳未満▶第2期＝来年4月に小学校に就学する年齢相
当　接種回数…各期1回限り
■日本脳炎
対象者…第1期＝3歳～7歳6か月未満▶第2期＝9歳～13歳未満　接種回数…
第１期＝3回▶第2期＝1回
＊平成7年4月2日生まれ～同19年4月1日生まれの方は、20歳未満（第2期は9
歳から接種開始）まで接種を受けることができます。
＊接種間隔は、健康づくりスケジュールでご確認ください。
■水痘（水ぼうそう）
対象者…1歳～3歳未満　接種回数…3か月以上（標準的には6～12か月）の間隔
をおいて2回

予防接種担当



2日㈰ 川越くりはら耳鼻咽喉科（耳） 新富町2丁目30－2 L227－8733

9日㈰ 島田整形外科医院（整外） 中原町2丁目1－4 L222－3576

16日㈰ こうづま眼科クリニック（眼） 岸町3丁目13－3 L248－1121

23日㈰ 田口レディスクリニック（婦） 喜多町1－1牛村ビル1F L222－3600

30日㈰ 高橋耳鼻咽喉科医院（耳） 月吉町38－2 L225－4374

8月の休日当番医 受付時間は、午前9時〜午後4時です。受診前に当番医に確認してください。

休日・夜間診療
内�科・小児科＝川越市医師会夜間休日診療所（小仙波町2丁目53－1L222－3330）
　日曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時▶午後1時〜3時▶午後8時〜10時
　月～土曜日の受付時間…午後8時〜10時
歯科（急患のみ）＝予防歯科センター（三久保町18－3L224－3891）
　日曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時30分

この印刷物は、グリーン購入法に適合する紙を使用し、印刷用の紙へ、リサイクルできます。

人口と世帯数 平成27年7月1日現在 人口349,850人（男＝175,415人、女＝174,435人）　前月比 ＋92人　世帯数151,100世帯　前月比 ＋104世帯 

■発行日／平成27年7月25日（毎月10日・25日発行）
■発　行／川越市　〒350－8601埼玉県川越市元町１丁目３－１　http://www.city.kawagoe.saitama.jp/
　　　　　市役所代表L049－224－8811　O049－225－2171
■編　集／広報室　　　　

広報川越1347

私的利用の範囲を除き、記事や写真の無断転載を禁じます。

●8月の土曜開庁日　市民課L224－5739
　8日㈯・22日㈯、午前8時30分〜正午。市民課（本庁舎1階）・
収税課（本庁舎2階）・南連絡所。一部の業務は、取り扱いで
きません。

川越市シンボルマーク

川越市ツイッター
総合アカウント
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適正体重を調べてみよう

ＢＭＩ値 ＝ ÷ ÷
体重

（㎏）

身長

（ｍ）

身長

（ｍ）

＊適正体重＝ＢＭＩ値が18.5以上25未満

●身長160㎝、体重60㎏の方の例
　BMI 値＝60㎏÷1.6m÷1.6m＝23.4

＊高齢者は低栄養を防ぐため21.5〜24.9が目安です。

（日本肥満学会）
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18.5以上
　　　25未満
18.5以上
　　　25未満

適正体重適正体重やせやせ

18.5未満18.5未満 25以上25以上

肥満肥満




