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四
年
前
、
ゴ
ル
フ
場
で
せ
ん
定
作
業
中
に
四
メ
ー
ト
ル
の

高
さ
か
ら
落
下
し
、
首
の
骨
を
骨
折
。
堅か

た

木ぎ

六ろ
く

郎ろ
う

さ
ん
（
63

歳
・
的ま

と

場ば

）
は
、
首
か
ら
下
が
動
か
せ
な
く
な
る
と
い
う
、

重
度
の
障
害
を
負
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
治
療
と
リ
ハ
ビ
リ

に
よ
っ
て
、
わ
ず
か
に
右
手
が
動
か
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、「
こ
ん
な
体
を
人
に
見
ら
れ
た
く
な
い
」
と

自
宅
に
引
き
こ
も
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

転
機
が
訪
れ
た
の
は
お
よ
そ
一
年
前
。
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
に

来
た
作
業
療
法
士
か
ら
「
気
晴
ら
し
に
」
と
、
写
真
を
撮
る

こ
と
を
勧
め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

＊
○堅
は
、
堅
木
さ
ん
が
撮
影
し
た
物
で
す
。

落ちないように、三脚をしっかり固定

「カメラはいつでもどこでも、四季を
通じて楽しめるのがいいですね。１日
撮って、１枚でもいい写真があるとう
れしくなります」と写真の魅力を話す
堅木さん。きょうもその１枚を求めて、
レンズをのぞく堅木さん

そ
れ
ま
で
イ
ン
ス
タ
ン
ト
カ
メ
ラ
く
ら
い
し

か
使
っ
た
こ
と
の
な
か
っ
た
堅
木
さ
ん
。
訪
問

リ
ハ
ビ
リ
の
作
業
療
法
士
や
知
り
合
い
の
障
害

者
に
、
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
の
使
い
方
を
教
え
て

も
ら
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
自
分
の

家
の
庭
に
咲
く
花
や
、
妻
の
敏と

し

江え

さ
ん
と
い
っ

し
ょ
に
出
か
け
た
と
き
に
目
に
止
ま
っ
た
物

を
、
撮
影
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

「
続
か
な
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
」
と

話
す
敏
江
さ
ん
。
そ
の
予
想
に
反
し
て
、
堅
木

さ
ん
は
写
真
を
撮
り
続
け
ま
し
た
。
写
真
を
撮

る
た
め
に
、
行
動
範
囲
も
徐
々
に
広
が
り
、
一

人
で
出
か
け
る
こ
と
も
増
え
ま
し
た
。「
最
近

は
、
遠
く
に
行
き
す
ぎ
て
心
配
で
す
」
と
、
敏

江
さ
ん
は
笑
っ
て
話
し
ま
す
。

堅
木
さ
ん
は
、
自
分
で
で
き
な
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。誰
か
の
助
け
が
必
要
で
す
。

一
人
で
出
か
け
た
と
き
、
道
行
く
方
に
声
を
掛

け
る
と
、
手
助
け
だ
け
で
な
く
、
会
話
も
広
が

り
ま
す
。「
何
を
撮
っ
て
い
る
の
で
す
か
？
」

「
こ
の
角
度
か
ら
撮
る
と
い
い
よ
」
…
…
。

た
く
さ
ん
の
人
に
接
す
る
こ
と
で
、
気
持
ち
が

レンズ越しに
見えた
未来

レンズ越しに
見えた
未来
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明
る
く
な
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
写
真
に
対
す

る
思
い
も
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。
写
真
は
、
自

分
だ
け
で
な
く
、
家
族
も
笑
顔
に
し
て
く
れ
る

大
切
な
物
。
最
近
で
は
、
晴
天
の
日
は
毎
日
の

よ
う
に
、カ
メ
ラ
を
持
っ
て
出
か
け
て
い
ま
す
。

「
も
っ
と
カ
メ
ラ
を
知
り
た
い
」「
こ
と
し
は
、

風
景
写
真
を
多
く
撮
り
た
い
」「
私
の
写
真
を

見
て
、
障
害
の
あ
る
人
が
少
し
で
も
元
気
に
な

っ
て
ほ
し
い
」「
私
を
元
気
に
し
て
く
れ
た
皆

さ
ん
へ
、
恩
返
し
を
し
た
い
」。
堅
木
さ
ん
が

レ
ン
ズ
越
し
に
見
る
世
界
は
、
こ
れ
か
ら
も
広

が
り
続
け
る
で
し
ょ
う
。

■
表
通
り
裏
通
り
■

野生動物の撮影にも挑
戦。「鳥たちの朝」○堅　

大切な家族の一員。
愛犬「バリー」○堅

安比奈親水公園まで１人で行
くことも。「コスモス」○堅

カメラの向きの調節
には、右手とあごを
使います

シャッターは、右手
親指の爪で押します

お気に入りの１枚。「小春日和」○堅

昨年３月に撮影した紅梅。
「このころから、写真が楽
しくなりました」○堅

昨年12月８日に撮影。
「初冬の富士」○堅

平成16年11月に、
初めて撮った写真○堅


