
月 ４月 ５月 ６月 ７月

【野原はうたう】 【花曇りの向こう】 【大根は大きな根？】 【詩の世界】

【続けてみよう】 【わかりやすく説明しよう】 【ちょっと立ち止まって】 【言葉を集めよう】

●NHKforschoolお伝と伝じろう「何を言いたい
の？」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005150166_00000

【情報を的確に聞き取る】 【記録のしかたを工夫する】 【空を見上げて】

●NHKforschool読み書きのツボ　「いつどこでなに
した～5W1H～」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005150034_00000

【漢字の組み立てと部首】 【「好きなもの」を紹介しよう】 【文法への扉１】

【情報の集め方を知ろう】 【光る地平線】

【話し言葉と書き言葉】

【世界の姿】 【世界各地の人々の生活と環境】 【歴史の流れをとらえよう】 【日本列島の誕生と大陸の交流】

●NHKforschool 10min．ボックス地理　「どうしてい
ろんな地図があるの？」

●NHKforschool 10min．ボックス地理　「世界には
どうしてさまざまな主食があるの？」

●NHKforschool 10min．ボックス歴史　「縄文時代
と弥生時代」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005120451_00000

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005120452_00000

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005120301_00000

【世界の古代文明と宗教のおこり】

1章正の数・負の数 2章文字の式

理
科

【生物の観察と分類のしかた】 【植物の分類】 【動物の分類】 【身の回りの物質とその性質】

●NHKforschool 10min．ボックス　「植物のなかま」 ●NHKforschool アクティブ１０理科　「分類」 ●NHKforschool 10min．ボックス　「物質の性質」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005110121_00000

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005110466_00000

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005110105_00000

●NHKforschool アクティブ１０理科　「物質の性質」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi
?das_id=D0005110464_00000

【Let's Start】 【Program２　アメリカからの転校生】 【Program４
リサイクル活動】

【Program５
国際フードフェスティバル】

●基礎英語１
(6)「初めまして」(7)「だいじょうぶです」(9)「わあ，あ
りがとう」（放送各10:00）

●NHK for Shcool 基礎英語０ 世界エイゴミッション
第3回「インドの人が好きな食べ物を調べよう”What 
food do you like?"」

●NHK for Shcool 基礎英語０ 世界エイゴミッション
第13回「アルベルトの日課を調査せよ！"What 
time do you study?"」

https://www.nhk.or.jp/radio/ondemand/detail.html
?p=0677_01

第10回「デイジュリドウを探せ！”Do you have a 
didgeridoo?"]（動画各10:00）

第14回「自分の日課を伝えよ！"I sometimes do 
sumo."」（動画各10:00）

https://www.nhk.or.jp/eigo/mission/ https://www.nhk.or.jp/eigo/mission/ https://www.nhk.or.jp/eigo/mission/

【新しい仲間とともに，明るい歌声を響かせよう】 【曲の構成を感じ取って，表現を工夫しよう】 【イメージと音楽のかかわりを感じ取ろう】 【音楽の特徴から情景を想像しよう】

●教育芸術社　試聴室　その先へ

https://textbook.kyogei.co.jp/r3/listening.html

【出会って広げよう図工そして美術へ（鑑賞）】 【見て感じて、描く（絵・彫）】
【なぜか気になる情景（絵・彫）】 【デザインの扉を開こう（鑑賞）】

【モダンテクニック（資料）】
【花の生命（鑑賞）】

●日本文教出版「風景をもとにした絵や彫刻」
【一枚の紙から広がる世界（デ・工）】

【鉛筆で描く（資料）】 https://www.nichibun-g.co.jp/textbooks/c-
bi/artroom/gallery/03/

【鑑賞との出会い（資料）】

【遠近感を表す（資料）】

【ガイダンス】

●NHKforSchoolマスターテック「のこぎり」 ●NHKforSchoolマスターテック「ねじ回し」 ●NHKforSchoolマスターテック「ハケでペンキ塗り」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/clip.cgi?das_
id=D0005440011_00000

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/clip.cgi?das_
id=D0005440013_00000

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/clip.cgi?das_
id=D0005440014_00000

●NHKforSchoolマスターテック「とんかち」

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/clip.cgi?das_
id=D0005440012_00000

【ガイダンス】 【わたしたちと家族・家庭と地域】 【健康と食生活】

●東京書籍「SDGsとは？」 ●NHKforSchoolドスルコスル

https://sdgs.edutown.jp/qr/ 「どうする？地域のつながりがなくなる」

http://www.nhk.or.jp/sougou/dosurukosuru/?das_i
d=D0005180371_00000

「こうする！多文化共生への一歩」

http://www.nhk.or.jp/sougou/dosurukosuru/?das_i
d=D0005180279_00000

●体つくり●
兵庫県教育委員会　体育保健課　学校体育班　動
画サイト「【運動プログラム】　中学校編」

●器械運動●
栃木県総合教育センター「前方倒立回転・前方倒
立回転跳びに挑戦しよう」

http://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/taiiku-
bo/htdocs/index.php?page_id=53

http://www.tochigi-
edu.ed.jp/hiroba/plan/detail.php?plan=B2007-0003

【中学校第１学年】デジタルコンテンツ一覧表（1学期）

●東京書籍「Dマークコンテンツ」※一般として、インターネット接続環境で利用願います。（「コンテンツをみる」をクリック）

https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/digi-contents/chu/sugaku/

●日本文京出版　『中学数学　基礎ドリル』シリーズ

https://www.nichibun-g.co.jp/textbooks/c-sugaku/basic_drill/

茨城県教育委員会「いばらきオンラインスタディ」

https://sites.google.com/view/ibarakionlinestudy-j/%E4%B8%AD%E8%8B%B1%E8%AA%9E%E9%96%8B%E9%9A%86%E5%A0%82_2#h.k0rl4q8ytfo1

【材料と加工法①製作品の設計・製作①】

外
国
語

●NHK for Shcool 基礎英語０世界エイゴミッション
第1回「ケリーを探せ！」
第9回「バースデーケーキを届けよ！”When is 
your birthday?" 」（動画各10:00）
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地理的分野
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