
 

 

 

 

 

 

新年にあたって 心のスイッチと笑顔  校長 堀口 雪子 

 

保護者、地域の皆様におかれましては、清々しい新春を迎えられたことと思います。 

しかしながら、元日に発生した令和６年能登半島地震では多くの方が被害に遭われました。

亡くなった方々、避難を余儀なくされている皆さんにお悔やみとお見舞いを申し上げます。 

本年も、学校教育活動に対し、引き続きご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

本日、３学期がスタートしました。３学期は「まとめの学期」でもあり「次学年の０学期」とも

言えます。一人一人が次学年のなりたい自分を思い描くのに絶好の機会です。 

始業式では東井義雄氏の「心のスイッチ」という詩を紹介し、次のような話をしました。 

「心のスイッチ」を入れるのは他の人が助けてくれるかもしれません。何かのきっかけで入る

かもしれません。でも、やっぱりスイッチを入れるのは自分自身です。そのためには、★自分なり

の具体的な行動めあてをもつ★まずやってみる★続ける★振り返る が大切です。しかし、「続

ける」ことは楽しいことばかりではありません。苦しいときもあるでしょう。しかし、そんな時こそ

「笑顔」になってほしいと願っています。苦しいときは自分だけではありません。助けてくれる友

達や先生もいます。保護者や地域の方々も応援してくれています。何より「笑顔」は脳の働きを

活発にし、幸せホルモンであるセロトニンを分泌させて幸せな気持ちが湧き、自分を奮い立た

せる効果があるそうです。自分で心のスイッチを入れて、周りの人と共に笑顔で困難を乗り越

えることを願っています。 

２０２４年の干支【甲辰（きのえたつ）】は「活力が旺盛になって大きく成長する年」

という意味があるそうです。この一年、子供たちが自己決定し、共になりたい自分を

めざすよう、教職員一同、一丸となり取り組んでまいります。 

本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 
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【めざす学校像】「自己決定し共に生きる力を育む学校」 ・たすけあう子 

・かんがえる子 

・きたえる子 

学校運営協議会の報告 

12/6 に第３回学校運営協議会が開かれました。今年度活動予定の「高北ふるさとウォーキングマッ

プ」の作成を行いました。学区内のおすすめポイントをウオーキングで回り、クイズに答えていきます。ふ

るさとのよさを楽しみながら感じてもらえるよう作成中です。 

２月上旬には完成し、配布する予定です。どうぞお楽しみに。 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

３学期がんばりたいこと 

・かんじのべんきょうです。ならったかん字をくみあわせるといろいろなことばをつくれるからで

す。３がっきは、１ねん生でならったかん字をただしくおぼえたいです。                            

      1年 

 

・学び合いです。お友だちと学び合いをすると一人ではできないもんだいもわかります。だか

ら、学び合いをしずかにいっしょうけいめいやりたいです。学び合いはしずかにするとスムーズ

にできます。学び合いをかんぺきにして、みんなが問だいがとけてうれしくなるようにします。                                                                                         

 

２年  

 

・算数です。私は、はやく計算することが苦手です。はやく計算すると、まちがえることが多くあり

ます。だから、じゅぎょうで習ったことを自主学習ノートでふり返って、くり返し問題をたくさんと

いて、はやく答えを出せるようにがんばります。                                                           

３年  

 

・漢字です。漢字小テストで１回で合格するために、前の日に自主学習をしてがんばりたいで

す。自主学習では、苦手な漢字を特に重点的に練習したり、読み方や送りがなを確認したり

して力をつけたいです。最後の学期なので、５年生に向けてコツコツ努力してがんばります。 

  

                                                                    ４年  

           

・学校のリーダーとしてみんなをまとめる６年生のすがたをよく見て、自分にいかすことです。２

学期は運動会や音楽会など６年生のかっこいい所をたくさん見られました。上級生のお手本

を見られるのは最後なので、今まで以上に６年生を見たりチャイム着席の声かけなどをした

りして、６年生に向けてみんなをまとめる力をつけていきたいです。            

５年  

 

・漢字５０問テストと計算ミスをなくすことです。漢字５０問テストでは、普段からしっかりと練習

をしてテストでも目標の点を取れるようにしたいです。計算ミスは、中学生になっても影響す

ると思うので、より気をつけていきたいです。この２つのことに気をつけて３学期もがんばりた

いです。                                                    

６年  

 

・１つ目は習字です。お手本を見て、ていねいに書きたいです。２つ目は体育です。大なわとび

がとべるようになりました。もっともっとれんしゅうして、たくさんとべるようにな                                                                                        

りたいです。                                          

６年 かがやき  

お知らせ    埼玉県教科用図書選定審議会の委員を公募します。 
   詳しくは、埼玉県のホームページからご覧ください。 
応募・問い合わせ先 埼玉県教育局市町村支援部 義務教育指導課 教科書担当  


