別紙 

	栄養管理状況

（６月実施分）

区分【　　　　　　】


	栄養素等
	給与栄養目標量
	給与栄養量

	
	エネルギー
	Kcal
	Kcal

	
	たんぱく質
	ｇ
	ｇ

	
	脂質
	ｇ
	ｇ

	
	食物繊維
	ｇ
	ｇ

	
	ビタミンＡ
	μgRE
	μgRE

	
	ビ  タ  ミ  ン  Ｂ1
	㎎
	㎎

	
	ビ  タ  ミ  ン  Ｂ2
	㎎
	㎎

	
	ビタミンＣ
	㎎
	㎎

	
	カルシウム
	㎎
	㎎

	
	鉄
	㎎
	㎎

	
	食塩相当量
	ｇ
	ｇ

	
	たんぱく質エネルギー比
	％
	％

	
	脂質エネルギー比
	％
	％

	
	炭水化物エネルギー比
	％
	％


	栄養管理状況

（６月実施分）

区分【　　　　　　】


	栄養素
	給与栄養目標量
	給与栄養量

	
	エネルギー
	Kcal
	Kcal

	
	たんぱく質
	ｇ
	ｇ

	
	脂質
	ｇ
	ｇ

	
	食物繊維
	ｇ
	ｇ

	
	ビタミンＡ
	μgRE
	μgRE

	
	ビ  タ  ミ  ン  Ｂ1
	㎎
	㎎

	
	ビ  タ  ミ  ン  Ｂ2
	㎎
	㎎

	
	ビタミンＣ
	㎎
	㎎

	
	カルシウム
	㎎
	㎎

	
	鉄
	㎎
	㎎

	
	食塩相当量
	ｇ
	ｇ

	
	たんぱく質エネルギー比
	％
	％

	
	脂質エネルギー比
	％
	％

	
	炭水化物エネルギー比
	％
	％
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