
直営地域クラブ活動指導者申込にかかる研修動画一覧 

※下記の動画を御視聴ください。視聴後は、申請書類への記入をお願いいたします。 

※動画①・②のどちらか１本と、動画③～⑤≪必修≫を視聴してください。 

出典・動画の内容、名称 ＵＲＬ 二次元コード 

動画① 総論【スポーツ庁】 

「部活動の地域展開に関するイメージ動画～学校から

地域、新たなフィールドへ～」 

https://www.youtube.com/watch?v=7eR

jBgQRzLg 

 

動画② 総論【スポーツ庁】 

「地域スポーツ・文化芸術創造と部活動改革に関する

実行会議」最終とりまとめ ～室伏長官による解説＆

メッセージ動画～ 

https://www.youtube.com/watch?v=Z_

PLbcrs2D0 

 

動画③ スポーツにおける熱中症 対策＆対処法編 

    【スポーツ庁≪必修≫】 

命に関わる危険な熱中症。スポーツや運動を楽しんで

いただくために、熱中症の対処法を動画にまとめまし

た。 

https://www.youtube.com/watch?v=c8

IVgIjC22k 

 

動画④ 知っておきたい心肺蘇生と AED の正しい方法 

【政府広報オンライン≪必修≫】 

この動画では、心肺蘇生法と AED の使い方を、分かり

やすく解説しています。いざというときに備えて、ぜ

ひご覧ください。 

https://www.youtube.com/watch?v=I

wm_-gE5TiQ 

 

動画⑤ 基本姿勢・服務規律及び生徒への指導 

【スポーツ庁≪必修≫】 

JSPO スポーツ現場におけるハラスメント防止動画 

https://www.japan-

sports.or.jp/women/tabid1331.html 

 

・ch.1 ハラスメントの考え方 

・ch.2 暴力 

・ch.3 暴言 

・ch.4 ｾｸｼｬﾙﾊﾗｽﾒﾝﾄ ｼﾞｪﾝﾀﾞｰﾊﾗｽﾒﾝﾄ 

・ch.5 ﾊﾟﾜｰﾊﾗｽﾒﾝﾄ 

・ch.6 差別的な対応 

・ch.7 性的ﾏｲﾉﾘﾃｨを取り巻く問題 

・ch.8 ハラスメント防止のために 

 


