
令和７年度川越市 毎日の生活についてのアンケート調査（ヤングケアラー調査） 結果概要

アンケート調査の概要

令和7年１２月１５日から令和８年１月１８日までに実施し、

公私立中学校1～3年生 8,929人のうち2,958人

が回答してくれました。ありがとうございました！

お世話をしている家族が

“いる”

家族の中にあなた
がお世話している
人はいますか？

53.7

30.0 
23.7 

0％

20％

40％

60％

家事（食事の準備や、掃除、洗濯）

見守り（危険行為をしないか等）

外出の付き添い（買い物・散歩等）

７％

お世話をしている家族が“いる”人は次のようなお手伝いをしていました。

（多い順に３つ）

中学生
向け

でも、勉強する時間や遊ぶ時間が少なくなっていませんか？

こころやからだに不調を感じていませんか？

大切な家族の世話をがんばっていることは素晴らしいことです。

家族や周りの大人もとても感謝しています。

お世話をしている家族が“いる”人は次のような経験をしていました。
（多い順に３つ）
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みなさんにとって、勉強することや友だちと遊ぶことも大切なことです。

川越市こどもホームページに様々な悩みごとを相談できるところを掲載し

ています。SNSで相談できるところもあるので、悩みや不安があれば、ひ

とりで抱え込まないで気軽に相談してください。

川越市こどもホームページ
ひとりで悩まないで！（ヤングケアラー）

スマートフォンやタブレットなど
で２次元コードを読み取るか、
URLをクリックしてください。

https://www.city.kawagoe.saita
ma.jp/1014520/1014810/10155
91.html
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