
ペアレント・トレーニングは行動療法の理論に基づいた子育て支援・発達支援のプログラムです。

講義やロールプレイにより、お子様への効果的な関わり方、問題行動への手立てについてグループ

で学びます。

【日時    第１回 １月１３日（水） 「好ましい行動への対応」

第２回 １月２０日（水） 「好ましくない行動への対応」

第３回 １月２７日（水） 「指示ー効果的な指示の出し方①－」

第４回 ２月 ３日（水） 「指示ー効果的な指示の出し方②－」

第５回 ２月１０日（水） 「制限を設ける」

※いずれも午前１０：００～１２：００（全５回連続講座）

      【講師】 こども家庭課 家庭児童相談員

【対象】 概ね３～１２歳のお子様を育てている市内在住の保護者で、全日程に参加できる方

      【会場】 大東南公民館 川越市南台３－４－３

     

      【申込】 １２月７日（月）午前１０：００ から電子申請の他、

大東南公民館窓口・電話・ＦＡＸにて受付

※定員は１３名 先着順

子育てトレーニング(親子関係形成支援事業）

ペアレント・トレーニング
参加費無料！
無料託児あり

（生後4か月～）

【問合せ】 （申込について） 大東南公民館 ＴＥＬ ０４９－２４２－０４９８

ＦＡＸ ０４９－２４０－１７５５

（内容について） こども家庭課 ＴＥＬ ０４９－２２４－５８２１

電子申請はこちらから

⇩⇩⇩

川越市こども家庭課・大東南公民館共催
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