
仕 様 書 
 

１、名  称   令和８年度版 健康づくりスケジュール 

２、規  格   判 型      A４版 

      頁 数      ２４頁 

紙の厚さ、紙質  P1～2,23～24 マットコート、７６．５㎏同等品 

                  P3～22       マットコート、４８．５㎏同等品 

レイアウト等   令和７年度版健康づくりスケジュールを参考 

印 刷      オフセット印刷（４色刷り） 

製 本      中綴じ２ヶ所止め 

３、印刷部数   １７３，０００部 

４、校  正   文字及びデザイン校正２回、色校正１回 

５、発  行   令和８年３月 

６、分  担   ＜貴社＞ 

①広告主との調整 ②レイアウト・デザイン  

③カレンダーの作成 ④印刷・製本  

⑤イラスト・図版作成 

⑥納品…広報配布委託先（約 210ヶ所） 

市役所出先機関（約 20ヶ所） 

＜当課＞ 

① 広告の募集 ②原稿、レイアウト案の作成 

 

７、構  成   別紙掲載内容のとおり 

 

８、納品方法    スケジュールの納品に関しては、５０部を１組にしてクラフト紙で梱

包し、広報配布委託先と市役所出先機関へ配送する。広報配布委託先へ

は３月２３日～２４日までに指示する場所に納品すること。納品場所リ

ストについては、広報印刷業者より渡す。また、市役所出先機関等へは

３月２４日までに直接配送するものとする。納品時には必ず各納品先か

ら受領印（認め印及びサイン不可）を受けることとし、納期は厳守する

こと。 



令和８年度版健康づくりスケジュール掲載内容（予定）

頁 担　　当

1 健康管理課（成人健診担当）

2 カレンダー４月、５月 広告４枠

3 カレンダー６月、７月 広告４枠

4 カレンダー８月、９月 広告４枠

5 カレンダー10月、11月 広告４枠

6 カレンダー12月、１月 広告４枠

7 カレンダー２月、３月 広告４枠

8

9
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13
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16 集団検診 健康管理課（成人健診担当）

17 健康管理課（成人健診担当）

18

19

20 歯周病検診委託医療機関 健康管理課（成人健診担当）

21 保健医療推進課

22 申し込み方法　 広告４枠 健康管理課（成人健診担当）

23 広告４枠

24 広告４枠

予防接種について 健康管理課（予防接種担当）

個別検診

健康管理課（成人健診担当）がん検診申込はがき

委託医療機関

掲載内容（ミニ啓発コーナー）

表紙

休日・夜間診療のご案内

健康管理課（成人健診担当）

健康管理課（成人健診担当）

がん検診等

施設検診

健康管理課（成人健診担当）

健康管理課（成人健診担当）

健康管理課（成人健診担当）


