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～ご協力のお願い～ 

日頃より、市政の発展のために深いご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

川越市では、スポーツ推進計画に基づき、スポーツに関する施策を推進しております。  

本調査は、次期計画の策定やその他スポーツ施策の基本的な方向性を検討するために、令和

６年１月１日現在で、市内にお住まいの１６歳以上の方を対象に、３，０００人を無作為に選

んでお願いしております。 

お忙しいところ大変恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力お願い申し上げます。 

 

                   令和６年２月８日 
 
 

           

 

ご記入にあたってのお願い 

◇ 調査票を参照しながら、回答用紙にアンケートの回答をご記入ください。 

◇ 調査への回答は、あて名のご本人がご記入ください。 

 （※障害などにより記入できない場合は、ご本人の意見を、代筆してもらってください。） 

◇ 濃いえんぴつ、黒ボールペン又は万年筆でご記入ください。 

 （※消せるインキを使用したボールペンは使用しないでください。） 

◇ 回答数に指定のある設問については、あなたにより当てはまるものを 

指定のとおり選択して回答用紙に記入してください。 

提出方法 

◇ ご記入いただいた回答用紙は、同封の茶色の返信用封筒（切手不要）に 

入れ、令和６年３月８日（金）までにポストに 

投函してください。 

【本調査に関する問い合わせ先】 

〒350-8601 川越市元町１丁目３番地１ 川越市役所 文化スポーツ部 スポーツ振興課 

Tel：049-224-6094（直通） Fax：049-224-8712 

 

令和５年度 川越市スポーツ意識調査《調査票》 

資料４－２ 



2 



3 

Ⅰ ご自身のことについて、さしさわりのない範囲でお答えください。 

 

 

問１ あなたの性別は何ですか。（１つを選んでください） 

 

１ 男         ２ 女          ３ 回答しない 

 

 

問２ あなたの年齢はいくつですか。（１つを選んでください）      

 

１ １６～１７歳  ２ １８～１９歳    ３ ２０～２２歳 

 

４ ２３～２９歳  ５ ３０～３９歳    ６ ４０～４９歳 

 

７ ５０～５９歳  ８ ６０～６４歳    ９ ６５～６９歳 

 

10 ７０～７４歳  11 ７５歳以上 

 

 

問３ あなたの家族構成は、この中のどれにあたりますか。（１つを選んでください） 

 

１ 夫婦        ２ 二世代世帯（親と子） ３ 三世代世帯（親と子と孫） 

 

４ 単身        ５ その他（            ） 

 

 

問４ あなたの同居の家族に次の方はいますか。（複数回答可） 

 

１ 乳児  ２ 就学前の幼児  ３ 小学生  ４ 中学生   ５ 高校生 

 

６ 大学生（短大、専門含む）  ７ ６５才以上７５歳未満の前期高齢者 

 

８ ７５歳以上の後期高齢者   ９ 該当する者はいない 

 

 

問５ あなたの仕事やあなたの世帯の収入についてお聞きします。 

 

問 5-1 あなたの職業は何ですか。（複数ある場合は、主となる職業を１つ選んでください。） 

 

１ 農業   ２ 自営業（商工業、建設業、サービス業など） ３ 会社員、公務員 

 

４ パート、アルバイト   ５ 家事手伝い   ６ 学生   ７ 無職 

   

８ その他（                ） 

 

 問 5-2 あなたの１週間の労働時間は平均するとどのくらいですか。（１つを選んでください。） 

 

   １ 15時間未満  ２ 15時間以上 30時間未満  ３ 30時間以上 40時間未満 

 

   ４ 40時間以上 50時間未満  ５ 50時間以上 60時間未満  ６ 60時間以上 
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問 5-3 あなたの世帯の年収（生計を一にする家族全員の収入の合計）は、去年１年間でおよそど  

れくらいになりましたか。（１つを選んでください。） 

 

   １ 収入なし  ２ １００万円未満  ３ １００万円以上２００万円未満 

 

   ４ ２００万円以上３００万円未満   ５ ３００万円以上４００万円未満 

 

６ ４００万円以上５００万円未満   ７ ５００万円以上６００万円未満 

 

８ ６００万円以上７００万円未満   ９ ７００万円以上８００万円未満 

 

10 ８００万円以上１,０００万円未満  11 １,０００万円以上１,２００万円未満 

 

12 １,２００万円以上  13 答えたくない 

 

 

問６ あなたはどちらの地区にお住まいですか。（１つを選んでください） 

 

１ 本庁  ２ 芳野  ３ 古谷  ４ 南古谷  ５ 高階  ６ 福原 

 

７ 大東  ８ 霞ケ関 ９ 川鶴  10 霞ケ関北 11 名細  12 山田 

 

  ※地区がわからない方は、封筒の宛名の右上に地区名称を記載しているので、参照してください。 

 

 

問７ あなたの健康状態はいかがですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 大変良い ２ まあまあ良い ３ 普通 ４ あまり良くない ５ まったく良くない 

 

 

問８ あなたは普段、体力に自信を感じますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 大いに感じる ２ 感じる ３ 普通 ４ あまり感じない ５ 感じない 

 

 

問９ あなたは普段、運動不足を感じますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 大いに感じる ２ 感じる ３ 普通 ４ あまり感じない ５ 感じない 

 

 

問 10 あなたの１日の睡眠時間は、平均すると何時間くらいですか。（１つを選んでください） 

 

   １ ３時間未満  ２ ３時間以上４時間未満  ３ ４時間以上５時間未満 

 

   ４ ５時間以上６時間未満  ５ ６時間以上８時間未満  ６ ８時間以上 

 

 

問 11 あなたは普段の生活が充実していると感じますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 大いに感じる ２ 感じる ３ 普通 ４ あまり感じない ５ 感じない 

 



5 

Ⅱ あなたが普段どのくらい運動に取り組んでいるかをお聞きします。 

 

（※ここでいう“運動”は、「スポーツやフィットネスなどの健康や体力の維持、増進を目的として、

計画的、定期的に実施する活動」を指します。学生の方は体育の時間を除いてお考え下さい。） 

 

＜参考＞ 

 ＜厚生労働省資料より引用＞ 

    ※メッツとは…身体活動の強度を表し、安静座位時を１メッツとし、その何倍のエネルギーを

消費するかという指標。３０分の歩行を３メッツとして換算している。 

           例：体重５０kgの人が、３０分の歩行を行った場合のエネルギー消費量 

              ＝３（メッツ）×０．５（h）×５０（kg）＝７５kcal 

 

 

問 12 あなたは、どのくらい運動に取り組んでいますか。（１つを選んでください） 

    

   １ 毎日    ２ 週に６日  ３ 週に５日  ４ 週に４日  ５ 週に３日 

 

  ６ 週に２日  ７ 週に１日  ８ 月に１日から３日 

 

   ９ ３か月に１日から２日     10 年に１日から３日 

 

11 運動は行っていない（ ⇒ 問 23にお進みください。 ） 
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問 13 運動する日について、平均すると１日にどのくらいの時間、運動に取り組んでいますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ ３０分未満    ２ ３０分以上４０分未満   ３ ４０分以上６０分未満 

 

４ ６０分以上９０分未満  ５ ９０分以上１２０分未満  ６ １２０分以上 

 

 

問 14 あなたは、現在まで、その運動をどのくらいの期間、継続させていますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ １週間以上１か月未満  ２ １か月以上３か月未満  ３ ３か月以上６か月未満 

 

   ４ ６か月以上１年未満   ５ １年以上 

 

 

問 15 どのように運動に取り組んでいますか。（１つを選んでください） 

 

１ 個人で自由に 

 

２ 家族や親族と自由に 

 

３ 地域の友人と自由に 

 

４ 職場の友人と自由に 

 

５ フィットネスクラブなどの民間の会員制スポーツクラブで 

 

６ 地域のクラブや同好会に所属して 

 

７ 職場のクラブや同好会に所属して 

 

８ 学校のクラブや同好会に所属して 

 

９ 地域のイベントで 

 

10 職場のイベントで 

 

11 行政主体で行われるスポーツや体力づくり教室で 

 

12 総合型地域スポーツクラブで 

 

13 その他（具体的に：                       ） 
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問 16 あなたが運動に取り組む理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 健康、体力づくりのため 

    

   ２ 楽しみ、気晴らしのため 

 

   ３ 運動不足を感じるため 

  

   ４ 友人、仲間との交流のため 

 

   ５ 美容や肥満の解消のため 

 

   ６ 自己の記録の更新や能力の向上のため 

 

   ７ 精神の修養や訓練のため 

 

   ８ その他（具体的に：                      ） 

 

 

問 17 あなたが運動に取り組んだ結果、得られたものは何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 達成感  ２ 生きがい  ３ ストレス発散  ４ 爽快感 

 

   ５ 仲間とのつながり  ６ 地域とのつながり  ７ 健康な身体 

 

   ８ 精神状態の改善 

 

   ９ その他（具体的に：                      ） 

 

 

問 18 あなたが平日（月曜日から金曜日）に運動に取り組む時間帯はいつですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 午前５時から午前８時  ２ 午前８時から正午  ３ 正午から午後５時 

 

   ４ 午後５時から午後１０時  ５ 午後１０時から午前５時 

 

   ６ 平日は運動を行わない 
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問 19 あなたが土日・祝日に運動に取り組む時間帯はいつですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 午前５時から午前８時  ２ 午前８時から正午  ３ 正午から午後５時 

 

   ４ 午後５時から午後１０時  ５ 午後１０時から午前５時 

 

   ６ 土日・祝日は運動を行わない 

 

 

問 20 あなたは、主にどこで運動に取り組んでいますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 道路（歩道）  ２ 自宅  ３ 公共のスポーツ施設  

 

４ 民間のインドアスポーツ施設  ５ 民間のアウトドアスポーツ施設  ６ 公園 

 

７ 学校体育施設  ８ 山、森林、海、川などの自然環境  ９ 職場又は職場敷地内 

 

10 公民館  11 空き地  12 その他（具体的に：             ） 

 

 

問 21 あなたの自宅から運動に取り組む場所まで、どのくらいの距離がありますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ ０ｍ  ２ １ｍ以上５００ｍ未満  ３ ５００ｍ以上１,０００ｍ未満 

 

   ４ １ｋｍ以上２ｋｍ未満  ５ ２ｋｍ以上５ｋｍ未満   ６ ５ｋｍ以上１０ｋｍ未満 

 

   ７ １０ｋｍ以上 

 

 

問 22 あなたは、運動に取り組む場所までどのような交通手段で向かいますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 徒歩又はジョギング  ２ 自転車  ３ 自動二輪車（原付含む） 

 

４ 自身の運転する車  ５ 家族や友人の送迎  ６ 電車やバス 

 

７ タクシー ８ 施設の送迎バス 

 

９ その他（具体的に：                   ） 

 

（ 問 22にお答えの方は、問 24にお進みください。 ） 

 



9 

問 23 問 12で「11 運動は行っていない」とお答えの方にお聞きします。 

あなたが運動に取り組まない理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 時間がない  ２ 面倒くさい  ３ きっかけがない 

 

４ 生活や仕事、学校で体を動かしているから必要ない  ５ 金銭的余裕がない 

 

   ６ 運動が嫌いだ  ７ 体調がすぐれない  ８ 運動をする体力がない 

 

   ９ 運動をする場所や施設がない  10 指導者がいない 

 

11 その他（具体的に：                 ） 

 

 

問 24 あなたは、どうすればより運動に取り組むようになると思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 仕事が忙しくなかったら     ２ 家事や育児が忙しくなかったら 

   

   ３ 健康になったら         ４ 場所や施設ができたら 

  

   ５ 一緒に取り組む仲間ができたら  ６ 指導者がいるようになったら 

 

   ７ 金銭的余裕ができたら      ８ 運動が好きになったら 

 

   ９ その他（具体的に：                         ） 

 

   10 これ以上、運動に取り組むようになることはない 
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Ⅲ あなたがスポーツについてどのようにお考えか伺います。 

 

「運動」は、自分にとって適した量や強さで健康の維持及び増進を目的とする「エクササイズ」と、

競う、上手になる、ルールがあるなどの「スポーツ」に分類できます。 

前者には有酸素運動のウォーキングやジョギング、筋力トレーニング、ストレッチングなどの要素

を組み合わせて行う運動があり、後者には、テニスやサッカー、卓球、野球、ゴルフなどがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  このことを前提としたうえで、“スポーツ”についてお聞きします。 

 

 

問 25 スポーツをすることは好きですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 好き  ２ どちらかといえば好き  ３ 普通 

 

   ４ どちらかといえば嫌い  ５ 嫌い 

 

 

運動とスポーツ、エクササイズのイメージ図 

スポーツ 
 

テニスやサッカー、 

卓球、野球、ゴルフなど 

エクササイズ 
 

ウォーキングやジョギング、

筋力トレーニング、 

ストレッチングなど 

運動 

この意識調査でいう“スポーツ”はこちらを指します。 
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問 26 普段、どのようなスポーツをしていますか。最も頻度の多いもの１つを選んでください。 

 

   １ 野球   ２ サッカー  ３ バレーボール  ４ バスケットボール 

 

   ５ テニス  ６ 卓球   ７ バドミントン  ８ ラグビー 

 

９ ゴルフ  10 陸上   11 柔道  12 剣道  13 弓道  14 空手 

 

15 スケートボード  16 ＢＭＸ  17 インラインスケート 18 水泳 

 

19 スキー  20 スノーボード  21 アイススケート 

 

22 その他（具体的に：                   ） 

 

23 スポーツをすることはない（ ⇒ 問 29にお進みください。 ） 

 

問 27 そのスポーツを始めたきっかけは何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 両親又は兄弟など家族から勧められて   ２ 友人に誘われて 

 

   ３ 選手の活躍を見て   ４ テレビなどメディアの影響を受けて 

 

   ５ 医師や看護師などの医療従事者に勧められて 

 

   ６ その他（具体的に：                 ） 

 

問 28 今後、新たに始めてみたいスポーツはありますか。最も興味のあるもの１つを選んでください。 

 

   １ 野球   ２ サッカー  ３ バレーボール  ４ バスケットボール 

 

   ５ テニス  ６ 卓球   ７ バドミントン  ８ ラグビー 

 

９ ゴルフ  10 陸上   11 柔道  12 剣道  13 弓道  14 空手 

 

15 スケートボード  16 ＢＭＸ  17 インラインスケート 18 水泳 

 

19 スキー  20 スノーボード  21 アイススケート 

 

22 その他（具体的に：                   ） 

 

23 新たに始めたいスポーツはない 

 

（ 問 28にお答えの方は、問 30にお進みください。 ） 
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問 29 問 26で「23 スポーツをすることはない」とお答えの方にお聞きします。 

 

問 29-1)その理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

  １ 苦手である 

 

２ 嫌いである 

 

３ できる場所がない 

 

４ 時間がない 

 

５ 一緒に競技する友人や仲間がいない 

 

６ 金銭的余裕がない 

  

７ 高齢、障害など、心身の状態によりできない 

 

８ その他（具体的に：                      ） 

 

 問 29-2）どうすれば、スポーツを始めるきっかけになると思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 場所や施設の確保 

 

   ２ 経済的負担の軽減 

 

３ 適切な指導者の確保 

 

４ 時間的余裕の確保 

   

   ５ 一緒に競技する友人や仲間の存在 

 

６ 高齢者や障害者でも取り組めるスポーツの普及促進 

 

７ その他（具体的に：                      ） 

 

８ スポーツをするようになることはない 
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問 30 スポーツを観ることは好きですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 好き ２ どちらかといえば好き ３ 普通 ４ どちらかと言えば嫌い ５ 嫌い 

 

 

問 31 普段、どのようなスポーツを観戦していますか。最も頻度の多いもの１つを選んでください。 

 

   １ 野球   ２ サッカー  ３ バレーボール  ４ バスケットボール 

 

   ５ テニス  ６ 卓球   ７ バドミントン  ８ ラグビー 

 

９ ゴルフ  10 陸上   11 柔道  12 剣道  13 弓道  14 空手 

 

15 スケートボード  16 ＢＭＸ  17 インラインスケート 18 水泳 

 

19 スキー  20 スノーボード  21 アイススケート 

 

22 その他（具体的に：                   ） 

 

23 スポーツ観戦はしない（ ⇒ 問 33にお進みください。 ） 

 

 

問 32 スポーツの観戦方法についてお聞きします。 

 

問 32-1 どのように観戦していますか。最も頻度の多いもの１つを選んでください。 

 

   １ テレビ  ２ ラジオ  ３ インターネット動画配信サービス 

 

４ スタジアムや体育館などの会場 

 

   ５ その他（具体的に：                       ） 

 

 

 問 32-2 スタジアムや体育館などの会場で試合を観戦したいと思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 

 

（ 問 32にお答えの方は、問 34にお進みください。 ） 
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問 33 問 31で「23 スポーツ観戦はしない」とお答えの方にお聞きします。 

 

問 33-1)その理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

  １ 苦手である 

 

２ 嫌いである 

 

３ 観戦できる場所がない 

 

４ 観戦する時間がない 

 

５ 観戦する金銭的な余裕がない 

 

   ６ 高齢、障害など、心身の状態により観戦できない 

 

   ７ その他（具体的に：                         ） 

 

 問 33-2）どうすれば、スポーツを観るようになると思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ スポーツを観戦する場所や施設の確保 

 

２ 地元のプロスポーツチームの存在 

   

   ３ 一緒に観戦する友人や仲間の存在 

 

４ その他（具体的に：                            ） 

 

５ スポーツを観戦するようになることはない 
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問 34 障害者スポーツについてお聞きします。 

障害者スポーツ…障害があってもスポーツ活動ができるよう、障害に応じて競技規則や実施方

法を変更したり、用具等を用いて障害を補ったりする工夫・適合・開発がさ

れたスポーツのこと。（東京都ホームページより引用） 

 

 問 34-1）障害者スポーツに関心がありますか。（１つを選んでください） 

   

   １ 関心がある 

 

２ やや関心がある 

 

３ あまり関心がない 

 

４ 関心がない 

 

 問 34-2）問 34-1で「３ あまり関心がない」又は「４ 関心がない」とお答えの方にお聞きします。 

    あなたが、障害者スポーツに関心がない理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ どんな選手がいるか知らないから 

 

   ２ 身近に障害者スポーツに関わっている人がいないから 

 

   ３ 障害者スポーツが身近な場所で行われていないから 

 

   ４ 障害者スポーツの試合や話題について、メディアであまり取り上げないから 

 

   ５ どんな競技があるか知らないから 

 

   ６ スポーツ自体に興味がないから 

 

   ７ その他（具体的に：                        ） 

 

問 34-3へお進みください。 

問 34-2へお進みください。 
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 問 34-3）障害者スポーツを推進するために重視した方が良いと思うことは何ですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 障害者スポーツ教室の開催 

 

   ２ 地元出身の障害者スポーツアスリートを応援する仕組みづくり 

 

   ３ 障害者スポーツに関する大会の開催 

 

   ４ 身近なスポーツ施設のバリアフリー化 

 

   ５ その他（具体的に：                        ） 

 

 



17 

問 35 年齢や体力にかかわらず誰もが楽しめるスポーツとしてニュースポーツが注目されています。 

 

問 35-1）次に掲げるニュースポーツのうち、知っているものはありますか。（複数回答可） 

 

   １ グラウンド・ゴルフ  ２ ペタンク  ３ フロアカーリング 

 

４ ボッチャ  ５ モルック  ６ ターゲットバードゴルフ  ７ スポーツ吹き矢 

 

８ キンボール  ９ インディアカ  10 ラケットテニス  11 フラッグフットボール 

 

12 知っているものはない 

 

問 35-2）次に掲げるニュースポーツのうち、やってみたいものはありますか。（複数回答可） 

 

   １ グラウンド・ゴルフ  ２ ペタンク  ３ フロアカーリング 

 

４ ボッチャ  ５ モルック  ６ ターゲットバードゴルフ  ７ スポーツ吹き矢 

 

８ キンボール  ９ インディアカ  10 ラケットテニス  11 フラッグフットボール 

 

12 特にない 
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問 36 ｅスポーツが世界的な盛り上がりを見せ、スポーツとして位置付けようとする動きがあります。 

    eスポーツ(esports)…「エレクトロニック・スポーツ」の略で、広義には、電子機器を用いて

行う娯楽、競技、スポーツ全般を指す言葉であり、コンピューターゲー

ム、ビデオゲームを使った対戦をスポーツ競技として捉える際の名称。 

              （（一社）日本 eスポーツ連合オフィシャルサイトより引用） 

 

 問 36-1）ｅスポーツはスポーツだと思いますか。（１つを選んでください） 

    

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 

 

 問 36-2）ｅスポーツについて、あなたの考え方に最も近いものはどれですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 新たなスポーツの一形態として、運動競技その他の身体活動と定義される従来型のスポーツ

と同様に取り扱い、競技性を重視して普及促進を目指すべき 

 

   ２ 高齢福祉や障害福祉の観点から有益であると考えるため、高齢者等の認知症予防や脳機能の

リハビリ、障害者と健常者の交流の促進などを中心に据えて普及を促進すべき 

 

      ３ デジタル人材の育成の観点から有益であると考えるため、学校教育現場での活用などを中心

に据えて普及を促進すべき 

 

   ４ 産業振興の観点から有益であると考えるため、イベント開催による集客効果などを中心に据

えて普及を促進すべき 

 

   ５ メリットとデメリットが明らかでないため、現状は良し悪しを評価できない 

 

   ６ 体力や視力の低下などを引き起こすおそれがあり、子供たちに悪影響を与えるため、普及促

進を図るべきではない 

 

   ７ その他（具体的に：                             ） 

 

 問 36-3）あなたは、ｅスポーツをしてみたいと思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない 

 

   ４ まったく思わない  ５ 普段からやっている 

 

 



19 

問 37 あなたは、スポーツが地域の活性化に役立つと思いますか。（１つを選んでください） 

    

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 

 

 

問 38 あなたは、スポーツに関する情報をどこから得ていますか。（１つを選んでください） 

 

   １ テレビ、ラジオ  ２ 広報川越  ３ インターネット  ４ 新聞、雑誌 

 

   ５ 知人、友人  ６ 職場や施設の仲間  ７ 所属するクラブや同好会 

 

   ８ その他（具体的に：                         ） 

 

 

問 39 あなたは、スポーツに関するどのような情報が欲しいと思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 健康や体力づくりの情報  ２ 自身が参加できる教室やイベントの情報 

 

   ３ 観戦することができる大会やイベントの情報  ４ クラブや同好会の活動案内 

 

  ５ スポーツ施設の情報 

 

      ６ その他（具体的に：                  ） 
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Ⅳ 市のスポーツ施策について、どのようにお考えか伺います。 

 

問 40 市のスポーツ施策について、最も重要と考えるものを１つお選びください。 

 

   １ 野球場、陸上競技場、体育館などの大規模施設の整備や維持管理 

 

   ２ 小規模ながらも身近な場所で運動やスポーツができる多目的グラウンドなどの整備 

 

   ３ 市のＰＲに繋がるような大規模なイベントの開催 

 

   ４ 市民が一体となって盛り上がれるプロチームの誘致 

 

   ５ 市民が楽しめるスポーツ教室の充実 

 

   ６ 各種団体などの創意工夫によるイベントを開催できるための補助金などの充実 

 

   ７ その他（具体的に：                        ） 

 

 

問 41 市が整備する必要があると最も感じる施設を１つ挙げてください。 

 

   １ 野球場  ２ ソフトボール場  ３ サッカー場  ４ フットサル場 

 

５ ラグビー場  ６ テニスコート  ７ プール  ８ ＢＭＸ・スケートボード場 

 

９ 屋外バスケットボールコート  10 屋外スリー・オン・スリーコート   

 

11 アイススケート場  12 ゴルフ練習場  13 グラウンド・ゴルフ場 

 

14 マレットゴルフ場  15 ゲートボール場  16 フィットネスクラブやジム 

 

17 体育館  18 陸上競技場  19 武道場  20 軽体育室 

 

21 運動や多様なスポーツができる多目的グラウンド 

 

22 その他（具体的に：                         ） 

 

   23 スポーツ施設は必要ない 
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問 42 市のスポーツ施設整備の方向性に関し、あなたの考えに最も近いもの１つを選択してください。 

 

   １ 他市に誇れる大規模なスポーツ施設を整備してほしい 

 

   ２ 身近な場所でスポーツに取り組める小規模のスポーツ施設を複数整備してほしい 

 

   ３ スポーツ施設は、現在の施設の維持、改善程度にとどめてほしい 

 

   ４ スポーツ施設は不要であり、他の施策にコストを掛けてほしい 

 

   ５ その他（具体的に：                            ） 

 

 

問 43 現在の公共スポーツ施設（学校体育施設は除く）についてお聞きします。 

 

問 43-1）現在の公共スポーツ施設（学校体育施設は除く）に望むことは何ですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 利用手続き、利用料金の支払いをもっと簡単にしてほしい 

 

２ 利用料金を安くしてほしい 

 

３ 利用時間を延長してほしい 

 

４ 施設設備（空調、体育用具等）を充実してほしい 

 

５ 駐車場を広くしてほしい 

 

６ 利用案内や健康やスポーツに関する情報を充実してほしい 

 

７ スポーツ施設内に飲食できる場所（カフェなど）がほしい 

 

８ その他（具体的に：                          ） 

 

９ 特にない  （ ⇒ 問 44にお進みください。 ） 

 

 問 43-2）それは主にどの施設に関するものですか 

 

   （具体的に：                               ） 
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問 44 市の実施するプール事業について、どのようにお考えかお聞きします。 

 

 問 44-1）スポーツ振興課で実施している学校プールの開放事業を知っていますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 知っている  

 

   ２ 知らない  （ ⇒ 問 44-5にお進みください。 ） 

 

 問 44-2）問 44-1 で「１ 知っている」とお答えの方にお聞きします。学校プールの開放事業を利用

したことがありますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 霞ケ関北小学校のプール開放を利用したことがある 

 

   ２ その他小学校のプール開放を利用したことがある 

 

   ３ 利用したことがない   （ ⇒ 問 44-4にお進みください。 ） 

 

 問 44-3）問 44-2 で「１ 霞ケ関北小学校のプール開放を利用したことがある」又は「２ その他小

学校のプール開放を利用したことがある」とお答えの方にお聞きします。 

利用してみて、満足しましたか。（１つを選んでください） 

 

   １ とても満足した  ２ やや満足した  ３ やや不満である  ４ 不満である 

 

（ 問 44-3にお答えの方は、問 44-5にお進みください。 ） 

 

 問 44-4）問 44-2で「３ 利用したことがない」とお答えの方にお聞きします。その理由は何ですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 身近な場所で開催されないから  ２ 学校プールでは面白くないから 

 

   ３ 時間が合わないから  ４ 水泳が好きでないから 

 

   ５ その他（具体的に：                                           ） 

 

 問 44-5）学校プールなど短水路型の２５ｍプールの夏季開放があった場合、今後、利用してみたいと

思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 
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 問 44-6）次の中で、あなたが最もよく使用するプール（学校の授業を除く）はどこですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 川越水上公園 

 

   ２ なぐわし公園 PiKOA（ぴこあ） 

 

      ３ 総合福祉センターオアシス 

 

   ４ 民間のフィットネスクラブやジム 

 

   ５ 市外の公設のプール 

 

   ６ その他（具体的に：              ） 

 

   ７ プールで泳ぐことはない 

 

 問 44-7）問 44-6で「７ プールで泳ぐことはない」とお答えの方にお聞きします。 

     理由は何ですか。（１つを選んでください） 

    

１ 水泳が好きでないから 

 

２ 水泳をする時間がないから 

    

３ 身近な場所にプールがないから 

 

４ 混雑しているから 

 

５ 利用料が高額だから 

 

６ 海や川など自然環境の中で泳ぐ方が面白いから 

 

７ その他（具体的に：                          ） 

 

 

問 45へお進みください。 
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問 45 野球場について、どのようにお考えかお聞きします。 

 

 問 45-1）川越初雁球場に代わる、新たな野球場の整備を行った方が良いと思いますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う 

 

   ２ やや思う 

 

   ３ あまり思わない 

 

   ４ まったく思わない 

 

 問 45-2）問 45-1 で「１ とても思う」又は「２ やや思う」とお答えの方にお聞きします。理由は

何ですか。（１つを選んでください） 

    

１ 地元の野球場で競技したいから 

 

２ 高校野球やプロ野球の試合を観戦したいから 

 

３ 本市のＰＲのために野球場があった方が良いから 

 

４ その他（具体的に：                          ） 

 

 問 45-3）問 45-1 で「３ あまり思わない」又は「４ まったく思わない」とお答えの方にお聞きし

ます。理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 野球に興味がないから 

 

   ２ 野球場以外のことに予算を使ってほしいから 

 

   ３ 既存のグラウンドを活用すれば十分と考えているから 

 

   ４ その他（具体的に：                             ） 

 

 

問 45-2へお進みください。 

問 45-3へお進みください。 
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問 46 プロスポーツについてお聞きします。 

 

 問 46-1）あなたは、どのようなプロスポーツの大会や試合が誘致、開催されれば観戦してみたいと思

いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 野球  ２ サッカー  ３ ラグビー  ４ バレーボール  ５ 相撲 

 

６ バスケットボール  ７ ボクシング  ８ ゴルフ  ９ 卓球 

 

10 その他（具体的に：                         ） 

 

11 スポーツ観戦に興味がない 

 

 問 46-2）プロスポーツチームを本市に誘致するとすれば、どの競技のチームを誘致した方が良いと思

いますか。（１つを選んでください） 

   

   １ 野球  ２ サッカー  ３ ラグビー  ４ バレーボール  ５ バスケットボール 

 

   ６ 卓球  ７ その他（具体的に：                  ） 

 

   ８ プロスポーツチーム誘致の必要はない 

 

 

問 47 あなたは、「スポーツ推進委員」を知っていますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 存在を知っており、活動内容もある程度知っている 

 

   ２ 存在を知っているが、活動内容はわからない 

 

   ３ 存在を知らない 

 

問 48 「総合型地域スポーツクラブ」についてお聞きします。 

 

問 48-1）あなたは、総合型地域スポーツクラブを知っていますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 存在を知っており、入会している 

    

   ２ 存在を知っており、活動内容もある程度知っている 

    

   ３ 存在を知っているが、活動内容はわからない 

 

   ４ 存在を知らない （ ⇒ 問 49にお進みください。 ） 
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 問 48-2）あなたは、総合型地域スポーツクラブの会員になりたいと思いますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ すでにクラブ会員である 

 

   ２ 身近にクラブがあれば、会員になりたいと思う 

 

   ３ 開講種目によっては、会員になりたいと思う 

 

   ４ 会員になろうとは思わない 

 

   ５ わからない 

 

 問 48-3）あなたが総合型地域スポーツクラブに期待する役割は何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 運動やスポーツの機会の提供 

 

   ２ 地域における交流の創出 

 

   ３ 高齢者や障害者の社会参画の契機 

 

   ４ 子供の運動嫌いの解消やスポーツを楽しむ場の提供 

 

   ５ スポーツ施設などの運営管理 

 

   ６ 指導者の養成 

 

   ７ 競技力の向上やアスリートの育成 

 

   ８ 学校の部活動の受け皿 

 

   ９ 特にない 

 

   10 わからない 
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問 49 市が主催するスポーツ教室についてお聞きします。 

  

問 49-1）あなたが参加したいスポーツ教室にはどのようなものがありますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ バドミントン  ２ 弓道  ３ テニス  ４ 陸上  ５ アイススケート 

 

６ スキー  ７ 水泳  ８ 卓球  ９ 体操  10 ゴルフ  11 サッカー 

 

12 野球  13 バスケットボール  14 バレーボール  15 ソフトボール 

 

16 ラグビー  17 スケートボード  18 ＢＭＸ  19 グラウンド・ゴルフ 

 

20 剣道  21 柔道  22 空手  23 なぎなた  24 少林寺拳法 

 

25 マレットゴルフ  26 ゲートボール  27 ダンス  28 エアロビック 

 

   29 その他（具体的に：                     ） 

 

   30 特にない 

 

 問 49-2）スポーツ教室のあり方について、あなたの考えに最も近いものはどれですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 人気のある種目を対象に、行政が積極的にスポーツ教室を主催してほしい 

 

   ２ 認知度の低いスポーツの普及促進を目的に、行政が積極的にスポーツ教室を主催してほしい 

 

   ３ 民間のスポーツ教室を活用することを前提に、委託や補助によって市民が安価にスポーツ教

室に参加できる方法を模索してほしい 

 

   ４ 行政の役割は、市民と民間スポーツ教室のマッチング、情報提供のみで十分 

 

   ５ 民間のスポーツ教室も充実しており、行政がスポーツ教室に関与する必要はない 

 

   ６ その他（具体的に：                            ） 

 

 



28 

問 50 小江戸川越ハーフマラソンについてお聞きします。 

 

 問 50-1）小江戸川越ハーフマラソンに参加したことがありますか。（１つを選んでください） 

 

   １ ランナー、スタッフの両方で参加したことがある 

 

２ ランナーとしてのみ参加したことがある 

 

   ３ スタッフとしてのみ参加したことがある 

 

   ４ 大会があることは知っているが、参加したことはない 

 

   ５ 大会があることを知らない （ ⇒ 問 51にお進みください。 ） 

 

 問 50-2）小江戸川越ハーフマラソンが本市のＰＲに繋がっていると思いますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 

 

 問 50-3）小江戸川越ハーフマラソンが地域の活性化に繋がっていると思いますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 

 

 

問 51 川越市生涯スポーツフェスティバルについてお聞きします。 

 

 問 51-1）フェスティバルに参加したことがありますか。（１つを選んでください） 

 

   １ フェスティバルに参加したことがある 

 

   ２ フェスティバルがあることは知っているが、参加したことはない 

 

   ３ フェスティバルがあることを知らない 

 

 問 51-2）問 51-1 で「１ フェスティバルに参加したことがある」とお答えの方にお聞きします。フ

ェスティバルがスポーツを行うきっかけになりましたか。（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う  ２ やや思う  ３ あまり思わない  ４ まったく思わない 

 

 

問 52へお進みください。 
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Ⅴ その他、運動やスポーツについてお聞きします。 

 

問 52 スポーツに関するボランティアについてお聞きします。 

 

 問 52-1）スポーツに関するボランティア活動に参加したことがありますか。（１つを選んでください） 

 

   １ 参加したことがある  ２ 参加したことはない 

 

 問 52-2）今後、スポーツに関するボランティア活動に参加したいと思いますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ とても思う 

 

   ２ やや思う 

 

   ３ あまり思わない 

 

   ４ まったく思わない 

 

 問 52-3）問 52-2 で「１ とても思う」又は「２ やや思う」とお答えの方にお聞きします。どのよ

うなボランティア活動なら参加したいと思いますか。（１つを選んでください） 

 

   １ スポーツ団体やクラブでの補助的な活動 

   

   ２ 大会やイベントの運営や補助 

 

   ３ 運動やスポーツの指導 

 

   ４ スポーツの審判 

 

   ５ その他（具体的に：                      ） 

 

問 52-3へお進みください。 

問 52-4へお進みください。 
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 問 52-4）問 52-2 で「３ あまり思わない」又は「４ まったく思わない」とお答えの方にお聞きし

ます。最も大きな理由は何ですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 仕事や子育てが忙しく時間的な余裕がない 

 

２ 活動に対する適切な対価（実費程度の額）がない又は対価が少ない 

 

   ３ 活動での人間関係が煩わしい 

 

４ ボランティア活動ができる団体やイベントを知らない 

 

５ ボランティアへの応募方法がわからない 

 

６ その他（具体的に：                        ） 

 

 

問 53 自治会など、地域で実施される運動やスポーツのイベントについてお聞きします。 

 

 問 53-1）自治会など、地域で実施される運動やスポーツのイベントに関わったことがありますか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 関わったことがある （ ⇒ 問 53-2にお進みください。 ） 

 

   ２ 関わったことがない （ ⇒ 問 53-4にお進みください。 ） 

 

 問 53-2）問 53-1 で「１ 関わったことがある」とお答えの方にお聞きします。どのようなイベント

に関わりましたか。（複数回答可） 

 

   １ ラジオ体操会  ２ 町内体育祭  ３ 校区少年・少女スポーツ大会 

 

   ４ その他（具体的に：                      ） 
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 問 53-3）問 53-1 で「１ 関わったことがある」とお答えの方にお聞きします。関わってみてどのよ

うな感想をお持ちですか。（１つを選んでください） 

 

   １ 地域の繋がりが強まった 

 

   ２ 普段話さない人と知り合いになれた 

 

   ３ 運動やスポーツに取り組むきっかけとなった 

 

   ４ 憂鬱な気持ちが軽くなった 

 

   ５ 金銭的な負担が大きい 

 

   ６ 時間的な負担が大きい 

 

   ７ 肉体的な負担が大きい 

 

   ８ 精神的な負担が大きい 

 

   ９ その他（具体的に：                      ） 

 

   10 特にない 

 

 問 53-4）問 53-1で「２ 関わったことがない」とお答えの方にお聞きします。その理由は何ですか。 

（１つを選んでください） 

 

   １ 実施されていることを知らない 

 

   ２ 地域の活動に興味がない 

 

   ３ 時間的余裕がない 

 

   ４ 金銭的余裕がない 

 

   ５ 体力に自信がない 

 

   ６ 地域の方との交流が苦手である 

 

      ７ 高齢、障害など、心身の状態により参加できない 

 

   ８ その他（具体的に：                     ） 

 

   ９ 特に理由はない 
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Ⅵ 自由にご意見をお書きください。 

 

問 54 本市の運動やスポーツに関する施策について、考えや意見を自由にお書きください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました 
 

記入いただきました回答用紙は、同封の茶色の返信用封筒に入れて、 

 

令和６年３月８日（金）までにポストに投函してください。（※切手は不要です） 
 

川越市マスコットキャラクター 

ときも 


