
 

 

 

 

 

 

 

 

黒坂真由子（くろさか まゆこ）氏 

 

埼玉県川越市生まれ。複数の出版社をへて、フリーランスに。ビジネス

書、語学書、子育て書などを担当している。発達障害（学習障害）の息

子を持つ母でもあり、日経ビジネス電子版の連載「もっと教えて！『発

達障害のリアル』」を、朝日新聞出版社 EduAで「学習障害 我が家の場

合」を連載。「黒坂真由子の「発達障害」情報・体験アーカイブ」に

て、発達障害の情報を継続的に発信している。著書に『発達障害大全 

「脳の個性」について知りたいことすべて』（日経 BP）などがある。 

●HP情報 

黒坂真由子の「発達障害」情報・体験アーカイブ 

https://mkurosaka.theletter.jp/about 

 

  

講師紹介 

令和 7年度 メンタルヘルス講演会 

『発達障害大全』の著者と考える 

発 達 障 害 っ て 何 ？ 
～生きづらさを軽くする道しるべ～ 

 

講師著書『発達障害大全 「脳の個性」について知りたいことすべて』 

発達障害について知りたいあらゆる疑問を、発

達障害の子を育てる編集者・ライターが、各界

第一人者の医師、研究者など 13人にとことん

聞いた、入門書にして決定版。ありそうでなか

った「発達障害の教科書」です。 

日 時：令和 年 月 日（日）午後 時～ 時＊午後 1 時半～開場 

会 場：ウェスタ川越 活動室１・２ 

定 員：１００名（先着順）  費 用：無料 
 

主 催：川越市（保健予防課） 

川越市マスコットキャラクターときも 



川越市保健所 保健予防課 精神保健担当  
電話：049-227-5102 FAX：049-227-5108 
 

 

 

 〒350－1124  

川越市新宿町 1－17－17 

■JR川越線、東武東上線 

「川越駅」西口より徒歩約 5分 

■西武新宿線「本川越駅」より 

徒歩約 15分 

  

 

 

 

 

 9月 3日（水）9時から受付開始です。 

 電話又はファックスでお申し込みください。 

 手話通訳をご希望の方は、9月１２日（金）までにお申し込みください。 

 ファックスの場合、下記の申込書をご利用ください。 

 

 

 

 

『令和 7年度 メンタルヘルス講演会』  申込書 

ふりがな  

参加人数 
             

名   氏 名  

連絡先  手話通訳の希望 無  ・  有 

 

ウェスタ川越案内図 

※駐車場は駐車台数が限られます
ので、なるべく公共交通機関のご
利用をお願いいたします。 

申し込み・問い合わせ 

 

 

 

 

申込み方法 


