
  

 

石 田 本 郷

石田本郷新田 上 老 袋

らくらくストレッチ
クラブ

ストレッチやリズム体操を
通じ筋力の向上を図る

随時（月２回）
午前中

ピカケ
フラサークル

フラダンスの学習

鹿 飼

川馬の会
和太鼓、民舞を楽しみ民
俗芸能の魅力を広める

毎週金曜日
夜間

　ご興味のあるかたは芳野公民館までご連絡ください。

※敬称略、順不同 中 老 袋

芳野ＪＶＣ
小学生
バレーボールクラブ

随時

川越どんぐり琴の会 大正琴の技術の向上 囲碁・将棋クラブ

随時
夜間

芳野民踊東喜和会

副支会長

会 計

　　　　　　　　　「いつまでも　いきいきと　健やかに」

民踊を楽しく踊る

　日本は、生活環境が改善され、医療技術が進んだことから、世界有数の長寿
国となりました。これにより「人生１００年時代」とも言われています。いつまでも元
気にいきいきと生活するためには、心と体の健康がとても大切だと、多くの人が
感じていることと思います。
　令和７年３月に策定した「健康かわごえ推進プラン（第３次）」では、地域全体で
健康づくりを進め、健康寿命を延ばすことを目指しています。健康づくりは、「自分
の健康は自分で守る」という気持ちを持ち、積極的に取り組むことが重要です。
同時に、家庭や地域、職場、学校など、社会全体で助け合いながら進める必要
があります。そのため、地域や関係団体、行政などが協力して、誰一人取り残さ
れることなく健康づくりができる環境を整えていきます。
　また、市からは健康に関する情報を、市のホームページやメール配信サービ
ス、LINE、X（旧　Twitter）、Facebookを使ってお知らせしています。下記の二次元
コードから登録して、ご自身やご家族の健康づくりにお役立てください。

谷 中 監 事 鴨 田 第 二

菅 間 上 鴨 田 第 三

★☆★☆★  令和７年度　 芳野地区自治会長紹介 ★☆★☆★

自 治 会 名 氏 名 役 職 自 治 会 名 氏 名 役 職

北 田 島 鴨 田 第 一

菅 間 中 下 伊 佐 沼

監 事

【令和７年４月１日現在】

月3回月曜日
午前

月３回
夜間

芳野サッカークラブ 少年サッカークラブ

芳野どじょうクラブ

スイートピー・
コーラス・クラブ

コーラスの練習と定
期演奏会

土曜（午後）
日曜（午前）

芳野華道クラブ 生け花のお稽古
第2.4月曜日
午後

どじょうすくい踊りの
練習

第2.4火曜日
午後

芳野グラウンド
ゴルフ協会

グラウンドゴルフの普及
と健康増進

随時

支会長

所属 総打数 １打 ２打

囲碁将棋の棋力の向上
第2.4日曜日
午後

◇芳野市民センター(芳野公民館併任) 人事異動のお知らせ

随時 　　（川越市　健康づくり支援課）

川越市保健推進協議会芳野支会

川越市公式SNS 川越市公式LINE 健康かわごえ

推進プラン（第３次）

女性の部 男性の部
順位 氏名 所属 総打数 １打 ２打 順位 氏名

73 2 16

準優勝 上老袋 80 3 6 準優勝 菅間 81 2 8

優勝 ひまわり 75 3 9 優勝 ひまわり

82 0 17

４位 ひまわり 82 1 11 ４位 菅間 83 3 6

３位 石田本郷 81 1 10 ３位 石田本郷

83 1 12

６位 石田本郷 85 1 10 ６位 石田本郷 84 1 12

５位 菅間 85 2 10 ５位 中老袋

1 9

８位 ひまわり 86 0 14 ８位 ひまわり 85 0 16

７位 ひまわり 86 1 7 ７位 菅間

鴨田第三 87 1 11 ９位 石田本郷

85

参加人数　81名　　R7.3.27（木）

第６７回芳野グラウンドゴルフ協会春季大会・入賞者

団体名 活動内容 活動日時間帯 団体名 活動内容 活動日時間帯

85 0 16

１０位 鴨田第三 87 0 14 １０位 石田本郷 86 2 8

９位

令和７年度 芳野公民館登録グループ一覧

◇４・５・６月の休館日
・４月２３日(水) 館内整理日

・４月２９日(火) 昭和の日

・５月 ３日(土) 憲法記念日

・５月 ４日(日) みどりの日

・５月 ５日(月) こどもの日

・５月 ６日(火) 振替休日

・５月３０日(金) 館内整理日

・６月２７日(金) 館内整理日

◇公民館の利用申込み
【６月分】

先着申込み(６コマまで)５月１日(木)～７日(水)

先着申込み(制限なし) ５月８日(木)～

【７月分】

抽選申込み(４コマまで)５月１日(木)～２５日(日)

先着申込み(６コマまで)６月１日(日)～ ７日(土)

先着申込み(制限なし) ６月８日(日)～

※ご自宅のパソコン・携帯電話からもお申し込みいただけます。

市民センター・公民館からのお知らせ

≪芳 野 地 区 保 健 推 進 員 だ よ り≫

転入よろしくお願いいたします

主査 山田 高齢・障害医療課より

退職お世話になりました

主査 北條


