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～川越市地域包括支援センターみなみからのお知らせ～ 

認知症を知るならまずはこの講座から！ 

認知症サポーター養成講座 

【日時】令和８年５月２７日(水)  
午前１０時～１１時３０分 

（受付 午前９時４５分～） 
【会場】 福原公民館 会議室１・２号 

認知症を学び 地域で支えあおう   
 

※悪天候などにより、やむを得ず中止や延期をする 

場合がありますので、ご了承ください。 
 

【問い合わせ・申し込み】川越市地域包括支援センターみなみ 
 TEL:０４９－２４１－３６７６ 

■地域包括支援センターは、川越市から委託を受けた高齢者のための総合相談窓口です。 

 

こんにちは！ 
南公民館です 

南公民館は、福原地区にほど近い、ウェスタ

川越の中にある公民館です。福原公民館での

出前講座のほか、自館での講座も開催していま

す。南公民館にもぜひお越しください！ 

≪ 南公民館のおすすめ講座 ≫ 
 
○ふたごみつご多胎の集い Peanuts CLUB 

日時：6/16㈫ 10:00～11:30 

対象：多胎児妊娠中～育児中の保護者 

内容：多胎児の親同士のおしゃべり会 

6 月は『ちょこっと夏祭り』を開催 

申込：5/15㈮10:00～電子申請（先着） 

講座の詳細等 

はこちら 
 
南公民館 
川越市新宿町 1-17-17（ウェスタ川越 1 階） 

049-243-0038 Fax049-240-1968 

≪ その他の講座 ≫ 
 
○南 de パパっこサロン 

日時：5/10㈰ 10:00～11:30  申込：不要 
 
○「働く」×「子育て」サロン 

日時：5/28㈭ 10:00～11:30  申込：不要 
 
○育自のための小さな魔法 

日時：6/4・11・25、7/16 全て㈭ 

全 4 回 9:45～11:45 

申込：5/18㈪までに電子申請（抽選） 
 
○南公民館地域学講座～川越の石材～ 

日時：6/4㈭ 14:00～16:00 

申込：電子申請・往復はがき（5/10㈰必着）（抽選） 
 
○南やまぶき学級 

日時：6/18～2/18 全て㈭ 

全 8 回 14:00～16:00 

申込：5/25㈪10:00～南公民館窓口（先着） 
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福原公民館だより 回覧 
第６2０号 令和８年５月８日 発行 編集・発行 川越市福原公民館 

〒350-1151 川越市今福 481－3 ＴＥＬ 049-242-5005      FAX 049-240-1753 

福原地区の人口統計 ５月１日 現在 E-ｍａｉｌ ｆｕｋｕｈａｒａ-ｃｃ★ｃｉｔｙ．ｋａｗａｇｏｅ．ｌｇ．ｊｐ 

人口・世帯数   20,799 人 （男性 10,４72 人   女性 10,327 人)     9,454 世帯 

前  月  比                            ＋ 26 人 （男性                   ＋   4 人   女性           ＋ 22 人)                        ＋     42 世帯    【令和８年４月１日比較】 

前年同月比                                    － 31 人 （男性                      －    10 人   女性             －21 人)                                       ＋112 世帯  【令和７年５月１日比較】 

  

 

福原教育振興会・福原地区体育協力員連絡協議会

の総会が行われ、令和８年度の主な事業予定が決ま

りました。 

事業の詳細や結果については、今後の公民館だよ

りでお知らせしていきます。 

開催予定日 事業名 会場 

５月３１日（日） 
（雨天中止） 第３６回グラウンドゴルフ大会 スポーツパーク福原 

７月 ５日（日） 
（雨天中止） 第５５回壮年ソフトボール大会 

スポーツパーク福原 
小中学校校庭 

１０月 ４日（日） 
（雨天中止） 第７９回福原地区体育祭 スポーツパーク福原 

１１月１４日（土） 第３６回ふくはらフェスティバル 公民館ほか 

１月 １日（祝） 
（雨天中止） 第５１回元旦マラソン 福原地区内 

 

子育てサロン 「みんなであそぼ」  

【 】 令和８年６月１１日（木） 【時 間】 午前１０時～１１時３０分 

【対 象】 ０歳～４歳        【会 場】 福原公民館 和室 

【協 力】 ボランティアグループ「あゆみの会」 

小さなお子さんをもつ保護者の方同士で悩みを分かち合ったり、育児のアドバイスをもらった

りと様々な交流が図れます。事前の申込みや参加費は不要です。お子様の飲み物をご持参のうえ、

当日、お気軽に直接会場へお越しください。 
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福原小中学校の子どもたちが快適な学校環境で学ぶために、みなさん一緒に汗を
流しませんか？ 主に身体を使った作業活動となりますので、体調が悪い場合には、参
加はご遠慮ください。 

～福原地区地域子どもサポート委員会からのお知らせ～ 
 

環境美化活動に参加しませんか 

●事前の参加申込は不要です。当日、下記のとおりお集まりください。 

●飲み物・帽子・タオル・虫よけなど、暑さ対策グッズをご用意ください。 

●作業しやすく、汚れてもよい服装での参加をお願いします。 

多くの方々のご協力をお願いします。 

【福原中学校】 除草活動    ご協力のお願い 

■日    程：５月１８日（月） 午後 2 時４０分～３時１５分ごろ  

■集    合：福原公民館ロビー 午後２時３０分 

■作業内容：除草作業など 

 【福原小学校】 苗植え等   ご協力のお願い 

■日    程：６月５日（金） 午前１０時～１１時【予備日：6 月 12 日（金）】 

■集    合：福原公民館ロビー 午前９時５０分  

■作業内容：苗植え、側溝清掃など（予定） 

～５月・６月の休館日～ 

【５月】             【６月】 

〇５月２２日（金）館内整理日   〇６月２２日（月）館内整理日 

川越市マスコットキャラクター・ときも 
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ボランティアグループ「あゆみの会」メンバー募集！！  

福原公民館主催の子育てサロン「みんなであそぼ」の保育協力者として、ご協力いただける方

を募集しています！！ 

お問い合わせは福原公民館まで。 
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▲アイテムの一つ「口のブザ

ー」習得のための発生練習 

 

▲不審者から身軽になって逃げる 

「ノーランドセル」体験     

▶自分の体と命を守るための“４つのアイ

テム”について説明する宮田先生 

▲「安全におうちにへ帰ろう！ じぶんを

守る４つのアイテム」と題した紙芝居の

上演に見入る子どもたち 

 福原地域会議では、４月１４日にミヤタメ

ソッドに基づく「防犯体験教室」を福原小学校

体育館で同校の協力を得て開催しました。 

この教室は、通学路等で起こる誘拐などの

事件から児童を守るために、子どもたちに対

して危険予測能力と危険回避能力を身につけ

ていただくことを目的としたものです。講師

には、特定非営利活動法人 日本こどもの安

全教育総合研究所の理事長である宮田美恵子

先生と助手の方２人が指導にあたりました。 

 今回の教室には３年生全員がクラス毎に参

加し、危険が迫ったときに自分の体と命を守

るためのノーランドセルなど「４つのアイテ

ム」について説明を受けながら、体験を通じて

学ぶことができた貴重な授業となりました。 

また、午前・午後を通じて、この日のために

事前にミヤタメソッドの講習を受けた地域の

方延べ３２人が、講師のサポーターとして子

どもたちの誘導や店員役などを担い、円滑な

進行にご協力いただきました。 

福原地域会議×福原小学校 

▲お店に駆け込み、助けを求める

子どもに事情を聴くサポーター 


