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       子育てサロン 「みんなであそぼ」       
小さなお子さんをもつ保護者の方同士で悩みを分かち合ったり、育児のアドバイスをもらった 

りと様々な交流が図れます。事前の申込みや参加費は不要です。お子様の飲み物をご持参のうえ、 

当日、お気軽に直接会場へお越しください。 

 

 読み聞かせ会開催  
７月１０日（木）は高階図書館職員による、読み聞かせや手遊びなどを行います。 

詳しい内容は当日までのお楽しみ！ ぜひご参加ください！ 

 

【開催日】 ７月１０日（木）   【時 間】 午前１０時～１１時３０分  

【対 象】 ０歳～４歳      【会 場】 福原公民館 和室 

【協 力】 ボランティアグループ「あゆみの会」、高階図書館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱 中 症 予 防 を始めましょう! 

梅雨の晴れ間や、梅雨明けの蒸し暑くなった時期は、身体が暑さに慣れていないため、熱中症

が起こりやすい時期です。早めに熱中症予防を始めましょう！ 

 

日ごろから、 

運動やお風呂

につかるなど、 

汗をかく機会

を増やそう！ 

 

のどが渇かな

くても、こまめ

に水分補給を。 

寝る前も 

忘れずに！ 

 

室温が 28℃を

超えないように

しよう 

強い日差しをさけましょう

 

暑い日は涼しい

服装で、日傘や

帽子を利用しよ

う！ 

 

頭痛、めまい、

吐き気、倦怠感

は、熱中症の 

サインかも！ 

こんな日は… 

要注意 
・気温が高い日、湿度が高い日 

・急に気温が上がった日 

・風が弱い日  

・日差しが強い日 

川越市保健推進員協議会福原支会（川越市健康づくり支援課） 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

福原公民館だより 回覧 
第６０９号 令和７年 ６月 ７日 発行 編集・発行 川越市福原公民館 

〒350-1151 川越市今福 481－3 ＴＥＬ 049-242-5005      FAX 049-240-1753 

福原地区の人口統計 ６月１日 現在 E-ｍａｉｌ ｆｕｋｕｈａｒａ-ｃｃ★ｃｉｔｙ．ｋａｗａｇｏｅ．ｌｇ．ｊｐ 

人口・世帯数   20,824 人 （男性 10,473 人   女性 10,351 人)   9,337 世帯 

前  月  比                         －  ６人 （男性                   －  ９人   女性                  ＋     3 人)                － 5 世帯   【令和７年５月１日比較】 

前年同月比                                － ７７人 （男性                     － ６３人   女性       － １４人)        ＋   ９７世帯  【令和６年 ６月１日比較】 

 

～６月・７月の休館日～ 

【６月】             【７月】 

〇６月２５日（水）館内整理日   〇７月２１日（月）海の日 

                 〇７月３０日（水）館内整理日 
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 ～福原公民館・南公民館 共催講座のご案内～ 

おもしろ 理科教室 
～紙トンボを作ろう!!～ 

 
竹とんぼの形を参考に、牛乳パックとストローで紙トンボを作ります。 
高く、遠くに飛ばすには？ 
翼に細工をすると飛び方がどう変わるかな？ 
『飛ぶ』仕組みを学ぼう！ 
 
【日 時】 ８月４日(月) 午後１時３０分～３時  
【場 所】 福原公民館 ２階会議室 
【対 象】 市内在住の小学生（３年生以下は保護者の 

同伴が必要です） 
【定 員】 ２０人（先着） 
【参加費】 ２００円（材料費等） 
【講 師】 「くらりか」講師 
【持ち物】 牛乳パック、筆記具、飲み物、ハンカチ、作品持ち帰り用の袋 
【申し込み】 ７月１日（火）午前１０時～ 電子申請にて受付（福原公民館の当講 

座のホームページから電子申請用の QR コードを読み取ってください） 
         申し込み後、７月２８日（月）までに参加費をお支払いください。 

●講座内容のお問い合わせ：南公民館（049-243-0038）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《主催：福原教育振興会 共催：体育協力員連絡協議会》 
 

皆さま、お誘い合わせのうえ、観戦・応援に足をお運びください！ 
 

【日 時】７月６日（日）（雨天中止） 

    開会式：午前７時～ ／ 試合開始：午前７時５０分～ 

【会 場】スポーツパーク福原、福原小・中学校グラウンド 

   （受付・開会式・閉会式はスポーツパーク福原で行います） 

※駐車場に限りがありますので、車での来場はご遠慮ください。 

予告 

当講座の 
ホームページは 

はこちら  

 ボランティアグループ「あゆみの会」メンバー募集！！  

福原公民館主催の子育てサロン「みんなであそぼ」の保育協力者として、ご協力いただける方

を募集しています！！ お問い合わせは福原公民館まで。 
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   夏休みの思い出づくり、親子で出かけませんか。 

 今回は、人気のおかしパークなどを訪問します。 

■日  時  ８月２１日 ㈭ 

       午前８時１５分～午後５時３０分 

■集合場所  福原中学校（正門付近） 午前８時 

■行 き 先  おかしパーク（栃木県小山市） 

       いわふねフルーツパーク（栃木市）  

       ほか１か所 （昼食）いちごの里 

■対  象  福原地区在住の小学生と保護者 

■定  員  ４０人（定員を超えた場合は抽選） 

■参 加 費  大人・子ども １人３，０００円 

■申し込み   ７月４日 ㈮ 午前９時～１０日 ㈭ 

           午後６時までに「参加申込書」を 

福原公民館へ提出 

 福原地域会議における

青少年部会では、今年度か

ら新たに「子どもたちの安

全・安心対策の推進」を掲

げ、関連する取り組みを実

施してまいります。 

 その第１弾が、夏休みに

実施する「子どもたちを対

象とした安全・安心見学ツ

アー」です。このツアーに

は、福原地区地域子どもサ

ポート委員会の方も引率

者として同行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  今年は、７月に４回開催。高校生による学習支 

援も引き続き行います。ぜひ、ご参加ください。 

■日  時  ７月２３日 ㈬・２４日 ㈭・ 

           ２９日 ㈫・３１日 ㈭ 

■場  所  福原公民館 ２階 会議室１号・２号 

■対  象  福原地区在住の小学生 

■定  員  各日先着４０人 

■参 加 費  無料 

■申し込み   ７月１０日 ㈭  午前９時～ 

  「参加申込書」を福原公民館へ提出 

 
 

 

 

 

■日  時  ８月８日 ㈮ 

       午前８時～午後０時３０分 

■場  所  埼玉県警察本部（さいたま市浦和区） 

■対  象  福原地区在住の小学３年生～６年生 

       で地域における安全・安心への取り組

みに興味のある方 

■定  員  先着 25 人（保護者は参加しません） 

■参 加 費  無料 

■申し込み   ７月１０日 ㈭ 午前９時～ 「参加申 

        込書」を福原公民館へ提出 

       を育てる福原地区会議 主催事業のご紹介 

 今年度、地区会議が主催する夏休みの事業として、「夏休み勉強会」と「夏休み

親子体験バスツアー（こども体験セミナー）」の二つの事業をご紹介します。どち

らの事業も対象は、小学生（学年の制限なし）となります。 

  また、参加者募集のチラシを７月１日 ㈫ から福原公民館でお渡しいたします。

事業の詳細はそちらをご覧ください。お申し込み、お待ちしております。 

夏休み勉強会 夏休み親子体験バスツアー 

福原地域会議 主催による         関連事業のご紹介 

子どもたちの 

安全・安心見学ツアー 

＊青少年を育てる福原地区会議及び福原地域会議が主催する上記の事業については、それぞれ「参加申 

込書」を７月１日（火）以降、福原公民館でお渡しします。詳しくは、同館へお問い合わせください。 

 


