
川越市保健師の主な業務内容と
保健師の声

保健総務課
(企画調整担当)

【業務内容】

保健師現任教育では新人から
3年目の保健師を中心に集合研
修や外部研修、個別研修など保
健師人材育成のための企画を
考えています。

健康管理課
(がん検診)

【業務内容】

・健診に来た人の
受付から問診の案内
・医師の診察補助

など…

健康情報やがん検診の日程などを記載した
「健康づくりスケジュール」は健康管理課が主
体で作成しています。

健康づくりに是非ご活用ください！

・保健師等養成学校の
実習受け入れ調整

・保健師現任教育
・保健所内の業務調整

など…

研修を経て成長しているところ
を見るとやりがいを感じます！

市民の方の質問の背景を掘り下げ今
後どうなりたいのかを意識して相談に
のり、その人自身を理解することに心
掛けています。

【保健師現任教育集合研修の様子】

【がん検診時の診察補助の様子】



健康づくり支援課
(地域保健担当)

【業務内容】

・運動教室や食事教室、
生活習慣病予防などの
健康教育
・体力測定会や介護予
防教室
・自治会やPTAなどから
の依頼を受け地区に出
向いての健康講座

母子保健課

【業務内容】

・妊婦支援（妊娠届出時の面談など）

・乳幼児健診や相談
(4か月児健診、1歳6か月児健診、
3歳児健診、乳幼児相談など)

・両親学級、育児教室の開催
(プレパパママスクール、離乳食教室など)

・ダウン症等長期療養疾患のある
こどもを持つ親の会の開催
(いもっこの会) など…

お母さんお父さんが主体で育児を行えるよう幅広い面で
サポートを行っています！

1歳6か月児健診では、1日で内科・歯科指導を受けることがで
きます！

【乳幼児健診の様子】

地域に出向いての活動が多いので、地
域の方との距離が近く、目的が達成され
る方法を地域の方と一緒に考えて活動し
ています。
保健師や管理栄養士、歯科衛生士など
様々な専門職と協力して取り組んでいま
す！

【健康教育の様子】



保健予防課
(感染症担当)

【業務内容】

・感染症発生時の調査
・結核治療継続のための
服薬指導や公費支援
・福祉施設等向けの感染症
予防研修会や感染症知識
情報の普及啓発 など…

新型コロナウイルス感染症が蔓延したとき、電話相談、患者調査
など大変なことがたくさんありましたが、感染症発生時に最前線で
働くことができ良い経験になりました！

健康管理課
(管理給付担当)

【業務内容】

・医療費助成の受付、審査
・受給者証の交付
・患者支援(難病・小児慢性
特定疾病)

など…

患者支援では患者家族会(よつばの会、あやめの会)、家庭訪
問、医療講演会、研修会等の開催をしています。

支援を行う中で出会った方が笑顔になったり、病気に対しての
不安が解消されたと聞くと仕事に対してのやりがいを感じます！
人との関わりを大切にしています。

【新興感染症等に備えた実践型訓練の様子】


