
中央公民館主催事業

JICA（ジャイカ）海外協力隊の経験者を講師として迎え、派遣国での
任務や生活について体験談を聴き、クイズやグループワークも交えな
がら、異文化理解や世界の課題について学びます。

会 場：川越市中央公民館 3階 軽体育室

対 象：川越市在住・在学の小学5年生～中学3年生

定 員：24名（抽選）

申込方法：電子申請

締 切：７月２日（水）

参 加 費：無料

そ の 他：〆切後、申込者全員に抽選結果をメールで送付します。

問合せ：中央公民館（平日8：30～17：15 受付）
電 話：049-222-1394
住 所：川越市三久保町18-3

電子申請はコチラ

開 催 日：令和７年７月１２日（土）

9：30～11：30

元・青年海外協力隊と考える❕

～ＪＩＣＡ国際協力『パナマ共和国』から～

講師プロフィール

卒業後、出版社（健康・医療・福祉関連）のウェブ開発課にて約4年間、
勤務の後、協力隊に参加する。
任国（パナマ共和国）では「栄養改善プロジェクト」に関わる傍ら、職
場（保健所）での家庭菜園や健康グループ作りを行う。
帰国後は短期大学（社会人コース）にて２年間、栄養士の勉強をし、保
育園栄養士として５年間、勤務。管理栄養士の免許を取得後、現在は緩
やかに栄養士としての仕事や絵本の翻訳業、協力隊OBのつながりでNPO法
人の栄養/生活改善プロジェクトへの参画にもかかわる。


