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先人の輝かしいあゆみにより、すばらしい歴史的遺産をもつ川越。わたくした

ちは、このまちに生きることに誇りをもって、さらに住みよい魅力あふれるまち

づくりをすすめていくことを誓い、ここに市⺠憲章を定めます。 

 

1 郷土の伝統をたいせつにし、平和で文化の香りたかいまちにします。 

1 自然を愛し、清潔な環境を保ち、美しいうるおいのあるまちにします。 

1 きまりを守り、みんなで助けあう明るいまちにします。 

1 働くことに生きがいと喜びを感じ、健康でしあわせなまちにします。 

1 教養をふかめ、⼼ゆたかな市⺠として、活力にみちたまちにします。 

川越市⺠憲章 



 

 

ごあいさつ 

本市では、「健康かわごえ推進プラン（第２次）」 
に基づき、日常生活が健康上の問題で制限される 
ことなく生活できる期間、すなわち「健康寿命」の 
延伸を目指し、市⺠の皆様とともに健康づくりに 
関する施策を推進してまいりました。 

こうした中、本市の健康寿命の延びは、男女とも 
に平均余命の延びを上回り、一定の成果が着実に 
現れております。 

現在、社会のさらなる多様化や人生１００年時代を迎えるにあたり、誰もがより
⻑く元気に暮らしていくための基盤として、健康の重要性はより⾼まってきており
ます。 

この度策定いたしました「健康かわごえ推進プラン（第３次）」におきましても、
誰一人取り残さない健康づくりを実現できるよう、スローガンを「いつまでも  
いきいきと 健やかに暮らせるまち ⼩江⼾川越」とし、引き続き健康寿命の延伸
を目指してまいります。 

その実現に向け、地域、関係団体、行政等が連携・協力しながら、社会全体が   
自然に健康になれる環境を整備し、市⺠一人ひとりの健康づくりの総合的な⽀援に 
努めてまいります。市⺠の皆様も、引き続き、健康づくりへの積極的な取り組みを
お願い申し上げます。 
 結びに、本プランの策定にあたり、貴重なご意見やご提案をいただきました川越
市健康づくり推進協議会委員の皆様をはじめ、関係機関、関係団体の皆様、健康に
ついてのアンケート等、様々な機会にご協力くださった市⺠の皆様に対し、⼼から
感謝申し上げます。 

 

令和７年３月 
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