
 意識がない。
（ けいれんを起こし ている。）

 息が苦し そう 。

□線香　 □蚊取り 線香・ マット 　

□口紅　 □シリカゲル（ 乾燥剤）　

□のり 　 □粘土

□練り はみがき 　 □ろう そく

□ ボタ ン電池　 □ 磁石

□ 灯油　 □ ベンジン　 □ マニュキュア

□ 除光液　 □ 洗浄液　 □ 漂白剤

□しょう のう（ 衣類用防虫剤）

□ たばこ 　 □ 医薬品

□ ホウ酸団子（ ゴキブリ 誘引殺虫剤）

□ パラジクロロベンゼン
　（ 衣類用防虫剤やト イレの芳香剤）

□ ナフ タリン（ 衣類用防虫剤）

該当する

該　 当

し ない

①顔色、意識、呼吸、脈拍を観察しましょう 。

②「 何を」「 どのく ら い」「 いつ」飲んだのかメ モしましょう 。

③原則、吐かせる必要はありません。

④牛乳、水などを無理に飲ませる必要はありません。

♯7 1 1 9 番で症状の相談 p .2 9

p .3 0
p .3 0たばこ

□

□

・ 休日急患診療所

・ 救急医療機関

連休や年末年始のと きは、翌日に休日急患

診療所や救急医療機関を受診し てく ださ い。

症状が大きく 変わった場合は休日急患診療所や

救急医療機関を受診してく ださ い。

1 1 9 番
救急車を呼ぶ！


