
令和７年度 離乳食教室・食事とはみがき相談 

 

年間スケジュール 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆教室の日程や内容を変更する場合があります。最新の情報を広報川越、川越市ホームページでご確認ください。 

                                                          川越市役所 母子保健課（総合保健センター内） ２２９－４１２５ 

教 室 名 対  象 内  容 会場（時間） 締 切 問 合 せ ・ 申 込 

はじめまして離乳食教室 ４～６か月の子と保護者 
離乳食の始める目安 

すすめ方 総合保健センター 

（10:00～11:30） 土日、祝日を 

除いた開催日の 

2 日前まで 

母子保健課 

川越市ホームページより電子申請または 

LINE（川越市公式アカウント）または 

電話でお申込みください。 もぐもぐ離乳食教室 ７～11 か月の子と保護者 
離乳食のすすめ方 

お口のケア 

食事とはみがき相談 5 か月～未就学児の子と保護者 食事・お口のケアの個別相談 
総合保健センター 

（11:２0～12:２0）１組 20 分 

母子保健課 

川越市ホームページより電子申請または 

電話でお申込みください。 

受付時間は後日通知します。 

教 室 名 ４月 ５月 6 月 7 月 8 月 9 月 

はじめまして離乳食教室 18 日（金） 21 日（水） 25 日（水） 16 日（水） 21 日（木） 17 日（水） 

もぐもぐ離乳食教室 21 日（月） 23 日（金） 27 日（金） 18 日（金） 22 日（金） 19 日（金） 

食事とはみがき相談（予約制）   -------- 23 日（月） ２7 日（金） 18 日（金） 22 日（金） 19 日（金） 

教 室 名 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

はじめまして離乳食教室 16 日（木） 12 日（水） 19 日（金） 15 日（木） 24 日（火） 24 日（火） 

もぐもぐ離乳食教室 17 日（金） 10 日（月） 22 日（月） 16 日（金） 25 日（水） 25 日（水） 

食事とはみがき相談（予約制） 17 日（金） 10 日（月） 22 日（月） 16 日（金） 25 日（水） 25 日（水） 


