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健康
アドバイス

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
増
進
係
・
℡
２
２
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４
１
２
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薬
の
正
し
い
使
い
方

■
健
康
ア
ド
バ
イ
ス
／
消
費
生
活
レ
ポ
ー
ト
／
交
通
事
故
の
な
い
ま
ち
に
■

感
・
口
が
渇
く
な
ど
と
い
っ
た
副
作
用
が

あ
り
ま
す
。
ご
く
ま
れ
に
で
す
が
、
未
知

の
副
作
用
が
出
現
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
発
現
に
は
、
体
質
・
体
調
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
そ

し
て
、
昨
今
、
医
療
用
医
薬
品
や
急
速
に

需
要
の
増
え
て
い
る
健
康
食
品
と
の
相
互

作
用
も
問
題
に

な
っ
て
い
ま

す
。
肝
臓
・
腎

臓
の
機
能
の
弱

い
人
、
ア
レ
ル

ギ
ー
体
質
の

人
、
乳
幼
児
や

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
言こ

と

葉ば

を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

健
康
や
医
療
に
関
す
る
情
報
・
知
識
を
駆

使
し
て
、
病
気
の
予
防
・
治
療
に
み
ず
か

ら
の
判
断
で
対
処
す
る
こ
と
で
す
。

身
近
な
薬
局
・
薬
店
で
、
気
軽
に
購
入

で
き
、
症
状
を
自
分
自
身
で
緩
和
す
る
こ

と
が
で
き
る
市
販
薬
は
、
と
て
も
便
利
で

す
。
皆
さ
ん
は
、
自
分
に
合
っ
た
薬
を
ど

の
よ
う
に
選
ん
で
い
ま
す
か
。

薬
に
は
、
病
気
を
治
す
主
作
用
と
そ
れ

以
外
の
副
作
用
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

鼻
炎
の
薬
は
、
く
し
ゃ
み
・
鼻
水
・
鼻
づ

ま
り
を
緩
和
し
ま
す
が
、
眠
気
・
け
ん
怠

成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
成
人
式
を
迎
え

た
皆
さ
ん
の
心
は
今
、
希
望
に
あ
ふ
れ
、
晴
れ
や
か

な
気
持
ち
で
み
な
ぎ
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
皆
さ
ん
に
気
を
付
け
て
ほ
し
い
の
が
、
交

通
事
故
。
毎
年
多
く
の
方
が
命
を
落
と
し
た
り
、
け

が
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

「
自
分
に
は
無
縁
」
と
、
思
い
が
ち
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
も
、
十
六
歳
か
ら
二
十
四
歳
の
ド
ラ
イ
バ

ー
の
約
五
十
人
に
一
人
が
交
通
事
故
で
死
傷
し
て
い

る
と
い
う
統
計
が
あ
り
ま
す
。

「
自
分
は
大
丈
夫
」「
自
分
が
交
通
事
故
を
起
こ
す

こ
と
な
ど
決
し
て
な
い
」
な
ど
、
心
の
ど
こ
か
に
、

そ
ん
な
油
断
が
潜
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

交
通
事
故
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
ル
ー
ル
を

守
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
他
人
を
思
い
や
り
、
心
に
余

裕
を
持
っ
て
車
を
運
転
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ

し
て
、「
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
、
気
を

付
け
よ
う
」と
い
う
気
持
ち
を
常
に
持
つ
こ
と
で
す
。

成
人
に
な
る
と
権
利
を
得
る
代
わ
り
に
、
義
務
や
責

任
を
持
つ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
み
ず

か
ら
の
交
通
安
全
の
意
識
と
知
識
・
マ
ナ
ー
を
見
直

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

今
、
私
た
ち
の
生
活
は
、
車
と
切
り
離
し
て
は
成

り
立
ち
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
輝
か
し
い
未
来
を
失
う

こ
と
の
な
い
よ
う
、安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

二
十
歳
に
贈
る
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
・
メ
ッ
セ
ー
ジ

総
合
交
通
政
策
課
交
通
安
全
指
導
係
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事例
資格講座の案内資料を請求したところ勧誘の電話が
あり、「仕事を紹介するから」と言われて、教材を契
約した。その後、「他社から紹介された」と別会社か
ら関連講座の勧誘があり、その講座も契約した。どち
らの講座も終了せず、仕事の紹介もなかったがそのま
まにしていたところ、「以前の講座を終了していない
ので、解約するにしても継続するにしても新たに料金
がかかる」と言われた。だまされたのではないか。
このような、資格講座・受験講座申込者に対する、

次々販売や、二次被害が報告されています。

消費者へのアドバイス
①複数の会社から勧誘の電話がかかってくるのは、個
人情報が流れてしまっているということも考えられ
ます。個人情報保護法が制定されましたが、各人で
自己防衛の意識を持つことが重要です。
②資格取得まで契約が終了しないというのは偽りで、
新たな契約を申し込ませようとしているのかもしれ
ません。勧誘の電話がかかってきても、その場で返
事をせず、よく考えましょう。また、資格講座等を
受講した場合、完了・未完了にかかわらず、契約書
は保存しておきましょう。勧誘にあった際に、会社
名や契約内容を照らし合わせて、被害を避けること
ができます。契約はくれぐれも慎重にしましょう。

＊　　　　＊　　　　＊

■消費生活相談
生活情報センターおよび市民相談室分室で行ってい

ます。日時等、詳しくは毎月25日発行の広報川越・

市民相談案内をご覧ください。

問い合わせ…生活情報センター（脇
わき

田
た

町
まち

105・アト
レ６階）・℡226ー7066

消消費費生生活活レレポポーートト　　113311
資格講座の次々販売による被害

高
齢
者
は
、
副
作
用
が
起
こ
り
や
す
い
の

で
、
薬
を
購
入
す
る
と
き
は
、
必
ず
薬
剤

師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
市
販
薬

で
も
「
お
薬
手
帳
」
に
記
入
し
て
も
ら
っ

て
、
注
意
す
べ
き
点
、
相
互
作
用
な
ど
十

分
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

薬
剤
師
は
、
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
支
援
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

普
段
か
ら
、
気
軽
に
相
談
で
き
る
「
か
か

り
つ
け
薬
局
」
を
決
め
て
お
く
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

こ
の
原
稿
は
、
ナ
イ
ス
薬
局
・
須す

田だ

弘ひ
ろ

子こ

さ
ん
か
ら
頂
き
ま
し
た
。

＊
ふ
り
が
な
は
広
聴
広
報
課
で
付
け
ま
し
た
。



冬真っただ中で花の少ない、この時
期。まちに彩りを加えてくれるのが、
ハボタンです。川越駅東口のペデスト
リアンデッキや学校の花壇、住宅の庭
先など、いろいろな場所で見かけます。
10月下旬ころから寒くなるにしたが
って、緑色だった葉が中心部から赤・
ピンク・黄色に変化していき、私たち
の目を楽しませてくれます。
ハボタンはキャベツを観賞用に改良
したもので、原産地はヨーロッパ。日
本へは、江戸時代中期に伝来したとい
われています。国内でも改良を加え、
当初は丸かった葉から、縮れた葉や切
れ込みが入った葉なども見られるよう
になりました。
葉を花に見立て、その名が付いたハ
ボタン。本物の花は菜の花に似ていて、
４月に咲きます。

ハボタン
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■
み
ん
な
の
作
文
／
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
／
お
し
ゃ
べ
り
倶
楽
部
■

短
　
歌

四
元
仰
・
選

晴
れ
た
日
の
地
に
見
つ
か
る
は
な
ご
り
雪
か
が
や
き
を
得
て
や
が
て
消
え
ゆ
く

山
本
泰
寛(

藤
原
町)

退
院
の
決
ま
り
し
患
者
い
つ
も
と
は
仕し

草ぐ
さ

も
声
も
裏
返
っ
て
お
り

永
倉
常
一
郎(

松
江
町
一
丁
目)

か
つ
て
わ
が
住
み
た
る
家
の
こ
ぼ
た
る
る
庭
に
満
天
星

ど

う

だ

ん

の
朱あ

け

は
極
ま
る

加
島
一
子(

幸
町)

単
調
に
過
ぎ
ゆ
く
日
々
を
よ
し
と
せ
ん
朝
毎ご

と

肩
に
湿
布
貼は

り
つ
つ

大
久
保
ふ
く(

下
広
谷)

ぬ
ば
た
ま
の
夜
の
狭は

ざ

間ま

の
露
天
風
呂
尾
根
照
ら
し
つ
つ
月
の
ぼ
り
来
ぬ

石
井
く
ら(

的
場)

俳
　
句

石
川
俊
一
・
選

石つ
わ

蕗ぶ
き

や
雪
袴

も

ん

ぺ

の
母
の
セ
ピ
ア
色

清
水
久
枝(

通
町)

幸
せ
や
障
子
に
差
せ
る
日
の
匂に

お

ひい

星
野
ち
ゑ(

吉
田)

合
併
で
消
ゆ
る
村
の
名
冬
桜

長
岡
敏
夫(

笠
幡)

極
月
や
沼
舟
二
隻
繋つ

な

が
る
る

田
中
清
子(

田
町)

石つ

蕗わ

の
い
ろ
極
め
野
に
落
つ
夕
日
か
な

足
立
政
義(

並
木)

川
　
柳

小
川
正
夫
・
選

町
内
に
い
な
け
り
ゃ
困
る
祭
り
馬ば

鹿か

小
野
健
次(

喜
多
町)

孫
か
ら
の
メ
ー
ル
だ
ん
だ
ん
絵
文
字
ふ
え

岩
永
一
太
郎(

上
戸
新
町)

振ふ
り

袖そ
で

の
茶
髪
美
人
に
ふ
り
か
え
る

柳
和
弘(

笠
幡)

引
く
事こ

と

も
覚
え
人
間
丸
く
な
る

本
間
四
郎(

旭
町
三
丁
目)

お
茶ち

ゃ

請う

け
も
控ひ

か

え
目め

に
す
る
冬
太
り

鈴
木
達
夫(

通
町)

応募方法（４月掲載分は２月28日惜必着）
●短歌部門＝当季雑詠３首まで、俳句部門＝
当季雑詠２句まで、川柳部門＝雑詠３句まで
●市内在住・未発表・創作のもの・かい書で
明記・すべての漢字にふりがなを付ける・作
品の返却なし・掲載時に選者が手を加える場
合あり
●ハガキに部門・作品・住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号を明記し、〒350－
8601川越市役所広聴広報課

私
の
学
校
で
は
毎
年
十
一
月

に
、
各
ク
ラ
ス
で
お
店
を
考
え
出

店
す
る
「
今
成
っ
子
ま
つ
り
」
と

い
う
行
事
が
あ
り
ま
す
。
代
表
委

員
会
で
お
店
回
り
や
宣
伝
の
約
束

に
つ
い
て
話
し
合
い
、
そ
し
て
お

店
の
数
や
ろ
う
下
や
け
い
示
板
に

は
る
ポ
ス
タ
ー
の
数
を
決
め
ま

す
。
そ
の
後
、
ク
ラ
ス
で
お
店
の

内
容
や
そ
の
お
店
で
の
係
を
決

め
、
準
備
に
取
り
か
か
り
ま
す
。

お
店
が
他ほ

か

の
ク
ラ
ス
と
同
じ
に
な

る
時と

き

も
あ
る
け
ど
、
ク
ラ
ス
に
よ

っ
て
景
品
（
手
作
り
の
物
）
や
ル

ー
ル
が
違
う
の
で
お
も
し
ろ
い
で

す
。
毎
年
、
人
気
が
あ
る
の
は

「
お
ば
け
屋
し
き
」
と
「
迷
路
」

で
す
。
そ
の
他
に
も
新
し
い
お
店

が
人
気
を
集
め
ま
す
。

私
の
ク
ラ
ス
で
は
「
ブ
ラ
ッ
ク

ボ
ッ
ク
ス
」
と
「
お
ば
け
屋
し
き
」

を
や
り
ま
し
た
。
私
は
「
お
ば
け

屋
し
き
」
を
担
当
し
ま
し
た
。
準

備
が
間
に
合
わ
な
く
て
放
課
後
残

る
こ
と
も
あ
っ
て
大た

い

変へ
ん

で
し
た
。

で
も
当
日
、
た
く
さ
ん
の
保
護
者

や
地
域
の
方
が
来
て
く
れ
て
、
と

て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。前
半
、

後
半
で
交
代
し
て
お
店
回
り
を
し

ま
す
。
友
達
と
回
っ
た
ら
、
体
を

動
か
す
お
店
や
ク
イ
ズ
の
お
店
な

ど
い
ろ
ん
な
お
店
が
あ
り
ま
し

た
。
一
年
生
は
初
め
て
な
の
で
出

店
せ
ず
、
お
客
さ
ん
と
し
て
お
店

回
り
を
し
ま
す
。
今
回
は
校
庭
で

「
Ｐ
・
Ｋ
」
や
「
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
」

も
あ
り
ま
し
た
。
ど
こ
の
お
店
も

一
年
生
か
ら
六
年
生
ま
で
楽
し
め

て
と
て
も
良よ

か
っ
た
で
す
。

こ
の
「
今
成
っ
子
ま
つ
り
」
が

今
成
小
学
校
の
伝
統
行
事
と
し
て

い
つ
ま
で
も
残
っ
て
い
れ
ば
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

＊
ふ
り
が
な
は
広
聴
広
報
課
で
付
け
ま
し
た
。

楽
し
か
っ
た
今
成
っ
子
ま
つ
り

今
成
小
学
校
六
年
　
　
助す

け

廣ひ
ろ

有ゆ

紀き

201


