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♣要申し込みの催し♣
♣公開講座「現代人と食生活」
　女子栄養大学主催。10月15
日㈯・22日㈯・29日㈯、午後
1時30分～4時。350人（抽選）。
無料。申し込み…ハガキに住所・
氏名・電話番号を明記し、9月
14日㈬（必着）までに〒350−
0288坂戸市千代田3丁目9−
21同大学L284−3291
♣心と体が元気になるセミナー
　生き生きセミナー「ソレイユ」
主催。呼吸法・気功・腹式ボイ
ストレーニングなど。9月5日
㈪＝雀の森会館▶26日㈪＝女
性会館。午前9時30分～正午。
女性。各先着20人。各500円。
連絡先…野原広子 L243−
5331
♣介護技術公開研修
　㈱ジャパンケアサービスグル
ープ主催。移動介助や口腔ケア。
9月15日㈭、午後3時～5時。
北部地域ふれあいセンター。家
族を介護している方。先着80
人。無料。申し込み…9月1日㈭、
午前9時から電話でハッピー川
越中央L249−5635

♣卓球入門教室
　川越市卓球連盟主催。基礎
指導。10月7日～12月16日、
金曜日（全9回）、午前10時～
正午。川越運動公園。この教
室を初めて受講する市内在住。
20人（抽選）。3,000円。申し
込み…往復ハガキに住所・氏
名・年齢・電話番号を明記し、
9月12日㈪（必着）までに〒
350−0054川越郵便局私書箱
33号川越市卓球連盟L090−
4544−6011（山本真実）
♣東洋大学125周年記念国際
シンポジウム
　同大学主催。1996年度ノー
ベル化学賞受賞・フロリダ州立
大学教授・ハリー・クロトーさん、
デフタ・パートナーズグループ
会長・原丈人さんの講演と、別
日程でバイオ・ナノエレクトロ
ニクス研究センター（鯨井）の施
設見学。講演＝9月19日㈷、午
後1時30分～4時30分。日経ホ
ール（千代田区）。施設見学＝10
月5日㈬、午後3時～。市内在住
で講演と施設見学の両方に参加
できる方。先着30人。無料。同
時通訳あり。申し込み…「市民
枠」、住所・氏名・ふりがな・電
話番号、ファクス番号を明記し、
9月1日㈭、午前10時からファ
クスで同大学。O234－2502

♦当日直接会場の催し♦
♦六軒町世代間交流制作展
「助け合い」
　六軒町連合公民館主催。町内
在住の方の書や絵画などの作
品展。9月14日㈬～16日㈮、
午前9時～午後4時。六軒町会
館。無料。連絡先…鈴木幸夫
L222−0631
♦求人企業合同面接会
　埼玉県雇用対策協議会主催。
履歴書（複数）を持参。9月16
日㈮、午後1時～4時。大宮ソ
ニックシティ。来年3月大学・
短大・専門学校などを卒業予定
（3年以内の既卒者も可）。連絡
先…同協議会L048−647−
4185

♦リレー・フォー・ライフ川越
2011
　同実行委員会主催。がん征圧
を呼びかけるチャリティーイ
ベントや24時間リレー・ウオ
ークなど。9月17日㈯、午後1
時～18日㈰、午後1時。川越
水上公園。入場無料。連絡先
…若海敬司L090−4387−
6158
♦オアシス絵画クラブ展
　オアシス水彩クラブ主催。水
彩画約120点を展示。9月6日
㈫～11日㈰、午前9時30分～
午後5時。（初日は午後1時から、
最終日は午後3時まで）。中央
図書館。無料。連絡先…葉計満
寿男L242−5380
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節電のため、9月まで施設の開館時間などを変更しています。

情報アラカルト
10月25日発行の情報アラカルト
締め切りは、9月26日㈪です
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●�社交ダンス・ハルカ
　レッスンは、ルンバウオークで始まります。目標は、正しく、
きれいに踊ること。ステップは基本を中心に、また立ち姿や組み

方も講師の指導を受
け、じっくり練習しま
す。一度見学しません
か。毎週土曜日、午
後3時～4時30分。さ
わやか活動館。入会金
1,000円、月2,500円。
連絡先…鈴木素子
L223−3816

～❖～◦～▪～　さーくる情報　～▪～◦～❖～
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