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ど
ん
ぐ
り

今
月
上
旬
に
開
催
さ
れ
た
プ

レ
ミ
ア
リ
ー
グ
へ
の
出
場

に
あ
た
り
、
事
前
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

キ
ャ
ン
プ
の
た
め
日
本
に
滞
在
し

て
い
た
タ
イ
王
国
空
手
代
表
選
手

団
。
そ
の
公
開
練
習
が
、
8

月
17

日
に
川
越
運
動
公
園
総
合
体
育
館

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
空
手
を
習
う

市
内
の
子
ど
も
た
ち
も
見
学
に
訪

れ
、
迫
力
あ
る
練
習
風
景
に
興
味

津
々
。
途
中
か
ら
は
選
手
と
一
緒

に
、
真
剣
な
表
情
で
練
習
を
行
い

ま
し
た
。

最
後
に
は
子
ど
も
た
ち
か

ら
、
「
こ
れ
か
ら
の
大
会
、

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
僕
た
ち
も

皆
さ
ん
を
応
援
し
て
い
ま
す
」
と

エ
ー
ル
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
空
手

を
通
じ
て
タ
イ
王
国
と
の
交
流

が
、
さ
ら
に
深
ま
り
ま
し
た
。

プレゼントを渡す子どもたちプレゼントを渡す子どもたち

　県
立
川
越
高
校
を
卒
業
し
、
世
界
を
舞
台
に
活
躍
し
た
美

術
家
と
い
え
ば
、
関
根
伸
夫（
1
9
4
2
～
2
0
1
9
）の
名

は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　昭
和
43

年
、
多
摩
美
術
大
学
大
学
院
油
絵
研
究
科
を
修

了
し
、
同
年
第
1

回
須
磨
離
宮
公
園
現
代
彫
刻
展
に
「
位い

相そ
う

‐
大だ

い

地ち

」
を
出
品
、
美
術
界
に
大
き
な
衝
撃
を
与
え
ま

し
た
。
関
根
は
そ
の
作
品
か
ら
始
ま
っ
た
と
さ
れ
る
「
も

の
派
」
を
代
表
す
る
作
家
と
し
て
語
ら
れ
、
昭
和
45

年
の

ベ
ネ
チ
ア
・
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
に
は
日
本
の
代
表
と
し
て
作

品
を
出
品
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
2

年
間
の
イ
タ
リ
ア
滞

在
を
経
て
、
帰
国
後
は
自
身
で
㈱
環
境
美
術
研
究
所
を
設

立
し
、
空
間
や
建
築
と
の
調
和
を
目
指
し
た
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
制
作
を
し
て
き
ま
し
た
。
後
に
、
関
根
は
ア
メ
リ
カ
の

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
に
拠
点
を
移
し
て
活
動
し
ま
し
た
。

　近
年
は
キ
ャ
ン
バ
ス
上
で
た
っ
ぷ
り
と
し
た
布
を
用

い
、
皮
膚
の
よ
う
な
凹
凸
が
表
現
さ
れ
る
「
空く

う

相そ
う

‐
皮ひ

膚ふ

」

の
シ
リ
ー
ズ
を
発
表
し
、
こ
の
シ
リ
ー
ズ
の
展
開
が
示
さ

れ
た
矢
先
の
今
年
、
ア
メ
リ
カ
現
地
時
間
で
5

月
13

日
、

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
郊
外
の
病
院
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
享
年

76

歳
。
ま
だ
ま
だ
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
た
だ
け
に
、
突

然
の
死
に
多
く
の
方
が
驚
い
た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　同
館
で
は
、
関
根

伸
夫
を
追
悼
し
て
、

9

月
19

日
㈭
～
12

月

15

日
㈰
の
常
設
展

で
、
作
品
を
展
示
し

ま
す
。
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市
立
美
術
館

L
2
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川
越
ゆ
か
り
の
美
の
巨
匠
た
ち
5

　美
術
家
・
関せ

き

根ね

伸の
ぶ

夫お

札の辻交差点ポケット

パークのモニュメント

札の辻交差点ポケット

パークのモニュメント

　「一般的に落

花生は乾燥させ

てから煎った物

を食べますが、

採れたての物はゆでてもおいしく食べられます

よ」と話すのは、中福でジャンボ落花生を育てて

いる落
おち

合
あい

宣
のり

明
あき

さん。一般的な落花生より1.5倍ほ

ど大きく、甘みも強く食べ応えがあります。

　「落花生は花を咲かせた後、つるが土の中へ伸

び、その先端が生育して実となります。土が固い

と、株を引き抜いた際に実が外れてしまうため、

ふかふかの土を作るように努力しています」と落

合さん。また、できるだけ農薬を使用しないこと

や、掘りたてをすぐに出荷するために少しずつ収

穫するなどの工夫もして

います。

　おすすめの食べ方は塩

ゆで。生のジャンボ落花

生を、殻ごと5％程度の

塩水で1時間ほどゆでる

と軟らかくなり、かむと甘い汁が飛び出し、とて

もおいしいそうです。落合さんの取れたてのジャ

ンボ落花生は伊佐沼農産物直売所などで、9月下

旬から10月下旬まで購入できます。甘く軟らか

いゆでた落花生をぜひ味わってみませんか。

ジャンボ落花生

農政課L224－5939

66

ナス、コマツナ、ゴボウ、カブ、ネギ、キュウリ、サトイモ、

サツマイモ、オクラ、ピーマン、カボチャ

この時期に市内の直売所などで購入できる主な川越産野菜


