
催

　し

　

催

　し

　

入
浴
剤
を
つ
く
ろ
う

こ
ど
も
育
成
課
L
2
2
4
‐
5
7
2
4

　
入
浴
剤
を
作
っ
た
り
、
レ
ク
を
し

た
り
し
て
遊
び
ま
す
。
市
青
少
年
相

談
員
協
議
会
主
催
。

日
時
…
9
月
13
日
㈰
午
後
1
時
～
4

時
　
会
場
…
農
業
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
　
対
象
…
市
内
在
住
の
小
学
生
　

定
員
…
10
人（
抽
選
）　
申
し
込
み
…

欄
外
の
必
須
事
項
と
学
校
名
・
学
年

を
、
9
月
8
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
ハ

ガ
キ
で
〒
3
5
0
︲
8
6
0
1
川
越

市
役
所
こ
ど
も
育
成
課
内
青
少
年
相

談
員
協
議
会（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
可
）

川
越
水
上
公
園
の
生
き
物

調
査
会

環
境
政
策
課
L
2
2
4
‐
5
8
6
6

　
川
越
水
上
公
園
に
生
息
す
る
生
き

物
を
調
査
し
ま
す
。
野
外
活
動
で
き

る
服
装
で
、
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
持

参
。

日
時
…
9
月
20
日
㈰
午
前
9
時
30
分

～
正
午
　
会

場
…
川
越
水

上
公
園
　
定

員
…
先
着
20

人
　
申
し
込

み
…
9
月
1

日
㈫
午
前
10

時
か
ら
電
話
で
同
課

特
別
支
援
学
級
授
業
公
開

リ
ベ
ー
ラ
L
2
3
4
‐
8
3
3
3

O
2
3
4
‐
8
3
3
7

　
10
月
に
特
別
支
援
学
級
設
置
校
で

授
業
公
開
と
説
明
会
を
開
催
。
日
程

一
覧
・
申
込
書
は
、
リ
ベ
ー
ラ
・
教

育
セ
ン
タ
ー
第
二
分
室
・
教
育
指
導

課
で
配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

対
象
…
保
護
者
、
学
校
関
係
者
等
　

申
し
込
み
…
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
各
授
業
公
開
日
の
1

週
間
前
ま
で
に
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
リ
ベ
ー
ラ（
郵
送
の
場
合

は
〒
3
5
0
︲
1
1
0
1
的
場
2
6

4
9
︲
1
・
リ
ベ
ー
ラ
）

遺
跡
発
表
会
2
0
2
0

文
化
財
保
護
課
L
2
2
4
‐
6
0
9
7

　
市
内
の
遺
跡
で
行
っ
た
発
掘
調
査

の
成
果
発
表
、
出
土
品
の
公
開
、
発

掘
現
場
見
学
。

日
時
…
10
月
10
日
㈯
午
後
1
時
30
分

～
3
時
30
分
　
会
場
…
市
立
博
物
館

ほ
か
　
定
員
…
40
人（
抽
選
）　
申
し

込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
を
、
9

月
18
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
往
復
ハ

ガ
キ
で
〒
3
5
0
︲
8
6
0
1
川

越
市
役
所
文
化
財
保
護
課

甲
種
防
火
管
理

新
規
講
習

消
防
局
予
防
課
L
2
2
2
‐
0
7
4
4

　
防
火
管
理
者
に
な
る
た
め
の
講

習
。
指
定
時
間（
2
日
間
）受
講
し
た

方
に
修
了
証
を
交
付
。

日
時
…
①
11
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭
、

②
12
月
15
日
㈫
・
16
日
㈬
午
前
９
時

30
分
～
午
後
4
時
30
分
　
対
象
…
川

越
市
・
川
島
町
に
在
住
・
在
勤
　
定

員
…
各
先
着
35
人
　
経
費
…
各

1
4
8
0
円
　
申
し
込
み
…
消
防

局
・
各
消
防
署
・
各
分
署
で
配
布
す

る
申
込
書（
川
越
地
区
消
防
組
合
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
①
＝

10
月
20
日
㈫
、
②
＝
11
月
10
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
午
後
4
時
ま
で
に
経
費

と
写
真（
縦
４
㎝
×
横
3
㎝
）を
添
え

て
直
接
同
課

埼
玉
県
平
和
資
料
館
と

丸
木
美
術
館
見
学
会

総
務
課
L
2
2
4
‐
5
5
5
0

　
平
和
の
尊
さ
を
学
び
ま
す
。
市
役

所
集
合
・
解
散
予
定
。
マ
イ
ク
ロ
バ

ス
で
移
動
し
ま
す
。

日
時
…
10
月
16
日
㈮
午
後
0
時
30
分

～
5
時
15
分
　
会
場
…
埼
玉
県
平
和

資
料
館
・
丸
木
美
術
館（
東
松
山
市
）

対
象
…
市
内
在
住
　
定
員
…
10
人

（
抽
選
）　
申
し
込
み
…
欄
外
の
必
須

事
項
と
年
齢
を
、
9
月
15
日
㈫（
必

着
）ま
で
に
ハ
ガ
キ
（
1
人
1
枚
）

で
〒
3
5
0
︲
8
6
0
1
川
越
市

役
所
総
務
課

埼
玉
県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

雇
用
支
援
課
L
2
3
8
‐
6
7
0
2

O
2
3
8
‐
6
7
0
3

　
テ
ー
マ
は
「
職
場
で
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
改
善
講
座
　
～
健
や
か
に
働

け
る
職
場
へ
～
」。

日
時
…
10
月
8
日
㈭
午
後
2
時
～
4

時
　
会
場
…
中
央
図
書
館
　
対
象
…

事
業
者
、
人
事
労
務
担
当
者
な
ど
　

定
員
…
先
着
30
人
　
申
し
込
み
…
欄

外
の
必
須
事
項
を
、
9
月
1
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同

課出
張
入
会
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

L
2
2
2
‐
2
0
7
5

日
時
…
10
月
8
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
　
会
場
…
南
公
民
館
　
対
象
…
健

康
で
臨
時
的
・
短
期
的
な
就
業
を
通

し
て
自
己
の
能
力
を
生
か
し
、
社
会

参
加
を
希
望
す
る
市
内
在
住
の
60
歳

以
上
　
定
員
…
先
着
18
人
　
申
し
込

み
…
9
月
2
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー

催
し
・
募
集
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催
し
・
募
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催
し
・
募
集

会
場
＝
問
い
合
わ
せ
と
同
じ
・
対
象
＝
ど
な
た
で
も
・
定
員
＝
な
し
・
経
費
＝
無
料
、
当
日
直
接
会
場
の
場

合
は
記
載
を
省
略
し
て
い
ま
す
▼
広
報
川
越
に
掲
載
し
て
い
る
ほ
か
に
も
、
催
し
物
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、「
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」→「
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い（
下
の
2
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か

ら
も
ア
ク
セ
ス
可
）。

＊
掲
載
し
て
い
る
催
し
は
、定
期
的
な
換
気
や
密
に
な
ら
な
い
よ
う
人
数
調
整
を
行
う
な
ど
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
催
し
に
参
加
す
る
際
は
、
検
温
や
マ
ス
ク
の
適
切
な
着
用
な
ど
感
染
症
対
策
に
ご
配
慮
願
い
ま
す
。

郵送（ハガキ・往復ハガキ等）・ファクスで申し込みの場合の必須事項
催し名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号（ファクス番号）
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住
所
録
の
作
成
と
そ
の
利
用

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

L
2
2
2
‐
2
0
7
5

　
パ
ソ
コ
ン
で
作
成
し
た
住
所
録
を

基
に
、
名
札
・
名
簿
・
ラ
ベ
ル
等
を

作
り
ま
す
。

日
時
…
9
月
25
日
㈮
午
前
10
時
～
午

後
3
時
　
会
場
…
小
ケ
谷
老
人
憩
い

の
家
　
対
象
…
O
S
が
ウ
イ
ン
ド
ウ

ズ
8
以
降
で
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

2
0
1
3
以
降
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
済

み
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
る
方
　

定
員
…
先
着
10
人
　
経
費
…

3
0
0
0
円
　
申
し
込
み
…
欄
外
の

必
須
事
項
を
、
9
月
3
日
㈭
午
前
9

時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同

セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室
L
O
2
4

1
︲
9
5
0
3

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

川
越
運
動
公
園
総
合
体
育
館

L
2
2
4
‐
8
7
6
5

日
時
…
10
月
5
日
～
12
月
14
日
、
月

曜
日
ほ
か（
全
10
回
）、
午
後
7
時
～

7
時
45
分
　
会
場
…
川
越
運
動
公
園

総
合
体
育
館
　
対
象
…
18
歳
以
上
　

定
員
…
先
着
10
人
　
経
費
…

公
民
館

4
0
0
0
円
　
申
し
込
み
…
9
月

27
日
㈰
午
前
9
時
か
ら
経
費
を
持
参

の
上
、
直
接
同
館

公
民
館

芳
野
ふ
る
さ
と
学
級

芳
野
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
8
7
3

　
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
・
情
報
に
つ
い

て
学
ぶ
と
と
も
に
仲
間
と
の
交
流
を

図
り
、
積
極
的
な
社
会
参
加
を
応
援

し
ま
す
。
健
康
講
座
・
陶
芸
講
座
・

音
楽
鑑
賞
な
ど
。

日
時
…
10
月
7
日
～
12
月
16
日
、
水

曜
日（
全
7
回
）、
午
前
9
時
30
分
～

会
場
…
同
館
ほ
か
　
対
象
…
市
内
在

住
の
60
歳
以
上
　
定
員
…
先
着
25
人

経
費
…
6
0
0
円
　
申
し
込
み
…

9
月
14
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
18
日
㈮

午
後
5
時
ま
で
に
経
費
を
持
参
の

上
、
直
接
同
館（
15
日
㈫
午
前
9
時

か
ら
電
話
可
）

シ
ニ
ア
向
け
は
じ
め
て
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

　
分
か
り
や
す
く
基
本
か
ら
使
い
方

を
学
び
ま
す
。
1
人
１
台
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン（
Aア

ン

ド

ロ

イ

ド

n
d
r
o
i
d
）を
貸
し

出
し
。

日
時
…
10
月
21
日
㈬
午
前
10
時
～
正

午
　
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
60

歳
以
上
　
定
員
…
20
人（
抽
選
）　
申

し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
と
年
齢

を
、
9
月
11
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
〒
3
5
0
︲
0
8
5
1

氷
川
町
1
0
7
・
北
公
民
館

ひ
だ
ま
り
教
室

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

　
怒
鳴
ら
な
い
で
子
ど
も
を
育
て
る

方
法
を
学
び
、
し
つ
け
場
面
の
練
習

を
し
ま
す
。
託
児
あ
り
。

日
時
…
10
月
1
日
～
22
日
、
木
曜
日

（
全
4
回
）、
午
前
10
時
～
正
午
　
対

象
…
全
日
程
参
加
可
能
で
、
お
お
む

ね
3
～
10
歳
の
子
の
子
育
て
に
不
安

を
抱
え
て
い
る
市
内
在
住
の
保
護
者

定
員
…
先
着
10
人
　
申
し
込
み
…
欄

外
の
必
須
事
項
と
託
児
希
望
の
有
無

（
有
の
場
合
は
子
の
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
性
別
・
年
齢
・
月
齢
・
託
児
の

留
意
点
）を
、
9
月
1
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直

接
同
館（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

可
）初

め
て
の
ス
マ
ホ
講
座

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
等

を
学
び
ま
す
。
1
人
１
台
シ
ニ
ア
向

け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
貸
し
出
し
。

日
時
…
10
月
29
日
㈭
午
後
1
時
～
3

時
30
分
　
会
場
…
山
田
公
民
館
　
対

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
以
上

定
員
…
20
人（
抽
選
）　
申
し
込
み
…

欄
外
の
必
須
事
項

と
年
齢
を
、
10
月
2

日
㈮（
必
着
）ま
で

に
郵
送（
往
復
ハ
ガ

キ
）・
フ
ァ
ク
ス
で

北
公
民
館（
郵
送
の
場
合
は
〒

3
5
0
︲
0
8
5
1
氷
川
町
1
0
7

・
北
公
民
館
）

公
民
館
パ
ソ
コ
ン
講
座

～
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
中
級

編
～

高
階
南
公
民
館
L
2
4
5
‐
3
5
8
1

O
2
4
0
‐
1
7
5
2

　
エ
ク
セ
ル
で
住
所
録
の
作
成
、
ワ

ー
ド
で
差
し
込
み
文
書
の
編
集
方
法

な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
…
10
月
16
日
㈮

午
前
10
時
～
午
後
4

時
　
対
象
…
市
内
在

住
で
エ
ク
セ
ル
お
よ

び
ワ
ー
ド
2
0
1
0
以
降
が
イ
ン

ス
ト
ー
ル
済
み
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

を
持
参
で
き
、
エ
ク
セ
ル
お
よ
び
ワ

ー
ド
初
級
編
を
修
了
ま
た
は
同
等
以

上
の
20
歳
以
上
　
定
員
…
12
人（
抽

選
）　
申
し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事

項
と
年
齢
を
、
9
月
23
日
㈬（
必
着
）

ま
で
に
郵
送（
往
復
ハ
ガ
キ
・
1
人

1
枚
）・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
郵
送
の

場
合
は
〒
3
5
0
︲
1
1
4
3
藤

原
町
23
︲
7
・
高
階
南
公
民
館
）

＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。
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　点字の基礎を学び、点訳ボランティアを目指しませ
んか。
日時…10月29日～12月17日、木曜日（全8回）、午
前10時～正午　会場…同館ほか　対象…点字・点訳
に興味がある20歳以上　定員…先着12人　 経費…
1,540円　申し込み…欄外の必須事項を、9月14日
㈪午前10時から10月16日㈮午後5時15分までに電
話・ファクスまたは直接同館

点訳ボランティア養成講座
伊勢原公民館

L237－5676
O237－5677

伊勢原公民館
L237－5676
O237－5677
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住
所
録
の
作
成
と
そ
の
利
用

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

L
2
2
2
‐
2
0
7
5

　
パ
ソ
コ
ン
で
作
成
し
た
住
所
録
を

基
に
、
名
札
・
名
簿
・
ラ
ベ
ル
等
を

作
り
ま
す
。

日
時
…
9
月
25
日
㈮
午
前
10
時
～
午

後
3
時
　
会
場
…
小
ケ
谷
老
人
憩
い

の
家
　
対
象
…
O
S
が
ウ
イ
ン
ド
ウ

ズ
8
以
降
で
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

2
0
1
3
以
降
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
済

み
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
る
方
　

定
員
…
先
着
10
人
　
経
費
…

3
0
0
0
円
　
申
し
込
み
…
欄
外
の

必
須
事
項
を
、
9
月
3
日
㈭
午
前
9

時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同

セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室
L
O
2
4

1
︲
9
5
0
3

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

川
越
運
動
公
園
総
合
体
育
館

L
2
2
4
‐
8
7
6
5

日
時
…
10
月
5
日
～
12
月
14
日
、
月

曜
日
ほ
か（
全
10
回
）、
午
後
7
時
～

7
時
45
分
　
会
場
…
川
越
運
動
公
園

総
合
体
育
館
　
対
象
…
18
歳
以
上
　

定
員
…
先
着
10
人
　
経
費
…

公
民
館

4
0
0
0
円
　
申
し
込
み
…
9
月

27
日
㈰
午
前
9
時
か
ら
経
費
を
持
参

の
上
、
直
接
同
館

公
民
館

芳
野
ふ
る
さ
と
学
級

芳
野
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
8
7
3

　
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
・
情
報
に
つ
い

て
学
ぶ
と
と
も
に
仲
間
と
の
交
流
を

図
り
、
積
極
的
な
社
会
参
加
を
応
援

し
ま
す
。
健
康
講
座
・
陶
芸
講
座
・

音
楽
鑑
賞
な
ど
。

日
時
…
10
月
7
日
～
12
月
16
日
、
水

曜
日（
全
7
回
）、
午
前
9
時
30
分
～

会
場
…
同
館
ほ
か
　
対
象
…
市
内
在

住
の
60
歳
以
上
　
定
員
…
先
着
25
人

経
費
…
6
0
0
円
　
申
し
込
み
…

9
月
14
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
18
日
㈮

午
後
5
時
ま
で
に
経
費
を
持
参
の

上
、
直
接
同
館（
15
日
㈫
午
前
9
時

か
ら
電
話
可
）

シ
ニ
ア
向
け
は
じ
め
て
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

　
分
か
り
や
す
く
基
本
か
ら
使
い
方

を
学
び
ま
す
。
1
人
１
台
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン（
Aア

ン

ド

ロ

イ

ド

n
d
r
o
i
d
）を
貸
し

出
し
。

日
時
…
10
月
21
日
㈬
午
前
10
時
～
正

午
　
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
60

歳
以
上
　
定
員
…
20
人（
抽
選
）　
申

し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
と
年
齢

を
、
9
月
11
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
〒
3
5
0
︲
0
8
5
1

氷
川
町
1
0
7
・
北
公
民
館

ひ
だ
ま
り
教
室

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

　
怒
鳴
ら
な
い
で
子
ど
も
を
育
て
る

方
法
を
学
び
、
し
つ
け
場
面
の
練
習

を
し
ま
す
。
託
児
あ
り
。

日
時
…
10
月
1
日
～
22
日
、
木
曜
日

（
全
4
回
）、
午
前
10
時
～
正
午
　
対

象
…
全
日
程
参
加
可
能
で
、
お
お
む

ね
3
～
10
歳
の
子
の
子
育
て
に
不
安

を
抱
え
て
い
る
市
内
在
住
の
保
護
者

定
員
…
先
着
10
人
　
申
し
込
み
…
欄

外
の
必
須
事
項
と
託
児
希
望
の
有
無

（
有
の
場
合
は
子
の
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
性
別
・
年
齢
・
月
齢
・
託
児
の

留
意
点
）を
、
9
月
1
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直

接
同
館（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

可
）初

め
て
の
ス
マ
ホ
講
座

北
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
4
0
0

O
2
2
9
‐
1
2
1
0

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
等

を
学
び
ま
す
。
1
人
１
台
シ
ニ
ア
向

け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
貸
し
出
し
。

日
時
…
10
月
29
日
㈭
午
後
1
時
～
3

時
30
分
　
会
場
…
山
田
公
民
館
　
対

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
以
上

定
員
…
20
人（
抽
選
）　
申
し
込
み
…

欄
外
の
必
須
事
項

と
年
齢
を
、
10
月
2

日
㈮（
必
着
）ま
で

に
郵
送（
往
復
ハ
ガ

キ
）・
フ
ァ
ク
ス
で

北
公
民
館（
郵
送
の
場
合
は
〒

3
5
0
︲
0
8
5
1
氷
川
町
1
0
7

・
北
公
民
館
）

公
民
館
パ
ソ
コ
ン
講
座

～
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
中
級

編
～

高
階
南
公
民
館
L
2
4
5
‐
3
5
8
1

O
2
4
0
‐
1
7
5
2

　
エ
ク
セ
ル
で
住
所
録
の
作
成
、
ワ

ー
ド
で
差
し
込
み
文
書
の
編
集
方
法

な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
…
10
月
16
日
㈮

午
前
10
時
～
午
後
4

時
　
対
象
…
市
内
在

住
で
エ
ク
セ
ル
お
よ

び
ワ
ー
ド
2
0
1
0
以
降
が
イ
ン

ス
ト
ー
ル
済
み
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

を
持
参
で
き
、
エ
ク
セ
ル
お
よ
び
ワ

ー
ド
初
級
編
を
修
了
ま
た
は
同
等
以

上
の
20
歳
以
上
　
定
員
…
12
人（
抽

選
）　
申
し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事

項
と
年
齢
を
、
9
月
23
日
㈬（
必
着
）

ま
で
に
郵
送（
往
復
ハ
ガ
キ
・
1
人

1
枚
）・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
郵
送
の

場
合
は
〒
3
5
0
︲
1
1
4
3
藤

原
町
23
︲
7
・
高
階
南
公
民
館
）

＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。

催
し
・
募
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　点字の基礎を学び、点訳ボランティアを目指しませ
んか。
日時…10月29日～12月17日、木曜日（全8回）、午
前10時～正午　会場…同館ほか　対象…点字・点訳
に興味がある20歳以上　定員…先着12人　 経費…
1,540円　申し込み…欄外の必須事項を、9月14日
㈪午前10時から10月16日㈮午後5時15分までに電
話・ファクスまたは直接同館

点訳ボランティア養成講座
伊勢原公民館

L237－5676
O237－5677

伊勢原公民館
L237－5676
O237－5677
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公
民
館
パ
ソ
コ
ン
講
座

～
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
中
級

編
～

伊
勢
原
公
民
館
L
2
3
7
‐
5
6
7
6

O
2
3
7
‐
5
6
7
7

　
エ
ク
セ
ル
で
住
所
録
を
作
成
し
、

ワ
ー
ド
で
差
し
込
み
で
の
宛
名
作
成

を
学
び
ま
す
。

日
時
…
11
月
10
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
4
時
　
対
象
…
市
内
在
住
で
エ
ク

セ
ル
お
よ
び
ワ
ー
ド
2
0
1
0
以

降
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
済
み
の
ノ
ー
ト

パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
、
エ
ク
セ
ル

お
よ
び
ワ
ー
ド
初
級
編
を
修
了
ま
た

は
同
等
以
上
の
20
歳
以
上
　
定
員
…

10
人（
抽
選
）　
申
し
込
み
…
欄
外
の

必
須
事
項
と
年
齢
を
、
10
月
9
日
㈮

（
必
着
）ま
で
に
郵
送（
往
復
ハ
ガ
キ・

1
人
1
枚
）・
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
郵

送
の
場
合
は
〒
3
5
0
‐
1
1
0
8

伊
勢
原
町
五
丁
目
1
‐
1
・
伊
勢
原

公
民
館
）

公
民
館
パ
ソ
コ
ン
講
座

～
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門
編
～

福
原
公
民
館
L
2
4
2
‐
5
0
0
5

O
2
4
0
‐
1
7
5
3

日
時
…
11
月
19
日
㈭
午
前
10
時
～
午

後
4
時
　
対
象
…
市
内
在
住
で
ウ
ィ

ン
ド
ウ
ズ
8
以
降
で
Wワ

イi
‐
Fフ
ァ
イi
接

続
が
で
き
る
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持

参
で
き
、
文
字
入
力
が
で
き
る
20
歳

以
上
　
定
員
…
15
人（
抽
選
）　
申
し

込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
と
年
齢

を
、
10
月
30

日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
郵
送

（
往
復
ハ
ガ

キ
）・
フ
ァ

ク
ス
で
同
館

（
郵
送
の
場
合
は
〒
3
5
0
‐

1
1
5
1
今
福
4
8
1
‐
3
・
福
原

公
民
館
）

女
子
力
応
援
セ
ミ
ナ
ー

芳
野
公
民
館
L
2
2
2
‐
1
8
7
3

　
女
子
力
向
上
の
た
め
の
知
識
や
技

術
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

日
時
…
10
月
16
日
～
12
月
18
日
、
金

曜
日（
全
6
回
）、
午
前
9
時
30
分
～

11
時
30
分
ほ
か
　
会
場
…
同
館
ほ
か

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
以

上
の
女
性
　
定
員
…
先
着
20
人
　
経

費
…
1
5
0
0
円
　
申
し
込
み
…

9
月
23
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
29
日
㈫

午
後
5
時
ま
で
に
経
費
を
持
参
の

上
、
直
接
同
館（
24
日
㈭
午
前
9
時

か
ら
電
話
可
）

歴
史
講
座「
改
め
て
川
越
学

事
始
め 

そ
の
７
」

南
公
民
館
L
2
4
3
‐
0
0
3
8

　4
人
の
講
師
に
よ
る
川
越
の
歴
史

に
関
す
る
講
義
。

日
時
…
10
月
21
日
～
11
月
11
日
、
水

曜
日（
全
4
回
）、
午
後
2
時
～
４
時

対
象
…
20
歳
以
上
　
定
員
…
40
人

（
抽
選
）　
申
し
込
み
…
欄
外
の
必
須

事
項
と
年
齢
を
、
9
月
25
日
㈮（
必

着
）ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
〒

3
5
0
‐
1
1
2
4
新
宿
町
一
丁
目

17
‐
17・南
公
民
館

健
康
食
生
活
講
座

大
東
南
公
民
館
L
2
4
2
‐
0
4
9
8

O
2
4
0
‐
1
7
5
5

　
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
献
立
の
調
理

と
健
康
食
の
講
義
。

日
時
…
10
月
15
日
～
来
年
1
月
21
日

木
曜
日（
全
4
回
）、
午
前
10
時
～
正

午
　
会
場
…
大
東
公
民
館
　
対
象
…

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
　
定
員
…
先

着
12
人
　
経
費
…
3
0
0
0
円
　

申
し
込
み
…

欄
外
の
必
須

事
項
を
、
9

月
17
日
㈭
午

前
9
時
か
ら

電
話
・
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は

直
接
大
東
公
民
館
L
2
4
3
‐

0
0
2
2
O
2
4
0
‐
1
7
5
4

健
康
ウ
オ
ー
ク

大
東
南
公
民
館
L
2
4
2
‐
0
4
9
8

O
2
4
0
‐
1
7
5
5

　
秋
の
坂
戸
清
流（
高
麗
川
ふ
る
さ

と
遊
歩
道
）

を
歩
く
。
昼

食
持
参
。
雨

天
中
止
。

日
時
…
10
月

3
日
㈯
午
前

9
時
30
分
～

午
後
3
時
ご
ろ
　
集
合
場
所
…
東
武

東
上
線
北
坂
戸
駅
　
解
散
場
所
…
東

武
越
生
線
川
角
駅
　
対
象
…
20
歳
以

上
　
定
員
…
先
着
40
人
　
経
費
…

1
0
0
円
　
申
し
込
み
…
欄
外
の

必
須
事
項
と
性
別
を
、
9
月
7
日
㈪

午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
同
館

郵送（ハガキ・往復ハガキ等）・ファクスで申し込みの場合の必須事項
催し名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号（ファクス番号）

催
し
・
募
集
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介護支援いきいきポイント
事業に参加しませんか

高齢者いきがい課L224－5809

　介護支援いきいきポイント事業に登録し、市の指
定する特別養護老人ホームなどでボランティア活動
を行うと、その実績によってポイントがたまります。
たまったポイントは、翌年度に最大5,000円の奨
励金または市の特産品などと交換できます。
　登録には、研修を受講することが必要です。研
修の日程等については、川越市社会福祉協議会
L225－5703（代表）にお尋ねください。
会場…オアシス
対象…65歳以上の川越市介護保険被保険者で、市
　内に住民登録があり、ボランティア活動の実施が
　可能な身体状況の方
持ち物…川越市介護保険被保険者証（黄色）、令和2
　年度ボランティア活動保険加入カード（ピンク色。
　既に加入している方のみ）
＊研修後に同事業に登録ができます。登録には、ボ
ランティア活動保険料350円（既に加入している方
は不要）が掛かります。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、一部
の施設ではボランティアの受け入れを制限していま
す。
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お
菓
子
作
り
教
室霞

ケ
関
西
公
民
館

L
2
2
7
‐
6
5
5
1

O
2
2
7
‐
6
7
1
0

　
家
庭
で
簡
単
に
作
れ
る
ス
イ
ー
ツ

を
学
び
ま
す
。

日
時
…
10
月
15
日
㈭
・
22
日
㈭
午
前

9
時
30
分
～
正
午
　
対
象
…
市
内
在

住
・
在
勤
の
20
歳
以
上
　
定
員
…
12

人（
抽
選
）　
経
費
…
1
1
0
0
円
　

申
し
込
み
…
欄
外
の
必
須
事
項
を
、

9
月
11
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
郵
送（
往

復
ハ
ガ
キ
）・

フ
ァ
ク
ス
で

同
館（
郵
送

の
場
合
は
〒

3
5
0
‐

1
1
7
5
笠

幡
3
0
0
1

児
童
館

‐
12
・
霞
ケ
関
西
公
民
館
）

児
童
館

川
越
駅
東
口
児
童
館
の
催
し

L
O
2
2
8
‐
7
7
1
9

■
あ
そ
び
の
ポ
ケ
ッ
ト
1
歳

日
時
…
9
月
10
日
㈭
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分
　
対
象
…
1
歳
の
子
と

保
護
者
　
定
員
…
先
着
6
組

■
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う
2
・
3
歳

日
時
…
9
月
28
日
㈪
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分
　
対
象
…
2
～
3
歳
の

子
と
保
護
者
　
定
員
…
先
着
6
組

■
は
じ
め
て
の
囲
碁

日
時
…
9
月
12
日
㈯
・
26
日
㈯
午

前
10
時
～
11
時
30

分
　
対
象
…
5
歳

～
小
学
生（
未
就

学
児
は
保
護
者
同

伴
）　
定
員
…
先

着
4
人

こ
ど
も
の
城
の
催
し

L
O
2
2
5
‐
7
2
8
9

■
は
じ
め
ま
し
て
0
歳
で
す

日
時
…
9
月
11

日
㈮
午
前
10
時

30
分
～
　
対
象

…
0
歳
の
子
と

親
　
定
員
…
先
着
8
組
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…
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2
5
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す
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込

み
方
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な
ど
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し
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、
市
ホ
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ペ
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ジ
を
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か
、
お
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さ
い
。

日
時
…
9
月
5
日

親

　子

㈯
午
前
10
時
～
　
対
象
…
0
歳
の
子

を
持
つ
保
護
者
　
定
員
…
先
着
5
人

　

親

　子

マ
マ
と
一
緒
に
赤
ち
ゃ
ん

体
操

今
成
保
育
園
つ
ど
い
の
広
場

L
O
2
2
2
‐
8
6
2
2

　
赤
ち
ゃ
ん
の
体
の
発
達
を
知
り
、

親
子
で
一
緒
に
体
を
動
か
し
て
楽
し

み
ま
す
。

日
時
…
9
月
14
日
㈪
午
後
3
時
～
4

時
　
対
象
…

0
歳
の
子
と

親
　
定
員
…

先
着
5
組
　

申
し
込
み
…

欄
外
の
必
須

事
項
を
、
9

月
2
日
㈬
午
後
2
時
か
ら
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
で
同
広
場

災害情報テレフォンサービス
L0180－994－310

＊通話料金が掛かります。
＊かけ間違いにご注意ください。

防犯・交通安全課L224－5721
川越警察署　　　L224－0110

令和2年 令和元年 増減数
死 者 数 3 2 ＋1
人 身 件 数 557 690 －133
物 件 件 数 3,940 4,335 －395

交通事故発生状況（1〜7月・暫定値）
夕暮れ時は早めにライトを点灯！

消防局予防課L222－0744

消防局からのお知らせ
　火災から大切
な命を守るた
め、全ての住宅
に住宅用火災警
報器の設置が義務付けられて
います。
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催
し
・
募
集

特殊詐欺被害、住居対象侵入窃
盗が増えています！
　家族や公的機関職員からの電話
でもお金の話が出たら詐欺を疑
い、確認するようにしましょう。
　また、長い期間留守にするとき
は、ご近所や管理人に一声掛ける
など、住民で連携して隙のない地
域づくりをしましょう。

＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。

■中央図書館L222ー0559O224
ー7822
休館日＝月曜日（21日を除く）、22日
㈷、25日㈮
■西図書館L237ー5660O237ー
5661
休館日＝月曜日（21日を除く）、22日
㈷、25日㈮
■ 川 越 駅 東 口 図 書 館 L228ー
7712O228ー7713
休館日＝火曜日（22日を除く）、25日㈮
■高階図書館L238ー7550O238
ー7551
休館日＝月曜日（21日を除く）、22日
㈷、25日㈮

■こどもの城LO225ー7289
休館日＝月曜日（21日を除く）、23日㈬
■ 川 越 駅 東 口 児 童 館 LO228ー
7719
休館日＝火曜日（22日を除く）、23日㈬
■高階児童館LO238ー9525
休館日＝月曜日（21日を除く）、23日㈬
■ 美 術 館 L228ー8080O228ー
7870
休館日＝月曜日（21日を除く）、15日
㈫、23日㈬
■ 博 物 館 L222ー5399O222ー
5396
休館日＝月曜日（21日を除く）、23日
㈬、25日㈮

9月の施設休館日のお知らせ
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災害情報テレフォンサービス
L0180－994－310

＊通話料金が掛かります。
＊かけ間違いにご注意ください。

防犯・交通安全課L224－5721
川越警察署　　　L224－0110

令和2年 令和元年 増減数
死 者 数 3 2 ＋1
人 身 件 数 557 690 －133
物 件 件 数 3,940 4,335 －395

交通事故発生状況（1〜7月・暫定値）
夕暮れ時は早めにライトを点灯！

消防局予防課L222－0744

消防局からのお知らせ
　火災から大切
な命を守るた
め、全ての住宅
に住宅用火災警
報器の設置が義務付けられて
います。

	 17	 広報川越№1464・2020.9

催
し
・
募
集

特殊詐欺被害、住居対象侵入窃
盗が増えています！
　家族や公的機関職員からの電話
でもお金の話が出たら詐欺を疑
い、確認するようにしましょう。
　また、長い期間留守にするとき
は、ご近所や管理人に一声掛ける
など、住民で連携して隙のない地
域づくりをしましょう。

＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。

■中央図書館L222ー0559O224
ー7822
休館日＝月曜日（21日を除く）、22日
㈷、25日㈮
■西図書館L237ー5660O237ー
5661
休館日＝月曜日（21日を除く）、22日
㈷、25日㈮
■ 川 越 駅 東 口 図 書 館 L228ー
7712O228ー7713
休館日＝火曜日（22日を除く）、25日㈮
■高階図書館L238ー7550O238
ー7551
休館日＝月曜日（21日を除く）、22日
㈷、25日㈮

■こどもの城LO225ー7289
休館日＝月曜日（21日を除く）、23日㈬
■ 川 越 駅 東 口 児 童 館 LO228ー
7719
休館日＝火曜日（22日を除く）、23日㈬
■高階児童館LO238ー9525
休館日＝月曜日（21日を除く）、23日㈬
■ 美 術 館 L228ー8080O228ー
7870
休館日＝月曜日（21日を除く）、15日
㈫、23日㈬
■ 博 物 館 L222ー5399O222ー
5396
休館日＝月曜日（21日を除く）、23日
㈬、25日㈮

9月の施設休館日のお知らせ
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♣書道で正しい筆使い・美しい文
字を学びませんか。初心者歓迎
　青松会主催。楷書とカナを学
ぶ。9月1日㈫・15日㈫午後1時
～3時30分。大東南公民館。市
内在住。先着5人。2,000円。申
し込み…9月1日㈫午前9時から
電話で大橋隆則L246－9691
♣歌声広場　童謡編
　歌声広場主催。9月8日㈫午前
10時～11時30分。南公民館。先
着15人。500円。申し込み…9月
1日㈫午前10時から電話で中島千
春L090－4238－9939
♣ヨーガで心と体を健やかにし
ませんか
　健やかヨガの会主催。心肺機能
を高め、筋力をつける。9月4日

♣要申し込みの催し♣
♣映画「奇跡との出会い」試写会
　映画「奇跡との出会い」実行委
員会主催。末期がんや白血病、
心筋梗塞などの難病宣告を受け
た人々に起きた奇跡のドキュメ
ンタリー映画。9月22日㈷午前
10時～11時30分。クラッセ川
越。先着50人。無料。申し込み
…9月1日㈫午前10時から電話
で野口美智代L080－3251－
1645

情報アラカルト
11月1日以降に開催または
申し込み開始の催しの

締め切りは、9月25日㈮です

♣楽しく英語を学ぼう
　やんちゃりか主催。ネイティ
ブと一緒にあいさつや物の名前、
動きを英語で表現します。9月
18日㈮午後4時～5時。南公民
館。5歳～小学1年生。先着10人。
500円。申し込み…9月1日㈫午
前9時30分から電話で島村典子
L080－5542－1351
♣なぎなた無料体験教室
　川越市なぎなた連盟主催。運
動のできる服装で。9月5日～26
日、土曜日（全4回）、午後1時～
3時。川越運動公園総合体育館。
小学生以上。先着20人。申し込
み…9月1日㈫午前10時から電
話で栗原敦子L090－4604－
2374

～25日、金曜日（全4回）、午後1
時45分～3時15分。高階南公民館。
先着5人。2,000円。申し込み…
9月1日㈫午前10時から電話で田
中清隆L090－3067－7379
♦当日直接会場の催し♦

♦太極拳体験教室
　川越市日中友好協会主催。簡化
24式太極拳。9月24日㈭午前10
時～正午。クラッセ川越。18歳
以上の初心者。先着10人。無料。
連絡先…向坂晶芳L243－4800
♦行政書士無料相談会
　埼玉県行政書士会川越支部主
催。相続・遺言・遺産分割・成年
後見などの相談。10月18日㈰午
前10時～午後4時。ウェスタ川越。
連絡先…松本英藏L222－2944

催
し
・
募
集

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

市立美術館
L228－8080

小江戸蔵里
小江戸蔵里の情報
L228－0855

ウェスタ川越
各種コンサート等の
情報
L249－3777

（公財）川越市施設管理公社
やまぶき会館・メルト・
ジョイフル・川越運動公
園の情報 L225－8720

市立博物館
L222－5399

　美術館・博物館・ウェスタ川越・（公財）川越市施設管理公社・小江戸蔵里の催しについて
詳しくは、下の2次元バーコードから確認するか、各施設にお尋ねください。

国民健康保険課L224－6147O224－7318

　特定健康診査や健康に関心を持ってもらうため、「ときも健康川柳」および「ときも健康メッセージ」を募
集します。川柳のお題は、「健診」「食事」「運動」「健康寿命」、健康メッセージの
テーマは、「健康に気をつけよう」で、お子さんから両親や祖父母等へ贈る100文
字以内のメッセージです。
　川柳・メッセージそれぞれについて、最優秀賞１人、優秀賞６人を選出します。
優秀作品は、広報川越や各種通知に掲載するなど、健康づくりに活用します。応募
された方には参加賞を贈呈します。皆さんの応募をお待ちしています。
対�象…川柳＝市内在住・在勤・在学▶健康メッセージ＝市内在住・在学の小学生
＊今年は川柳の小学生部門を設けず、全年齢を対象とします。
応�募方法…任意の用紙に川柳または健康メッセージ・作者名（ペンネーム可）・住所・氏名・年齢・電話番号
を明記し、9月1日㈫から30日㈬（消印有効）までに郵送・ファクスで同課（郵送の場合は〒350－8601
川越市役所国民健康保険課。市ホームページからも可）
注�意事項…自作・未発表のものに限ります▶採用作品の著作財産権は市に帰属します▶各作品の応募点数は、
川柳は1人５点、健康メッセージは1人１点まで▶応募作品は返却しません▶今年は公民館・図書館等に
応募箱を設置しません

「ときも健康川柳」
「ときも健康メッセージ」を募集します

＊催しに参加する際は、検温やマスクの適切な着用など感染症対策にご配慮願います。
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保
健
・
健
康

＊掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容を変更する場合があります。
詳しくは、市ホームページを確認するか、問い合わせ先にお尋ねください。

＊�身体的理由などにより電話での申し込みが難しい場合は、ご相談ください。
＊�手話通訳が必要な方は、参加希望事業名・氏名・ファクス番号をご連絡ください。
＊�会場＝総合保健センター・経費＝無料、当日直接会場の場合は、記載を省略しています。保健・健康

川越市保健所・総合保健センター　〒350−1104小ケ谷817−1
■川越市保健所 L227−5101（代表）O224−2261
■総合保健センター L224−8611（代表）O225−1291
���健康づくり支援課 健康づくり支援担当 L229−4121

地域保健担当 L229−4125
健康管理課 管理給付担当 L229−4124

予防接種担当 L229−4123
成人健診担当 L229−4126

「
と
き
も
健
康
川
柳
」

一
般
部
門�

優
秀
作
品

優
秀
賞

川
越
マ
ラ
ソ
ン
マ
ン

健
康
は

お
金
で
買
え
な
い

宝
物

広報川越に掲載している内容以外の情報については、下の2次元バーコードから！

6日㈰ 岸野胃腸科クリニック（胃・外・内・肛） 新宿町1丁目12－19 L247－3900
13日㈰ 岸眼科医院（眼） 石原町1丁目10－3 L223－1900
20日㈰ 川越同仁会病院（精） 新宿町4丁目7－5 L242－0967
21日㈷ 埼玉病院（内・胃・放・循） 西小仙波町1丁目8－3 L224－5911
22日㈷ 山口病院（精） 脇田町16－13 L222－0371
27日㈰ 渋谷整形外科（整外・リハ） 天沼新田117－3 L232－6377

受付時間は、午前9時〜午後4時です。受診前に当番医に確認してください。9月の休日当番医

内�科・小児科＝川越市医師会夜間休日診療所（小仙波町2丁目53－1L222－3330）
日�曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時▶午後1時〜3時▶午後8時〜10時
月～土曜日の受付時間…午後8時〜10時
歯�科（急患のみ）＝予防歯科センター（三久保町18－3L224－3891）
日�曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時30分

休日・夜間診療

休日当番医休日・夜間診療

保健所・保健センター
保健所等からのお知らせ、衛生免許
手続き、医事・薬事、精神保健等

母子・成人・高齢者の健康、予防接
種、成人・高齢者向け健（検）診等

健康
子育ての交流の場、関連
講座、こどもの学び等

交流・講座・遊ぶ

■産前産後のたまごサロン
日時…10月24日㈯午前10時〜11時
45分　対象…市内在住の初妊婦と夫、お
おむね生後5か月までの子（第1子）を持
つ夫婦　定員…10組程度（抽選）　申し
込み…10月16日㈮までに電話で NPO
法人川越子育てネットワークL080−
9779−8181（月〜金曜日、午前9時〜
午後5時。祝日を除く）　問い合わせ…地
域保健担当
■ファーストサロン（赤ちゃん広場）
日時…①9月28日㈪、②10月5日㈪午前
10時〜11時30分　対象…市内在住の妊
婦と夫、おおむね生後5か月までの子と保
護者　定員…各12組（抽選）　申し込み…
①＝9月18日㈮、②＝9月28日㈪までに
電話でNPO法人川越子育てネットワーク
L080−9779−8181（月〜金曜日、午
前9時〜午後5時。祝日を除く）　問い合
わせ…地域保健担当

■9月の乳幼児相談（予約制）
　詳しくは、市ホームページを
確認するかお尋ねください。
問い合わせ…地域保健担当
■9月の乳幼児健診
　詳しくは、市ホームページを
確認するかお尋ねください。
問い合わせ…地域保健担当
■危険ドラッグに注意！
　危険ドラッグは、薬物が含まれているに
もかかわらず、お香等として販売されてい
ます。使用後に、吐き気や意識障害で救急
搬送される事例が起きていて、大変危険な
物です。また、麻薬などの違法薬物が含ま
れていることがあります。絶対に手を出さ
ないでください。
問い合わせ…保健総務課L227−5101
■9月10日～16日は自殺予防週間
　食事の量が減った、眠れていないようだ、
ため息が目立つ、飲酒量が増えた、口数が

減ったなど、身の回りの人が「いつもと違
う」とき、あなたも声を掛けることから始
めてみませんか？
問い合わせ…保健予防課L227−5102
■9月24日～30日は結核予防週間
　日本では、年間約1万6千人の方が新た
に結核を発症し、そのうち約4割が80歳
以上です。せき・たん・発熱等の症状が2
週間以上続く場合は、胸部レントゲン検査
を受けましょう。特に高齢者は、年に1度
は胸部レントゲン検査を受けましょう。
問い合わせ…保健予防課L227−5102
■�令和3年度「健康づくりスケジュール」の
掲載広告募集

　発行部数は約17万部。詳し
くは、市ホームページを確認す
るか、お尋ねください。
募集期限…10月30日㈮（必着）　募集枠数
…36枠　広告掲載料…1枠4万5千円（税
込）　問い合わせ…成人健診担当
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