
会  議  録                

会 議 の 名 称 令和６年度第５回川越市健康づくり推進協議会 

開 催 日 時 
令和７年２月１２日（水） 

午後１時３０分 開会 ・ 午後２時３０分 閉会 

開 催 場 所 川越市保健所 ３階研修室・会議室 

議長（委員長・

会長）氏名 
会 長 松本 吉郎 

出席者（委員） 

氏名（人数） 

副会長 村田 一男 

委 員 宮山 徳司、西村 早苗、鶴田 淳子、須田 弘子、三

戸 まさみ、宇津 和高、本木 春男、 

長峰 す美子、米原 民子、松本 清一、 

志村 洋子、森田 繁子、矢部 孝、江尻 旬子 

                    （１６名） 

欠席者（委員） 

氏名（人数） 
委 員 深井 智子、金井 進、清水 克子     （３名） 

事 務 局 職 員 

職 氏 名 

部長 若林 昭彦、課長 千葉 幸子、副課長 清水 克彦 

主幹 有馬 理恵、副主幹 関根 広美、主査 小髙 久美子、

主査 矢島 敬子、主査 髙橋 舞子、主査 室岡 一紀 

会 

議 

次 

第 

１ 開会 

２ あいさつ 

３ 議題 

（１）健康かわごえ推進プラン（第３次）の原案に対する意見公募について 

（２）健康かわごえ推進プラン（第３次）原案について 

（３）健康かわごえ推進プラン（第３次）の答申について 

（４）その他 

４ その他 

５ 閉会 

配 

布 

資 

料 

・次第 

・委員名簿 

・資料１ 「健康かわごえ推進プラン（第３次）」原案に対する意見募集の結果

について 

・資料２ 健康かわごえ推進プラン（第３次）原案 

・資料３ 掲載コラム一覧 

・資料４ 健康かわごえ推進プラン（第３次）について（答申）案 

・当日配布資料１ 「川越市市民健康講演会」のチラシ 

・当日配布資料２ 「親子でウォーキングサッカー」のチラシ 
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１ 開会 

 

２ あいさつ 

出席状況、資料等説明 

 

３ 議題 

（１）健康かわごえ推進プラン（第３次）の原案に対する意見公募に

ついて 

〈資料１〉に基づき説明 

 

質疑応答は特に無し 

 

（２）健康かわごえ推進プラン（第３次）原案について 

〈資料２〉に基づき説明 

 

（質疑応答） 

 

第９章自然に健康になれる環境はとても良い。 

23ページ、中盤に「受診勧奨」と「受診推奨」が混在している。 

47ページ、49ページ、98ページにライフコースアプローチに関する

記述がある。47ページ、49ページは、胎児期の記載があるが、98ペ

ージでは胎児期について触れていないように見える。表記を検討して

ほしい。 

128ページのイメージ図について、「連携」を表しているのか、「芽吹

く」イメージなのか、わかりづらい。どんなイメージで作成している

のか。 

129ページに、福祉施設（保育施設）と書いてあるが、児童福祉法に

基づく施設なので、児童福祉施設（保育施設）にした方がよい。 

 

23ページについては、内容を精査して修正を行う。 

98ページについては、ライフステージにも胎児期が含まれているよう

な表現に改めたい。 

128ページについては、みんなで健康づくりを進めていく、というイ

メージである。 

129ページについては、児童福祉施設に修正を行う。 
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128ページの図は、立体的でないからわかりづらいのかもしれない。 

 

一体的に健康に取り組むことで芽が出るイメージである。 

 

国、介護保険の方では、立体的な植木鉢モデルを用いている。地域包

括ケアシステムの構築に必要な要素を、それぞれ植木鉢の受け皿、

鉢、土、葉に見立て、高齢者が住み慣れた地域で暮らしていくための

地域包括ケアシステムのあるべき姿を表している。 

 

植木鉢モデルではなく、独自で考えた結果、似たようなイメージ図に

なった。 

 

であれば、植木鉢モデルのイメージの方がよい。 

 

ただし、コンプライアンス等があるので、確認が必要であろう。 

 

再度考えていただき、決定してもらいたい。 

 

９ページで健康寿命の延伸が達成したとあり、43ページで同じ目標を

たてている。コロナ禍で平均寿命の延びが抑えられたため、次の評価

では逆転する可能性がある。現在の健康寿命を維持するという視点

で、伸び率を考慮した目標にしてほしい。 

 

議事録にも残し、評価の際に参考とさせていただく。 

 

69ページに感染症対策の話があるが、近年非結核性の抗酸菌症が増え

てきていると聞く。近親者が１か月入院し、治療に３か月かかった。

長期的な治療のため、対策があると助かる。 

 

様々な病気が今後問題になってくると思う。健康づくりとしても啓発

に努めさせていただきたい。 

本日欠席の委員より、意見をいただいている。 

88ページ以降の歯科口腔保健計画について、口腔ケア・ブラッシン

グ・口腔内の清掃など、表現の整理をしたほうがよいと、意見をいた

だいている。表現を整理し、適切な用語を使用していきたい。 

94ページの歯磨剤のコラムについて。フッ化物配合歯磨剤の使用量の
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目安は、濃度にも関係するので、濃度も書き加えたほうがよいと、意

見をいただいた。確認し、掲載する予定である。 

 

フレイルについても入れたほうがよい。 

本文 P111に記載あり、これでよい。 

 

ほかに質問や気づいた点などがあれば、2月 19日まで事務局に連絡し

てほしい。また、軽微な修正等については、事務局が対応したいと考え

ているため、一任いただきたい。 

 

（３）健康かわごえ推進プラン（第３次）の答申について 

〈資料３〉に基づき説明 

 

質疑応答は特に無し 

 

（４）その他 

今後のスケジュールについて。２月１８日に答申を経て、庁内事務手

続きを経てプランの冊子等の印刷工程に入り、次回の協議会でお渡し

する予定である。また、４月に市のホームページにて電子データを公

開する予定である。 

 

異議なし 

 

４ その他 

①川越市市民健康講演会 

②親子ウォーキングサッカーを行う。 

 

５ 閉 会 

 

 


