
シックハウス症候群とは

日常生活から改善しよう

快適で健康的な住宅を

つくるにあたって

健康な日常生活を
送るために

シックハウス症候群の予防と対策

厚生労働省



す
き
ま
の
大
き
い
家
で
は
、
冷
房
や
暖
房
の
効
き
が

悪
く
、
冷
暖
房
費
も
か
さ
み
ま
す
。
現
代
の
住
宅
は
、

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
観
点
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
建
材
や
建

築
方
法
が
開
発
さ
れ
た
た
め
、
家
が
「
高
気
密
」
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
に
よ
り
、
外
の
暑
さ
、

寒
さ
、
騒
音
な
ど
の
影
響
を
受
け
に
く
く
、
わ
た
し

た
ち
は
快
適
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

現
在
の
住
宅
様
式
と
そ
の
特
徴

す
き
ま
の
少
な
い
現
代
の
住
宅

1
2

3
現
代
の
住
宅
は

と
て
も
快
適

換
気
が
止
ま
る
と
、

空
気
が
汚
れ
る

家
具
や
壁
紙
に
も

化
学
物
質
は
使
わ
れ
ま
す

4
カ
ビ
・
ダ
ニ
な
ど
に
も

注
意
が
必
要
で
す

2

一
方
で
、
高
気
密
の
家
で
は
空
気
を
い
つ
も
入
れ

換
え
て
い
な
い
と
、
空
気
が
汚
れ
て
き
ま
す
。

外
気
と
空
気
の
交
換
が
行
わ
れ
な
け
れ
ば
、
室
内
空

気
中
の
二
酸
化
炭
素
濃
度
が
上
昇
し
た
り
、
ダ
ニ
、

カ
ビ
の
胞
子
な
ど
も
飛
散
し
た
状
態
で
そ
こ
に
と
ど

ま
っ
た
り
と
、
室
内
の
空
気
環
境
が
悪
く
な
っ
て
き

ま
す
。

も
と
も
と
家
を
建
て
る
材
料

内
装
材
、
建
具
な
ど

の
建
材

に
は
、
接
着
剤
や
塗
料
、
溶
剤
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
化
学
物
質
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

建
材
だ
け
で
は
な
く
、
い
す
、
テ
ー
ブ
ル
、
壁
紙
、

カ
ー
テ
ン
と
い
っ
た
家
具
や
内
装
品
に
も
化
学
物
質

は
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
衣
類
の
防
虫
剤
、
殺
虫
剤

に
も
使
わ
れ
ま
す
。
化
学
物
質
は
私
た
ち
の
日
常
生

活
に
非
常
に
身
近
な
も
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
私
た

ち
は
化
学
物
質
と
上
手
に
つ
き
あ
う
工
夫
を
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

住
環
境
に
お
け
る
健
康
影
響
は
、
化
学
物
質
に
よ
る

も
の
だ
け
で
は
な
く
、
湿
度
環
境
、
カ
ビ
・
ダ
ニ
な

ど
に
関
係
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

ス
ト
レ
ス
を
多
く
抱
え
る
人
が
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
状
を

訴
え
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
る
の
で
、
こ
ま
め
な
気

分
転
換
や
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
も
大
切
で
す
。

●
木
造
で
、
ふ
す
ま
や
障
子
、
土
の
壁
で
部
屋
が
仕
切
ら
れ
、
床
に

は
畳
が
敷
か
れ
た
構
造

●
日
本
の
高
温
多
湿
の
気
候
に
と
っ
て
は
好
都
合

●
床
下
や
天
井
も
通
気
の
よ
い
つ
く
り

伝
統
的
な
日
本
の
住
宅

●
壁
面
に
は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
合
板
を
使
用
し
、
床
に
は
フ
ロ
ー
リ
ン

グ
、
窓
枠
に
は
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
を
は
め
た
構
造

●
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
観
点
か
ら
は
好
都
合

●
冷
暖
房
が
効
き
や
す
い

現
代
の
日
本
の
住
宅

3



建
材
や
調
度
品
な
ど
か
ら
発
生
す
る
化
学
物
質
、
カ

ビ
・
ダ
ニ
な
ど
に
よ
る
室
内
空
気
汚
染
等
と
、
そ
れ
に

よ
る
健
康
影
響
が
指
摘
さ
れ
、
「
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候

群
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

「
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
」
は
、
医
学
的
に
確
立
し
た
単

一
の
疾
患
で
は
な
く
、
居
住
に
由
来
す
る
様
々
な
健

康
障
害
の
総
称
を
意
味
す
る
用
語
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

シ
ッ
ク
ビ
ル
症
候
群

シ
ッ
ク
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
症
候
群

と
は
、
ビ
ル
の
中
に
い
る
人
の

多
く
が
、
同
時
期
に
か
ら
だ
の
不
調
を
訴
え
る
現
象
で
、
欧
米
諸
国
で
は
、

1
9

8
0

年
代
に
社
会
問
題
と
な
り
ま
し
た
。
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
の
観
点
か
ら
、
空
調
シ
ス

テ
ム
の
運
転
が
抑
制
さ
れ
た
た
め
換
気
が
不
足
し
、
室
内
空
気
が
汚
染
さ
れ
た
こ
と

が
原
因
の
一
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
」
は
、
「
シ
ッ
ク
ビ
ル
症
候
群
」
か
ら
転
じ
た
和
製
造
語
で
す
。

住
宅
の
高
気
密
化
な
ど
が
進
み
、
化
学
物
質
に
よ
る

空
気
汚
染
が
起
こ
り
や
す
く
な
っ
て
い
る
ほ
か
、
湿
度

が
高
い
と
細
菌
、
カ
ビ
、
ダ
ニ
が
繁
殖
し
や
す
く
な
り

ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
一
般
的
な
石
油
ス
ト

ー
ブ
や
ガ
ス
ス
ト
ー
ブ
か
ら
も
一
酸
化
炭
素
、
二
酸
化

炭
素
、
窒
素
酸
化
物
な
ど
の
汚
染
物
質
が
放
出
さ
れ

ま
す
。
た
ば
こ
の
煙
に
も
有
害
な
化
学
物
質
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
は
、
そ
れ
ら
が

原
因
で
起
こ
る
症
状
で
す
。

人
に
与
え
る
影
響
は
個
人
差
が
大
き
く
、
同
じ
部
屋

に
い
る
の
に
、
ま
っ
た
く
影
響
を
受
け
な
い
人
も
い
れ

ば
、
敏
感
に
反
応
し
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
。

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
と
は


シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
の
特
徴

1
2

3

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群

と
は

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群

の
原
因

家
か
ら
離
れ
る
と

症
状
が
消
え
ま
す
か


4
5

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
の
症
状
は
、
ど
の
よ
う
な
メ
カ

ニ
ズ
ム
で
起
こ
る
の
か
ま
だ
十
分
解
明
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。
家
や
会
社
な
ど
の
室
内
環
境
か
ら
離
れ
る
と

症
状
が
軽
く
な
っ
た
り
消
え
た
り
す
る
の
に
、
同
じ
と

こ
ろ
に
戻
る
と
同
じ
症
状
が
起
こ
る
と
い
っ
た
場
合
、

室
内
環
境
に
原
因
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
シ
ッ
ク
ビ
ル
症
候
群
」
と
は

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
博

士
か
ら

ひ
・
と
・
こ
・
と

●
め
ま
い
、
吐
き
気
、

嘔
吐
、
頭
痛
、

疲
れ
や
す
い

●
皮
膚
の
紅
斑
、

じ
ん
ま
し
ん
、

湿
疹
、
か
さ
か
さ

全
身
に

関
わ
る
症
状

鼻
●

刺
激
感
、
乾
燥
、
鼻
水 口
●

唇
の
乾
燥
、
せ
き

●
目 チ
カ
チ
カ
す
る
、
涙
目

●
の
ど

の
ど
の
乾
燥

環
境
中
に
微
量
に
存
在
す
る
物
質

揮
発
性
化
学

物
質
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
な
ど

を
除
去
し
た
超
清
潔
空

間
の
中
で
、
こ
れ
ら
の
物
質
を
定
量
的
に
患
者
に

負
荷
す
る
こ
と
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
を
行
う

た
め
の
施
設
で
す
。

ク
リ
ー
ン
ル
ー
ム

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
博

士
か
ら

ひ
・
と
・
こ
・
と



キ
ッ
チ
ン
や
浴
室
、
ト
イ
レ
な
ど
の
換
気
設
備
を
活
用

し
て
、
汚
れ
た
空
気
を
排
気
す
る
と
と
も
に
、
と
き

ど
き
窓
を
開
け
て
新
し
い
空
気
を
入
れ
ま
し
ょ
う
。

換
気
は
、
湿
気
の
除
去
に
有
効
で
す
の
で
、
カ
ビ
・

ダ
ニ
対
策
に
有
効
で
す
。

ま
た
、
ペ
ッ
ト
・
タ
バ
コ
・
カ
ビ
な
ど
の
臭
気
対
策
に
つ

い
て
は
、
ニ
オ
イ
を
発
生
さ
せ
な
い
こ
と
と
頻
繁
に

換
気
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

換
気
を
こ
こ
ろ
が
け
よ
う

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
に
な
ら
な
い
た
め
に
―
①

日
常
生
活
か
ら
改
善
し
ま
し
ょ
う

1
2

湿
度
を

ほ
ど
よ
く
保
つ
に
は
…

こ
ま
め
に
掃
除

6
7

ダ
ニ
や
ダ
ニ
の
死
骸
、
ふ
ん
な
ど
が
ア
レ
ル
ギ
ー
、

ぜ
ん
そ
く
、
皮
膚
炎
、
結
膜
炎
な
ど
を
起
こ
し
た
り
、

こ
れ
ら
の
症
状
を
悪
化
さ
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
食
べ
か
す
や
フ
ケ
な
ど
は
ダ
ニ
の
エ
サ
に
も
な

り
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
こ
ま
め
な
掃
除
や
洗
濯
に

よ
り
、
ダ
ニ
に
よ
る
室
内
環
境
汚
染
を
防
止
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

カ
ビ
・
ダ
ニ
は
、
居
住
者
の
健
康
に
大
き
な
影
響
を
与

え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
住
宅
環
境
、
日
常
生
活
で

カ
ビ
・
ダ
ニ
発
生
の
原
因
と
思
わ
れ
る
点
を
改
善
し
、

効
果
的
な
カ
ビ
・
ダ
ニ
対
策
を
講
じ
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
カ
ビ
・
ダ
ニ
対
策
で
は
、
湿
度

空
気
中
の
水
分


に
気
を
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
湿
度
が
高
く
な

カ
ビ
・
ダ
ニ
対
策

太
陽
光
に
は
、
乾
燥
と
殺
菌
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

畳
・
カ
ー
ペ
ッ
ト
・
寝
具
な
ど
の
日
光
干
し
を
行
っ
て
、

常
に
乾
燥
し
た
状
態
に
お
く
よ
う
に
心
が
け
る
と
、
そ

れ
だ
け
で
か
な
り
の
防
カ
ビ
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
直
射
光
を
受
け
る
と
そ
の
部
分
の
相
対
湿

度
が
下
が
る
の
で
、
そ
の
点
に
お
い
て
も
カ
ビ
の
育

成
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。
室
内
に
よ
り
多
く
の
日

照
が
入
る
よ
う
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

日
照
を
利
用
し
よ
う

室
内
に
ぬ
れ
た
も
の
を
干
し
た
り
す
る
と
、
部
屋
の

中
の
湿
度
が
高
く
な
り
、
カ
ビ
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
。
で
き
る
だ
け
洗
濯
物
は
外
に
干
す
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
特
に
高
気
密
住
宅
で
は
、
洗
濯
物
を
干
す

と
洗
濯
物
か
ら
の
水
分
の
行
き
場
が
な
く
な
り
、
よ
り

カ
ビ
が
発
生
し
や
す
い
環
境
に
な
り
ま
す
の
で
、
注
意

が
必
要
で
す
。

部
屋
干
し
に
も
注
意
し
よ
う

高
気
密
住
宅
の
場
合
に
は
強
制
換
気
シ
ス
テ
ム
を
活

用
す
る
と
、
室
内
空
気
と
外
気
が
入
れ
替
わ
り
、
結

露
、
カ
ビ
の
増
殖
を
お
さ
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

換
気
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
よ
う

壁
や
窓
ガ
ラ
ス
な
ど
の
表
面
は
、
ど
う
し
て
も
温
度
が

低
く
な
り
、
結
露
が
起
こ
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
カ
ビ
の
育
成
に
好
都
合
で
す
。

壁
や
窓
ガ
ラ
ス
な
ど
結
露
を
起
こ
し
や
す
い
場
所
の

通
風
を
良
く
し
、
壁
や
窓
付
近
の
温
度
を
部
屋
中
央

の
温
度
と
お
な
じ
く
ら
い
に
す
る
と
と
も
に
、
結
露
し

て
し
ま
っ
た
水
分
を
再
び
蒸
発
さ
せ
る
よ
う
に
す
る
こ

と
は
、
防
カ
ビ
対
策
と
し
て
有
効
で
す
。
ま
た
、
家

具
の
う
し
ろ
や
押
入
の
奥
な
ど
は
通
風
が
わ
る
く
な
り

が
ち
な
の
で
、
そ
の
付
近
の
通
風
が
確
保
さ
れ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

通
風
を
確
保
し
よ
う

3
素
材
に
も

配
慮
し
ま
し
ょ
う

素
材
と
し
て
は
、
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
ほ
う
が
じ
ゅ
う
た

ん
や
畳
よ
り
、
カ
ビ
・
ダ
ニ
に
よ
る
汚
染
が
少
な
い

こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
床
材
や
床
塗
料
に
は
化
学
物
質
を
放
散
す

る
も
の
も
あ
る
の
で
、
そ
の
点
も
留
意
し
て
素
材
を

選
び
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
じ
ゅ
う
た
ん
は
、
敷
き
詰
め
ず
に
置
き
敷
き
に

す
る
と
、
定
期
的
に
は
ず
し
て
清
掃
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

る
と
、
カ
ビ
が
繁
殖
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
カ
ビ
は
ダ

ニ
の
大
好
物
で
す
し
、
カ
ビ
そ
の
も
の
が
真
菌
症
、

ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
逆
に
、
乾

燥
し
す
ぎ
る
と
、
の
ど
の
粘
膜
を
傷
つ
け
、
風
邪
を

ひ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
湿
度
は
5
0

く

ら
い
に
保
つ
よ
う
こ
こ
ろ
が
け
ま
し
ょ
う
。



こ
の
マ
ー
ク
は
、
家
具
に
使
わ

れ
る
合
板
、
繊
維
板
、
パ
ー
テ
ィ

ク
ル
ボ
ー
ド
お
よ
び
接
着
剤
が
、


☆
☆
☆
ま
た
は

☆
☆
☆
☆

の
も
の
で
、
塗
料
は
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
を
含
ま
な
い

も
の
を
使
用
し
て
い
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。


家
具
業
界
に
お
け
る
自
主
表
示
制
度


リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
の
前
に
、
工
務
店
や
設
計
者
と
十
分
な
話

し
合
い
を
行
い
、
自
分
の
希
望
を
し
っ
か
り
伝
え
て
材
料
選
び

を
行
う
こ
と
が
基
本
で
す
。
今
は
多
く
の
メ
ー
カ
ー
が
シ
ッ
ク

ハ
ウ
ス
対
策
を
ほ
ど
こ
し
た
商
品
を
扱
っ
て
い
ま
す
。
納
得
い

く
ま
で
調
査
し
、
建
築
業
者
な
ど
と
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
対
策
が

ほ
ど
こ
さ
れ
た
建
材
や
接
着
剤
の
使
用
に
つ
い
て
話
し
合
う

こ
と
が
大
切
で
す
。

●
増
改
築
部
分
と
居
住
部
分
を
空
間
的
に
遮
断
し
て
、
増
改
築
部

分
の
工
事
中
の
空
気
が
居
室
部
分
に
流
れ
込
ま
な
い
よ
う
に
計

画
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

●
工
場
で
す
で
に
生
産
さ
れ
た
建
材
な
ど
を
使
う
こ
と
に
よ
り
、
現

場
で
の
塗
装
作
業
や
接
着
作
業
を
減
ら
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

●
木
材
用
保
存
剤
や
防
蟻
剤
、
接
着
剤
、
塗
料
等
を
使
用
す
る
場

合
は
、
安
全
な
も
の
を
使
用
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

設
計
時

施
工
時

完
成
後

快
適
で
健
康
的
な
住
宅
を
つ
く
る
に
あ
た
っ
て

8
9

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
に
な
ら
な
い
た
め
に
―
②

●
工
事
中
の
化
学
物
質
を
含
む
空
気
が
居
住
部
分
に
流
入
し
な
い

よ
う
に
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

●
工
事
部
分
に
換
気
装
置
が
あ
る
場
合
は
、
常
時
稼
働
さ
せ
て
空

気
を
外
部
に
排
気
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

●
リ
フ
ォ
ー
ム
が
夏
場
に
行
わ
れ
る
場
合
に
は
、
高
温
多
湿
と
な
る

リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
っ
た
部
屋
に
居
住
す
る
ま
で
期
間
を
お
き
、
十
分

な
換
気
と
通
風
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
引
き
渡
し
時
に
、
室
内

環
境
の
状
態
に
つ
い
て
も
十
分
な
説
明
を
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

化
学
物
質
対
策

話
し
合
い
は
大
切


参
考

国
土
交
通
省
『
建
築
物
の
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル
』


居
室
内
に
お
い
て
化
学
物
質

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
及

び
ク
ロ
ル
ピ
リ
ホ
ス

の
発
散
に
よ
る
衛
生
上
の
支
障

が
な
い
よ
う
建
築
材
料
及
び
換
気
設
備
の
規
制
が
導

入
さ
れ
ま
し
た

平
成

1
5
年

7
月


。

①
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
に
関
す
る
建
材
、
換
気
設
備
の
規
制

内
装
仕
上
げ
の
制
限
・
換
気
設
備
の
義
務
付
け
・
天
井
裏

な
ど
の
制
限
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

例
え
ば
住
宅
の
場
合
、
換
気
回
数

0
.5
回

/
h
以
上
の
機

械
換
気
設
備

い
わ
ゆ
る

2
4
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
な
ど


の
設
置
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

②
ク
ロ
ル
ピ
リ
ホ
ス
対
策

し
ろ
あ
り
駆
除
剤
等
に
用
い
ら
れ
て
い
た
ク
ロ
ル
ピ
リ
ホ

ス
の
使
用
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
対
策
に
関
す
る
取
り
組
み

建
築
基
準
法
に
よ
る
対
策

J
IS
、
J
A
S
に
お
け
る

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
等
級
制
度

住
宅
性
能
表
示
制
度
と
は
、
共
通
の
ル
ー
ル

基
準


で
住
宅
の
性
能
を
評
価
・
表
示
す
る
制
度
で
す
。
新

築
住
宅
の
場
合
、
住
ま
い
を
た
て
る
前
に
設
計
段
階

の
性
能
を
評
価
し
、
建
設
工
事
の
段
階
で
そ
れ
を
検

査
し
ま
す
。
評
価
は
国
の
登
録
を
受
け
た
第
三
者
機

関
が
行
い
ま
す
。
内
装
材
の
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
放

散
量
を
等
級
で
表
示
す
る
項
目
や
、
完
成
時
の
化
学

物
質
濃
度
の
測
定
結
果
を
表
示
す
る
項
目
等
が
あ
り

ま
す
。

住
宅
性
能
表
示
制
度

建
築
物
衛
生
法
に
お
い
て
、
事
務
所
や
店
舗
な
ど
の

建
築
物
衛
生
法
に
よ
る
対
策

リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
を
す
る
と
き
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

近
年
、
各
種
法
制
度
や
業
界
の
自
主
的
な
取
り
組
み

に
よ
り
、
室
内
に
お
け
る
化
学
物
質
対
策
が
す
す
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
放
散
す
る
合
板
な
ど
の
建
材
に

つ
い
て
、
次
の
よ
う
な
基
準
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

住
ま
い
に
使
わ
れ
て
い
る
建
材
・
施
工
材
な
ど
を
調
べ

る
目
安
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
放
散
量
は
、
原
則
と
し
て

F
☆
☆
☆
☆
、

F
☆
☆
☆
、

F
☆
☆
、

F
☆

※

1

で

表
さ
れ
ま
す

※

2

。
☆
の
数
が
多
い
ほ
ど
ホ
ル
ム

ア
ル
デ
ヒ
ド
の
放
散
量
が
少
な
い
も
の
に
な
り
ま
す
。

4
.0
m
m

1
等

1
類

室
内
環
境
配
慮
マ
ー
ク

た
め
、
建
材
か
ら

の
化
学
物
質
の

放
散
量
が
多
く
な

り
ま
す
。
発
生
し

た
化
学
物
質
を

室
外
へ
こ
ま
め
に

排
出
す
る
よ
う
に

努
め
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。

※
1
集
成
材

ひ
き
板
を
接
着
剤
で
貼
り
合
わ
せ
た
も
の

の
場
合
は
、
「

F
☆
」
を

「
F
☆

S
」
の
よ
う
に
表
記
さ
れ
ま
す
。


平
成

1
7
年

1
0
月
か
ら
平
成

2
0
年

9
月
ま
で
は
旧

J
IS
マ

ー
ク
か
ら
新

J
IS
マ
ー
ク
へ
の
経
過
措
置
期
間
で
あ
り
、
新
・

旧
マ
ー
ク
が
併
存
。


旧
J
IS
マ
ー
ク

新
J
IS
マ
ー
ク

日
本
工
業

規
格

J
IS


F
☆
☆
☆
☆


J
A
S


表
示
の
例


用
途
で
一
定
規
模
以
上
の
建
築
物
に
お
い
て
は
、
ホ

ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
量
の
測
定
を
義
務
付
け
て
い
ま

す
。

平
成

1
5
年

4
月



※
2
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
に
関
す
る
規
制
の
対
象
外

安
全
な
も
の

と
さ
れ
て
い
る

木
材
な
ど
の
建
材
に
は

F
☆
☆
☆
☆
な
ど
の
表
示
が
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。



1
0

1
1

Q
&
A

室
内
の
空
気
汚
染
と
喫
煙
の
関
係
は
あ
り
ま
す
か
。

●
た
ば
こ
の
煙
は
主
流
煙

吸
い
口
か
ら
吸
い
込
ま
れ
る
煙

と
、
副
流
煙

火
の
つ
い
た
先
か
ら

立
ち
の
ぼ
る
煙

に
わ
け
ら
れ
ま
す
。
主
流
煙
と
副
流
煙
に
含
ま
れ
る
成
分
を
比
較
す
る
と
、
副

流
煙
に
は
主
流
煙
と
比
較
し
、
ニ
コ
チ
ン
、
タ
ー
ル
、
一
酸
化
炭
素
、
カ
ド
ミ
ウ
ム
、
砒
素
、

ア
ン
モ
ニ
ア
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な
ど
の
有
害
物
質
が

2


4
倍
多
く
含
ま
れ
て
い
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
喫
煙
者
の
周
囲
に
い
る
人
は
、
こ
の
副
流
煙
と
喫
煙
者
が
吐
き
出
す
煙

呼
出
煙


の
両
方
が
混
ざ
っ
た
空
気
を
吸
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

『
健
康
増
進
法
』
平
成

1
4
年
法
律
第

1
0

3
号

で
、
「
多
数
の
者
が
利
用
す
る
施
設
を
管
理
す
る
者
は
、
こ

れ
ら
を
利
用
す
る
者
に
つ
い
て
、
受
動
喫
煙
を
防
止
す
る
た
め
に
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
よ
う
努
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。
空
間
分
煙
が
必
要
で
す
。

参
考

●
換
気
能
力
は
、
換
気
用
ダ
ク
ト
の
材
質
や
構
造
、
フ
ィ
ル
タ
ー
等
の
影
響
を
受
け
ま
す
。
換
気

用
の
ダ
ク
ト
は
、
そ
の
材
質
や
構
造
に
よ
っ
て
換
気
能
力
に
重
要
な
圧
力
損
失
に
違
い
が
あ
り

ま
す
。
構
造
に
つ
い
て
は
、
吸
気
か
ら
排
気
ま
で
の
設
計
が
重
要
で
す
。
実
際
の
圧
力
損
失
の

計
算
に
は
専
門
知
識
が
必
要
な
た
め
、
換
気
設
備
の
設
計
・
施
工
業
者
等
の
専
門
家
に
問
い
合

わ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
フ
ィ
ル
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
材
質
や
部
屋
の
用
途
や
通
過
風
量
で

異
な
り
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
も
配
慮
が
必
要
で
す
。

建
築
基
準
法
令
で
は
、
ダ
ク
ト
内
で
の
圧
力
損
失
に
よ
る
吸
気
量
や
排
気
量
を
計
算
す
る
こ
と
、
居
室
内
の

空
気
の
分
布
を
均
等
に
し
、
か
つ
一
部
に
だ
け
空
気
が
流
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
配
慮
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

V
O
C
の
意
味
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

●
揮
発
性
有
機
化
合
物


V
o
la

ti
le

 
O

rg
a
n
ic

 
C

o
m

p
o
u
n
d
s

の
略
で
、

W
H

O
で
沸
点
に

基
づ
い
て
分
類
さ
れ
た
化
学
物
質
の
総
称
で
す
。
ト
ル
エ
ン
、
キ
シ
レ
ン
、
エ
チ
ル
ベ
ン
ゼ
ン

な
ど
を
指
し
ま
す
。

Q

換
気
能
力
に
換
気
用
の
ダ
ク
ト
の

材
質
や
構
造
や
フ
ィ
ル
タ
ー
等
は

関
係
あ
り
ま
す
か
。

Q

A

A

Q A

参
考
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