
 

 

 

 

 
 

                        

 

ぐんぐんと 力を伸ばす こどもたち 
 

 校長 嘉手川 満  

 

学校の木々たちは、ぐんぐん枝葉を伸ばしており、いよいよ夏に向かっていくのだなと

感じます。 

 

６月２１日は「夏至」。本格的な夏を迎えるに当たり、スタミナをつけ

ておきたいところです。スタミナをつけるには、栄養を摂るとともに、適度

な運動、休養が大切だと言われています。学校では、体育授業、GoGo

マラソン（裏面）、外遊びなどを通し、こどもたちの体力向上に努めて

います。ご家庭でも、十分に睡眠をとるなど、心身の健康につなげてい

ただきたいと思います。 

 

さて、学校がスタートし、もうすぐ２か月が経ちます。この短い期間でも、ぐんぐん力を

伸ばしているこどもたちに感心するばかりです。 

 

今、こどもたちが学年に応じて、アサガオやヒマワリ、ミニトマトやナス

などを育てています。 「大きくなあれ」と声をかけながら水やりをする子

や、「やった、芽がでた！」と喜んでいる子を見かけました。生活科や理科

の観察で、日々の植物の生長に驚きの様子を見せるこどもたち。そんな

姿を見ていると、植物を愛でる優しい気持ちがぐんぐん伸びているのだ

なと感じます。 

 

また、６年生が１年生の教室に行き、朝の支度のお手伝いをしてい

ます。６年生が１年生にそっとやり方を教えている姿、教えてもらった子

のうれしそうな笑顔、そんなほほえましい様子が、１年生の教室にあふ

れています。互いのよさを知ったり、優しさを感じたりする心も、ぐんぐん

伸びています。 

 

学校生活にも慣れ、学習の仕方も身に付いてきており、６月は自分の力をぐんと伸

ばすにはよい時期です。晴れの日は元気よく、雨の日はじっくりと粘り強く取り組み、こ

どもたち一人一人の力をぐんぐん伸ばす６月にしてまいります。 
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なのはな 
【学校教育目標】 

○ かしこく 

○ ゆたかに 

○ たくましく 


