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赤
、
白
、
青
に
分
か
れ
て
全
力

で
競
技
や
応
援
を
し
ま
し
た
。
腰

を
振
り
振
り
の
チ
ェ
ッ
コ
リ
玉
入

れ
、
小
旗
を
持
っ
て
の
「
イ
ッ
ツ

　
ア
　
大
東
東
ス
モ
ー
ル
ワ
ー
ル

ド
」
は
と
て
も
か
わ
い
ら
し
く
、

大
き
な
拍
手
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
歯
医
者
さ
ん
か
ら
、
正
し
い
歯

の
磨
き
方
を
教
わ
り
ま
し
た
。
カ

ラ
ー
テ
ス
ト
で
鏡
を
見
な
が
ら
、

磨
き
残
し
の
点
検
で
す
。
ご
家
族

の
人
と
一
緒
に
歯
の
大
切
さ
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

運
動
会 

10
月

運
動
会 

10
月

秋
の
歯
科
指
導 

11
月

秋
の
歯
科
指
導 

11
月

　
大
東
東
小
全
体
で
取
り
組
ん
で

い
る
無
言
清
掃
。
１
年
生
も
２
学

期
か
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
自
分

を
成
長
さ
せ
る
た
め
の
「
が
ま
ん

玉
」
「
し
ん
せ
つ
玉
」
「
み
つ
け
玉
」

を
磨
き
ま
す
。
し
っ
か
り
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

無
言
清
掃
強
化
月
間 

12
月

無
言
清
掃
強
化
月
間 

12
月

　
な
か
よ
し
グ
ル
ー
プ
で
計
画

し
、
遊
び
コ
ー
ナ
ー
を
作
り
ま
す
。

上
級
生
と
協
力
し
て
、
自
分
の
仕

事
も
き
ち
ん
と
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
で
他
の
コ
ー

ナ
ー
も
遊
ん
で
ま
わ
り
、
と
て
も

楽
し
い
お
祭
り
に
な
り
ま
し
た
。

け
や
き
祭
り 

11
月

け
や
き
祭
り 

11
月

　
６
月
に
植
え
た
苗
が
、
た
く
さ

ん
の
お
芋
に
な
り
ま
し
た
。
自
分

で
掘
っ
た
お
芋
は
宝
物
の
よ
う
で

す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
集
会
で
は
恵
み

に
感
謝
し
て
、
み
ん
な
で
お
い
し

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

芋
掘
り
、

サ
ツ
マ
イ
モ
集
会 

11
月

芋
掘
り
、

サ
ツ
マ
イ
モ
集
会 

11
月

　昨年4月、 元気に入学してきた１年生たちも、もうすぐ

しっかり勉強し、いろいろなことを体験して成長した

大東東小学校の活動をもとに紹介します。

新入生新入生

1年間の主な行事1年間の主な行事

　〈2学期〉　　　　
●　虫捕り
●　校内音楽会
●　校外学習
●　運動会
●　サツマイモ集会
●　歯科保健指導
●　けやき祭り　　　　　
　　　　　　　　　　　
　

　〈3学期〉　　　　
●　校内書き初め展
●　持久走記録会
●　幼稚園との交流会
●　6年生を送る会
●　修了式

　　　　　　　　　　
　　　　　　　　

　〈1学期〉　　　　
●　入学式
●　１年生を迎える会
●　学校探検 ・　学区探検
●　全校遠足
●　新体力テスト
●　校内硬筆展
●　交通安全教室
●　プール開き　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　

大きく口を開いて歌った音楽会大きく口を開いて歌った音楽会

動物と触れ合った校外学習動物と触れ合った校外学習

運動会運動会

芋掘り芋掘り

秋の歯科指導秋の歯科指導

けやき祭りけやき祭り 隅々まできれいに隅々まできれいに
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教
育
相
談
Q
＆
A

◆
う
そ
を
つ
く
小
学
五
年
生

【
Ｑ
】
家
庭
で
の
息
子
の
言
動
が
気
に
な
っ
て
い
ま

す
。
先
日
、
持
久
走
大
会
に
向
け
て
練
習
し
て
い
る

息
子
に
試
走
の
結
果
を
聞
い
て
み
る
と
、
完
走
す
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
十
位
に

な
っ
た
と
自
慢
そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。
他
に

も
、
学
校
で
の
出
来
事
を
話
し
て
く
れ
る
の
で
す

が
、
事
実
と
は
違
っ
た
こ
と
を
言
う
こ
と
が
あ
る
よ

う
で
す
。
家
で
は
、
「
う
そ
は
つ
い
て
は
い
け
な
い
」

「
本
当
の
こ
と
を
話
し
て
ご
ら
ん
」
と
よ
く
言
い
聞

か
せ
て
い
ま
す
。
う
そ
を
つ
か
ず
、
本
当
の
こ
と
を

話
せ
る
子
に
な
っ
て
ほ
し
い
の
で
す
が
、
ど
の
よ
う

に
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

【
Ａ
】
「
う
そ
を
つ
く
」
と
い
う
の
は
、
一
般
的
に
自
己
防

衛
の
表
れ
の
一
つ
で
す
。
子
ど
も
の
対
人
関
係
を
築
く
経

験
の
不
足
や
、
「
う
そ
」
を
つ
か
ざ
る
を
得
な
い
背
景
な
ど

を
考
え
た
時
、
た
だ
頭
ご
な
し
に
「
う
そ
を
つ
い
て
は
い

け
な
い
」
と
教
え
る
だ
け
で
は
、
問
題
が
解
決
し
ま
せ

ん
。
ま
た
、「
う
そ
」
と
い
う
の
は
、
ど
こ
ま
で
が
事
実
な

の
か
見
え
に
く
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。「
う
そ
」
を
つ
く

子
は
、
自
分
の
「
う
そ
」
が
わ
か
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
何

よ
り
も
恐
れ
る
た
め
、
疑
わ
れ
て
い
る
と
感
じ
る
と
、
極

端
に
反
抗
し
た
り
、
ま
た
「
う
そ
の
上
塗
り
」
を
し
た
り

す
る
行
動
に
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
な
る
と
さ
ら

に
状
況
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
、「
う
そ
を

つ
い
た
」
こ
と
自
体
を
問
い
正
す
の
で
は
な
く
、「
な
ぜ
う

そ
を
つ
い
た
の
か
」
と
い
う
本
人
の
気
持
ち
や
状
況
把
握

を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
次
の
よ
う

に
、
お
子
さ
ん
に
接
し
て
み
て
は
、
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

○
「
う
そ
を
つ
く
」
と
い
う
事
実
だ
け
で
な
く
そ
の
状

　況
全
体
を
と
ら
え
る

　
子
ど
も
が
ど
の
よ
う
な
時
に
、
う
そ
を
つ
く
の
か
を
把

握
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
へ
の
対
応
の
方
向
性
が
は

っ
き
り
し
て
く
る
で
し
ょ
う
。
「
う
そ
」
を
つ
い
た
こ
と

に
つ
い
て
、
叱
る
だ
け
で
は
本
当
の
解
決
に
は
な
り
ま
せ

ん
。
ご
ま
か
さ
ず
、
自
分
の
失
敗
や
非
を
認
め
、
素
直
に

打
ち
明
け
て
く
れ
た
ら
、
大
い
に
褒
め
ま
し
ょ
う
。
そ
し

て
、
周
り
の
大
人
は
、
そ
の
子
ら
し
さ
を
褒
め
、
本
人
が

自
分
の
良
い
所
に
気
付
き
、
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
導
い

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

○
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
で
過
ご
せ
る
環
境
を

　
う
そ
を
つ
く
理
由
が
、
親
子
関
係
、
友
達
関
係
な
ど
の

心
理
面
に
よ
る
も
の
で
は
な
い
の
か
を
振
り
返
り
な
が

ら
、
お
子
さ
ん
と
ゆ
っ
く
り
じ
っ
く
り
と
向
き
合
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。
親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
家
事
を
し
た
り

し
な
が
ら
、
温
か
い
会
話
で
心
を
通
わ
せ
、
何
で
も
話
せ

る
雰
囲
気
と
関
係
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
あ
り
の
ま

ま
の
自
分
を
認
め
て
も
ら
え
る
安
心
感
と
他
人
に
対
し
て

寛
容
な
心
が
育
ま
れ
れ
ば
、
他
人
を
傷
つ
け
た
り
、
自
分

を
大
き
く
み
せ
よ
う
と
す
る
た
め
の
「
う
そ
」
な
ど
、
な

く
な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

◆
教
育
セ
ン
タ
ー
分
室
（
リ
ベ
ー
ラ
）
で
は
、
教
育
に
関

　
す
る
様
々
な
相
談
を
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご

　
利
用
く
だ
さ
い
。

教
育
セ
ン
タ
ー
分
室
（
リ
ベ
ー
ラ
）

住
所
　
川
越
市
的
場
２
６
４
９
の
１　

面
接
相
談
（
予
約
制
）
…   

２
３
４-

８
３
３
３

電
話
相
談 

…   

２
３
４-

８
３
３
５

TEL

TEL

12

▲沢煮椀

　日本料理に欠かせないみつばは日本のハーブとも言われてい
ます。

　川越市内ではスポンジの上に種をまき、水に浮かべて育てる「水

耕栽培」という方法で1年を通して作られています。スーパーなど

で根元にスポンジがついているものを見かけたら、それは水耕栽培

されたものです。この時期は種まきから４５日ほどで収穫できます。

種は国内産のものを主に使用しているそうです。

　学校給食で使用しているみつばは、ほぼ１００％川越産です。小

学校では3月の献立「すまし汁」に、中学校では2月の献立「沢

煮椀」、3月の献立「白玉汁」に使用する予定です。

　香り豊かなみつばを入れると、風味のよい料理になります。ご家

庭でも汁物やサラダ、丼物等に取り入れてみてはいかがでしょうか。 ✤
✤
✤
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✤

みつば（糸みつば）みつば（糸みつば）

給食で使用する自慢の川越産！！給食で使用する自慢の川越産！！
～川越産野菜の紹介～

川越市マスコットキャラクター

ときも


