
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

名細地区の人口  令和８年５月１日現在 

男性 １５，０７４人 全体 ２９，８８５人 

女性 １４，８１１人 世帯 １４，４７２世帯 

令和８年６月号 
発行・編集：名細公民館（名細市民センター内）  

〒350－0811  川越市小堤 662－1       
℡231－0001   fax239-1166   

≪公民館窓口受付時間≫ 

月～金 午前８時３０分～午後５時１５分（土・日・祝日除く） 

 

 

回覧 

６月１日（月）から市民センターの窓口受付時間が変わります！ 

 

６月の休館日 

        

☆ ３０日（火）館内整理日 
 

 

９月分の公民館の抽選申込受付は６月１日（月）～２５日（木）です。 

抽選結果発表日６月２７日（土） 

 

８月分の先着予約申込日 

先着予約①（合計６コマまで） ６月１日（月）～７日（日）です。 

先着予約②（合計７コマ以上） ６月８日（月）からです。 

抽選予約 

先着予約 

忘れ物は発見しだい窓口内に保管しています。お心当たりがある方は、窓口職員までお声がけください。 

 ３カ月を経過しても連絡がない物は順次片づけさせていただいております。 

 お帰りの際は、身の回りを再度確認し、時間に余裕をもって退出していただくようお願いします。 

 

 

 
プレゼントも 
あるよ♬ 

日 時 ６月２３日（火）  

午前１０時～１１時３０分（時間内は出入り自由） 

会 場 １階プレイルーム 

対 象 ０歳～就学前の幼児と家族 参加費 無料 

内 容 親子の自由遊び、子育ての情報交換など 

申込み 不要 当日直接会場へ   問い合わせ 名細市民センター 

お子さんのいるご家族同士で楽しくおしゃべりしませんか♪ボランティアスタッフがサポートします！ 

 

川越市保健推進員協議会名細支会
健康づくり支援課 

 

６月４日から１０日は「歯と口の健康習慣」です。歯と口の健康は、からだの健康づくりの第一歩！ 

たくさん噛めて食べれば「ひみこの歯がい～ぜ」、いいこといっぱい！ 

♦ひ「ひまんを防ぐ」 ♦み「味覚の発達」 ♦こ「ことばの発音がはっきり」 ♦の「脳の発達」 

♦は「歯の病気を防ぐ」♦が「がんを防ぐ」 ♦い～「胃腸の働きを促進する」 

♦ぜ「全身の体力向上と全力投球」 よく噛んで、おいしく食べて、元気にすごしましょう！ 

 

日 時 ６月２５日（木） 午前１０時３０分～１１時４０分 
会 場 １階プレイルーム 定 員 ２０組 
参加費 無料                  
申 込み 不要 当日先着 
共 催 名細公民館・読み聞かせサークルこぐま 

 

◆たなばたさまわらべうたパペット □季節のわらべうたあそび ●数えうた紙芝居 ◎パネルシアター 

などなど、人形劇、読み聞かせ、手遊び♪内容が盛りだくさん！！ぜひ遊びに来てください！ 

読み聞かせの様子        

 

伊勢原公民館・名細公民館共催事業 

 んだら 

地元川越に伝わる川越唐桟（とうざん）の残り糸を使って曼荼羅をつくります！糸の本数や色、何周かけ

るかでデザインは無限大です！すてきな作品をつくってくださいね♪ 

 

 日 時 ８月６日（木） 午前１０時～正午 会 場 ２F 講座室１・２号 

講 師 川越唐桟手織りの会の皆さま 

※糸は川越唐桟手織りの会からご提供いただきます。 

対 象 市内在住の小学生と保護者 １５組（抽選）材料４０人分まで 

 ※１組５人（大人２人、こども３人）までお申し込み可能 

参加費 １個につき１５０円（１人１個、１家族３個まで） 

申込み 令和８年６月１５日（月）～７月５日（日）までに電子申請 

問い合わせ 伊勢原公民館 ℡０４９－２３７－５６７６ 

 

電子申請はこちら↓ 

受付時間 午前８時４５分～午後４時３０分（祝・休日を除く月～金曜日） 

※公民館窓口受付時間は変わりません 

カラー写真はこちらから↓ 

 

とてもきれいに出来上

がります♪ぜひカラー

写真をご覧ください！ 



 

～ ローザマンドリーノ ～ 

 音色に癒されながらみんなで楽しく弾きましょう♪ 

日 時 火曜日（月３回）午後１時～３時３０分   

内 容 マンドリン・ギター演奏    会 場 名細公民館 ほか 

対 象 クラシックギター経験者、マンドリン経験者、初心者の方も大歓迎 

講 師 澤田 昇 氏         会 費 入会金 １,０００円 / 会費 ４,５００円 

問合せ 小鯛（コダイ） ℡０９０－７２４０－３７５２ 

主 催 ローザマンドリーノ 

～ 太極拳公開講座 ～ 

 初めての方でも大歓迎！ぜひ太極拳の世界にふれてみませんか？ 

日 時 ７月１５日（水） 午前１０時～１１時３０分 

会 場 １F 多目的室 

対 象 どなたでも 

講 師 齊藤 保子 氏        参加費 無料 

申込み 不要 当日直接会場へ 

問合せ 篠原 ℡０４９－２３２－４７１４ 

主 催 太極拳倶楽部（名細公民館登録グループ） 

新規会員募集中‼ 

毎月第１・第３・第４水曜日 

午前１０時～１１時３０分 

入会金 １，０００円 

会 費 １，０００円 

 

～ 社交ダンス入門講座 ～ 

 社交ダンスをはじめてみませんか？ダンスを楽しむ仲間ができますよ♪ 

日 時 ６月２４日（水）午後７時３０分～９時 会 場 １階多目的室 

対 象 市内在住及び近隣在住の成人 

講 師 栗原 秀雄 氏     参加費 無料 

申込み 不要 当日直接会場へ 

問合せ 吉本 ℡０９０－６１５４－６５９４ 

主 催 水曜クラブ（名細公民館登録グループ） 

８月２６日（水）にミニパーティー 

をやります！ 

時間は午後７時～８時 30 分です 

どなたでもご参加できます！ 

 

 

 

～ 懐かしの音色をもう一度！ハーモニカ演奏のお誘い～ 

 名細市公民館文化まつりで演奏してみませんか♪音楽を通じて地域の絆を深めましょう！ 

日 時 ①７月９日（木）②８月６日（木）③９月１０日（木）④１０月８日（木） 

 いずれも時間は９時から正午 内 容 ハーモニカ演奏        

会 場 ①、②、③は音楽室、④は多目的室 ※日付によって会場が異なります 

対 象 ハーモニカをお持ちの方（お持ちでない方は、ご相談ください） 

会 費 なし 

問合せ 五貝（文化クラブ協会実行委員長） ℡０９０－２９３３－７２６９ 

主 催 名細地区文化クラブ協会（実行委員会） 

 
この講座は、６０歳以上の方を対象に貸出機（Android）を使って、スマホの基本操作と、災害

時に役立つ防災関連の活用方法を分かりやすく学びます。「文字の入力が苦手」「いざという時

どう使うの？」という方も大歓迎。お手持ちのスマホを頼れる相棒にしてみませんか？ 

 
日 時 ６月２９日（月） 午後２時～４時 会 場 名細公民館 １F 多目的室 

参加費 無料     講 師 ソフトバンク スマートフォンアドバイザー 

対 象 市内在住の６０歳以上の方   

定 員 ２０人（うち電子申請８人、窓口申込１２人） 

 ※スマホを使い始めた方向けの講座は「初めてのスマートフォン（入門編）として 

      令和８年１２月２日（水）に伊勢原公民館で開催予定 

申込み 電子申請 ６月５日（金）午前９時～６月９日（火）午後４時まで（先着８人） 

      ※申込み後キャンセルされる場合は、伊勢原公民館に必ずご連絡ください 

窓口受付 ６月１０日（水）午前１０時から先着順で窓口受付 

※定員に空きがあれば同日午後２時から名細公民館電話受付もします 

問合せ 伊勢原公民館（電子申請申込み、講座の問合せ） ℡０４９－２３７－５６７６ 

 名細公民館 （窓口・電話申込み、講座会場）  ℡０４９－２３１－０００１ 

 

電子申請はこちら→ 

 
日 時 ６月２５日（木） 午後２時～３時  会 場 西文化会館（メルト）会議室１～３ 他 

対 象 市内在住の６０歳以上の方   持ち物 水分、汗拭きタオル 
参加費 無料 

申込み 不要 当日直接会場へ 

問合せ 健康づくり支援課 ℡０４９－２２９－４１２０ 

 

 

『日頃の運動の成果を確認したい！』方や『体力にあまり自信がない…』という方におすすめ‼

専門職（保健師・管理栄養士・歯科衛生士・リハビリテーション専門職など）からのアドバイスを

聞くことができます。お気軽にご参加ください♪ 


