
                                    回 覧 

 

 ４５４号／２０２６年（令和８年） ２月号／大東公民館〒３５０－１１１８  川越市豊田本５丁目１６番地１  

℡２４３－００２２／FＡＸ ２４０－１７５４  

  

令和７年度ランチタイムロビーコンサートに出演したグループによる 

大東公民館主催 SAKURA コンサート 
     

  日 時 ３月１７日（火）１０時から 1６時１0 分 
  開 場 ９時３０分（出入り自由で。お好きな時間におこしください。） 

  場 所 大東公民館 多目的室  

＜プログラム＞  
１ 10：00～10：20 ﾊｰﾓﾆｶ・ｷﾞﾀｰ・ﾋﾟｱﾉ・ﾎﾞｰｶﾙ デュオ・シーハイル＋Ⅲ              

２ 10：25～10：45 多言語手遊び歌       ヒッポファミリークラブ川越 

３ 10：50～11：10 ﾆｭ－ﾐｭｰｼﾞｯｸ・手話     昭和音楽倶楽部 COSMOＳ 

４ 11：15～11：35 フラダンス        フラピカケ 

５ 11：40～12：00 オカリナ          楽笑音 

６ 12：05～12：25 ハーモニカ             オアシスハーモニカ同好会 

７ 12：30～12：50 ギター           岡安 忠司 

 ８ 12：55～13：15 オカリナ         オカリナの小道 

９ 13：20～13：40 ｷﾞﾀｰ・ﾌﾙｰﾄ・ｸﾗﾘﾈｯﾄ・ﾋﾟｱﾉ せきれい 

１０ 13：45～14：05 ｷﾞﾀｰ・ﾌﾙｰﾄ・ﾏﾝﾄﾞﾘﾝ・ﾎﾞｰｶﾙ 小江戸塾ミュージックメイト 

１１ 14：10～14：30 口笛           たんぽぽ大東 

１２ 14：35～14：55 ハーモニカ        大東スプリングハーモニカ 

１３ 15：00～15：20 オカリナ         オカリナ青空 

１４ 15：25～15：45 エレキサウンド      クララ 

１５ 15：50～16：10 フォークソング      川越マイスタージンガーズ 

  ２０分毎に演者入替のため休憩を 5 分間とります。ご理解をお願いいたします。 

 

  

      だいとう自習室   費用 無料 

☆ 開催日 ２月 2 日～２6 日（空き部屋のない日及び、土日祝を除く） 

 ☆ 時  間 13 時３０分～21 時の間出入り自由 
☆  定 員  5 人程度 
☆  対 象  小学生・中学生・高校生・受験生  

 

 



                                    

 

★パステル画･ﾊｰﾊﾞﾘｳﾑ：髙久 亜由美  （ロビーガラスケース内常設） 

★笑い文字：松縄 まさよ（ロビーガラスケース内常設）  

  

 

 ランチタイムのひと時・・素敵な音色につつまれます＜大東公民館主催＞ 

♪ランチタイムコンサート♪in 大東市民センター 
●開催日・演奏者    

★2 月 10 日(火) オカリナ          オカリナの小道 

★２月 13 日(金) フォークソング    川越マイスタージンガーズ 

★２月１8 日(水) ハーモニカ      大東スプリングハーモニカ 

★2 月 19 日(木) 多言語手遊び絵本歌  ヒッポファミリークラブ川越 

★３月 4 日(水) ハーモニカ     オアシスハーモニカ同好会 

★３月１0 日(火) 多言語手遊び絵本歌  ヒッポファミリークラブ川越 

★３月１1 日(水) ﾌｫｰｸｿﾝｸﾞ・ﾌﾗﾀﾞﾝｽ  川越マイスタージンガーズ・フラピカケ 

★３月 12 日(木) ハーモニカ      大東スプリングハーモニカ 

●開催時間 １２時 ～ １２時５０分  

 

「のんびり茶話会 in 大東」  

●開催日時：２月２8 日（土）午後 1 時３０分～３時 

●場  所：大東市民センターロビー  ●参 加 費：１回１００円（当日集金） 

●対  象：１８歳以上どなたでも  

●お問合せ：大東公民館 電話２４３－００２２  

    

よい食生活をすすめるための調理実習 

日々の健康は食事から！バランスの良い食事について気になる方や仲間と一緒に

調理がしたい方におすすめです。調理を通して、よい食生活のための食事について学

べます。食生活改善推進員協議会主催。 

この機会を、ご自身の健康を考えるきっかけにして頂ければ幸いです。  

お気軽にご参加ください♪ 

 

☆日  程 令和８年３月１２日（木曜日）☆受付時間 午前１０時００分～正午 

☆対象者 市内在住の１８歳以上の方  ☆会  場 大東公民館 

☆参加費 ７００円          ☆定 員 １０名（抽選） 

 ☆申込み 往復はがきに催し名、日程、住所、氏名、電話番号を明記して２月１６  

       日（月曜日）（必着）までに健康づくり支援担当 

☆お問い合わせ 健康づくり支援課 健康づくり支援担当（電話：２２９－４１２１） 

      〒３５０－１１０４ 川越市小ケ谷８１７－１ 

 

 



大東地域会議主催  
大東ふれあい音楽祭＆美術祭開催   

１月１８日～２３日午前  

                        

                 式典の様子↑ 

小・中・高・地域が一体となる素晴らしい事業です。 

式典の部          

来賓の髙橋会長、地元市議会議員の小ノ澤議員よりご

挨拶をいただき、学校長、ＰＴＡ会長、自治会長等の方々を

紹介いたしました 

音楽祭の様子↑  

音楽祭の部 

大東中、大東西中、川越南高校の吹奏楽部の皆さんが日ごろの成果を遺憾なく発揮し、 

迫力ある演奏を披露してくださいました。場内はお孫さんの晴れの舞台を楽しみに来館され

たおじい様、おばあ様をはじめ、お兄さん、お姉さんの活躍を見学にいらした小さな子供たち

も観客となり、音楽で一体感が生まれる瞬間でした。会場は立ち見が出るほど大盛況で、ど

の学校も「アンコール」の声があがり、観客も手拍子をし、拍手と熱気につつまれました。  

                                                                                     

美術祭の部～美術作品 205 人の作品を展示     
作品は、武蔵野小、大塚小、大東東小、大東西小学校、大東中、大東西中学校、川越南

高校の７校が参加し、川越市美術展覧会入賞作品の油彩や風景、

人物等を描いたクレヨン画・水彩画、イラスト画、はり絵等や書を

はじめ、硬筆作品、紙粘土作品、木彫りの鍋敷きのほか、版画作

品、屏風、給食パッケージデザイン、立体絵などを展示していまし

た。会場では、思わず触ってみたくなるような興味のそそる色彩豊

かな数々の作品にカメラを手に撮影する方の姿も見られ、鑑賞に

訪れた方々は思わず、笑みがこぼれていました。また、高校生の

作品に感銘を受ける方、小学生、中学生の作品に感心する様子

が見られました。 

音楽祭・美術祭が地域の方々に子供たちの感性を直に感じてもらう機会となり、キラキラ

した若者たちのパワーに触れることで大東地域全体に活き活きした活気がでました。                            

※写真は大東フォトクラブの横山氏提供によるものです。 

 

大東公民館臨時休館のお知らせ 
２月２１日（土）２２日（日）２３日（祝）の３日間は非常用  

電源設備設置工事のため臨時休館となります。皆様には大変ご不  

便をおかけしますが、ご理解をよろしくお願いいたします。   

 

 

 



世代間交流事業  
           

大東ふれあいマラソン＆ウォークソン大会 
  主催：大東地区体育振興会 

１月１１日（日）、大東地区体育振興会主催の世代間交流事業「第１６回大東ふ

れあいマラソン＆ウォークソン大会」が川越総合卸売市場株式会社の駐車場を会場

に開催されました。小学生から高齢者まで、参加者、応援の方々が集い、世代間交

流の時を過ごしました。 

当日は晴天の中、交流の輪ができ、笑顔がこぼれ、有意義な世代間交流事業にな

りました。 

川越総合卸売市場（株）様のお力添えに感謝し並びに大会運営に

ご協力いただきました関係者の皆様に心よりお礼申し上げます。  

参加者・役員の皆様、お疲れ様でした。           

応援いただいた地域の皆様、ありがとうございました。 

  
 

＜保健推進員コーナー＞  「たばこによる妊産婦への影響」 
たばこの煙には多くの有害物質が含まれており、様々な病気の原因となります。特に

妊娠中の喫煙は妊婦本人だけではなく、胎児・胎盤にも悪影響を及ぼし、胎児の低酸素

状態や、胎盤の機能低下などから、低出生体重児や早産のリスクが高まります。お腹の

赤ちゃんのためにも禁煙をしましょう。 

 また、妊婦本人が喫煙をしていなくても、受動喫煙により、胎児やこどもの発育に悪

影響が生じることが知られています。妊娠中の受動喫煙は、乳幼児突然死症候群（SIDS）

の要因となることが明らかになっているほか、低出生体重・胎児発育遅延との関連も指

摘されています。 

 赤ちゃんの健やかな成長のために大切なことは、妊婦本人だけではなく、パートナー

や周囲の方の禁煙です。妊娠を機にみんなで禁煙にチャレンジしてみませんか。  

川越市保健推進員協議会大東支会 

            川越市健康づくり支援課（お問い合わせ：☎229-4120） 

 

５月分の公民館の抽選申し込み受付は 2 月１日（日）～２５日（水）です。 

   5 月分の抽選結果の確認は 2 月２７日（金）からです。 

5 月分の先着予約申し込み日 

・先着予約①（合計６コマまで） ⇒３月１日（日）～３月７日（土）です。 

・先着予約②（合計７コマ以上） ⇒３月８日（日）からです。 

２月の休館日 

（祝日）１１日（水）建国記念の日   ２３日（月）天皇誕生日  

(工事期間)   ２１日（土）～２３日（月・祝） 

（館内整理日）２７日（金） 

    ３月の休館日 

（祝日）２０日（金）春分の日   （館内整理日）３１日（火） 

 

 

 


