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２月号 No.５３５ 令和８年２月１日発行    

編集･発行 川越市高階南公民館 〒350-1143 川越市藤原町２３－７ 

Tel：049-245-3581 Fax：049-240-1752 （受付時間：平日８：30～１７：15） 

 

 

 

 

高階地区 人口 ５３，８５７人 ２７，１３０世帯 令和８年１月１日現在 

高階南公民館だより 
公民館だより HP 

回覧                                                                                                                                                                                                                 

【日 時】  令和８年３月１日（日） １０：３０～１１：３０  

                          （１０：００開場です） 

【会 場】  高階南公民館 １階 講堂 

【定 員】  １００名（先着順） 

【対 象】  乳幼児～小学生のお子さんと保護者の方 

【出演・演目】  人形劇団星の子 ： きらきら星、１０人のインディアン、  

アイアイ、むしむしジャンケン、おむすびころりん、青虫さん 

人形劇サークルとんちんかん ： たぬ吉たぬ子のオープニング、一ぴき（？）の野ねずみ、 

おおかみと七ひきのこやぎ 

【問合せ先】  高階南公民館まで ℡：245-3581 ※駐車場に限りがありますので、乗り合わせ等ご協力お願いします。 

  

高階地区にお住まいの高齢者の方に、 

まごころのこもったあたたかいお弁当をお届けします 
 
 対 象 者  

  

高階地区にお住まいで、７５歳以上のお一人住まいの方、または 

７５歳以上の方だけの世帯（ご夫婦に限りません） 

 お届け日時  ３月４日(水) １６：００～１７：００ ※お届け時間の指定はお受けできません 

 受 付 数  ８０食（先着）※定数になり次第締め切らせていただきます 

 費 用  ３００円（当日代金引換） 

 主 催  福祉ボランティア「ねこのて高階」・高階南公民館 

 申 込 先  当館へお問い合わせください。 
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年に一度の公演会！ 好評につき、今年も開催しま～す♪ 

赤ちゃんから、お父さんお母さんまで、みんなが楽しめる人形劇です。 

申込不要・入場無料ですので、ぜひ、家族みんなでお越しください。 

「ねこのて」手づくり弁当のお届け
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 対 象  市内在住の障害がある小学校４年生以上の卓球初心者 

  

 日 時  令和８年 

 

 

令和９年 

 

４月４日・１８日、 ５月２日・１６日、 ６月６日・２０日、 

７月４日・１８日、 ８月１日・１５日、 ９月５日・１９日、 

１０月３日・１７日、 １１月７日・２１日、 １２月５日・１９日、 

１月９日・１６日、 ２月６日・２０日、 ３月１３日・２０日 

（すべて土曜日、全 24回）  

 時 間  午後４時～６時 

 会 場  高階南公民館 １階 講堂  定 員  １２名（抽選です） 

 参加費 ２,４００円（練習ボール代 ［１年間分］ ） 

 持ち物  運動靴、ラケット（お持ちの方）、飲み物、タオル等 

 申込み  
 

３月１９日(木)までに、電話（２４５-３５８１）または、ファクス（２４０-１７５２）で 

高階南公民館にお申込みください。 

ファクスでお申し込みの方は、①講座名(ふれあい卓球) ②氏名(ふりがな) ③年齢  

④日中連絡のつく電話番号 ⑤住所 を明記してください。 

小・中学生の方は、⑥学校名 ⑦学年 も明記してください。 

※参加の可否については３月２４日(火)以降に電話でお知らせいたします。 

 
 

おはなし会 ～みんなで、おはなしのくにへいこう～

 日 時  ２月４日(水)・３月４日(水) １０：００～１０：４０  

 会 場  高階南公民館 １階 会議室１号  参加費／申込み  不要です 

語り：おはなしぶらんこ［いろりばなしの会所属］ 

 

 

高階南公民館・川越市卓球連盟 共催事業 
 

（保護者同伴が基本・競技大会参加経験者は参加できません） 

硬式・ラージ の 

選択 は 自由 です 
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対 象：０歳と保護者(１歳の誕生月まで参加可) 

日 時：２月２７日(金) １０：００～１１：30 

：３月１３日(金) １０：００～１１：30 

幼児食インストラクター酒井さんが来てくれ 

ます。 離乳食の相談もできます(^^♪ 

サンタさん 
プレゼント 

ありがとう♪ 

対 象：１歳～未就学児と保護者 

日 時：３月６日(金) １０：００～１１：3０ 

～ 春の宝物探し‼ ～  

：隔月開催のため４月はありません 

会 場：高階南公民館 １階 講堂 
 

※申込み・参加費は不要です。 

     途中からの参加や出入りも自由です。 

保護者の方と小さなお子さんに開放されたお部屋です。 

歳の近いお子さんがいる仲間同士、気軽におしゃべりしませんか？ 

★かんきょうサロン★
健康と環境に関心のある人、 

井戸端会議しませんか？ 

 日にち・テーマ： 

２月２６日(木)  １３:３０～１５:００ 

生命力を高める生活 “布・衣類 編” 
（１辺２５㎝の布をお持ちください） 

ちょっと待って！ その布 その服 捨てる前に 
～少しの工夫で着やすくリメイク★ 

                     マイ箸袋づくり～ 

３月１２日(木)  １３:３０～１５:００ 

命と暮らしを守るために 
～環境について日頃感じていること 

おしゃべりしましょう～ 

 会 場：高階南公民館 １階 ｺﾐｭﾆﾃｨｽﾍﾟｰｽ 

 参加費・申込み：不要 

 持ち物：電気・ガス・水道料金票 

（直近２～３ヶ月分をお持ちください） 

ᶧṹṥṛẛ ḑ ḍḉḒ᷄ḙᶧ 

パソコン初心者の方のお悩みにお答えします 

※Windows OSのみ対象です。 

      日 時： ２月５日(木) 

３月５日(木) 

      時 間： １０：００～１２：００ 

      会 場：高階南公民館 ２階 会議室２号 

      参加費：なし 

      申込み：不要 

“福笑い”のお顔 
上手にできたよ！ 
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公民館からのお知らせ  
●現行の予約システムからおこなう 公民館施設の予約申込● 

 ３月分先着予約申込① ２月 １日 ㈰～ ７日 ㈯ 抽選当選分含め６区分まで申込可 

 ３月分先着予約申込② ２月 ８日 ㈰～   区分制限なし 

現行の「公共施設予約システム」の利用時間は、午前４時から午前２時までです。 

ただし、先着予約申込①の初日のみ、午前９時からとなります。 

●新しい予約システムからおこなう 公民館施設の予約申込● 

 ５月分抽選予約申込 ２月 １日 ㈰～ ２５日 ㈬ ４区分まで申込可 

 ５月分抽選結果確認 ２月 ２７日 ㈮～ ２８日 ㈯  

 ４月分先着予約申込① ２月 １日 ㈰～ ７日 ㈯ 抽選当選分含め６区分まで申込可 

 ４月分先着予約申込② ２月 ８日 ㈰～   区分制限なし 

新しい「公共施設予約システム」は、２４時間いつでも利用できます。 

ただし、先着予約申込①の初日のみ、午前９時からとなります。 

●２月の休館日● ※館内整理日は全館清掃のため休館となります 

１１日(水) 建国記念の日 １９日(木) 館内整理日 ２３日(月) 天皇誕生日 

●新しい公共施設予約システムが稼働しています‼ 

新しい公共施設予約システムを利用するためには、利用者登録が必要です。 

まだ、登録されていない団体は、利用者登録の手続きをおこなってください。 

ボランティアスタッフ ҹ ǞǭǋȅǠ

川越市の公民館では、就労している知的障がいのある方々が、様々な体験活動をできるように 

ボランティアの協力をいただきながら「障がい者青年学級」を開催しています。

学級生をサポートしてくれるボランティアを随時募集しています。ご登録をお願いします！ 

◆内 容：学級生が調理実習やレクリエーション等を体験する際の見守りと補助 

◆対 象：市内在住・在勤・在学の１８歳以上の方 

◆日 時：月１回 日曜日(年間１１回) 、原則午前９時～午後２時５０分 

◆会 場：東学級（中央公民館）、西学級（伊勢原公民館）、南学級（高階公民館）の 

いずれかの希望する会場 

◆参加費：無料（ただし実費負担の場合もあります） 

◆申込み：下記のいずれかの方法でお申し込みください。 

・ＦＡＸの方は、①講座名（障がい者青年学級ボランティア申込）、②氏名（ふりがな）、 

③住所、④電話番号・ＦＡＸ番号、⑤メールアドレス、⑥障がい者との関わりの有無、 

⑦希望会場 を明記して中央公民館に送付してください。 

・電子申請の方は、右の２次元コードよりお申込みください。 

・電話の方は、中央公民館に申し込んでください 

◆問合先：川越市中央公民館（平日の午前 9時～午後 5時） 

TEL：049-222-1394  FAX：049-226-2006 

 電子申請はこちら 

レクリエーション ボッチャ 


