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1．調査の概要 

１）調査の目的 

本市の高齢者保健福祉施策の指針である「すこやかプラン・川越 川越市高齢者保健福祉計画・第９期川

越市介護保険事業計画」の策定のための基礎資料を得ることを目的とする。 

 

２）調査の概要 

（１）高齢者保健福祉の意識調査及び実態調査等 

 介護予防・日常生活圏域

ニーズ調査 

保健・福祉等実態調査 保健・福祉等実態調査

【介護保険認定者】 

調査対象者数 8,624 名 

（市内にお住まいの 65 歳

以 上 の 方 を 無 作 為 に 抽

出） 

2,100 名 

（市内にお住まいの 40 歳

から 64 歳までの方を無作

為に抽出） 

2,100 名 

（市内にお住まいの 40 歳

以 上 の 方 を 無 作 為 に 抽

出） 

調査対象地域 川越市 全域 

調査形式 アンケート調査 

調査の依頼方法 郵送配布 

調査の回答方法 郵送回答又はオンライン回答のいずれか 

調査期間 令和 4 年 12 月 8 日~令和 4 年 12 月 26 日 

 

（２）高齢者保健福祉の事業者調査 

 在宅生活改善 

調査 

居宅介護支援 

事業所実態調査 

介護サービス 

事業所実態調査 

新採用職員 

個別調査 

調査対象数 令和 4 年 5 月 31

日時点で指定を受

けている市内の居宅

介護支援事業所 

（82 事業所） 

 

令和 4 年 5 月 31

日時点で指定を受

けている市内の居宅

介護支援事業所 

（82 事業所） 

令和 4 年 5 月 31

日時点で指定を受

けている市内の介護

保険事業所 

（301 施設） 

令和 4 年 5 月 31

日時点で指定を受

けている市内の介護

保険事業所（301

施設）において、令

和 3 年 6 月から令

和 4 年 5 月までに

採用した全ての職

員 

調査対象地域 川越市 全域 

調査形式 アンケート調査 

調査の依頼方法 郵送配布 

調査の回答方法 オンライン回答 

調査期間 令和 4 年 7 月 1 日～令和 4 年 7 月 31 日 

※在宅生活改善調査は、自宅に住んでいる利用者と「サ高住」「住宅型有料」「軽費老人ホーム」の利用者の

内、「現在のサービス利用では、生活の維持が難しくなっている利用者」について、事業所に尋ねている。  
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３）回収状況 

（１）高齢者保健福祉の意識調査及び実態調査等 

 介護予防・日常生活 

圏域ニーズ調査 

保健・福祉等実態調査 保健・福祉等実態調査

【介護保険認定者】 

調査対象者数 8,624 名 2,100 名 2,100 名 

オンライン回収数 418 名 318 名 105 名 

郵送回収数 4,970 名 547 名 930 名 

有効回収数（合計） 5,373 名 862 名 1,035 名 

有効回収率 62.3％ 41.0％ 49.3％ 
 

（２）高齢者保健福祉の事業者調査 

 在宅生活改善 

調査 

居宅介護支援 

事業所実態調査 

介護サービス 

事業所実態調査 

新採用職員 

個別調査 

調査対象者数 82 事業所 82 事業所 301 施設 ― 

有効回答数 55 事業所 63 事業所 195 施設 174 人 

有効回収率 67.1％ 76.8％ 64.8％ ― 

※在宅生活改善調査の回収結果では、「自宅に住んでいる利用者」（4,172 名）と「サ高住」「住宅型有料」

「軽費老人ホーム」の利用者（294 名）の合計が 4,466 名となっている。この内、「現在のサービス利用で

は、生活の維持が難しくなっている利用者」は、150 名となっている。 
 

４）集計方法 

（１）高齢者保健福祉の意識調査及び実態調査等 

・回答すべき箇所が回答されていないものは「無回答」として扱う。 

・「無回答」を集計していない。したがって構成比は「無回答」を含まない数値で算出している。 

・構成比は全て百分率（％）で表し、小数点以下第２位を四捨五入し算出しているため、合計が 100 になら

ない場合がある。 

・図や表、文章では、選択肢の一部や数値の一部（5.0％未満）を省略して表記している箇所がある。 

・各調査のクロス集計のうち、「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」の性別、「保健・福祉等実態調査」の年

齢、性別、「保健・福祉等実態調査（介護保険認定者調査）」の要介護状態区分、性別については、無

回答の人を除いているため、全体（回答者総数）と各区分の回答者数の合計が相違する場合がある。 

（２）高齢者保健福祉の事業者調査 

・回答すべき箇所が回答されていないものは「無回答」として扱う。 

・回答する必要のない箇所及び回答すべき箇所でないところを回答している場合は「非該当」として扱う。 

・「無回答」を集計している。したがって構成比は「無回答」を含む数値で算出している。 

・構成比は全て百分率（％）で表し、小数点以下第 2 位を四捨五入し算出しているため、合計が 100 になら

ない場合がある。 

・複数回答については、回答者数を基数として百分率（％）で示している。したがって、合計値は 100％を超え

る場合もある。  
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５）日常生活圏域 

以下の圏域でクロス集計を行っています。 

圏域 支会 

本庁第１ 第１支会、第２支会、第４支会 

本庁第２ 第５支会、第６支会、第７支会、第８支会、第 11 支会 

本庁第３ 第 3 支会、第 9 支会、第 10 支会 

芳野 芳野支会 

古谷 古谷支会 

南古谷 南古谷支会 

高階 高階支会 

福原 福原支会 

大東 大東支会 

霞ケ関 霞ケ関支会 

霞ケ関北 霞ケ関北支会 

名細 名細支会 

山田 山田支会 

川鶴 川鶴支会 

上記の「支会」は、日常生活圏域の範囲を示すものとして表記しています。 
 

６）調査の精度 

標本誤差（サンプル誤差）はおおよそ下記の通りであり、標本誤差は次の式によって得ることができる。標本

誤差の幅は、比率算出の基数（ｎ）、および回答比率（Ｐ）によって異なる。 

 

 

Ｎ＝母集団 

ｋ＝信頼度係数（信頼度 95％とした場合 1.96） 

ｎ＝比率算出の基数（サンプル数） 

Ｐ＝回答比率 
 

以下に介護予防・日常生活圏域ニーズ調査、保健・福祉等実態調査、保健・福祉等実態調査【介護保険

認定者】ごとに標本誤差の早見表を示す。 

 
 

早見表の見方： 

今回の調査は、調査対象となる母集団から一部を抽出した標本（サンプル）の比率等から母集団の比率等を推測する、いわ

ゆる「標本調査」を行っている。したがって、得られる結果には誤差（標本誤差）が含まれる。 

標本誤差は、上記の計算式で統計学的に得られ、①比率算出の基数（ｎ）、②回答の比率（Ｐ）によって誤差幅が異なる。

例えば、「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」のある設問の回答比率が 80.0％であるとする。早見表の「本庁第１」で見ると、

標本誤差が±4.0％となる。設問ごとの無回答を除き n が多少減ると、誤差は数式に従って若干増えるが、母集団の回答率は

（95％の確率で）ほぼ 76.0～84.0％の範囲内であると考えられる。  
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【介護予防・日常生活圏域ニーズ調査】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保健・福祉等実態調査】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保健・福祉等実態調査（介護保険認定者調査）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圏域 回答者数 50%
45%又は

55%

40%又は

60%

35%又は

65%

30%又は

70%

25%又は

75%

20%又は

80%

15%又は

85%

10%又は

90%

5%又は

95%

本庁第１ 376 ±5.1% ±5.0% ±4.9% ±4.8% ±4.6% ±4.4% ±4.0% ±3.6% ±3.0% ±2.2%

本庁第２ 382 ±5.0% ±5.0% ±4.9% ±4.8% ±4.6% ±4.3% ±4.0% ±3.6% ±3.0% ±2.2%

本庁第３ 400 ±4.9% ±4.9% ±4.8% ±4.7% ±4.5% ±4.2% ±3.9% ±3.5% ±2.9% ±2.1%

芳野 388 ±5.0% ±4.9% ±4.9% ±4.7% ±4.6% ±4.3% ±4.0% ±3.6% ±3.0% ±2.2%

古谷 395 ±4.9% ±4.9% ±4.8% ±4.7% ±4.5% ±4.3% ±3.9% ±3.5% ±3.0% ±2.1%

南古谷 364 ±5.1% ±5.1% ±5.0% ±4.9% ±4.7% ±4.4% ±4.1% ±3.7% ±3.1% ±2.2%

高階 355 ±5.2% ±5.2% ±5.1% ±5.0% ±4.8% ±4.5% ±4.2% ±3.7% ±3.1% ±2.3%

福原 361 ±5.2% ±5.1% ±5.1% ±4.9% ±4.7% ±4.5% ±4.1% ±3.7% ±3.1% ±2.2%

大東 400 ±4.9% ±4.9% ±4.8% ±4.7% ±4.5% ±4.2% ±3.9% ±3.5% ±2.9% ±2.1%

霞ケ関 390 ±5.0% ±4.9% ±4.9% ±4.7% ±4.5% ±4.3% ±4.0% ±3.5% ±3.0% ±2.2%

霞ケ関北 405 ±4.9% ±4.8% ±4.8% ±4.6% ±4.5% ±4.2% ±3.9% ±3.5% ±2.9% ±2.1%

名細 395 ±4.9% ±4.9% ±4.8% ±4.7% ±4.5% ±4.3% ±3.9% ±3.5% ±3.0% ±2.1%

山田 381 ±5.0% ±5.0% ±4.9% ±4.8% ±4.6% ±4.3% ±4.0% ±3.6% ±3.0% ±2.2%

川鶴 381 ±5.0% ±5.0% ±4.9% ±4.8% ±4.6% ±4.3% ±4.0% ±3.6% ±3.0% ±2.2%

全体 5373 ±1.3% ±1.3% ±1.3% ±1.3% ±1.2% ±1.1% ±1.1% ±0.9% ±0.8% ±0.6%

圏域 回答者数 50%
45%又は

55%

40%又は

60%

35%又は

65%

30%又は

70%

25%又は

75%

20%又は

80%

15%又は

85%

10%又は

90%

5%又は

95%

本庁第１ 67 ±12.0% ±11.9% ±11.7% ±11.4% ±11.0% ±10.4% ±9.6% ±8.5% ±7.2% ±5.2%

本庁第２ 54 ±13.3% ±13.3% ±13.1% ±12.7% ±12.2% ±11.5% ±10.7% ±9.5% ±8.0% ±5.8%

本庁第３ 63 ±12.3% ±12.3% ±12.1% ±11.8% ±11.3% ±10.7% ±9.9% ±8.8% ±7.4% ±5.4%

芳野 49 ±14.0% ±13.9% ±13.7% ±13.4% ±12.8% ±12.1% ±11.2% ±10.0% ±8.4% ±6.1%

古谷 66 ±12.1% ±12.0% ±11.8% ±11.5% ±11.1% ±10.4% ±9.6% ±8.6% ±7.2% ±5.3%

南古谷 49 ±14.0% ±13.9% ±13.7% ±13.4% ±12.8% ±12.1% ±11.2% ±10.0% ±8.4% ±6.1%

高階 67 ±12.0% ±11.9% ±11.7% ±11.4% ±11.0% ±10.4% ±9.6% ±8.5% ±7.2% ±5.2%

福原 62 ±12.4% ±12.4% ±12.2% ±11.9% ±11.4% ±10.8% ±10.0% ±8.9% ±7.5% ±5.4%

大東 68 ±11.9% ±11.8% ±11.6% ±11.3% ±10.9% ±10.3% ±9.5% ±8.5% ±7.1% ±5.2%

霞ケ関 73 ±11.5% ±11.4% ±11.2% ±10.9% ±10.5% ±9.9% ±9.2% ±8.2% ±6.9% ±5.0%

霞ケ関北 62 ±12.4% ±12.4% ±12.2% ±11.9% ±11.4% ±10.8% ±10.0% ±8.9% ±7.5% ±5.4%

名細 62 ±12.4% ±12.4% ±12.2% ±11.9% ±11.4% ±10.8% ±10.0% ±8.9% ±7.5% ±5.4%

山田 61 ±12.5% ±12.5% ±12.3% ±12.0% ±11.5% ±10.9% ±10.0% ±9.0% ±7.5% ±5.5%

川鶴 59 ±12.8% ±12.7% ±12.5% ±12.2% ±11.7% ±11.0% ±10.2% ±9.1% ±7.7% ±5.6%

全体 862 ±3.3% ±3.3% ±3.3% ±3.2% ±3.1% ±2.9% ±2.7% ±2.4% ±2.0% ±1.5%

圏域 回答者数 50%
45%又は

55%

40%又は

60%

35%又は

65%

30%又は

70%

25%又は

75%

20%又は

80%

15%又は

85%

10%又は

90%

5%又は

95%

本庁第１ 79 ±11.0% ±11.0% ±10.8% ±10.5% ±10.1% ±9.5% ±8.8% ±7.9% ±6.6% ±4.8%

本庁第２ 60 ±12.7% ±12.6% ±12.4% ±12.1% ±11.6% ±11.0% ±10.1% ±9.0% ±7.6% ±5.5%

本庁第３ 72 ±11.5% ±11.5% ±11.3% ±11.0% ±10.6% ±10.0% ±9.2% ±8.2% ±6.9% ±5.0%

芳野 80 ±11.0% ±10.9% ±10.7% ±10.5% ±10.0% ±9.5% ±8.8% ±7.8% ±6.6% ±4.8%

古谷 81 ±10.9% ±10.8% ±10.7% ±10.4% ±10.0% ±9.4% ±8.7% ±7.8% ±6.5% ±4.7%

南古谷 69 ±11.8% ±11.7% ±11.6% ±11.3% ±10.8% ±10.2% ±9.4% ±8.4% ±7.1% ±5.1%

高階 67 ±12.0% ±11.9% ±11.7% ±11.4% ±11.0% ±10.4% ±9.6% ±8.5% ±7.2% ±5.2%

福原 65 ±12.2% ±12.1% ±11.9% ±11.6% ±11.1% ±10.5% ±9.7% ±8.7% ±7.3% ±5.3%

大東 75 ±11.3% ±11.3% ±11.1% ±10.8% ±10.4% ±9.8% ±9.1% ±8.1% ±6.8% ±4.9%

霞ケ関 75 ±11.3% ±11.3% ±11.1% ±10.8% ±10.4% ±9.8% ±9.1% ±8.1% ±6.8% ±4.9%

霞ケ関北 76 ±11.2% ±11.2% ±11.0% ±10.7% ±10.3% ±9.7% ±9.0% ±8.0% ±6.7% ±4.9%

名細 78 ±11.1% ±11.0% ±10.9% ±10.6% ±10.2% ±9.6% ±8.9% ±7.9% ±6.7% ±4.8%

山田 75 ±11.3% ±11.3% ±11.1% ±10.8% ±10.4% ±9.8% ±9.1% ±8.1% ±6.8% ±4.9%

川鶴 83 ±10.8% ±10.7% ±10.5% ±10.3% ±9.9% ±9.3% ±8.6% ±7.7% ±6.5% ±4.7%

全体 1035 ±3.0% ±3.0% ±3.0% ±2.9% ±2.8% ±2.6% ±2.4% ±2.2% ±1.8% ±1.3%
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２．調査結果（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査） 

あなたご本人について 

 

調査票を記入されたのはどなたですか 

 

「あて名のご本人が記入」が 87.8%と最も高く、次いで「ご家族が記入」が 11.9%、「その他」が 0.3%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：216  

87.8%

89.6%

83.9%

88.1%

89.6%

92.3%

85.5%

85.7%

85.6%

84.3%

84.5%

88.5%

88.3%

87.5%

95.7%

11.9%

10.4%

16.1%

11.9%

10.1%

7.7%

13.9%

14.3%

13.8%

15.4%

15.2%

10.8%

10.6%

12.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,157）

本庁第１（n=365）

本庁第２（n=361）

本庁第３（n=388）

芳野（n=375）

古谷（n=375）

南古谷（n=346）

高階（n=336）

福原（n=341）

大東（n=382）

霞ケ関（n=375）

霞ケ関北（n=390）

名細（n=386）

山田（n=369）

川鶴（n=368）

あて名のご本人が記入 ご家族が記入 その他

87.8%

89.7%

86.4%

100.0%

11.9%

10.0%

13.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,157）

男性（n=2,193）

女性（n=2,953）

回答しない（n=5）

87.8%

95.0%

90.9%

77.4%

56.0%

11.9%

8.9%

22.1%

44.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,157）

65～74歳（n=1,728）

75～84歳（n=1,778）

85歳以上（n=1,626）

年齢不明（n=25）
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ご本人の要介護認定についての状況をお教えください 

 

「要介護認定を受けていない」が 76.5%と最も高く、次いで「要支援１」が 12.4%、「要支援２」が 10.6%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：273 

 

 

  

76.5%

75.1%

63.7%

65.9%

97.3%

94.1%

80.8%

53.0%

80.6%

69.6%

65.2%

70.3%

62.6%

94.0%

97.0%

12.4%

11.6%

20.6%

19.7%

9.7%

23.8%

9.5%

17.7%

16.4%

15.1%

20.3%

10.6%

11.4%

15.2%

13.6%

8.6%

23.2%

9.0%

11.6%

18.3%

13.8%

17.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,100）

本庁第１（n=361）

本庁第２（n=355）

本庁第３（n=381）

芳野（n=374）

古谷（n=372）

南古谷（n=339）

高階（n=328）

福原（n=346）

大東（n=378）

霞ケ関（n=371）

霞ケ関北（n=384）

名細（n=380）

山田（n=365）

川鶴（n=366）

要介護認定を受けていない 要支援１ 要支援２ 事業対象者

76.5%

85.0%

70.2%

50.0%

12.4%

8.9%

14.9%

33.3%

10.6%

5.6%

14.2%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,100）

男性（n=2,167）

女性（n=2,922）

回答しない（n=6）

76.5%

92.8%

72.4%

63.5%

69.2%

12.4%

13.8%

19.5%

26.9%

10.6%

13.3%

15.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,100）

65～74歳（n=1,719）

75～84歳（n=1,762）

85歳以上（n=1,593）

年齢不明（n=26）
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問１．あなたのご家族や生活状況について 

問１（１） あなたの性別をお教えください 

 

「女性」が 57.3%と最も高く、次いで「男性」が 42.6%、「回答しない」が 0.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：43 

 

  

42.6%

42.8%

41.6%

42.3%

43.7%

47.4%

41.4%

40.8%

40.1%

37.5%

42.4%

45.3%

40.4%

41.4%

48.4%

57.3%

57.2%

57.9%

57.7%

56.1%

52.6%

58.6%

58.6%

59.9%

62.2%

57.6%

54.8%

59.6%

58.6%

51.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,330）

本庁第１（n=374）

本庁第２（n=380）

本庁第３（n=397）

芳野（n=387）

古谷（n=392）

南古谷（n=360）

高階（n=348）

福原（n=357）

大東（n=397）

霞ケ関（n=389）

霞ケ関北（n=400）

名細（n=394）

山田（n=377）

川鶴（n=378）

男性 女性 回答しない

42.6%

48.3%

38.8%

40.8%

40.0%

57.3%

51.6%

61.2%

59.2%

53.3% 6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,330）

65～74歳（n=1,759）

75～84歳（n=1,836）

85歳以上（n=1,705）

年齢不明（n=30）
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問１（２） あなたの年齢をお教えください 

 

「75～84 歳」が 34.6%と最も高く、次いで「65～74 歳」が 33.2%、「85 歳以上」が 32.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：66 

 

  

33.2%

32.8%

30.9%

32.1%

48.4%

34.3%

31.6%

32.9%

31.8%

30.7%

30.5%

33.2%

33.2%

32.9%

29.0%

34.6%

29.6%

26.6%

27.0%

40.9%

47.3%

31.0%

26.8%

33.8%

27.4%

29.2%

27.4%

29.4%

47.9%

60.6%

32.2%

37.6%

42.5%

40.9%

10.6%

18.4%

37.4%

40.3%

34.4%

41.9%

40.3%

39.4%

37.3%

19.3%

10.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,307）

本庁第１（n=372）

本庁第２（n=379）

本庁第３（n=396）

芳野（n=386）

古谷（n=391）

南古谷（n=361）

高階（n=347）

福原（n=355）

大東（n=394）

霞ケ関（n=387）

霞ケ関北（n=398）

名細（n=391）

山田（n=374）

川鶴（n=376）

65～74歳 75～84歳 85歳以上

33.2%

37.6%

29.9%

50.0%

34.6%

31.6%

36.9%

25.0%

32.2%

30.8%

33.2%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,307）

男性（n=2,256）

女性（n=3,040）

回答しない（n=4）
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問１（３） 家族構成をお教えください 

 

「夫婦２人暮らし（配偶者 65 歳以上）」が 34.6%と最も高く、次いで「１人暮らし」が 25.2%、「息子・娘と

の２世帯」が 21.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：107 

 

  

25.2%

27.6%

26.6%

26.3%

18.0%

21.8%

22.5%

30.1%

22.4%

28.4%

27.6%

24.4%

28.4%

22.6%

25.4%

34.6%

33.1%

29.3%

33.8%

28.6%

32.5%

38.2%

34.5%

34.6%

31.5%

35.9%

37.5%

35.0%

33.4%

46.3%

21.5%

21.1%

25.3%

18.9%

31.8%

24.9%

23.1%

19.1%

22.9%

22.5%

19.5%

18.6%

16.6%

24.0%

12.4%

15.2%

14.9%

15.7%

17.6%

17.4%

16.1%

12.3%

11.9%

17.6%

14.8%

14.6%

15.4%

16.4%

15.1%

13.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,266）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=376）

本庁第３（n=391）

芳野（n=384）

古谷（n=385）

南古谷（n=351）

高階（n=345）

福原（n=353）

大東（n=391）

霞ケ関（n=384）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=391）

山田（n=371）

川鶴（n=378）

１人暮らし 夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 息子・娘との２世帯 その他

25.2%

17.4%

30.9%

33.3%

34.6%

43.7%

27.8%

50.0%

7.0%

21.5%

17.9%

24.1%

15.2%

14.1%

16.1%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,266）

男性（n=2,240）

女性（n=3,013）

回答しない（n=6）

25.2%

16.9%

25.2%

33.6%

28.6%

34.6%

40.4%

38.6%

24.4%

21.4%

8.3%

7.1%

21.5%

17.6%

20.3%

26.6%

28.6%

15.2%

16.8%

14.4%

14.5%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,266）

65～74歳（n=1,741）

75～84歳（n=1,815）

85歳以上（n=1,682）

年齢不明（n=28）
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【問１（３）で「４．息子・娘との２世帯」以外の方のみ】 

問１（４） お子様がいる場合、お子様はおよそ何時間以内のところにお住まいですか 

 

「30 分未満」が 36.9%と最も高く、次いで「１時間～２時間未満」が 22.8%、「30 分～１時間未満」が

20.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：1,218 

 

  

36.9%

43.3%

41.4%

38.4%

46.6%

42.4%

36.3%

35.3%

39.0%

36.9%

28.4%

29.4%

33.5%

41.4%

29.5%

20.3%

18.4%

18.2%

16.6%

23.0%

21.2%

23.5%

20.9%

23.5%

17.1%

22.9%

21.2%

18.6%

21.2%

19.1%

22.8%

18.9%

21.7%

26.1%

18.0%

16.3%

20.7%

22.4%

20.3%

26.3%

23.9%

31.0%

24.2%

16.7%

28.6%

7.2%

6.5%

5.4%

6.2%

5.6%

6.9%

7.3%

6.0%

6.4%

6.5%

10.1%

6.9%

8.5%

5.6%

11.2%

4.4%

2.3%

4.9%

2.8%

2.5%

3.4%

1.7%

4.5%

4.3%

4.6%

5.0%

4.5%

6.4%

6.1%

7.1%

8.5%

10.6%

8.4%

10.0%

4.3%

9.9%

10.6%

10.9%

6.4%

8.8%

9.6%

6.9%

8.9%

9.1%

4.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=2,917）

本庁第１（n=217）

本庁第２（n=203）

本庁第３（n=211）

芳野（n=161）

古谷（n=203）

南古谷（n=179）

高階（n=201）

福原（n=187）

大東（n=217）

霞ケ関（n=218）

霞ケ関北（n=245）

名細（n=236）

山田（n=198）

川鶴（n=241）

30分未満 30分～１時間未満 １時間～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 子どもはいない

36.9%

34.2%

38.9%

50.0%

20.3%

22.2%

18.8%

22.8%

22.4%

23.2%

25.0%

7.2%

7.7%

6.7%

25.0%

8.5%

9.2%

7.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=2,917）

男性（n=1,288）

女性（n=1,623）

回答しない（n=4）

36.9%

38.3%

36.3%

36.0%

30.8%

20.3%

20.2%

22.0%

18.5%

7.7%

22.8%

20.7%

23.7%

24.3%

23.1%

7.2%

6.2%

6.4%

9.0%

15.4%

5.3%

8.5%

10.8%

7.4%

7.0%

23.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=2,917）

65～74歳（n=1,002）

75～84歳（n=1,026）

85歳以上（n=876）

年齢不明（n=13）
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問１（５） あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか 

 

「介護・介助は必要ない」が 74.3%と最も高く、次いで「何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない」

が 13.8%、「現在、何らかの介護を受けている（介護認定を受けずに家族などの介護を受けている場合も含

む）」が 11.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：194 

 

  

74.3%

73.4%

67.2%

66.8%

90.7%

85.9%

70.6%

62.4%

76.1%

70.6%

65.5%

70.2%

66.4%

85.1%

89.2%

13.8%

14.1%

16.8%

17.1%

6.4%

10.4%

15.0%

16.4%

13.2%

16.1%

18.7%

12.3%

17.8%

10.5%

7.8%

11.9%

12.5%

16.0%

16.1%

14.4%

21.2%

10.6%

13.3%

15.8%

17.5%

15.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,179）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=391）

芳野（n=375）

古谷（n=384）

南古谷（n=347）

高階（n=335）

福原（n=348）

大東（n=384）

霞ケ関（n=374）

霞ケ関北（n=389）

名細（n=381）

山田（n=363）

川鶴（n=371）

介護・介助は必要ない

何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない

現在、何らかの介護を受けている（介護認定を受けずに家族などの介護を受けている場合も含む）

74.3%

80.3%

70.0%

20.0%

13.8%

12.3%

14.7%

60.0%

11.9%

7.4%

15.3%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,179）

男性（n=2,229）

女性（n=2,936）

回答しない（n=5）

74.3%

91.9%

73.5%

56.8%

64.5%

13.8%

13.9%

23.5%

19.4%

11.9%

12.6%

19.7%

16.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,179）

65～74歳（n=1,737）

75～84歳（n=1,772）

85歳以上（n=1,639）

年齢不明（n=31）
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【問１（５）において「１．介護・介助は必要ない」以外の方のみ】 

問１（６） 介護・介助が必要になった主な原因はなんですか（いくつでも） 

 

「高齢による衰弱」が 25.7%と最も高く、次いで「その他」が 21.6%、「骨折・転倒」が 20.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.4%

13.4%

6.6%

5.8%

10.7%

5.2%

3.0%

7.9%

2.7%

8.2%

20.5%

8.9%

25.7%

21.6%

1.7%

0% 10% 20% 30%

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

がん（悪性新生物）

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等）

関節の病気（リウマチ等）

認知症（アルツハイマー病等）

パーキンソン病

糖尿病

腎疾患（透析）

視覚・聴覚障害

骨折・転倒

脊椎損傷

高齢による衰弱

その他

不明

項目 度数 構成比

　全体 1,071 100.0%

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 111 10.4%

心臓病 143 13.4%

がん（悪性新生物） 71 6.6%

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 62 5.8%

関節の病気（リウマチ等） 115 10.7%

認知症（アルツハイマー病等） 56 5.2%

パーキンソン病 32 3.0%

糖尿病 85 7.9%

腎疾患（透析） 29 2.7%

視覚・聴覚障害 88 8.2%

骨折・転倒 220 20.5%

脊椎損傷 95 8.9%

高齢による衰弱 275 25.7%

その他 231 21.6%

不明 18 1.7%

n=1,071 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

調査数

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病
がん（悪性
新生物）

呼吸器の
病気（肺
気腫・肺
炎等）

関節の病
気（リウマ
チ等）

認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

糖尿病
腎疾患
（透析）

視覚・聴
覚障害

骨折・転
倒

脊椎損傷
高齢によ
る衰弱

その他 不明

1,071 111 143 71 62 115 56 32 85 29 88 220 95 275 231 18

本庁第１ 77 7 10 5 6 9 2 1 6 2 9 22 2 19 14 2

本庁第２ 105 11 14 6 5 13 4 2 7 2 11 25 9 21 23 0

本庁第３ 105 10 20 6 9 10 7 6 7 1 9 23 14 38 29 3

芳野 22 1 2 5 1 2 4 0 1 0 1 4 5 5 3 0

古谷 41 6 8 1 3 2 3 1 3 2 4 7 2 11 7 1

南古谷 85 6 18 5 4 7 5 2 12 2 9 13 3 23 12 0

高階 106 20 15 4 5 8 4 5 6 3 7 21 7 26 24 1

福原 62 10 7 1 3 5 2 2 7 2 4 9 5 14 12 2

大東 90 9 10 7 5 12 4 3 4 3 4 21 3 28 18 2

霞ケ関 109 12 13 12 9 15 3 5 10 5 6 14 14 19 30 2

霞ケ関北 97 4 9 5 3 6 9 1 4 2 8 22 12 27 27 2

名細 100 9 9 8 7 18 3 3 9 1 11 24 11 24 20 1

山田 36 4 5 4 2 3 2 0 4 2 3 9 3 11 6 1

川鶴 36 2 3 2 0 5 4 1 5 2 2 6 5 9 6 1

65～74歳 122 21 15 9 8 18 7 5 8 5 10 20 7 6 33 1

75～84歳 391 50 48 29 14 47 21 23 38 14 28 79 45 59 80 8

85歳以上 548 40 80 33 40 49 28 4 39 10 49 118 43 208 113 9

年齢不明 10 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 0 2 5 0

男性 335 54 58 27 35 19 20 8 38 20 35 36 31 96 53 5

女性 729 56 85 44 27 95 36 24 47 9 53 184 63 178 173 13

回答しない 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0

調査数

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病
がん（悪性
新生物）

呼吸器の
病気（肺
気腫・肺
炎等）

関節の病
気（リウマ
チ等）

認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

糖尿病
腎疾患
（透析）

視覚・聴
覚障害

骨折・転
倒

脊椎損傷
高齢によ
る衰弱

その他 不明

1,071 10.4% 13.4% 6.6% 5.8% 10.7% 5.2% 3.0% 7.9% 2.7% 8.2% 20.5% 8.9% 25.7% 21.6% 1.7%

本庁第１ 77 9.1% 13.0% 6.5% 7.8% 11.7% 2.6% 1.3% 7.8% 2.6% 11.7% 28.6% 2.6% 24.7% 18.2% 2.6%

本庁第２ 105 10.5% 13.3% 5.7% 4.8% 12.4% 3.8% 1.9% 6.7% 1.9% 10.5% 23.8% 8.6% 20.0% 21.9% 0.0%

本庁第３ 105 9.5% 19.0% 5.7% 8.6% 9.5% 6.7% 5.7% 6.7% 1.0% 8.6% 21.9% 13.3% 36.2% 27.6% 2.9%

芳野 22 4.5% 9.1% 22.7% 4.5% 9.1% 18.2% 0.0% 4.5% 0.0% 4.5% 18.2% 22.7% 22.7% 13.6% 0.0%

古谷 41 14.6% 19.5% 2.4% 7.3% 4.9% 7.3% 2.4% 7.3% 4.9% 9.8% 17.1% 4.9% 26.8% 17.1% 2.4%

南古谷 85 7.1% 21.2% 5.9% 4.7% 8.2% 5.9% 2.4% 14.1% 2.4% 10.6% 15.3% 3.5% 27.1% 14.1% 0.0%

高階 106 18.9% 14.2% 3.8% 4.7% 7.5% 3.8% 4.7% 5.7% 2.8% 6.6% 19.8% 6.6% 24.5% 22.6% 0.9%

福原 62 16.1% 11.3% 1.6% 4.8% 8.1% 3.2% 3.2% 11.3% 3.2% 6.5% 14.5% 8.1% 22.6% 19.4% 3.2%

大東 90 10.0% 11.1% 7.8% 5.6% 13.3% 4.4% 3.3% 4.4% 3.3% 4.4% 23.3% 3.3% 31.1% 20.0% 2.2%

霞ケ関 109 11.0% 11.9% 11.0% 8.3% 13.8% 2.8% 4.6% 9.2% 4.6% 5.5% 12.8% 12.8% 17.4% 27.5% 1.8%

霞ケ関北 97 4.1% 9.3% 5.2% 3.1% 6.2% 9.3% 1.0% 4.1% 2.1% 8.2% 22.7% 12.4% 27.8% 27.8% 2.1%

名細 100 9.0% 9.0% 8.0% 7.0% 18.0% 3.0% 3.0% 9.0% 1.0% 11.0% 24.0% 11.0% 24.0% 20.0% 1.0%

山田 36 11.1% 13.9% 11.1% 5.6% 8.3% 5.6% 0.0% 11.1% 5.6% 8.3% 25.0% 8.3% 30.6% 16.7% 2.8%

川鶴 36 5.6% 8.3% 5.6% 0.0% 13.9% 11.1% 2.8% 13.9% 5.6% 5.6% 16.7% 13.9% 25.0% 16.7% 2.8%

65～74歳 122 17.2% 12.3% 7.4% 6.6% 14.8% 5.7% 4.1% 6.6% 4.1% 8.2% 16.4% 5.7% 4.9% 27.0% 0.8%

75～84歳 391 12.8% 12.3% 7.4% 3.6% 12.0% 5.4% 5.9% 9.7% 3.6% 7.2% 20.2% 11.5% 15.1% 20.5% 2.0%

85歳以上 548 7.3% 14.6% 6.0% 7.3% 8.9% 5.1% 0.7% 7.1% 1.8% 8.9% 21.5% 7.8% 38.0% 20.6% 1.6%

年齢不明 10 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10.0% 30.0% 0.0% 20.0% 50.0% 0.0%

男性 335 16.1% 17.3% 8.1% 10.4% 5.7% 6.0% 2.4% 11.3% 6.0% 10.4% 10.7% 9.3% 28.7% 15.8% 1.5%

女性 729 7.7% 11.7% 6.0% 3.7% 13.0% 4.9% 3.3% 6.4% 1.2% 7.3% 25.2% 8.6% 24.4% 23.7% 1.8%

回答しない 3 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 33.3% 66.7% 0.0%

年
齢
別

性
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

全体

地
域
別
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【問１（５）において「３．現在、何らかの介護を受けている」の方のみ】 

問１（７） 主にどなたの介護、介助を受けていますか（いくつでも） 

 

「介護サービスのヘルパー」が 32.2%と最も高く、次いで「娘」が 29.2%、「配偶者（夫・妻）」が 24.1%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

24.1%

22.9%

29.2%

8.6%

3.7%

1.9%

32.2%

13.0%

0% 10% 20% 30% 40%

配偶者（夫・妻）

息子

娘

子の配偶者

孫

兄弟・姉妹

介護サービスのヘルパー

その他

項目 度数 構成比

　全体 568 100.0%

配偶者（夫・妻） 137 24.1%

息子 130 22.9%

娘 166 29.2%

子の配偶者 49 8.6%

孫 21 3.7%

兄弟・姉妹 11 1.9%

介護サービスのヘルパー 183 32.2%

その他 74 13.0%

n=568 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：48 

 

 

  

調査数
配偶者（夫・
妻）

息子 娘 子の配偶者 孫 兄弟・姉妹
介護サービ
スのヘル
パー

その他

568 137 130 166 49 21 11 183 74

本庁第１ 42 5 12 10 2 3 1 13 8

本庁第２ 51 10 10 21 4 2 0 15 8

本庁第３ 59 15 15 23 5 2 0 16 10

芳野 11 1 2 5 2 1 0 0 1

古谷 11 4 3 0 0 0 1 4 0

南古谷 41 9 14 8 4 2 1 13 3

高階 68 20 16 17 7 2 1 27 4

福原 34 12 6 13 4 2 0 5 6

大東 48 15 10 12 6 1 3 11 10

霞ケ関 56 14 6 17 3 4 1 19 7

霞ケ関北 67 15 15 14 9 0 1 30 11

名細 54 9 11 18 2 2 2 24 3

山田 15 3 5 6 1 0 0 4 0

川鶴 11 5 5 2 0 0 0 2 3

65～74歳 57 20 8 8 3 3 4 19 4

75～84歳 209 80 37 55 1 4 4 61 32

85歳以上 297 37 83 102 41 14 3 103 36

年齢不明 5 0 2 1 4 0 0 0 2

男性 148 54 30 30 12 2 5 46 17

女性 419 83 100 136 37 19 6 137 56

回答しない 1 0 0 0 0 0 0 0 1

調査数
配偶者（夫・
妻）

息子 娘 子の配偶者 孫 兄弟・姉妹
介護サービ
スのヘル
パー

その他

568 24.1% 22.9% 29.2% 8.6% 3.7% 1.9% 32.2% 13.0%

本庁第１ 42 11.9% 28.6% 23.8% 4.8% 7.1% 2.4% 31.0% 19.0%

本庁第２ 51 19.6% 19.6% 41.2% 7.8% 3.9% 0.0% 29.4% 15.7%

本庁第３ 59 25.4% 25.4% 39.0% 8.5% 3.4% 0.0% 27.1% 16.9%

芳野 11 9.1% 18.2% 45.5% 18.2% 9.1% 0.0% 0.0% 9.1%

古谷 11 36.4% 27.3% 0.0% 0.0% 0.0% 9.1% 36.4% 0.0%

南古谷 41 22.0% 34.1% 19.5% 9.8% 4.9% 2.4% 31.7% 7.3%

高階 68 29.4% 23.5% 25.0% 10.3% 2.9% 1.5% 39.7% 5.9%

福原 34 35.3% 17.6% 38.2% 11.8% 5.9% 0.0% 14.7% 17.6%

大東 48 31.3% 20.8% 25.0% 12.5% 2.1% 6.3% 22.9% 20.8%

霞ケ関 56 25.0% 10.7% 30.4% 5.4% 7.1% 1.8% 33.9% 12.5%

霞ケ関北 67 22.4% 22.4% 20.9% 13.4% 0.0% 1.5% 44.8% 16.4%

名細 54 16.7% 20.4% 33.3% 3.7% 3.7% 3.7% 44.4% 5.6%

山田 15 20.0% 33.3% 40.0% 6.7% 0.0% 0.0% 26.7% 0.0%

川鶴 11 45.5% 45.5% 18.2% 0.0% 0.0% 0.0% 18.2% 27.3%

65～74歳 57 35.1% 14.0% 14.0% 5.3% 5.3% 7.0% 33.3% 7.0%

75～84歳 209 38.3% 17.7% 26.3% 0.5% 1.9% 1.9% 29.2% 15.3%

85歳以上 297 12.5% 27.9% 34.3% 13.8% 4.7% 1.0% 34.7% 12.1%

年齢不明 5 0.0% 40.0% 20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 0.0% 40.0%

男性 148 36.5% 20.3% 20.3% 8.1% 1.4% 3.4% 31.1% 11.5%

女性 419 19.8% 23.9% 32.5% 8.8% 4.5% 1.4% 32.7% 13.4%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別
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問１（８） 現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか 

 

「ふつう」が 62.3%と最も高く、次いで「やや苦しい」が 23.3%、「ややゆとりがある」が 6.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：290 

 

 

 

 

  

6.7%

7.1%

5.6%

6.1%

5.0%

6.7%

7.3%

8.0%

7.1%

9.3%

6.7%

9.4%

5.8%

23.3%

27.0%

19.9%

20.3%

23.8%

25.1%

25.9%

23.7%

30.1%

22.2%

22.7%

19.0%

21.3%

22.1%

24.2%

62.3%

57.7%

65.5%

63.9%

64.3%

62.1%

62.5%

59.9%

54.6%

60.2%

66.2%

66.8%

65.1%

62.2%

59.6%

6.8%

7.7%

8.1%

8.9%

5.5%

5.1%

7.7%

6.5%

6.5%

5.7%

8.6%

6.7%

5.8%

8.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,083）

本庁第１（n=352）

本庁第２（n=357）

本庁第３（n=380）

芳野（n=361）

古谷（n=375）

南古谷（n=344）

高階（n=337）

福原（n=339）

大東（n=387）

霞ケ関（n=370）

霞ケ関北（n=385）

名細（n=375）

山田（n=362）

川鶴（n=359）

大変苦しい やや苦しい ふつう ややゆとりがある 大変ゆとりがある

6.7%

6.2%

7.0%

20.0%

23.3%

24.6%

22.4%

20.0%

62.3%

60.8%

63.4%

60.0%

6.8%

7.1%

6.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,083）

男性（n=2,162）

女性（n=2,889）

回答しない（n=5）

6.7%

6.6%

7.7%

5.4%

11.5%

23.3%

24.9%

25.2%

19.6%

23.1%

62.3%

60.5%

60.3%

66.6%

50.0%

6.8%

7.2%

5.8%

7.3%

11.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,083）

65～74歳（n=1,675）

75～84歳（n=1,747）

85歳以上（n=1,609）

年齢不明（n=52）
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問１（９） お住まいは一戸建て、または集合住宅のどちらですか 

 

「持家（一戸建て）」が 81.1%と最も高く、次いで「持家（集合住宅）」が 11.0%、「民間賃貸住宅（集合

住宅）」が 3.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：231 

 

 

  

81.1%

83.1%

67.7%

73.1%

99.2%

78.2%

79.0%

90.3%

85.7%

80.4%

88.0%

89.1%

86.9%

93.2%

41.9%

11.0%

5.9%

22.5%

13.8%

16.2%

5.5%

7.9%

9.0%

6.7%

57.0%

9.5%

5.9%

6.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,142）

本庁第１（n=356）

本庁第２（n=365）

本庁第３（n=383）

芳野（n=371）

古谷（n=377）

南古谷（n=348）

高階（n=340）

福原（n=342）

大東（n=388）

霞ケ関（n=374）

霞ケ関北（n=387）

名細（n=381）

山田（n=367）

川鶴（n=363）

持家（一戸建て） 持家（集合住宅） 公営賃貸住宅 民間賃貸住宅（一戸建て） 民間賃貸住宅（集合住宅） 借家 その他

81.1%

81.5%

80.8%

83.3%

11.0%

11.2%

10.9%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,142）

男性（n=2,177）

女性（n=2,928）

回答しない（n=6）

81.1%

78.9%

82.7%

81.8%

80.0%

11.0%

12.9%

11.5%

8.5%

10.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,142）

65～74歳（n=1,691）

75～84歳（n=1,763）

85歳以上（n=1,633）

年齢不明（n=55）
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問２．からだを動かすことについて 

 

問２（１） 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 

 

「できるし、している」が 48.5%と最も高く、次いで「できない」が 30.9%、「できるけどしていない」が 20.6%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：213 

  

48.5%

46.2%

44.7%

45.7%

65.3%

55.9%

48.4%

34.4%

45.7%

40.9%

42.4%

47.5%

41.6%

55.8%

64.2%

20.6%

23.4%

17.9%

20.1%

18.8%

23.4%

22.8%

15.6%

22.9%

20.7%

18.6%

19.1%

24.5%

21.9%

18.3%

30.9%

30.4%

37.4%

34.2%

15.9%

20.7%

28.8%

50.0%

31.4%

38.4%

39.0%

33.4%

33.9%

22.2%

17.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,160）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=358）

本庁第３（n=383）

芳野（n=372）

古谷（n=372）

南古谷（n=347）

高階（n=340）

福原（n=341）

大東（n=391）

霞ケ関（n=377）

霞ケ関北（n=398）

名細（n=387）

山田（n=360）

川鶴（n=366）

できるし、している できるけどしていない できない

48.5%

58.6%

41.1%

40.0%

20.6%

20.8%

20.4%

30.9%

20.7%

38.5%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,160）

男性（n=2,206）

女性（n=2,916）

回答しない（n=5）

48.5%

72.1%

46.7%

25.6%

38.2%

20.6%

17.5%

21.7%

22.6%

21.8%

30.9%

10.4%

31.7%

51.8%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,160）

65～74歳（n=1,728）

75～84歳（n=1,764）

85歳以上（n=1,613）

年齢不明（n=55）
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問２（２） 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 

 

「できるし、している」が 65.3%と最も高く、次いで「できない」が 21.1%、「できるけどしていない」が 13.6%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：181 

 

 

 

  

65.3%

67.3%

61.5%

59.5%

76.1%

73.1%

63.6%

52.6%

65.2%

60.7%

60.2%

66.0%

58.4%

71.4%

77.7%

13.6%

13.4%

10.4%

14.2%

12.9%

13.6%

17.1%

12.1%

13.5%

15.6%

14.2%

13.2%

15.6%

12.7%

12.2%

21.1%

19.3%

28.1%

26.3%

11.0%

13.3%

19.4%

35.3%

21.3%

23.7%

25.6%

20.8%

26.0%

15.9%

10.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,192）

本庁第１（n=367）

本庁第２（n=366）

本庁第３（n=395）

芳野（n=373）

古谷（n=375）

南古谷（n=346）

高階（n=340）

福原（n=342）

大東（n=392）

霞ケ関（n=379）

霞ケ関北（n=394）

名細（n=385）

山田（n=370）

川鶴（n=368）

できるし、している できるけどしていない できない

65.3%

82.3%

64.9%

48.0%

52.6%

13.6%

10.0%

14.4%

16.5%

15.8%

21.1%

7.8%

20.7%

35.4%

31.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,192）

65～74歳（n=1,736）

75～84歳（n=1,761）

85歳以上（n=1,638）

年齢不明（n=57）

65.3%

71.5%

60.8%

40.0%

13.6%

14.7%

12.8%

21.1%

13.8%

26.5%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,192）

男性（n=2,204）

女性（n=2,947）

回答しない（n=5）
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問２（３） １５分位続けて歩いていますか 

 

「できるし、している」が 71.8%と最も高く、次いで「できない」が 14.5%、「できるけどしていない」が 13.7%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：150 

 

 

 

  

71.8%

69.6%

69.0%

67.5%

77.0%

77.9%

70.1%

68.3%

69.2%

69.4%

64.8%

72.4%

68.7%

74.8%

86.3%

13.7%

14.4%

13.2%

12.4%

16.7%

13.1%

14.7%

11.6%

15.0%

13.9%

16.9%

12.7%

14.1%

14.6%

9.1%

14.5%

16.0%

17.9%

20.1%

6.3%

9.1%

15.3%

20.1%

15.9%

16.7%

18.2%

14.9%

17.2%

10.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=364）

本庁第３（n=388）

芳野（n=378）

古谷（n=375）

南古谷（n=354）

高階（n=344）

福原（n=347）

大東（n=395）

霞ケ関（n=384）

霞ケ関北（n=402）

名細（n=383）

山田（n=369）

川鶴（n=372）

できるし、している できるけどしていない できない

71.8%

75.2%

69.4%

40.0%

13.7%

14.6%

13.0%

40.0%

14.5%

10.2%

17.6%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

男性（n=2,222）

女性（n=2,961）

回答しない（n=5）

71.8%

81.4%

73.6%

60.0%

60.0%

13.7%

13.8%

12.4%

15.0%

18.2%

14.5%

14.0%

25.0%

21.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

65～74歳（n=1,741）

75～84歳（n=1,788）

85歳以上（n=1,639）

年齢不明（n=55）



 

21 

問２（４） 過去１年間に転んだ経験がありますか 

 

「ない」が 65.4%と最も高く、次いで「１度ある」が 23.1%、「何度もある」が 11.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：82 

 

  

11.5%

10.2%

11.5%

13.2%

8.9%

10.1%

10.9%

18.1%

10.5%

13.4%

16.0%

13.3%

12.6%

7.0%

5.3%

23.1%

24.3%

24.7%

19.8%

20.7%

23.1%

23.7%

26.4%

23.8%

25.2%

23.7%

23.3%

20.5%

23.0%

21.8%

65.4%

65.5%

63.8%

66.9%

70.4%

66.8%

65.4%

55.6%

65.7%

61.5%

60.3%

63.5%

66.9%

70.1%

72.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,291）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=393）

芳野（n=382）

古谷（n=386）

南古谷（n=358）

高階（n=349）

福原（n=353）

大東（n=397）

霞ケ関（n=388）

霞ケ関北（n=400）

名細（n=390）

山田（n=374）

川鶴（n=377）

何度もある １度ある ない

11.5%

10.2%

12.4%

33.3%

23.1%

20.3%

25.0%

66.7%

65.4%

69.5%

62.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,291）

男性（n=2,243）

女性（n=3,007）

回答しない（n=6）

11.5%

6.2%

11.2%

17.0%

19.0%

23.1%

19.5%

22.9%

26.8%

29.3%

65.4%

74.2%

65.9%

56.1%

51.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,291）

65～74歳（n=1,747）

75～84歳（n=1,806）

85歳以上（n=1,680）

年齢不明（n=58）
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問２（５） 転倒に対する不安は大きいですか 

 

「やや不安である」が 39.5%と最も高く、次いで「あまり不安でない」が 23.9%、「とても不安である」が 20.5%

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：100 

 

  

20.5%

20.3%

25.2%

22.5%

12.8%

14.3%

20.1%

31.4%

18.9%

26.5%

22.2%

20.8%

22.6%

15.0%

15.2%

39.5%

41.5%

37.8%

37.2%

38.0%

42.4%

38.3%

38.9%

40.0%

38.6%

43.3%

42.4%

39.3%

39.4%

35.5%

23.9%

23.3%

23.6%

22.8%

29.3%

26.8%

24.9%

17.0%

25.1%

21.7%

20.6%

22.6%

22.9%

27.1%

26.4%

16.1%

14.9%

13.4%

17.5%

19.9%

16.4%

16.8%

12.7%

16.0%

13.1%

13.8%

14.3%

15.2%

18.5%

22.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,273）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=395）

芳野（n=382）

古谷（n=384）

南古谷（n=358）

高階（n=347）

福原（n=350）

大東（n=396）

霞ケ関（n=383）

霞ケ関北（n=399）

名細（n=389）

山田（n=373）

川鶴（n=375）

とても不安である やや不安である あまり不安でない 不安ではない

20.5%

11.8%

26.7%

80.0%

39.5%

36.0%

42.1%

20.0%

23.9%

26.8%

21.9%

16.1%

25.4%

9.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,273）

男性（n=2,230）

女性（n=3,002）

回答しない（n=5）

20.5%

9.3%

22.4%

29.5%

43.1%

39.5%

32.5%

40.1%

46.4%

32.8%

23.9%

33.2%

22.8%

15.7%

12.1%

16.1%

25.0%

14.8%

8.3%

12.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,273）

65～74歳（n=1,745）

75～84歳（n=1,805）

85歳以上（n=1,665）

年齢不明（n=58）



 

23 

問２（６） 週に１回以上は外出していますか（畑や隣近所へ行く、買い物、通院などを含みます） 

 

「週２～４回」が 42.9%と最も高く、次いで「週５回以上」が 38.4%、「週１回」が 12.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：78 

 

 

  

5.9%

6.1%

7.2%

9.8%

6.1%

7.7%

6.2%

7.1%

7.8%

5.2%

6.2%

12.8%

12.6%

15.2%

16.2%

8.7%

13.5%

10.9%

14.0%

16.7%

11.9%

18.6%

10.0%

12.7%

10.4%

8.8%

42.9%

46.8%

40.9%

39.9%

43.0%

43.9%

42.7%

47.1%

37.6%

46.2%

39.3%

45.3%

44.4%

42.6%

40.5%

38.4%

34.5%

36.6%

34.1%

44.1%

40.5%

40.2%

31.1%

39.5%

34.8%

34.4%

39.6%

36.7%

43.4%

48.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,295）

本庁第１（n=374）

本庁第２（n=374）

本庁第３（n=396）

芳野（n=381）

古谷（n=385）

南古谷（n=358）

高階（n=350）

福原（n=354）

大東（n=396）

霞ケ関（n=387）

霞ケ関北（n=402）

名細（n=387）

山田（n=376）

川鶴（n=375）

ほとんど外出しない 週１回 週２～４回 週５回以上

5.9%

6.8%

12.8%

10.2%

14.8%

16.7%

42.9%

38.9%

45.8%

83.3%

38.4%

46.5%

32.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,295）

男性（n=2,244）

女性（n=3,009）

回答しない（n=6）

5.9%

11.3%

8.5%

12.8%

6.2%

11.5%

21.1%

16.9%

42.9%

37.3%

46.7%

44.6%

42.4%

38.4%

54.6%

37.2%

23.0%

32.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,295）

65～74歳（n=1,752）

75～84歳（n=1,807）

85歳以上（n=1,677）

年齢不明（n=59）
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問２（７） 昨年と比べて外出の回数が減っていますか 

 

「減っていない」が 32.8%と最も高く、次いで「減っている」が 31.4%、「あまり減っていない」が 29.9%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：84 

 

  

6.0%

5.1%

8.0%

8.7%

5.2%

5.1%

9.0%

8.1%

7.0%

7.0%

5.6%

31.4%

32.0%

34.3%

35.0%

24.5%

25.8%

32.9%

35.3%

30.0%

34.8%

39.0%

31.9%

34.2%

23.5%

26.0%

29.9%

33.3%

27.6%

25.6%

37.8%

32.7%

30.1%

27.5%

26.9%

29.0%

26.9%

26.7%

28.6%

34.4%

31.6%

32.8%

29.5%

30.0%

30.7%

35.2%

36.3%

32.0%

28.3%

38.2%

28.2%

27.1%

34.4%

31.6%

37.9%

39.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,289）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=391）

芳野（n=384）

古谷（n=388）

南古谷（n=356）

高階（n=346）

福原（n=353）

大東（n=397）

霞ケ関（n=387）

霞ケ関北（n=401）

名細（n=392）

山田（n=375）

川鶴（n=377）

とても減っている 減っている あまり減っていない 減っていない

6.0%

7.1%

16.7%

31.4%

25.1%

35.9%

33.3%

29.9%

29.7%

30.1%

16.7%

32.8%

40.8%

26.9%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,289）

男性（n=2,238）

女性（n=3,009）

回答しない（n=6）

6.0%

5.6%

9.5%

15.3%

31.4%

21.4%

31.2%

41.4%

45.8%

29.9%

30.2%

31.7%

28.2%

15.3%

32.8%

45.7%

31.5%

20.9%

23.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,289）

65～74歳（n=1,750）

75～84歳（n=1,807）

85歳以上（n=1,673）

年齢不明（n=59）
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問２（８） 外出を控えていますか 

 

「いいえ」が 61.5%、「はい」が 38.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：133 

 

 

  

38.5%

37.9%

43.4%

43.3%

28.5%

29.7%

43.5%

46.2%

42.2%

41.4%

47.7%

41.6%

40.0%

27.0%

26.6%

61.5%

62.1%

56.6%

56.7%

71.5%

70.3%

56.5%

53.8%

57.8%

58.6%

52.3%

58.4%

60.0%

73.0%

73.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,240）

本庁第１（n=367）

本庁第２（n=371）

本庁第３（n=390）

芳野（n=376）

古谷（n=380）

南古谷（n=356）

高階（n=346）

福原（n=348）

大東（n=394）

霞ケ関（n=386）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=390）

山田（n=370）

川鶴（n=369）

はい いいえ

38.5%

28.9%

45.4%

83.3%

61.5%

71.1%

54.6%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,240）

男性（n=2,218）

女性（n=2,982）

回答しない（n=6）

38.5%

25.7%

38.2%

51.8%

50.0%

61.5%

74.3%

61.8%

48.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,240）

65～74歳（n=1,736）

75～84歳（n=1,789）

85歳以上（n=1,657）

年齢不明（n=58）
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【問２（８）で「１．はい」（外出を控えている）の方のみ】 

問２（９） 外出を控えている理由は、次のどれですか（いくつでも） 

 

「足腰などの痛み」が 49.4%と最も高く、次いで「その他」が 36.4%、「トイレの心配（失禁など）」及び「交通

手段がない」が 16.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11.1%

2.5%

49.4%

16.6%

10.0%

7.0%

14.8%

5.8%

16.6%

36.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

病気

障害（脳卒中の後遺症など）

足腰などの痛み

トイレの心配（失禁など）

耳の障害（聞こえの問題など）

目の障害

外での楽しみがない

経済的に出られない

交通手段がない

その他

項目 度数 構成比

　全体 1,962 100.0%

病気 217 11.1%

障害（脳卒中の後遺症など） 50 2.5%

足腰などの痛み 970 49.4%

トイレの心配（失禁など） 325 16.6%

耳の障害（聞こえの問題など） 196 10.0%

目の障害 138 7.0%

外での楽しみがない 290 14.8%

経済的に出られない 114 5.8%

交通手段がない 326 16.6%

その他 714 36.4%

n=1,962 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：55 

 

 

 

 

 

 

 

  

調査数 病気
障害（脳卒
中の後遺
症など）

足腰などの
痛み

トイレの心
配（失禁な
ど）

耳の障害
（聞こえの
問題など）

目の障害
外での楽し
みがない

経済的に出
られない

交通手段
がない

その他

1,962 217 50 970 325 196 138 290 114 326 714

本庁第１ 134 12 5 72 19 11 10 18 5 23 51

本庁第２ 158 12 7 87 25 26 18 22 4 19 43

本庁第３ 166 19 1 99 35 18 13 32 6 29 59

芳野 101 10 0 29 12 4 5 16 7 13 51

古谷 108 9 2 36 16 7 7 17 9 18 50

南古谷 149 17 5 70 23 16 11 22 16 37 47

高階 154 22 10 82 32 18 13 23 6 24 51

福原 146 13 6 70 27 14 14 30 7 29 47

大東 159 18 2 79 31 16 7 21 15 29 56

霞ケ関 184 32 4 89 27 21 9 26 6 42 61

霞ケ関北 161 16 5 94 31 20 13 16 7 24 61

名細 152 18 1 75 27 11 11 25 14 23 54

山田 95 9 2 54 12 11 3 11 7 11 33

川鶴 95 10 0 34 8 3 4 11 5 5 50

65～74歳 433 57 11 108 42 6 12 57 30 31 274

75～84歳 666 81 24 336 122 55 50 95 48 112 229

85歳以上 834 75 15 510 160 133 74 135 35 179 201

年齢不明 29 4 0 16 1 2 2 3 1 4 10

男性 620 85 26 251 105 67 44 125 34 88 218

女性 1,320 129 24 708 218 129 92 163 80 234 492

回答しない 5 0 0 3 2 0 0 1 0 0 1

調査数 病気
障害（脳卒
中の後遺
症など）

足腰などの
痛み

トイレの心
配（失禁な
ど）

耳の障害
（聞こえの
問題など）

目の障害
外での楽し
みがない

経済的に出
られない

交通手段
がない

その他

1,962 11.1% 2.5% 49.4% 16.6% 10.0% 7.0% 14.8% 5.8% 16.6% 36.4%

本庁第１ 134 9.0% 3.7% 53.7% 14.2% 8.2% 7.5% 13.4% 3.7% 17.2% 38.1%

本庁第２ 158 7.6% 4.4% 55.1% 15.8% 16.5% 11.4% 13.9% 2.5% 12.0% 27.2%

本庁第３ 166 11.4% 0.6% 59.6% 21.1% 10.8% 7.8% 19.3% 3.6% 17.5% 35.5%

芳野 101 9.9% 0.0% 28.7% 11.9% 4.0% 5.0% 15.8% 6.9% 12.9% 50.5%

古谷 108 8.3% 1.9% 33.3% 14.8% 6.5% 6.5% 15.7% 8.3% 16.7% 46.3%

南古谷 149 11.4% 3.4% 47.0% 15.4% 10.7% 7.4% 14.8% 10.7% 24.8% 31.5%

高階 154 14.3% 6.5% 53.2% 20.8% 11.7% 8.4% 14.9% 3.9% 15.6% 33.1%

福原 146 8.9% 4.1% 47.9% 18.5% 9.6% 9.6% 20.5% 4.8% 19.9% 32.2%

大東 159 11.3% 1.3% 49.7% 19.5% 10.1% 4.4% 13.2% 9.4% 18.2% 35.2%

霞ケ関 184 17.4% 2.2% 48.4% 14.7% 11.4% 4.9% 14.1% 3.3% 22.8% 33.2%

霞ケ関北 161 9.9% 3.1% 58.4% 19.3% 12.4% 8.1% 9.9% 4.3% 14.9% 37.9%

名細 152 11.8% 0.7% 49.3% 17.8% 7.2% 7.2% 16.4% 9.2% 15.1% 35.5%

山田 95 9.5% 2.1% 56.8% 12.6% 11.6% 3.2% 11.6% 7.4% 11.6% 34.7%

川鶴 95 10.5% 0.0% 35.8% 8.4% 3.2% 4.2% 11.6% 5.3% 5.3% 52.6%

65～74歳 433 13.2% 2.5% 24.9% 9.7% 1.4% 2.8% 13.2% 6.9% 7.2% 63.3%

75～84歳 666 12.2% 3.6% 50.5% 18.3% 8.3% 7.5% 14.3% 7.2% 16.8% 34.4%

85歳以上 834 9.0% 1.8% 61.2% 19.2% 15.9% 8.9% 16.2% 4.2% 21.5% 24.1%

年齢不明 29 13.8% 0.0% 55.2% 3.4% 6.9% 6.9% 10.3% 3.4% 13.8% 34.5%

男性 620 13.7% 4.2% 40.5% 16.9% 10.8% 7.1% 20.2% 5.5% 14.2% 35.2%

女性 1,320 9.8% 1.8% 53.6% 16.5% 9.8% 7.0% 12.3% 6.1% 17.7% 37.3%

回答しない 5 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 0.0% 0.0% 20.0% 0.0% 0.0% 20.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問２（１０） 外出する際の移動手段は何ですか（いくつでも） 

 

「徒歩」が 60.0%と最も高く、次いで「自動車（自分で運転）」が 39.2%、「自転車」が 34.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

60.0%

34.1%

2.0%

39.2%

28.4%

24.9%

24.2%

2.5%

0.7%

0.4%

5.6%

14.9%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80%

徒歩

自転車

バイク

自動車（自分で運転）

自動車（人に乗せてもらう）

電車

路線バス

病院や施設のバス

車いす

電動車いす（カート）

歩行器・シルバーカー

タクシー

その他

項目 度数 構成比

　全体 5,297 100.0%

徒歩 3,178 60.0%

自転車 1,807 34.1%

バイク 107 2.0%

自動車（自分で運転） 2,078 39.2%

自動車（人に乗せてもらう） 1,502 28.4%

電車 1,317 24.9%

路線バス 1,281 24.2%

病院や施設のバス 131 2.5%

車いす 37 0.7%

電動車いす（カート） 19 0.4%

歩行器・シルバーカー 298 5.6%

タクシー 790 14.9%

その他 106 2.0%

n=5,297 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：76 

 

 

 

 

  

調査数 徒歩 自転車 バイク
自動車
（自分で運
転）

自動車
（人に乗せ
てもらう）

電車 路線バス
病院や施
設のバス

車いす
電動車い
す（カート）

歩行器・シ
ルバー
カー

タクシー その他

5,297 3,178 1,807 107 2,078 1,502 1,317 1,281 131 37 19 298 790 106

本庁第１ 375 249 157 5 129 92 82 118 4 4 1 31 64 5

本庁第２ 377 248 126 7 106 91 76 86 9 1 2 31 82 9

本庁第３ 397 252 155 4 101 128 96 79 6 3 2 43 82 7

芳野 383 151 128 12 266 80 31 50 0 3 0 4 12 4

古谷 384 207 145 11 212 101 83 97 5 0 1 6 27 7

南古谷 356 198 131 10 127 103 88 52 15 4 2 19 54 12

高階 350 228 94 6 89 106 107 60 18 3 4 32 98 11

福原 354 182 97 9 154 114 63 137 9 4 0 8 48 8

大東 396 232 113 9 119 139 102 117 9 1 1 26 74 12

霞ケ関 382 213 106 6 148 136 87 77 17 5 2 30 56 6

霞ケ関北 402 283 143 5 126 112 154 62 8 7 2 37 72 9

名細 390 243 116 3 129 117 122 63 22 1 2 26 58 8

山田 376 200 159 14 177 101 52 101 4 1 0 3 33 4

川鶴 375 292 137 6 195 82 174 182 5 0 0 2 30 4

65～74歳 1,741 1,126 749 71 1,148 325 584 386 11 7 1 11 78 9

75～84歳 1,814 1,091 667 25 688 517 440 511 52 10 6 95 262 45

85歳以上 1,680 929 376 9 228 641 280 372 67 20 11 185 440 51

年齢不明 62 32 15 2 14 19 13 12 1 0 1 7 10 1

男性 2,235 1,389 925 81 1,335 326 573 480 36 7 4 24 227 25

女性 3,017 1,767 869 25 734 1,165 734 793 94 29 14 267 555 80

回答しない 6 2 1 0 3 0 1 1 0 1 1 0 1 0

調査数 徒歩 自転車 バイク
自動車
（自分で運
転）

自動車
（人に乗せ
てもらう）

電車 路線バス
病院や施
設のバス

車いす
電動車い
す（カート）

歩行器・シ
ルバー
カー

タクシー その他

5,297 60.0% 34.1% 2.0% 39.2% 28.4% 24.9% 24.2% 2.5% 0.7% 0.4% 5.6% 14.9% 2.0%

本庁第１ 375 66.4% 41.9% 1.3% 34.4% 24.5% 21.9% 31.5% 1.1% 1.1% 0.3% 8.3% 17.1% 1.3%

本庁第２ 377 65.8% 33.4% 1.9% 28.1% 24.1% 20.2% 22.8% 2.4% 0.3% 0.5% 8.2% 21.8% 2.4%

本庁第３ 397 63.5% 39.0% 1.0% 25.4% 32.2% 24.2% 19.9% 1.5% 0.8% 0.5% 10.8% 20.7% 1.8%

芳野 383 39.4% 33.4% 3.1% 69.5% 20.9% 8.1% 13.1% 0.0% 0.8% 0.0% 1.0% 3.1% 1.0%

古谷 384 53.9% 37.8% 2.9% 55.2% 26.3% 21.6% 25.3% 1.3% 0.0% 0.3% 1.6% 7.0% 1.8%

南古谷 356 55.6% 36.8% 2.8% 35.7% 28.9% 24.7% 14.6% 4.2% 1.1% 0.6% 5.3% 15.2% 3.4%

高階 350 65.1% 26.9% 1.7% 25.4% 30.3% 30.6% 17.1% 5.1% 0.9% 1.1% 9.1% 28.0% 3.1%

福原 354 51.4% 27.4% 2.5% 43.5% 32.2% 17.8% 38.7% 2.5% 1.1% 0.0% 2.3% 13.6% 2.3%

大東 396 58.6% 28.5% 2.3% 30.1% 35.1% 25.8% 29.5% 2.3% 0.3% 0.3% 6.6% 18.7% 3.0%

霞ケ関 382 55.8% 27.7% 1.6% 38.7% 35.6% 22.8% 20.2% 4.5% 1.3% 0.5% 7.9% 14.7% 1.6%

霞ケ関北 402 70.4% 35.6% 1.2% 31.3% 27.9% 38.3% 15.4% 2.0% 1.7% 0.5% 9.2% 17.9% 2.2%

名細 390 62.3% 29.7% 0.8% 33.1% 30.0% 31.3% 16.2% 5.6% 0.3% 0.5% 6.7% 14.9% 2.1%

山田 376 53.2% 42.3% 3.7% 47.1% 26.9% 13.8% 26.9% 1.1% 0.3% 0.0% 0.8% 8.8% 1.1%

川鶴 375 77.9% 36.5% 1.6% 52.0% 21.9% 46.4% 48.5% 1.3% 0.0% 0.0% 0.5% 8.0% 1.1%

65～74歳 1,741 64.7% 43.0% 4.1% 65.9% 18.7% 33.5% 22.2% 0.6% 0.4% 0.1% 0.6% 4.5% 0.5%

75～84歳 1,814 60.1% 36.8% 1.4% 37.9% 28.5% 24.3% 28.2% 2.9% 0.6% 0.3% 5.2% 14.4% 2.5%

85歳以上 1,680 55.3% 22.4% 0.5% 13.6% 38.2% 16.7% 22.1% 4.0% 1.2% 0.7% 11.0% 26.2% 3.0%

年齢不明 62 51.6% 24.2% 3.2% 22.6% 30.6% 21.0% 19.4% 1.6% 0.0% 1.6% 11.3% 16.1% 1.6%

男性 2,235 62.1% 41.4% 3.6% 59.7% 14.6% 25.6% 21.5% 1.6% 0.3% 0.2% 1.1% 10.2% 1.1%

女性 3,017 58.6% 28.8% 0.8% 24.3% 38.6% 24.3% 26.3% 3.1% 1.0% 0.5% 8.8% 18.4% 2.7%

回答しない 6 33.3% 16.7% 0.0% 50.0% 0.0% 16.7% 16.7% 0.0% 16.7% 16.7% 0.0% 16.7% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問２（１１） ご自宅からの移動について伺います 

あなたは日常的な移動（買い物や通院等）に困難を感じていますか 

 

「困難を感じていない」が 71.2%、「困難を感じている」が 28.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：107 

 

 

 

  

28.8%

25.1%

35.8%

31.7%

19.1%

19.4%

31.0%

41.1%

30.0%

33.1%

37.2%

29.4%

32.6%

22.3%

15.9%

71.2%

74.9%

64.2%

68.3%

80.9%

80.6%

69.0%

58.9%

70.0%

66.9%

62.8%

70.6%

67.4%

77.7%

84.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,266）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=374）

本庁第３（n=391）

芳野（n=383）

古谷（n=382）

南古谷（n=355）

高階（n=350）

福原（n=353）

大東（n=396）

霞ケ関（n=379）

霞ケ関北（n=398）

名細（n=390）

山田（n=372）

川鶴（n=372）

困難を感じている 困難を感じていない

28.8%

20.6%

34.6%

66.7%

71.2%

79.4%

65.4%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,266）

男性（n=2,221）

女性（n=3,003）

回答しない（n=6）

28.8%

10.0%

30.6%

46.1%

40.7%

71.2%

90.0%

69.4%

53.9%

59.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,266）

65～74歳（n=1,738）

75～84歳（n=1,802）

85歳以上（n=1,667）

年齢不明（n=59）
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【問２（１１）で「１．困難を感じている」の方のみ】 

問２（１２） どのような理由で困難を感じていますか（いくつでも） 

 

「歩くことが困難である」が 61.7%と最も高く、次いで「街路の階段や坂道の上り下りが困難である」が 33.9%、

「送迎してくれる人がいない」が 26.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 1,469 100.0%

歩くことが困難である 906 61.7%

街路の階段や坂道の上り下りが困難である 498 33.9%

公共交通機関の本数が少ない 369 25.1%

住居の階段の上り下りが困難である 304 20.7%

送迎してくれる人がいない 393 26.8%

近くに公共交通機関がない 243 16.5%

61.7%

33.9%

25.1%

20.7%

26.8%

16.5%

0% 20% 40% 60% 80%

歩くことが困難である

街路の階段や坂道の上り下りが困難である

公共交通機関の本数が少ない

住居の階段の上り下りが困難である

送迎してくれる人がいない

近くに公共交通機関がない

n=1,469 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：47 

 

 

  

調査数
歩くことが困難
である

街路の階段や
坂道の上り下り
が困難である

公共交通機関
の本数が少な
い

住居の階段の
上り下りが困難
である

送迎してくれる
人がいない

近くに公共交通
機関がない

1,469 906 498 369 304 393 243

本庁第１ 88 57 26 12 12 37 7

本庁第２ 128 95 51 12 27 38 9

本庁第３ 123 86 52 19 27 38 23

芳野 68 18 12 18 5 15 36

古谷 70 32 16 30 18 20 15

南古谷 104 62 27 31 21 28 20

高階 139 95 68 29 31 35 21

福原 104 60 33 32 16 21 20

大東 130 80 49 40 31 29 21

霞ケ関 141 83 45 41 32 47 28

霞ケ関北 114 89 40 20 29 23 4

名細 123 80 42 37 26 32 17

山田 81 37 17 31 14 19 16

川鶴 56 32 20 17 15 11 6

65～74歳 170 86 64 48 23 41 27

75～84歳 529 302 182 154 130 146 103

85歳以上 747 503 244 163 146 200 111

年齢不明 23 15 8 4 5 6 2

男性 442 273 138 97 82 111 75

女性 1,010 622 353 270 217 276 167

回答しない 4 2 1 0 1 1 1

調査数
歩くことが困難
である

街路の階段や
坂道の上り下り
が困難である

公共交通機関
の本数が少な
い

住居の階段の
上り下りが困難
である

送迎してくれる
人がいない

近くに公共交通
機関がない

1,469 61.7% 33.9% 25.1% 20.7% 26.8% 16.5%

本庁第１ 88 64.8% 29.5% 13.6% 13.6% 42.0% 8.0%

本庁第２ 128 74.2% 39.8% 9.4% 21.1% 29.7% 7.0%

本庁第３ 123 69.9% 42.3% 15.4% 22.0% 30.9% 18.7%

芳野 68 26.5% 17.6% 26.5% 7.4% 22.1% 52.9%

古谷 70 45.7% 22.9% 42.9% 25.7% 28.6% 21.4%

南古谷 104 59.6% 26.0% 29.8% 20.2% 26.9% 19.2%

高階 139 68.3% 48.9% 20.9% 22.3% 25.2% 15.1%

福原 104 57.7% 31.7% 30.8% 15.4% 20.2% 19.2%

大東 130 61.5% 37.7% 30.8% 23.8% 22.3% 16.2%

霞ケ関 141 58.9% 31.9% 29.1% 22.7% 33.3% 19.9%

霞ケ関北 114 78.1% 35.1% 17.5% 25.4% 20.2% 3.5%

名細 123 65.0% 34.1% 30.1% 21.1% 26.0% 13.8%

山田 81 45.7% 21.0% 38.3% 17.3% 23.5% 19.8%

川鶴 56 57.1% 35.7% 30.4% 26.8% 19.6% 10.7%

65～74歳 170 50.6% 37.6% 28.2% 13.5% 24.1% 15.9%

75～84歳 529 57.1% 34.4% 29.1% 24.6% 27.6% 19.5%

85歳以上 747 67.3% 32.7% 21.8% 19.5% 26.8% 14.9%

年齢不明 23 65.2% 34.8% 17.4% 21.7% 26.1% 8.7%

男性 442 61.8% 31.2% 21.9% 18.6% 25.1% 17.0%

女性 1,010 61.6% 35.0% 26.7% 21.5% 27.3% 16.5%

回答しない 4 50.0% 25.0% 0.0% 25.0% 25.0% 25.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問２（１３） あなたは日常的な移動（買い物や通院等）で誰かに送迎してもらうときに、一回につきいく

らまでならお金を出せますか 

 

「300 円以上 500 円未満」が 26.0%と最も高く、次いで「800 円以上 1,000 円未満」が 19.7%、「100 円

以上 300 円未満」が 16.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：1,028 

 

  

6.3%

5.5%

6.3%

6.8%

5.5%

5.7%

16.8%

11.6%

14.4%

12.9%

13.4%

17.4%

20.1%

18.2%

18.5%

17.3%

19.4%

15.9%

16.1%

21.6%

19.4%

26.0%

28.4%

24.1%

23.0%

31.9%

23.7%

24.8%

25.0%

26.2%

23.8%

22.5%

29.5%

24.9%

24.4%

32.1%

12.0%

13.9%

10.6%

11.3%

11.7%

14.1%

10.2%

9.6%

13.3%

16.4%

12.9%

13.0%

9.1%

9.2%

12.1%

19.7%

20.3%

18.1%

23.3%

19.8%

22.0%

20.1%

17.1%

16.1%

19.3%

19.7%

18.3%

22.1%

22.3%

17.5%

10.8%

10.3%

15.6%

13.2%

13.1%

9.5%

9.5%

10.6%

11.5%

8.0%

9.8%

11.5%

10.7%

8.5%

9.2%

7.4%

7.9%

5.6%

5.4%

5.5%

5.2%

6.5%

7.2%

5.1%

6.2%

5.2%

5.7%

6.5%

7.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,345）

本庁第１（n=310）

本庁第２（n=320）

本庁第３（n=326）

芳野（n=298）

古谷（n=304）

南古谷（n=294）

高階（n=292）

福原（n=286）

大東（n=336）

霞ケ関（n=325）

霞ケ関北（n=339）

名細（n=317）

山田（n=283）

川鶴（n=315）

100円未満 100円以上300円未満 300円以上500円未満 500円以上800円未満

800円以上1,000円未満 1,000円以上1,500円未満 1,500円以上2,000円未満 2,000円以上

16.7%

16.8%

17.6%

16.1%

50.0%

26.0%

25.3%

26.5%

16.7%

12.0%

11.1%

12.7%

19.7%

19.8%

19.8%

10.8%

12.1%

10.0%

16.7%

5.2%

5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,345）

男性（n=1,774）

女性（n=2,536）

回答しない（n=6）

5.5%

6.1%

16.8%

18.4%

18.8%

12.5%

22.4%

26.0%

29.8%

27.6%

20.1%

22.4%

12.0%

13.8%

11.3%

10.9%

10.2%

19.7%

18.9%

18.5%

22.1%

20.4%

10.8%

8.8%

11.4%

12.6%

6.1%

7.9%

5.2%

9.1%

10.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,345）

65～74歳（n=1,499）

75～84歳（n=1,482）

85歳以上（n=1,315）

年齢不明（n=49）
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問３．食べることについて 

 

問３（１）身長・体重（BMI） 

 

「21.5 以上」が 62.1%と最も高く、次いで「18.5～21.5 未満」が 28.7%、「18.5 未満」が 9.2%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：346 

  

9.2%

7.2%

8.1%

12.4%

15.2%

28.7%

26.1%

28.0%

32.3%

34.8%

62.1%

66.6%

63.9%

55.3%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,027）

65～74歳（n=1,712）

75～84歳（n=1,747）

85歳以上（n=1,522）

年齢不明（n=46）

9.2%

10.3%

14.0%

9.4%

6.1%

6.6%

10.6%

10.6%

7.8%

11.0%

6.9%

10.0%

8.0%

10.1%

7.1%

28.7%

27.4%

25.9%

31.8%

25.8%

29.5%

29.2%

28.0%

29.2%

29.8%

29.6%

27.2%

30.1%

26.1%

32.7%

62.1%

62.4%

60.1%

58.8%

68.1%

63.8%

60.2%

61.5%

63.0%

59.1%

63.4%

62.8%

62.0%

63.9%

60.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,027）

本庁第１（n=351）

本庁第２（n=363）

本庁第３（n=374）

芳野（n=361）

古谷（n=376）

南古谷（n=339）

高階（n=322）

福原（n=332）

大東（n=372）

霞ケ関（n=361）

霞ケ関北（n=379）

名細（n=376）

山田（n=357）

川鶴（n=364）

18.5未満 18.5～21.5未満 21.5以上

9.2%

6.0%

11.5%

25.0%

28.7%

23.6%

32.8%

25.0%

62.1%

70.4%

55.7%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,027）

男性（n=2,181）

女性（n=2,809）

回答しない（n=4）
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問３（２） 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか 

 

「いいえ」が 63.4%、「はい」が 36.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：96 

 

 

 

36.6%

36.6%

33.7%

37.2%

32.5%

39.5%

39.1%

39.4%

38.4%

37.0%

39.6%

37.3%

39.9%

33.6%

29.1%

63.4%

63.4%

66.3%

62.8%

67.5%

60.5%

60.9%

60.6%

61.6%

63.0%

60.4%

62.7%

60.1%

66.4%

70.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,277）

本庁第１（n=374）

本庁第２（n=374）

本庁第３（n=398）

芳野（n=378）

古谷（n=387）

南古谷（n=358）

高階（n=348）

福原（n=352）

大東（n=389）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=388）

山田（n=375）

川鶴（n=378）

はい いいえ

36.6%

34.6%

37.8%

50.0%

63.4%

65.4%

62.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,277）

男性（n=2,230）

女性（n=3,004）

回答しない（n=6）

36.6%

23.5%

37.5%

48.6%

59.7%

63.4%

76.5%

62.5%

51.4%

40.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,277）

65～74歳（n=1,744）

75～84歳（n=1,812）

85歳以上（n=1,659）

年齢不明（n=62）
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問３（３） お茶や汁物等でむせることがありますか 

 

「いいえ」が 65.9%、「はい」が 34.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：73 

 

  

34.1%

35.5%

35.0%

33.8%

31.1%

31.2%

34.3%

38.0%

34.0%

32.2%

36.2%

34.8%

35.9%

35.8%

30.2%

65.9%

64.5%

65.0%

66.2%

68.9%

68.8%

65.7%

62.0%

66.0%

67.8%

63.8%

65.3%

64.1%

64.2%

69.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,300）

本庁第１（n=372）

本庁第２（n=377）

本庁第３（n=396）

芳野（n=383）

古谷（n=388）

南古谷（n=361）

高階（n=350）

福原（n=353）

大東（n=394）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=400）

名細（n=390）

山田（n=377）

川鶴（n=378）

はい いいえ

34.1%

32.0%

35.6%

50.0%

65.9%

68.0%

64.4%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,300）

男性（n=2,240）

女性（n=3,015）

回答しない（n=6）

34.1%

27.2%

35.0%

40.3%

35.5%

65.9%

72.8%

65.0%

59.7%

64.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,300）

65～74歳（n=1,751）

75～84歳（n=1,819）

85歳以上（n=1,668）

年齢不明（n=62）
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問３（４） 口の渇きが気になりますか 

 

「いいえ」が 68.5%、「はい」が 31.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：113 

 

 

31.5%

37.4%

29.9%

30.2%

26.4%

30.0%

34.1%

31.7%

37.8%

33.9%

30.8%

31.5%

33.1%

26.6%

28.4%

68.5%

62.6%

70.1%

69.8%

73.6%

70.0%

65.9%

68.3%

62.2%

66.1%

69.2%

68.5%

66.9%

73.4%

71.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,260）

本庁第１（n=374）

本庁第２（n=374）

本庁第３（n=397）

芳野（n=379）

古谷（n=380）

南古谷（n=355）

高階（n=347）

福原（n=352）

大東（n=389）

霞ケ関（n=380）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=387）

山田（n=372）

川鶴（n=377）

はい いいえ

31.5%

27.6%

34.3%

33.3%

68.5%

72.4%

65.7%

66.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,260）

男性（n=2,233）

女性（n=2,984）

回答しない（n=6）

31.5%

24.8%

33.6%

35.9%

45.9%

68.5%

75.2%

66.4%

64.1%

54.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,260）

65～74歳（n=1,748）

75～84歳（n=1,803）

85歳以上（n=1,648）

年齢不明（n=61）
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問３（５） 歯磨き（人にやってもらう場合も含む）を毎日していますか 

 

「はい」が 91.7%、「いいえ」が 8.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：82 

 

  

91.7%

92.2%

92.5%

93.7%

91.2%

91.4%

89.7%

88.9%

90.6%

88.8%

91.9%

93.2%

93.0%

93.3%

92.9%

8.3%

7.8%

7.5%

6.3%

8.8%

8.6%

10.3%

11.1%

9.4%

11.2%

8.1%

6.8%

7.0%

6.7%

7.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,291）

本庁第１（n=373）

本庁第２（n=375）

本庁第３（n=396）

芳野（n=387）

古谷（n=384）

南古谷（n=359）

高階（n=350）

福原（n=351）

大東（n=394）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=399）

名細（n=388）

山田（n=375）

川鶴（n=379）

はい いいえ

91.7%

90.3%

92.8%

83.3%

8.3%

9.7%

7.2%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,291）

男性（n=2,238）

女性（n=3,010）

回答しない（n=6）

91.7%

93.5%

90.9%

90.8%

88.5%

8.3%

6.5%

9.1%

9.2%

11.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,291）

65～74歳（n=1,749）

75～84歳（n=1,815）

85歳以上（n=1,666）

年齢不明（n=61）
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問３（６） 歯磨き（人にやってもらう場合も含む）や、入れ歯のケアの際に利用しているものを選んでくだ

さい（いくつでも） 

 

「歯ブラシ」が 88.4%と最も高く、次いで「歯磨き粉」が 60.4%、「入れ歯洗浄剤」が 38.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 5,032 100.0%

歯ブラシ 4,450 88.4%

歯磨き粉 3,037 60.4%

デンタルフロス・歯間ブラシ 1,720 34.2%

液体はみがき 734 14.6%

舌ブラシ 451 9.0%

電動歯ブラシ 488 9.7%

入れ歯洗浄剤 1,925 38.3%

88.4%

60.4%

34.2%

14.6%

9.0%

9.7%

38.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

歯ブラシ

歯磨き粉

デンタルフロス・歯間ブラシ

液体はみがき

舌ブラシ

電動歯ブラシ

入れ歯洗浄剤

n=5,032 
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（件数） 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：341 

 

 

 

  

調査数 歯ブラシ 歯磨き粉
デンタルフロ
ス・歯間ブラシ

液体はみがき 舌ブラシ 電動歯ブラシ 入れ歯洗浄剤

5,032 4,450 3,037 1,720 734 451 488 1,925

本庁第１ 356 317 208 142 56 33 37 136

本庁第２ 353 316 216 124 53 41 26 143

本庁第３ 380 349 243 147 52 34 37 133

芳野 366 329 236 107 40 23 30 121

古谷 366 305 206 100 42 31 46 142

南古谷 348 297 197 109 57 37 32 146

高階 324 282 192 105 45 40 29 150

福原 331 296 199 111 44 22 32 125

大東 376 328 231 118 51 38 31 161

霞ケ関 365 318 221 127 60 24 47 138

霞ケ関北 383 343 235 120 67 37 38 114

名細 370 319 214 116 61 29 37 157

山田 354 319 204 127 48 26 31 132

川鶴 360 332 235 167 58 36 35 127

65～74歳 1,650 1,469 1,125 735 292 144 266 404

75～84歳 1,715 1,536 1,034 613 265 183 138 680

85歳以上 1,612 1,401 855 353 171 119 76 818

年齢不明 55 44 23 19 6 5 8 23

男性 2,122 1,807 1,149 601 269 115 272 727

女性 2,871 2,611 1,873 1,105 460 332 209 1,182

回答しない 6 5 4 4 1 1 2 2

調査数 歯ブラシ 歯磨き粉
デンタルフロ
ス・歯間ブラシ

液体はみがき 舌ブラシ 電動歯ブラシ 入れ歯洗浄剤

5,032 88.4% 60.4% 34.2% 14.6% 9.0% 9.7% 38.3%

本庁第１ 356 89.0% 58.4% 39.9% 15.7% 9.3% 10.4% 38.2%

本庁第２ 353 89.5% 61.2% 35.1% 15.0% 11.6% 7.4% 40.5%

本庁第３ 380 91.8% 63.9% 38.7% 13.7% 8.9% 9.7% 35.0%

芳野 366 89.9% 64.5% 29.2% 10.9% 6.3% 8.2% 33.1%

古谷 366 83.3% 56.3% 27.3% 11.5% 8.5% 12.6% 38.8%

南古谷 348 85.3% 56.6% 31.3% 16.4% 10.6% 9.2% 42.0%

高階 324 87.0% 59.3% 32.4% 13.9% 12.3% 9.0% 46.3%

福原 331 89.4% 60.1% 33.5% 13.3% 6.6% 9.7% 37.8%

大東 376 87.2% 61.4% 31.4% 13.6% 10.1% 8.2% 42.8%

霞ケ関 365 87.1% 60.5% 34.8% 16.4% 6.6% 12.9% 37.8%

霞ケ関北 383 89.6% 61.4% 31.3% 17.5% 9.7% 9.9% 29.8%

名細 370 86.2% 57.8% 31.4% 16.5% 7.8% 10.0% 42.4%

山田 354 90.1% 57.6% 35.9% 13.6% 7.3% 8.8% 37.3%

川鶴 360 92.2% 65.3% 46.4% 16.1% 10.0% 9.7% 35.3%

65～74歳 1,650 89.0% 68.2% 44.5% 17.7% 8.7% 16.1% 24.5%

75～84歳 1,715 89.6% 60.3% 35.7% 15.5% 10.7% 8.0% 39.7%

85歳以上 1,612 86.9% 53.0% 21.9% 10.6% 7.4% 4.7% 50.7%

年齢不明 55 80.0% 41.8% 34.5% 10.9% 9.1% 14.5% 41.8%

男性 2,122 85.2% 54.1% 28.3% 12.7% 5.4% 12.8% 34.3%

女性 2,871 90.9% 65.2% 38.5% 16.0% 11.6% 7.3% 41.2%

回答しない 6 83.3% 66.7% 66.7% 16.7% 16.7% 33.3% 33.3%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問３（７） 歯の数と入れ歯の利用状況をお教えください 

（成人の歯の総本数は、親知らずを含めて３２本です） 

 

「自分の歯は 19 本以下、かつ入れ歯を利用」が 42.1%と最も高く、次いで「自分の歯は 20 本以上、入れ歯

の利用なし」が 32.1%、「自分の歯は 20 本以上、かつ入れ歯を利用」が 15.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：283 

 

 

  

15.3%

15.3%

11.9%

14.3%

14.8%

15.6%

13.4%

14.9%

13.9%

11.5%

18.9%

16.1%

17.8%

19.2%

16.0%

32.1%

32.6%

32.3%

38.4%

34.5%

26.3%

30.0%

28.7%

32.0%

28.7%

27.9%

38.9%

32.3%

31.8%

34.3%

42.1%

44.8%

44.8%

38.7%

39.2%

44.9%

45.1%

48.2%

44.7%

48.5%

41.3%

32.4%

39.1%

39.7%

40.2%

10.5%

7.4%

11.0%

8.6%

11.5%

13.2%

11.4%

8.2%

9.5%

11.3%

12.0%

12.7%

10.8%

9.3%

9.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,090）

本庁第１（n=353）

本庁第２（n=362）

本庁第３（n=385）

芳野（n=365）

古谷（n=372）

南古谷（n=350）

高階（n=328）

福原（n=338）

大東（n=373）

霞ケ関（n=366）

霞ケ関北（n=386）

名細（n=371）

山田（n=365）

川鶴（n=376）

自分の歯は20本以上、かつ入れ歯を利用 自分の歯は20本以上、入れ歯の利用なし

自分の歯は19本以下、かつ入れ歯を利用 自分の歯は19本以下、入れ歯の利用なし

15.3%

16.0%

14.8%

32.1%

32.2%

32.2%

50.0%

42.1%

40.9%

42.9%

33.3%

10.5%

10.9%

10.2%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,090）

男性（n=2,167）

女性（n=2,880）

回答しない（n=6）

15.3%

14.8%

16.6%

14.2%

18.6%

32.1%

47.5%

29.5%

18.3%

27.1%

42.1%

25.7%

44.2%

57.8%

42.4%

10.5%

12.0%

9.6%

9.8%

11.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,090）

65～74歳（n=1,722）

75～84歳（n=1,743）

85歳以上（n=1,566）

年齢不明（n=59）
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問３（８） 噛み合わせは良いですか 

 

「はい」が 78.8%、「いいえ」が 21.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：118 

 

 

  

78.8%

82.5%

79.8%

75.7%

79.2%

76.4%

74.9%

73.5%

79.1%

77.9%

78.7%

79.0%

80.9%

81.2%

84.8%

21.2%

17.5%

20.2%

24.3%

20.8%

23.6%

25.1%

26.5%

20.9%

22.1%

21.3%

21.0%

19.1%

18.8%

15.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,255）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=371）

本庁第３（n=395）

芳野（n=384）

古谷（n=385）

南古谷（n=354）

高階（n=347）

福原（n=349）

大東（n=393）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=390）

名細（n=387）

山田（n=372）

川鶴（n=376）

はい いいえ

78.8%

78.9%

79.0%

50.0%

21.2%

21.1%

21.0%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,255）

男性（n=2,231）

女性（n=2,979）

回答しない（n=6）

78.8%

81.1%

79.8%

75.7%

70.5%

21.2%

18.9%

20.2%

24.3%

29.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,255）

65～74歳（n=1,742）

75～84歳（n=1,798）

85歳以上（n=1,654）

年齢不明（n=61）
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問３（９） 歯や入れ歯の状態を心配せず、食べたいものが食べられていますか 

 

「はい」が 74.5%、「いいえ」が 25.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：109 

 

 

  

74.5%

73.9%

77.7%

75.9%

75.6%

75.0%

71.9%

69.9%

76.0%

71.9%

71.6%

77.7%

71.8%

76.9%

77.5%

25.5%

26.1%

22.3%

24.1%

24.4%

25.0%

28.1%

30.1%

24.0%

28.1%

28.4%

22.3%

28.2%

23.1%

22.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,264）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=377）

本庁第３（n=394）

芳野（n=381）

古谷（n=384）

南古谷（n=356）

高階（n=349）

福原（n=350）

大東（n=391）

霞ケ関（n=380）

霞ケ関北（n=390）

名細（n=390）

山田（n=373）

川鶴（n=378）

はい いいえ

74.5%

74.6%

74.6%

66.7%

25.5%

25.4%

25.4%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,264）

男性（n=2,228）

女性（n=2,993）

回答しない（n=6）

74.5%

80.3%

75.1%

68.4%

62.3%

25.5%

19.7%

24.9%

31.6%

37.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,264）

65～74歳（n=1,741）

75～84歳（n=1,796）

85歳以上（n=1,666）

年齢不明（n=61）
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【問３（７）において「１．自分の歯は２０本以上、かつ入れ歯を利用」「３．自分の歯は１９本以下、か

つ入れ歯を利用」の方のみ】 

問３（１０） 毎日入れ歯の手入れをしていますか 

 

「はい」が 92.5%、「いいえ」が 7.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：231 

  

92.5%

92.3%

92.1%

91.1%

93.0%

91.8%

94.3%

94.8%

92.2%

92.6%

88.0%

93.1%

94.9%

91.5%

93.3%

7.5%

7.7%

7.9%

8.9%

7.0%

8.2%

5.7%

5.2%

7.8%

7.4%

12.0%

6.9%

5.1%

8.5%

6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=2,690）

本庁第１（n=194）

本庁第２（n=190）

本庁第３（n=190）

芳野（n=186）

古谷（n=208）

南古谷（n=194）

高階（n=191）

福原（n=179）

大東（n=203）

霞ケ関（n=192）

霞ケ関北（n=173）

名細（n=197）

山田（n=200）

川鶴（n=193）

はい いいえ

92.5%

90.1%

94.4%

100.0%

7.5%

9.9%

5.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=2,690）

男性（n=1,125）

女性（n=1,539）

回答しない（n=2）

92.5%

92.3%

92.1%

93.2%

83.3%

7.5%

7.7%

7.9%

6.8%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=2,690）

65～74歳（n=639）

75～84歳（n=980）

85歳以上（n=1,035）

年齢不明（n=36）
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問３（１１） 歯科健診を受けている頻度を教えてください（定期的なメンテナンスも含む） 

 

「定期的に受けていない」が 46.2%と最も高く、次いで「３ヵ月に１度」が 23.1%、「半年に１度」が 20.1%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：393 

 

  

23.1%

25.0%

23.7%

34.4%

22.7%

17.9%

17.1%

20.5%

24.5%

23.6%

25.1%

19.6%

24.9%

28.5%

16.1%

20.1%

19.9%

20.3%

14.8%

22.9%

16.8%

19.8%

23.1%

17.8%

19.1%

19.0%

22.5%

15.2%

18.6%

32.4%

10.5%

10.5%

11.8%

6.3%

8.6%

11.3%

11.2%

7.7%

10.9%

11.9%

10.9%

9.7%

10.6%

11.8%

13.6%

46.2%

44.6%

44.2%

44.5%

45.9%

54.1%

51.9%

48.7%

46.8%

45.4%

45.0%

48.3%

49.3%

41.1%

37.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,980）

本庁第１（n=352）

本庁第２（n=355）

本庁第３（n=366）

芳野（n=362）

古谷（n=364）

南古谷（n=339）

高階（n=312）

福原（n=331）

大東（n=377）

霞ケ関（n=358）

霞ケ関北（n=373）

名細（n=369）

山田（n=355）

川鶴（n=367）

３ヵ月に１度 半年に１度 １年に１度 定期的に受けていない

23.1%

22.0%

24.1%

16.7%

20.1%

18.5%

21.3%

16.7%

10.5%

10.1%

10.8%

0.0%

46.2%

49.4%

43.9%

66.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,980）

男性（n=2,112）

女性（n=2,826）

回答しない（n=6）

23.1%

25.1%

23.3%

20.8%

24.6%

20.1%

20.9%

21.3%

17.9%

24.6%

10.5%

11.1%

11.1%

9.1%

15.8%

46.2%

42.9%

44.3%

52.2%

35.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,980）

65～74歳（n=1,651）

75～84歳（n=1,706）

85歳以上（n=1,566）

年齢不明（n=57）
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問３（１２） ６か月間で２～３kg 以上の体重減少がありましたか 

 

「いいえ」が 85.8%と、「はい」が 14.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：200 

 

  

14.2%

15.2%

16.1%

14.7%

13.5%

11.8%

16.6%

17.0%

12.4%

15.9%

14.7%

13.8%

15.1%

10.7%

11.8%

85.8%

84.8%

83.9%

85.3%

86.5%

88.2%

83.4%

83.0%

87.6%

84.1%

85.3%

86.2%

84.9%

89.3%

88.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,173）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=366）

本庁第３（n=382）

芳野（n=378）

古谷（n=380）

南古谷（n=349）

高階（n=336）

福原（n=347）

大東（n=389）

霞ケ関（n=374）

霞ケ関北（n=384）

名細（n=385）

山田（n=363）

川鶴（n=372）

はい いいえ

14.2%

14.4%

14.1%

85.8%

85.6%

85.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,173）

男性（n=2,180）

女性（n=2,950）

回答しない（n=6）

14.2%

11.7%

15.1%

15.4%

25.9%

85.8%

88.3%

84.9%

84.6%

74.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,173）

65～74歳（n=1,694）

75～84歳（n=1,778）

85歳以上（n=1,643）

年齢不明（n=58）
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問３（１３） どなたかと食事をともにする機会はありますか 

 

「毎日ある」が 50.5%と最も高く、次いで「月に何度かある」が 15.8%、「年に何度かある」が 13.7%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：207 

 

 

 

50.5%

51.1%

45.5%

51.2%

56.2%

52.0%

49.9%

46.0%

53.6%

47.6%

46.5%

50.7%

50.4%

51.8%

54.9%

8.6%

9.1%

11.9%

5.7%

7.8%

6.8%

8.7%

12.4%

8.1%

6.7%

11.4%

8.4%

9.2%

8.4%

5.7%

15.8%

13.3%

15.4%

12.8%

17.5%

16.3%

16.1%

14.2%

13.0%

18.3%

17.6%

19.9%

16.3%

14.6%

14.9%

13.7%

16.3%

12.7%

14.9%

10.5%

15.5%

14.1%

12.4%

14.8%

15.4%

11.6%

9.4%

13.9%

14.9%

15.9%

11.4%

10.2%

14.4%

15.4%

8.1%

9.4%

11.3%

15.0%

10.4%

12.1%

13.0%

11.5%

10.2%

10.3%

8.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,166）

本庁第１（n=362）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=383）

芳野（n=372）

古谷（n=381）

南古谷（n=355）

高階（n=339）

福原（n=345）

大東（n=389）

霞ケ関（n=370）

霞ケ関北（n=381）

名細（n=381）

山田（n=369）

川鶴（n=370）

毎日ある 週に何度かある 月に何度かある 年に何度かある ほとんどない

50.5%

55.0%

47.2%

50.0%

8.6%

6.9%

9.8%

15.8%

12.0%

18.6%

33.3%

13.7%

13.4%

14.2%

11.4%

12.8%

10.2%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,166）

男性（n=2,171）

女性（n=2,951）

回答しない（n=6）

50.5%

61.0%

49.2%

41.3%

48.3%

8.6%

7.8%

7.8%

10.1%

10.0%

15.8%

12.9%

16.2%

18.3%

11.7%

13.7%

10.1%

15.5%

15.7%

10.0%

11.4%

8.2%

11.2%

14.6%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,166）

65～74歳（n=1,688）

75～84歳（n=1,771）

85歳以上（n=1,647）

年齢不明（n=60）
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問４．毎日の生活について 

 

問４（１） 日常生活で困っていることはありますか（いくつでも） 

 

「特に困っていることはない」が 52.7%と最も高く、次いで「日常の力仕事（家具の移動等）」が 25.0%、「庭

の手入れ」が 18.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10.4%

3.7%

10.7%

9.2%

6.4%

25.0%

18.4%

14.5%

4.0%

9.7%

12.2%

13.2%

0.9%

3.3%

52.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

税金の支払いや公共機関の手続き

財産やお金の管理

近くに買い物をする場所がない

買い物に行くのが困難（行けない）

日々のゴミ出し

日常の力仕事（家具の移動等）

庭の手入れ

掃除

洗濯

食事の準備

外出の際の移動手段

電化製品の扱い方

ペットの世話

その他

特に困っていることはない

項目 度数 構成比

　全体 5,034 100.0%

税金の支払いや公共機関の手続き 524 10.4%

財産やお金の管理 186 3.7%

近くに買い物をする場所がない 537 10.7%

買い物に行くのが困難（行けない） 465 9.2%

日々のゴミ出し 323 6.4%

日常の力仕事（家具の移動等） 1,257 25.0%

庭の手入れ 924 18.4%

掃除 732 14.5%

洗濯 201 4.0%

食事の準備 490 9.7%

外出の際の移動手段 614 12.2%

電化製品の扱い方 667 13.2%

ペットの世話 46 0.9%

その他 168 3.3%

特に困っていることはない 2,653 52.7%

n=5,034 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：339 

 

 

 

  

調査数

税金の支
払いや公
共機関の
手続き

財産やお
金の管理

近くに買い
物をする
場所がな
い

買い物に
行くのが
困難（行け
ない）

日々のゴ
ミ出し

日常の力
仕事（家
具の移動
等）

庭の手入
れ

掃除 洗濯
食事の準
備

外出の際
の移動手
段

電化製品
の扱い方

ペットの世
話

その他
特に困っ
ていること
はない

5,034 524 186 537 465 323 1,257 924 732 201 490 614 667 46 168 2,653

本庁第１ 351 30 13 22 24 14 86 57 44 10 24 36 47 3 15 191

本庁第２ 367 40 12 36 42 28 93 58 62 14 30 45 57 2 9 189

本庁第３ 376 41 17 19 43 35 119 74 66 27 44 48 53 6 17 179

芳野 351 29 12 94 24 21 49 57 23 8 22 26 25 5 6 200

古谷 369 32 12 51 20 13 69 61 36 11 30 33 38 5 5 220

南古谷 344 31 12 34 27 16 76 51 46 10 32 48 51 1 7 196

高階 326 46 12 32 51 21 101 71 63 15 40 57 48 3 17 141

福原 341 36 11 50 32 23 65 48 45 8 30 41 39 3 7 200

大東 377 43 17 42 39 28 101 67 64 23 36 46 60 2 13 192

霞ケ関 364 42 12 41 54 36 101 81 74 25 49 64 59 4 16 162

霞ケ関北 380 43 18 11 29 25 110 99 80 17 44 49 53 4 10 197

名細 374 47 16 58 44 32 121 84 60 15 44 60 62 3 11 185

山田 354 41 15 38 22 19 65 59 38 13 43 37 43 3 13 196

川鶴 360 23 7 9 14 12 101 57 31 5 22 24 32 2 22 205

65～74歳 1,672 119 40 94 39 42 248 196 116 27 83 64 96 13 49 1,138

75～84歳 1,718 181 67 215 154 120 480 349 267 72 181 219 241 19 70 831

85歳以上 1,588 219 74 221 266 157 506 366 341 98 215 320 318 13 47 666

年齢不明 56 5 5 7 6 4 23 13 8 4 11 11 12 1 2 18

男性 2,129 202 76 161 124 100 370 319 231 68 232 174 179 21 58 1,271

女性 2,866 316 107 369 336 220 872 595 493 130 249 434 478 25 108 1,371

回答しない 6 0 0 1 2 0 3 1 2 0 1 0 0 0 0 1

調査数

税金の支
払いや公
共機関の
手続き

財産やお
金の管理

近くに買い
物をする
場所がな
い

買い物に
行くのが
困難（行け
ない）

日々のゴ
ミ出し

日常の力
仕事（家
具の移動
等）

庭の手入
れ

掃除 洗濯
食事の準
備

外出の際
の移動手
段

電化製品
の扱い方

ペットの世
話

その他
特に困っ
ていること
はない

5,034 10.4% 3.7% 10.7% 9.2% 6.4% 25.0% 18.4% 14.5% 4.0% 9.7% 12.2% 13.2% 0.9% 3.3% 52.7%

本庁第１ 351 8.5% 3.7% 6.3% 6.8% 4.0% 24.5% 16.2% 12.5% 2.8% 6.8% 10.3% 13.4% 0.9% 4.3% 54.4%

本庁第２ 367 10.9% 3.3% 9.8% 11.4% 7.6% 25.3% 15.8% 16.9% 3.8% 8.2% 12.3% 15.5% 0.5% 2.5% 51.5%

本庁第３ 376 10.9% 4.5% 5.1% 11.4% 9.3% 31.6% 19.7% 17.6% 7.2% 11.7% 12.8% 14.1% 1.6% 4.5% 47.6%

芳野 351 8.3% 3.4% 26.8% 6.8% 6.0% 14.0% 16.2% 6.6% 2.3% 6.3% 7.4% 7.1% 1.4% 1.7% 57.0%

古谷 369 8.7% 3.3% 13.8% 5.4% 3.5% 18.7% 16.5% 9.8% 3.0% 8.1% 8.9% 10.3% 1.4% 1.4% 59.6%

南古谷 344 9.0% 3.5% 9.9% 7.8% 4.7% 22.1% 14.8% 13.4% 2.9% 9.3% 14.0% 14.8% 0.3% 2.0% 57.0%

高階 326 14.1% 3.7% 9.8% 15.6% 6.4% 31.0% 21.8% 19.3% 4.6% 12.3% 17.5% 14.7% 0.9% 5.2% 43.3%

福原 341 10.6% 3.2% 14.7% 9.4% 6.7% 19.1% 14.1% 13.2% 2.3% 8.8% 12.0% 11.4% 0.9% 2.1% 58.7%

大東 377 11.4% 4.5% 11.1% 10.3% 7.4% 26.8% 17.8% 17.0% 6.1% 9.5% 12.2% 15.9% 0.5% 3.4% 50.9%

霞ケ関 364 11.5% 3.3% 11.3% 14.8% 9.9% 27.7% 22.3% 20.3% 6.9% 13.5% 17.6% 16.2% 1.1% 4.4% 44.5%

霞ケ関北 380 11.3% 4.7% 2.9% 7.6% 6.6% 28.9% 26.1% 21.1% 4.5% 11.6% 12.9% 13.9% 1.1% 2.6% 51.8%

名細 374 12.6% 4.3% 15.5% 11.8% 8.6% 32.4% 22.5% 16.0% 4.0% 11.8% 16.0% 16.6% 0.8% 2.9% 49.5%

山田 354 11.6% 4.2% 10.7% 6.2% 5.4% 18.4% 16.7% 10.7% 3.7% 12.1% 10.5% 12.1% 0.8% 3.7% 55.4%

川鶴 360 6.4% 1.9% 2.5% 3.9% 3.3% 28.1% 15.8% 8.6% 1.4% 6.1% 6.7% 8.9% 0.6% 6.1% 56.9%

65～74歳 1,672 7.1% 2.4% 5.6% 2.3% 2.5% 14.8% 11.7% 6.9% 1.6% 5.0% 3.8% 5.7% 0.8% 2.9% 68.1%

75～84歳 1,718 10.5% 3.9% 12.5% 9.0% 7.0% 27.9% 20.3% 15.5% 4.2% 10.5% 12.7% 14.0% 1.1% 4.1% 48.4%

85歳以上 1,588 13.8% 4.7% 13.9% 16.8% 9.9% 31.9% 23.0% 21.5% 6.2% 13.5% 20.2% 20.0% 0.8% 3.0% 41.9%

年齢不明 56 8.9% 8.9% 12.5% 10.7% 7.1% 41.1% 23.2% 14.3% 7.1% 19.6% 19.6% 21.4% 1.8% 3.6% 32.1%

男性 2,129 9.5% 3.6% 7.6% 5.8% 4.7% 17.4% 15.0% 10.9% 3.2% 10.9% 8.2% 8.4% 1.0% 2.7% 59.7%

女性 2,866 11.0% 3.7% 12.9% 11.7% 7.7% 30.4% 20.8% 17.2% 4.5% 8.7% 15.1% 16.7% 0.9% 3.8% 47.8%

回答しない 6 0.0% 0.0% 16.7% 33.3% 0.0% 50.0% 16.7% 33.3% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問４（２） 物忘れが多いと感じますか 

 

「いいえ」が 53.3%、「はい」が 46.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：236 

  

46.7%

49.0%

48.2%

44.3%

43.1%

48.1%

48.7%

50.0%

44.7%

52.2%

47.0%

47.2%

46.9%

41.2%

43.2%

53.3%

51.0%

51.8%

55.7%

56.9%

51.9%

51.3%

50.0%

55.3%

47.8%

53.0%

52.8%

53.1%

58.8%

56.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,137）

本庁第１（n=363）

本庁第２（n=361）

本庁第３（n=386）

芳野（n=369）

古谷（n=374）

南古谷（n=347）

高階（n=340）

福原（n=340）

大東（n=389）

霞ケ関（n=370）

霞ケ関北（n=388）

名細（n=382）

山田（n=362）

川鶴（n=366）

はい いいえ

46.7%

43.4%

49.0%

40.0%

53.3%

56.6%

51.0%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,137）

男性（n=2,191）

女性（n=2,904）

回答しない（n=5）

46.7%

37.3%

46.8%

56.4%

58.3%

53.3%

62.7%

53.2%

43.6%

41.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,137）

65～74歳（n=1,731）

75～84歳（n=1,748）

85歳以上（n=1,598）

年齢不明（n=60）
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問４（３） 自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか 

 

「はい」が 85.0%、「いいえ」が 15.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：102 

  

85.0%

85.3%

84.8%

83.8%

86.5%

87.7%

81.6%

80.8%

85.2%

84.6%

86.1%

82.3%

85.6%

85.5%

89.1%

15.0%

14.7%

15.2%

16.2%

13.5%

12.3%

18.4%

19.2%

14.8%

15.4%

13.9%

17.7%

14.4%

14.5%

10.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,271）

本庁第１（n=374）

本庁第２（n=375）

本庁第３（n=395）

芳野（n=379）

古谷（n=383）

南古谷（n=358）

高階（n=344）

福原（n=351）

大東（n=396）

霞ケ関（n=382）

霞ケ関北（n=396）

名細（n=389）

山田（n=372）

川鶴（n=377）

はい いいえ

85.0%

84.1%

85.7%

100.0%

15.0%

15.9%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,271）

男性（n=2,226）

女性（n=3,002）

回答しない（n=6）

85.0%

86.0%

87.6%

81.5%

69.5%

15.0%

14.0%

12.4%

18.5%

30.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,271）

65～74歳（n=1,741）

75～84歳（n=1,804）

85歳以上（n=1,667）

年齢不明（n=59）
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問４（４） 今日が何月何日かわからない時がありますか 

 

「いいえ」が 73.2%、「はい」が 26.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：142 

 

  

26.8%

28.2%

27.5%

29.3%

22.4%

28.8%

29.4%

29.1%

24.1%

29.8%

26.0%

23.5%

30.3%

26.0%

20.3%

73.2%

71.8%

72.5%

70.7%

77.6%

71.2%

70.6%

70.9%

75.9%

70.2%

74.0%

76.5%

69.7%

74.0%

79.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,231）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=371）

本庁第３（n=392）

芳野（n=379）

古谷（n=385）

南古谷（n=354）

高階（n=337）

福原（n=349）

大東（n=393）

霞ケ関（n=377）

霞ケ関北（n=395）

名細（n=386）

山田（n=369）

川鶴（n=375）

はい いいえ

26.8%

25.6%

27.5%

20.0%

73.2%

74.4%

72.5%

80.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,231）

男性（n=2,216）

女性（n=2,976）

回答しない（n=5）

26.8%

17.8%

26.4%

36.2%

42.1%

73.2%

82.2%

73.6%

63.8%

57.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,231）

65～74歳（n=1,740）

75～84歳（n=1,797）

85歳以上（n=1,637）

年齢不明（n=57）
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問４（５） バスや電車を使って１人で外出していますか（自家用車でも可） 

 

「できるし、している」が 65.8%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 19.9%、「できない」が 14.3%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：124 

 

 

  

65.8%

64.7%

56.3%

57.4%

71.6%

75.2%

60.2%

56.7%

65.9%

67.3%

55.5%

67.3%

62.5%

73.4%

86.2%

19.9%

22.0%

22.9%

25.3%

20.4%

16.0%

25.1%

21.3%

20.2%

15.9%

24.6%

17.8%

21.6%

15.9%

10.8%

14.3%

13.3%

20.8%

17.3%

8.0%

8.8%

14.7%

21.9%

13.9%

16.7%

19.9%

15.0%

15.9%

10.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,249）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=371）

本庁第３（n=392）

芳野（n=373）

古谷（n=387）

南古谷（n=354）

高階（n=342）

福原（n=352）

大東（n=395）

霞ケ関（n=382）

霞ケ関北（n=394）

名細（n=389）

山田（n=372）

川鶴（n=378）

できるし、している できるけどしていない できない

65.8%

74.1%

59.9%

66.7%

19.9%

17.3%

21.9%

16.7%

14.3%

8.6%

18.2%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,249）

男性（n=2,212）

女性（n=2,994）

回答しない（n=6）

65.8%

83.9%

67.8%

45.2%

47.5%

19.9%

12.7%

20.7%

26.7%

21.3%

14.3%

11.5%

28.1%

31.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,249）

65～74歳（n=1,740）

75～84歳（n=1,803）

85歳以上（n=1,645）

年齢不明（n=61）
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問４（６） 自分で食品・日用品の買物をしていますか 

 

「できるし、している」が 78.3%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 13.2%、「できない」が 8.6%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：128 

 

  

78.3%

78.9%

73.2%

74.7%

81.1%

84.3%

75.1%

72.4%

78.1%

76.4%

69.9%

80.5%

77.6%

84.7%

88.3%

13.2%

13.6%

17.4%

14.9%

15.0%

12.0%

17.1%

13.1%

11.5%

11.7%

17.8%

11.4%

10.9%

8.6%

9.3%

8.6%

7.6%

9.4%

10.4%

7.8%

14.5%

10.4%

11.9%

12.2%

8.1%

11.5%

6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,245）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=395）

芳野（n=380）

古谷（n=383）

南古谷（n=357）

高階（n=344）

福原（n=347）

大東（n=394）

霞ケ関（n=376）

霞ケ関北（n=395）

名細（n=384）

山田（n=372）

川鶴（n=376）

できるし、している できるけどしていない できない

78.3%

76.3%

80.0%

50.0%

13.2%

17.8%

9.7%

16.7%

8.6%

6.0%

10.3%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,245）

男性（n=2,213）

女性（n=2,988）

回答しない（n=6）

78.3%

90.6%

79.0%

64.8%

68.3%

13.2%

7.7%

13.9%

18.2%

13.3%

8.6%

7.1%

17.0%

18.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,245）

65～74歳（n=1,738）

75～84歳（n=1,801）

85歳以上（n=1,646）

年齢不明（n=60）



 

55 

問４（７） 普段あなたはどのような方法で、生鮮食料品を入手していますか（いくつでも） 

 

「自分で出かけて買い物」が 72.3%と最も高く、次いで「家族等に頼む」が 27.4%、「家族等の送迎で買い物」

が 19.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

72.3%

19.6%

0.7%

27.4%

1.4%

13.9%

0% 20% 40% 60% 80%

自分で出かけて買い物

家族等の送迎で買い物

送迎サービスを利用し買い物

家族等に頼む

買い物代行サービスを利用

宅配サービスを利用

項目 度数 構成比

　全体 5,248 100.0%

自分で出かけて買い物 3,794 72.3%

家族等の送迎で買い物 1,028 19.6%

送迎サービスを利用し買い物 39 0.7%

家族等に頼む 1,439 27.4%

買い物代行サービスを利用 76 1.4%

宅配サービスを利用 730 13.9%

n=5,248 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：125 

  

調査数
自分で出かけ
て買い物

家族等の送迎
で買い物

送迎サービス
を利用し買い
物

家族等に頼む
買い物代行
サービスを利
用

宅配サービス
を利用

5,248 3,794 1,028 39 1,439 76 730

本庁第１ 372 279 57 3 117 5 50

本庁第２ 374 263 56 1 125 4 56

本庁第３ 392 273 73 2 125 6 53

芳野 382 287 71 1 103 3 41

古谷 388 296 76 4 88 4 40

南古谷 353 252 70 2 91 8 40

高階 343 229 73 2 116 11 67

福原 348 244 94 3 98 2 43

大東 393 267 81 1 114 10 53

霞ケ関 381 247 93 11 115 10 61

霞ケ関北 395 299 57 1 105 6 60

名細 385 272 85 8 96 6 63

山田 369 277 82 0 80 1 35

川鶴 373 309 60 0 66 0 68

65～74歳 1,742 1,523 232 4 296 9 201

75～84歳 1,803 1,294 409 15 480 29 263

85歳以上 1,643 938 377 19 642 38 257

年齢不明 60 39 10 1 21 0 9

男性 2,203 1,644 215 12 677 15 201

女性 3,002 2,118 808 26 752 60 521

回答しない 6 4 1 0 0 1 1

調査数
自分で出かけ
て買い物

家族等の送迎
で買い物

送迎サービス
を利用し買い
物

家族等に頼む
買い物代行
サービスを利
用

宅配サービス
を利用

5,248 72.3% 19.6% 0.7% 27.4% 1.4% 13.9%

本庁第１ 372 75.0% 15.3% 0.8% 31.5% 1.3% 13.4%

本庁第２ 374 70.3% 15.0% 0.3% 33.4% 1.1% 15.0%

本庁第３ 392 69.6% 18.6% 0.5% 31.9% 1.5% 13.5%

芳野 382 75.1% 18.6% 0.3% 27.0% 0.8% 10.7%

古谷 388 76.3% 19.6% 1.0% 22.7% 1.0% 10.3%

南古谷 353 71.4% 19.8% 0.6% 25.8% 2.3% 11.3%

高階 343 66.8% 21.3% 0.6% 33.8% 3.2% 19.5%

福原 348 70.1% 27.0% 0.9% 28.2% 0.6% 12.4%

大東 393 67.9% 20.6% 0.3% 29.0% 2.5% 13.5%

霞ケ関 381 64.8% 24.4% 2.9% 30.2% 2.6% 16.0%

霞ケ関北 395 75.7% 14.4% 0.3% 26.6% 1.5% 15.2%

名細 385 70.6% 22.1% 2.1% 24.9% 1.6% 16.4%

山田 369 75.1% 22.2% 0.0% 21.7% 0.3% 9.5%

川鶴 373 82.8% 16.1% 0.0% 17.7% 0.0% 18.2%

65～74歳 1,742 87.4% 13.3% 0.2% 17.0% 0.5% 11.5%

75～84歳 1,803 71.8% 22.7% 0.8% 26.6% 1.6% 14.6%

85歳以上 1,643 57.1% 22.9% 1.2% 39.1% 2.3% 15.6%

年齢不明 60 65.0% 16.7% 1.7% 35.0% 0.0% 15.0%

男性 2,203 74.6% 9.8% 0.5% 30.7% 0.7% 9.1%

女性 3,002 70.6% 26.9% 0.9% 25.0% 2.0% 17.4%

回答しない 6 66.7% 16.7% 0.0% 0.0% 16.7% 16.7%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問４（８） 自分で食事の用意をしていますか 

 

「できるし、している」が 72.8%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 18.9%、「できない」が 8.3%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：127 

 

  

72.8%

70.2%

71.0%

68.3%

72.9%

74.1%

72.0%

74.3%

71.8%

76.6%

72.8%

70.0%

75.3%

73.7%

76.7%

18.9%

22.0%

20.9%

19.7%

21.3%

19.2%

18.1%

16.2%

18.5%

14.4%

18.5%

21.9%

17.9%

17.6%

18.6%

8.3%

7.9%

8.0%

12.0%

5.9%

6.7%

9.9%

9.5%

9.7%

9.1%

8.7%

8.1%

6.8%

8.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,246）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=391）

芳野（n=376）

古谷（n=386）

南古谷（n=354）

高階（n=346）

福原（n=351）

大東（n=397）

霞ケ関（n=379）

霞ケ関北（n=393）

名細（n=385）

山田（n=369）

川鶴（n=377）

できるし、している できるけどしていない できない

72.8%

50.6%

89.1%

83.3%

18.9%

35.6%

6.7%

16.7%

8.3%

13.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,246）

男性（n=2,198）

女性（n=3,005）

回答しない（n=6）

72.8%

74.8%

75.4%

67.9%

75.0%

18.9%

20.9%

16.8%

19.3%

13.3%

8.3%

7.8%

12.8%

11.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,246）

65～74歳（n=1,737）

75～84歳（n=1,799）

85歳以上（n=1,650）

年齢不明（n=60）
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問４（９） 自分で請求書の支払いをしていますか 

 

「できるし、している」が 79.2%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 14.4%、「できない」が 6.4%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：128 

 

  

79.2%

79.6%

77.3%

76.9%

83.9%

82.7%

74.3%

74.1%

74.1%

80.4%

77.2%

80.1%

79.7%

80.0%

86.8%

14.4%

16.0%

15.0%

13.8%

12.7%

12.9%

17.7%

17.7%

18.4%

11.7%

15.1%

12.6%

14.1%

13.8%

10.8%

6.4%

4.3%

7.8%

9.2%

8.0%

8.1%

7.5%

7.9%

7.7%

7.3%

6.2%

6.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,245）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=374）

本庁第３（n=390）

芳野（n=379）

古谷（n=387）

南古谷（n=350）

高階（n=344）

福原（n=348）

大東（n=392）

霞ケ関（n=378）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=390）

山田（n=370）

川鶴（n=378）

できるし、している できるけどしていない できない

79.2%

73.5%

83.4%

83.3%

14.4%

20.4%

9.9%

16.7%

6.4%

6.1%

6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,245）

男性（n=2,211）

女性（n=2,990）

回答しない（n=6）

79.2%

85.5%

80.7%

71.3%

65.6%

14.4%

12.5%

14.0%

16.7%

16.4%

6.4%

5.3%

12.0%

18.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,245）

65～74歳（n=1,739）

75～84歳（n=1,802）

85歳以上（n=1,643）

年齢不明（n=61）
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問４（１０） 自分で預貯金の出し入れをしていますか 

 

「できるし、している」が 80.0%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 13.5%、「できない」が 6.6%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：83 

 

  

80.0%

78.2%

74.5%

78.0%

82.5%

85.4%

76.0%

72.5%

78.5%

80.6%

77.5%

82.0%

82.6%

79.9%

89.9%

13.5%

15.6%

17.7%

14.2%

12.6%

10.5%

15.9%

17.1%

15.0%

12.1%

15.7%

10.8%

11.5%

13.1%

7.9%

6.6%

6.2%

7.8%

7.8%

5.0%

8.1%

10.4%

6.5%

7.3%

6.8%

7.3%

5.9%

7.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,290）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=395）

芳野（n=382）

古谷（n=390）

南古谷（n=359）

高階（n=346）

福原（n=354）

大東（n=397）

霞ケ関（n=382）

霞ケ関北（n=399）

名細（n=390）

山田（n=374）

川鶴（n=378）

できるし、している できるけどしていない できない

80.0%

75.3%

83.5%

83.3%

13.5%

17.9%

10.2%

16.7%

6.6%

6.8%

6.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,290）

男性（n=2,228）

女性（n=3,017）

回答しない（n=6）

80.0%

88.1%

81.7%

69.9%

72.6%

13.5%

9.6%

13.3%

17.8%

11.3%

6.6%

5.1%

12.3%

16.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,290）

65～74歳（n=1,745）

75～84歳（n=1,817）

85歳以上（n=1,666）

年齢不明（n=62）
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問４（１１） 年金などの書類（役所や病院などに出す書類）が書けますか 

 

「はい」が 86.3%、「いいえ」が 13.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：116 

 

 

  

86.3%

89.4%

83.7%

86.7%

88.7%

90.0%

82.3%

81.4%

83.5%

86.0%

81.6%

86.5%

83.8%

86.9%

96.3%

13.7%

10.6%

16.3%

13.3%

11.3%

10.0%

17.7%

18.6%

16.5%

14.0%

18.4%

13.5%

16.2%

13.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,257）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=392）

芳野（n=379）

古谷（n=389）

南古谷（n=356）

高階（n=345）

福原（n=351）

大東（n=394）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=394）

名細（n=389）

山田（n=373）

川鶴（n=377）

はい いいえ

86.3%

90.0%

83.6%

83.3%

13.7%

10.0%

16.4%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,257）

男性（n=2,219）

女性（n=2,993）

回答しない（n=6）

86.3%

95.1%

88.5%

75.0%

70.5%

13.7%

4.9%

11.5%

25.0%

29.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,257）

65～74歳（n=1,745）

75～84歳（n=1,808）

85歳以上（n=1,643）

年齢不明（n=61）



 

61 

問４（１２） 新聞を読んでいますか 

 

「はい」が 74.9%、「いいえ」が 25.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：94 

 

 

 

  

74.9%

79.2%

76.8%

75.8%

75.2%

73.7%

72.0%

72.0%

71.1%

72.1%

73.0%

79.4%

74.8%

72.9%

80.2%

25.1%

20.8%

23.2%

24.2%

24.8%

26.3%

28.0%

28.0%

28.9%

27.9%

27.0%

20.6%

25.2%

27.1%

19.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

本庁第１（n=370）

本庁第２（n=370）

本庁第３（n=397）

芳野（n=383）

古谷（n=388）

南古谷（n=357）

高階（n=347）

福原（n=353）

大東（n=394）

霞ケ関（n=382）

霞ケ関北（n=399）

名細（n=385）

山田（n=376）

川鶴（n=378）

はい いいえ

74.9%

78.4%

72.6%

50.0%

25.1%

21.6%

27.4%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

男性（n=2,229）

女性（n=3,005）

回答しない（n=6）

74.9%

69.1%

77.9%

78.5%

58.1%

25.1%

30.9%

22.1%

21.5%

41.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

65～74歳（n=1,745）

75～84歳（n=1,810）

85歳以上（n=1,662）

年齢不明（n=62）
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問４（１３） 本や雑誌を読んでいますか 

 

「はい」が 70.8%、「いいえ」が 29.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：94 

 

 

  

70.8%

73.2%

71.6%

71.0%

67.6%

68.0%

68.1%

69.6%

70.1%

67.3%

66.1%

76.1%

69.6%

70.2%

82.4%

29.2%

26.8%

28.4%

29.0%

32.4%

32.0%

31.9%

30.4%

29.9%

32.7%

33.9%

23.9%

30.4%

29.8%

17.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=373）

本庁第３（n=397）

芳野（n=383）

古谷（n=387）

南古谷（n=354）

高階（n=345）

福原（n=355）

大東（n=394）

霞ケ関（n=384）

霞ケ関北（n=398）

名細（n=388）

山田（n=376）

川鶴（n=376）

はい いいえ

70.8%

68.8%

72.5%

83.3%

29.2%

31.2%

27.5%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

男性（n=2,224）

女性（n=3,010）

回答しない（n=6）

70.8%

73.7%

72.3%

66.6%

58.1%

29.2%

26.3%

27.7%

33.4%

41.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

65～74歳（n=1,746）

75～84歳（n=1,811）

85歳以上（n=1,660）

年齢不明（n=62）
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問４（１４） 健康についての記事や番組に関心がありますか 

 

「はい」が 91.1%、「いいえ」が 8.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：154 

 

 

  

91.1%

90.8%

90.8%

91.5%

91.0%

89.6%

91.0%

91.3%

92.6%

92.3%

90.7%

90.2%

89.8%

91.3%

92.3%

8.9%

9.2%

9.2%

8.5%

9.0%

10.4%

9.0%

8.7%

7.4%

7.7%

9.3%

9.8%

10.2%

8.7%

7.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,219）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=388）

芳野（n=376）

古谷（n=383）

南古谷（n=346）

高階（n=344）

福原（n=351）

大東（n=391）

霞ケ関（n=378）

霞ケ関北（n=399）

名細（n=381）

山田（n=367）

川鶴（n=375）

はい いいえ

91.1%

87.0%

94.1%

83.3%

8.9%

13.0%

5.9%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,219）

男性（n=2,202）

女性（n=2,978）

回答しない（n=6）

91.1%

89.4%

93.3%

90.3%

92.6%

8.9%

10.6%

6.7%

9.7%

7.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,219）

65～74歳（n=1,740）

75～84歳（n=1,784）

85歳以上（n=1,641）

年齢不明（n=54）
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問４（１５） 友人の家を訪ねていますか 

 

「いいえ」が 62.6%、「はい」が 37.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：228 

 

  

37.4%

38.0%

30.2%

29.8%

52.7%

48.1%

37.4%

30.0%

35.3%

33.5%

34.2%

32.9%

39.3%

44.2%

38.2%

62.6%

62.0%

69.8%

70.2%

47.3%

51.9%

62.6%

70.0%

64.7%

66.5%

65.8%

67.1%

60.7%

55.8%

61.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,145）

本庁第１（n=366）

本庁第２（n=358）

本庁第３（n=379）

芳野（n=366）

古谷（n=376）

南古谷（n=340）

高階（n=343）

福原（n=348）

大東（n=385）

霞ケ関（n=374）

霞ケ関北（n=395）

名細（n=377）

山田（n=364）

川鶴（n=374）

はい いいえ

37.4%

29.8%

43.1%

16.7%

62.6%

70.2%

56.9%

83.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,145）

男性（n=2,180）

女性（n=2,923）

回答しない（n=6）

37.4%

41.2%

42.9%

27.7%

25.9%

62.6%

58.8%

57.1%

72.3%

74.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,145）

65～74歳（n=1,736）

75～84歳（n=1,758）

85歳以上（n=1,593）

年齢不明（n=58）
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問４（１６） 家族や友人の相談にのっていますか 

 

「はい」が 68.3%、「いいえ」が 31.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：234 

 

 

 

  

68.3%

69.9%

65.7%

65.5%

75.7%

69.1%

65.9%

64.1%

69.0%

66.7%

61.1%

68.1%

68.5%

68.9%

77.2%

31.7%

30.1%

34.3%

34.5%

24.3%

30.9%

34.1%

35.9%

31.0%

33.3%

38.9%

31.9%

31.5%

31.1%

22.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,139）

本庁第１（n=366）

本庁第２（n=359）

本庁第３（n=380）

芳野（n=366）

古谷（n=375）

南古谷（n=340）

高階（n=340）

福原（n=348）

大東（n=384）

霞ケ関（n=378）

霞ケ関北（n=392）

名細（n=375）

山田（n=363）

川鶴（n=373）

はい いいえ

68.3%

65.7%

70.4%

66.7%

31.7%

34.3%

29.6%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,139）

男性（n=2,187）

女性（n=2,910）

回答しない（n=6）

68.3%

75.4%

70.2%

58.8%

54.4%

31.7%

24.6%

29.8%

41.2%

45.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,139）

65～74歳（n=1,735）

75～84歳（n=1,754）

85歳以上（n=1,593）

年齢不明（n=57）
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問４（１７） 病人を見舞うことができますか 

 

「はい」が 72.1%、「いいえ」が 27.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：257 

 

 

  

72.1%

73.5%

67.5%

67.4%

81.3%

80.6%

68.7%

64.8%

73.3%

68.8%

62.5%

71.4%

68.6%

79.3%

81.3%

27.9%

26.5%

32.5%

32.6%

18.7%

19.4%

31.3%

35.2%

26.7%

31.2%

37.5%

28.6%

31.4%

20.7%

18.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,116）

本庁第１（n=366）

本庁第２（n=360）

本庁第３（n=377）

芳野（n=369）

古谷（n=377）

南古谷（n=332）

高階（n=338）

福原（n=344）

大東（n=388）

霞ケ関（n=373）

霞ケ関北（n=385）

名細（n=376）

山田（n=362）

川鶴（n=369）

はい いいえ

72.1%

78.0%

67.9%

50.0%

27.9%

22.0%

32.1%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,116）

男性（n=2,183）

女性（n=2,892）

回答しない（n=6）

72.1%

84.8%

74.6%

55.8%

58.9%

27.9%

15.2%

25.4%

44.2%

41.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,116）

65～74歳（n=1,736）

75～84歳（n=1,746）

85歳以上（n=1,578）

年齢不明（n=56）
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問４（１８） 若い人に自分から話しかけることがありますか 

 

「はい」が 68.9%、「いいえ」が 31.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：188 

 

 

  

68.9%

70.0%

71.5%

65.4%

74.7%

70.0%

66.9%

64.1%

73.2%

68.7%

63.7%

63.5%

70.8%

69.9%

71.8%

31.1%

30.0%

28.5%

34.6%

25.3%

30.0%

33.1%

35.9%

26.8%

31.3%

36.3%

36.5%

29.2%

30.1%

28.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,185）

本庁第１（n=370）

本庁第２（n=365）

本庁第３（n=387）

芳野（n=376）

古谷（n=380）

南古谷（n=338）

高階（n=343）

福原（n=347）

大東（n=390）

霞ケ関（n=380）

霞ケ関北（n=395）

名細（n=373）

山田（n=369）

川鶴（n=372）

はい いいえ

68.9%

63.7%

72.8%

83.3%

31.1%

36.3%

27.2%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,185）

男性（n=2,194）

女性（n=2,950）

回答しない（n=6）

68.9%

72.8%

69.8%

63.9%

57.1%

31.1%

27.2%

30.2%

36.1%

42.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,185）

65～74歳（n=1,738）

75～84歳（n=1,770）

85歳以上（n=1,621）

年齢不明（n=56）
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問４（１９） 趣味はありますか 

 

「趣味あり」が 79.7%、「思いつかない」が 20.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：150 

 

 

  

79.7%

77.8%

79.6%

76.7%

83.5%

80.5%

80.1%

75.8%

74.4%

76.3%

78.1%

81.3%

79.7%

81.9%

89.8%

20.3%

22.2%

20.4%

23.3%

16.5%

19.5%

19.9%

24.2%

25.6%

23.7%

21.9%

18.7%

20.3%

18.1%

10.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

本庁第１（n=370）

本庁第２（n=372）

本庁第３（n=386）

芳野（n=376）

古谷（n=384）

南古谷（n=346）

高階（n=343）

福原（n=351）

大東（n=389）

霞ケ関（n=384）

霞ケ関北（n=395）

名細（n=384）

山田（n=370）

川鶴（n=373）

趣味あり 思いつかない

79.7%

82.1%

78.3%

66.7%

20.3%

17.9%

21.7%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

男性（n=2,219）

女性（n=2,961）

回答しない（n=6）

79.7%

84.8%

80.3%

74.1%

63.8%

20.3%

15.2%

19.7%

25.9%

36.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

65～74歳（n=1,746）

75～84歳（n=1,783）

85歳以上（n=1,636）

年齢不明（n=58）
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【問４（１９）で「趣味あり」の方のみ】 

問４（２０） あなたが行っている趣味をお教えください（いくつでも） 

 

「園芸・庭いじり」が 42.2%と最も高く、次いで「散歩・ジョギング」が 38.5%、「読書」が 35.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8.4%

9.1%

0.5%

38.5%

4.1%

4.3%

3.4%

3.0%

12.3%

26.8%

42.2%

20.5%

35.6%

12.2%

20.3%

1.7%

14.5%

4.1%

3.1%

8.5%

6.1%

3.7%

15.4%

3.2%

8.2%

12.1%

12.6%

2.9%

1.4%

6.8%

10.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

グラウンドゴルフ

ゴルフ

ゲートボール

散歩・ジョギング

舞踊・ダンス

釣り

登山

卓球

その他の運動

旅行

園芸・庭いじり

農作物の栽培

読書

カラオケ

音楽鑑賞

詩吟・民謡

映画・舞台鑑賞

書道

茶道・華道

写真撮影

絵画・絵手紙

俳句・川柳など

手工芸

パチンコ

囲碁・将棋・麻雀

パソコン

インターネット

ＳＮＳ

インターネットのオークション等

テレビゲーム・スマホゲーム

その他の活動

n=4,123 
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項目 度数 構成比

　全体 4,123 100.0%

グラウンドゴルフ 345 8.4%

ゴルフ 376 9.1%

ゲートボール 22 0.5%

散歩・ジョギング 1,589 38.5%

舞踊・ダンス 169 4.1%

釣り 178 4.3%

登山 140 3.4%

卓球 122 3.0%

その他の運動 506 12.3%

旅行 1,104 26.8%

園芸・庭いじり 1,741 42.2%

農作物の栽培 846 20.5%

読書 1,466 35.6%

カラオケ 503 12.2%

音楽鑑賞 839 20.3%

詩吟・民謡 71 1.7%

映画・舞台鑑賞 598 14.5%

書道 170 4.1%

茶道・華道 129 3.1%

写真撮影 350 8.5%

絵画・絵手紙 252 6.1%

俳句・川柳など 154 3.7%

手工芸 637 15.4%

パチンコ 131 3.2%

囲碁・将棋・麻雀 339 8.2%

パソコン 500 12.1%

インターネット 518 12.6%

ＳＮＳ 120 2.9%

インターネットのオークション等 57 1.4%

テレビゲーム・スマホゲーム 281 6.8%

その他の活動 415 10.1%
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（件数）      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％）      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：40  

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

4,123 345 376 22 1,589 169 178 140 122 506 1,104 1,741 846 1,466 503 839

本庁第１ 283 12 19 0 104 12 14 8 9 27 78 115 37 114 30 60

本庁第２ 291 11 27 2 104 6 19 12 5 40 67 101 22 111 36 80

本庁第３ 291 24 35 1 90 6 8 10 4 35 74 92 22 123 26 69

芳野 314 55 34 3 117 11 19 9 5 38 73 168 160 79 31 40

古谷 307 35 27 3 113 20 12 12 12 38 91 145 121 96 38 45

南古谷 275 29 21 4 110 7 12 8 15 37 76 122 61 102 44 47

高階 257 15 19 1 90 7 9 9 4 21 60 101 32 97 40 59

福原 260 22 21 2 97 11 16 10 7 32 71 122 52 79 28 50

大東 295 20 14 3 105 17 8 6 8 38 75 135 52 87 40 61

霞ケ関 295 29 40 1 101 14 15 8 10 27 73 127 57 109 33 58

霞ケ関北 321 13 27 0 133 10 11 14 7 50 100 113 34 129 41 78

名細 302 20 27 1 117 13 11 6 7 39 82 126 60 115 40 69

山田 299 35 25 0 130 12 17 8 14 23 84 156 92 89 43 41

川鶴 333 25 40 1 178 23 7 20 15 61 100 118 44 136 33 82

65～74歳 1,476 56 198 3 606 57 97 77 32 265 517 566 316 508 118 339

75～84歳 1,414 151 114 3 628 73 58 48 59 164 379 680 336 509 204 269

85歳以上 1,197 133 62 16 344 37 23 15 30 74 202 481 188 440 178 226

年齢不明 36 5 2 0 11 2 0 0 1 3 6 14 6 9 3 5

男性 1,805 172 330 9 772 17 170 82 44 194 516 591 416 587 245 323

女性 2,294 170 45 13 811 151 8 58 78 309 584 1,143 425 875 254 513

回答しない 4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

71 598 170 129 350 252 154 637 131 339 500 518 120 57 281 415

本庁第１ 3 36 11 12 24 20 16 50 11 28 43 37 8 3 20 26

本庁第２ 6 53 12 10 28 16 12 36 4 20 35 26 9 2 18 35

本庁第３ 6 49 14 11 21 20 8 51 12 35 52 53 10 5 18 26

芳野 1 35 10 7 20 12 4 35 14 6 22 24 7 2 16 26

古谷 4 49 8 7 33 15 15 42 12 21 43 49 10 5 20 28

南古谷 5 43 19 9 19 15 11 47 14 26 22 21 6 1 17 30

高階 6 35 11 9 22 22 12 48 7 23 27 26 3 3 25 15

福原 6 38 6 8 17 12 8 49 12 18 28 23 7 6 16 21

大東 7 39 15 6 27 25 8 46 7 25 24 32 5 1 19 30

霞ケ関 3 37 14 10 25 22 10 47 6 26 27 36 5 6 15 24

霞ケ関北 7 51 15 13 29 21 12 49 9 30 49 46 13 5 22 38

名細 10 42 15 8 25 17 11 41 10 22 38 46 7 4 24 39

山田 2 41 11 9 25 13 10 46 11 15 28 28 12 7 18 33

川鶴 5 50 9 10 35 22 17 50 2 44 62 71 18 7 33 44

65～74歳 4 318 30 38 135 53 26 197 79 78 217 309 61 39 154 173

75～84歳 23 174 62 46 125 101 61 221 32 122 182 136 45 15 86 154

85歳以上 44 100 75 44 87 94 67 214 18 138 97 67 13 2 39 83

年齢不明 0 6 3 1 3 4 0 5 2 1 4 6 1 1 2 5

男性 32 238 50 4 233 77 59 26 100 272 396 380 69 41 116 163

女性 38 355 119 125 116 171 95 606 30 66 103 136 51 14 163 250

回答しない 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

4,123 8.4% 9.1% 0.5% 38.5% 4.1% 4.3% 3.4% 3.0% 12.3% 26.8% 42.2% 20.5% 35.6% 12.2% 20.3%

本庁第１ 283 4.2% 6.7% 0.0% 36.7% 4.2% 4.9% 2.8% 3.2% 9.5% 27.6% 40.6% 13.1% 40.3% 10.6% 21.2%

本庁第２ 291 3.8% 9.3% 0.7% 35.7% 2.1% 6.5% 4.1% 1.7% 13.7% 23.0% 34.7% 7.6% 38.1% 12.4% 27.5%

本庁第３ 291 8.2% 12.0% 0.3% 30.9% 2.1% 2.7% 3.4% 1.4% 12.0% 25.4% 31.6% 7.6% 42.3% 8.9% 23.7%

芳野 314 17.5% 10.8% 1.0% 37.3% 3.5% 6.1% 2.9% 1.6% 12.1% 23.2% 53.5% 51.0% 25.2% 9.9% 12.7%

古谷 307 11.4% 8.8% 1.0% 36.8% 6.5% 3.9% 3.9% 3.9% 12.4% 29.6% 47.2% 39.4% 31.3% 12.4% 14.7%

南古谷 275 10.5% 7.6% 1.5% 40.0% 2.5% 4.4% 2.9% 5.5% 13.5% 27.6% 44.4% 22.2% 37.1% 16.0% 17.1%

高階 257 5.8% 7.4% 0.4% 35.0% 2.7% 3.5% 3.5% 1.6% 8.2% 23.3% 39.3% 12.5% 37.7% 15.6% 23.0%

福原 260 8.5% 8.1% 0.8% 37.3% 4.2% 6.2% 3.8% 2.7% 12.3% 27.3% 46.9% 20.0% 30.4% 10.8% 19.2%

大東 295 6.8% 4.7% 1.0% 35.6% 5.8% 2.7% 2.0% 2.7% 12.9% 25.4% 45.8% 17.6% 29.5% 13.6% 20.7%

霞ケ関 295 9.8% 13.6% 0.3% 34.2% 4.7% 5.1% 2.7% 3.4% 9.2% 24.7% 43.1% 19.3% 36.9% 11.2% 19.7%

霞ケ関北 321 4.0% 8.4% 0.0% 41.4% 3.1% 3.4% 4.4% 2.2% 15.6% 31.2% 35.2% 10.6% 40.2% 12.8% 24.3%

名細 302 6.6% 8.9% 0.3% 38.7% 4.3% 3.6% 2.0% 2.3% 12.9% 27.2% 41.7% 19.9% 38.1% 13.2% 22.8%

山田 299 11.7% 8.4% 0.0% 43.5% 4.0% 5.7% 2.7% 4.7% 7.7% 28.1% 52.2% 30.8% 29.8% 14.4% 13.7%

川鶴 333 7.5% 12.0% 0.3% 53.5% 6.9% 2.1% 6.0% 4.5% 18.3% 30.0% 35.4% 13.2% 40.8% 9.9% 24.6%

65～74歳 1,476 3.8% 13.4% 0.2% 41.1% 3.9% 6.6% 5.2% 2.2% 18.0% 35.0% 38.3% 21.4% 34.4% 8.0% 23.0%

75～84歳 1,414 10.7% 8.1% 0.2% 44.4% 5.2% 4.1% 3.4% 4.2% 11.6% 26.8% 48.1% 23.8% 36.0% 14.4% 19.0%

85歳以上 1,197 11.1% 5.2% 1.3% 28.7% 3.1% 1.9% 1.3% 2.5% 6.2% 16.9% 40.2% 15.7% 36.8% 14.9% 18.9%

年齢不明 36 13.9% 5.6% 0.0% 30.6% 5.6% 0.0% 0.0% 2.8% 8.3% 16.7% 38.9% 16.7% 25.0% 8.3% 13.9%

男性 1,805 9.5% 18.3% 0.5% 42.8% 0.9% 9.4% 4.5% 2.4% 10.7% 28.6% 32.7% 23.0% 32.5% 13.6% 17.9%

女性 2,294 7.4% 2.0% 0.6% 35.4% 6.6% 0.3% 2.5% 3.4% 13.5% 25.5% 49.8% 18.5% 38.1% 11.1% 22.4%

回答しない 4 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 25.0%

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

1.7% 14.5% 4.1% 3.1% 8.5% 6.1% 3.7% 15.4% 3.2% 8.2% 12.1% 12.6% 2.9% 1.4% 6.8% 10.1%

本庁第１ 1.1% 12.7% 3.9% 4.2% 8.5% 7.1% 5.7% 17.7% 3.9% 9.9% 15.2% 13.1% 2.8% 1.1% 7.1% 9.2%

本庁第２ 2.1% 18.2% 4.1% 3.4% 9.6% 5.5% 4.1% 12.4% 1.4% 6.9% 12.0% 8.9% 3.1% 0.7% 6.2% 12.0%

本庁第３ 2.1% 16.8% 4.8% 3.8% 7.2% 6.9% 2.7% 17.5% 4.1% 12.0% 17.9% 18.2% 3.4% 1.7% 6.2% 8.9%

芳野 0.3% 11.1% 3.2% 2.2% 6.4% 3.8% 1.3% 11.1% 4.5% 1.9% 7.0% 7.6% 2.2% 0.6% 5.1% 8.3%

古谷 1.3% 16.0% 2.6% 2.3% 10.7% 4.9% 4.9% 13.7% 3.9% 6.8% 14.0% 16.0% 3.3% 1.6% 6.5% 9.1%

南古谷 1.8% 15.6% 6.9% 3.3% 6.9% 5.5% 4.0% 17.1% 5.1% 9.5% 8.0% 7.6% 2.2% 0.4% 6.2% 10.9%

高階 2.3% 13.6% 4.3% 3.5% 8.6% 8.6% 4.7% 18.7% 2.7% 8.9% 10.5% 10.1% 1.2% 1.2% 9.7% 5.8%

福原 2.3% 14.6% 2.3% 3.1% 6.5% 4.6% 3.1% 18.8% 4.6% 6.9% 10.8% 8.8% 2.7% 2.3% 6.2% 8.1%

大東 2.4% 13.2% 5.1% 2.0% 9.2% 8.5% 2.7% 15.6% 2.4% 8.5% 8.1% 10.8% 1.7% 0.3% 6.4% 10.2%

霞ケ関 1.0% 12.5% 4.7% 3.4% 8.5% 7.5% 3.4% 15.9% 2.0% 8.8% 9.2% 12.2% 1.7% 2.0% 5.1% 8.1%

霞ケ関北 2.2% 15.9% 4.7% 4.0% 9.0% 6.5% 3.7% 15.3% 2.8% 9.3% 15.3% 14.3% 4.0% 1.6% 6.9% 11.8%

名細 3.3% 13.9% 5.0% 2.6% 8.3% 5.6% 3.6% 13.6% 3.3% 7.3% 12.6% 15.2% 2.3% 1.3% 7.9% 12.9%

山田 0.7% 13.7% 3.7% 3.0% 8.4% 4.3% 3.3% 15.4% 3.7% 5.0% 9.4% 9.4% 4.0% 2.3% 6.0% 11.0%

川鶴 1.5% 15.0% 2.7% 3.0% 10.5% 6.6% 5.1% 15.0% 0.6% 13.2% 18.6% 21.3% 5.4% 2.1% 9.9% 13.2%

65～74歳 0.3% 21.5% 2.0% 2.6% 9.1% 3.6% 1.8% 13.3% 5.4% 5.3% 14.7% 20.9% 4.1% 2.6% 10.4% 11.7%

75～84歳 1.6% 12.3% 4.4% 3.3% 8.8% 7.1% 4.3% 15.6% 2.3% 8.6% 12.9% 9.6% 3.2% 1.1% 6.1% 10.9%

85歳以上 3.7% 8.4% 6.3% 3.7% 7.3% 7.9% 5.6% 17.9% 1.5% 11.5% 8.1% 5.6% 1.1% 0.2% 3.3% 6.9%

年齢不明 0.0% 16.7% 8.3% 2.8% 8.3% 11.1% 0.0% 13.9% 5.6% 2.8% 11.1% 16.7% 2.8% 2.8% 5.6% 13.9%

男性 1.8% 13.2% 2.8% 0.2% 12.9% 4.3% 3.3% 1.4% 5.5% 15.1% 21.9% 21.1% 3.8% 2.3% 6.4% 9.0%

女性 1.7% 15.5% 5.2% 5.4% 5.1% 7.5% 4.1% 26.4% 1.3% 2.9% 4.5% 5.9% 2.2% 0.6% 7.1% 10.9%

回答しない 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0%

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別
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問４（２１） 今後、やってみたいことはありますか（いくつでも）※問４（２０）で回答した趣味は除く 

 

「旅行」が 38.0%と最も高く、次いで「散歩・ジョギング」が 16.3%、「園芸・庭いじり」が 11.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.8%

2.9%

1.7%

16.3%

2.7%

4.6%

4.9%

4.0%

7.1%

38.0%

11.8%

9.8%

6.9%

9.6%

6.7%

1.3%

9.6%

8.8%

2.1%

4.2%

8.4%

5.1%

7.6%

1.6%

5.8%

7.4%

4.5%

2.2%

1.4%

2.2%

5.6%

0% 10% 20% 30% 40%

グラウンドゴルフ

ゴルフ

ゲートボール

散歩・ジョギング

舞踊・ダンス

釣り

登山

卓球

その他の運動

旅行

園芸・庭いじり

農作物の栽培

読書

カラオケ

音楽鑑賞

詩吟・民謡

映画・舞台鑑賞

書道

茶道・華道

写真撮影

絵画・絵手紙

俳句・川柳など

手工芸

パチンコ

囲碁・将棋・麻雀

パソコン

インターネット

ＳＮＳ

インターネットのオークション等

テレビゲーム・スマホゲーム

その他の活動

n=3,315 
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項目 度数 構成比

　全体 3,315 100.0%

グラウンドゴルフ 191 5.8%

ゴルフ 95 2.9%

ゲートボール 58 1.7%

散歩・ジョギング 539 16.3%

舞踊・ダンス 89 2.7%

釣り 154 4.6%

登山 162 4.9%

卓球 134 4.0%

その他の運動 234 7.1%

旅行 1,260 38.0%

園芸・庭いじり 392 11.8%

農作物の栽培 324 9.8%

読書 228 6.9%

カラオケ 319 9.6%

音楽鑑賞 221 6.7%

詩吟・民謡 44 1.3%

映画・舞台鑑賞 318 9.6%

書道 292 8.8%

茶道・華道 70 2.1%

写真撮影 140 4.2%

絵画・絵手紙 280 8.4%

俳句・川柳など 168 5.1%

手工芸 252 7.6%

パチンコ 52 1.6%

囲碁・将棋・麻雀 191 5.8%

パソコン 244 7.4%

インターネット 150 4.5%

ＳＮＳ 73 2.2%

インターネットのオークション等 46 1.4%

テレビゲーム・スマホゲーム 72 2.2%

その他の活動 184 5.6%
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（件数）      
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無回答数：2,058  

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

3,315 191 95 58 539 89 154 162 134 234 1,260 392 324 228 319 221

本庁第１ 230 11 5 5 26 8 16 9 8 15 87 21 21 13 21 17

本庁第２ 246 8 7 3 33 8 9 12 13 19 88 30 19 19 20 15

本庁第３ 249 12 6 4 45 10 6 16 8 18 80 32 27 24 22 17

芳野 239 19 10 3 38 5 15 7 10 15 100 25 38 13 23 12

古谷 243 21 4 2 44 7 15 14 14 18 83 30 31 15 21 6

南古谷 216 16 7 6 45 6 12 12 9 15 88 31 23 15 18 14

高階 217 14 9 3 31 5 13 9 16 13 90 26 21 12 35 17

福原 212 9 11 4 36 4 10 10 8 18 90 30 20 21 20 14

大東 253 11 5 8 43 7 12 15 7 15 94 27 23 16 23 26

霞ケ関 235 14 7 2 42 4 8 10 7 18 90 38 24 19 28 12

霞ケ関北 261 15 7 2 47 10 12 8 12 15 89 25 17 20 21 21

名細 246 12 4 6 37 6 14 12 8 19 97 32 28 19 20 16

山田 206 10 6 4 41 2 6 11 9 17 82 27 12 7 26 16

川鶴 262 19 7 6 31 7 6 17 5 19 102 18 20 15 21 18

65～74歳 1,259 59 50 15 188 33 82 95 49 122 497 101 140 60 91 64

75～84歳 1,133 78 25 22 194 36 49 45 52 67 464 150 103 74 140 81

85歳以上 883 49 17 21 148 20 21 21 32 42 281 136 80 92 84 75

年齢不明 40 5 3 0 9 0 2 1 1 3 18 5 1 2 4 1

男性 1,411 87 74 25 239 19 138 101 56 99 550 155 152 89 126 74

女性 1,879 100 20 33 294 70 15 61 78 133 702 233 170 137 192 147

回答しない 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

44 318 292 70 140 280 168 252 52 191 244 150 73 46 72 184

本庁第１ 3 21 16 5 6 28 16 26 5 15 22 8 7 2 9 12

本庁第２ 3 23 20 9 12 15 16 18 2 6 13 10 5 2 6 13

本庁第３ 4 27 26 6 11 22 15 15 3 15 21 13 3 2 3 7

芳野 2 24 27 3 9 24 4 19 3 13 15 11 4 4 4 14

古谷 0 18 22 4 16 18 8 15 2 15 16 8 6 7 6 15

南古谷 2 20 13 5 12 15 13 15 9 11 17 6 8 2 4 8

高階 7 21 17 7 8 16 14 12 6 21 13 17 5 2 3 10

福原 5 16 28 7 6 17 10 20 7 17 14 6 2 3 7 17

大東 2 28 30 4 14 25 14 22 7 15 15 11 2 1 7 7

霞ケ関 1 17 25 1 9 22 11 23 2 10 17 6 3 2 3 10

霞ケ関北 5 31 15 5 11 28 14 12 2 20 16 13 8 7 7 23

名細 5 25 19 5 10 20 7 26 2 14 20 15 7 4 5 21

山田 2 18 17 3 7 12 9 7 2 5 19 11 4 4 3 6

川鶴 3 29 17 6 9 18 17 22 0 14 26 15 9 4 5 21

65～74歳 7 127 103 28 56 109 47 103 17 61 99 52 26 25 28 97

75～84歳 11 115 114 17 52 102 59 74 20 63 83 54 29 14 29 53

85歳以上 26 76 75 25 32 65 61 75 14 66 60 44 18 7 15 26

年齢不明 0 0 0 0 0 4 1 0 1 1 2 0 0 0 0 8

男性 19 106 64 8 92 74 50 26 32 141 110 78 47 34 30 100

女性 25 212 227 62 48 204 118 223 19 48 132 71 26 12 42 80

回答しない 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 2

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

3,315 5.8% 2.9% 1.7% 16.3% 2.7% 4.6% 4.9% 4.0% 7.1% 38.0% 11.8% 9.8% 6.9% 9.6% 6.7%

本庁第１ 230 4.8% 2.2% 2.2% 11.3% 3.5% 7.0% 3.9% 3.5% 6.5% 37.8% 9.1% 9.1% 5.7% 9.1% 7.4%

本庁第２ 246 3.3% 2.8% 1.2% 13.4% 3.3% 3.7% 4.9% 5.3% 7.7% 35.8% 12.2% 7.7% 7.7% 8.1% 6.1%

本庁第３ 249 4.8% 2.4% 1.6% 18.1% 4.0% 2.4% 6.4% 3.2% 7.2% 32.1% 12.9% 10.8% 9.6% 8.8% 6.8%

芳野 239 7.9% 4.2% 1.3% 15.9% 2.1% 6.3% 2.9% 4.2% 6.3% 41.8% 10.5% 15.9% 5.4% 9.6% 5.0%

古谷 243 8.6% 1.6% 0.8% 18.1% 2.9% 6.2% 5.8% 5.8% 7.4% 34.2% 12.3% 12.8% 6.2% 8.6% 2.5%

南古谷 216 7.4% 3.2% 2.8% 20.8% 2.8% 5.6% 5.6% 4.2% 6.9% 40.7% 14.4% 10.6% 6.9% 8.3% 6.5%

高階 217 6.5% 4.1% 1.4% 14.3% 2.3% 6.0% 4.1% 7.4% 6.0% 41.5% 12.0% 9.7% 5.5% 16.1% 7.8%

福原 212 4.2% 5.2% 1.9% 17.0% 1.9% 4.7% 4.7% 3.8% 8.5% 42.5% 14.2% 9.4% 9.9% 9.4% 6.6%

大東 253 4.3% 2.0% 3.2% 17.0% 2.8% 4.7% 5.9% 2.8% 5.9% 37.2% 10.7% 9.1% 6.3% 9.1% 10.3%

霞ケ関 235 6.0% 3.0% 0.9% 17.9% 1.7% 3.4% 4.3% 3.0% 7.7% 38.3% 16.2% 10.2% 8.1% 11.9% 5.1%

霞ケ関北 261 5.7% 2.7% 0.8% 18.0% 3.8% 4.6% 3.1% 4.6% 5.7% 34.1% 9.6% 6.5% 7.7% 8.0% 8.0%

名細 246 4.9% 1.6% 2.4% 15.0% 2.4% 5.7% 4.9% 3.3% 7.7% 39.4% 13.0% 11.4% 7.7% 8.1% 6.5%

山田 206 4.9% 2.9% 1.9% 19.9% 1.0% 2.9% 5.3% 4.4% 8.3% 39.8% 13.1% 5.8% 3.4% 12.6% 7.8%

川鶴 262 7.3% 2.7% 2.3% 11.8% 2.7% 2.3% 6.5% 1.9% 7.3% 38.9% 6.9% 7.6% 5.7% 8.0% 6.9%

65～74歳 1,259 4.7% 4.0% 1.2% 14.9% 2.6% 6.5% 7.5% 3.9% 9.7% 39.5% 8.0% 11.1% 4.8% 7.2% 5.1%

75～84歳 1,133 6.9% 2.2% 1.9% 17.1% 3.2% 4.3% 4.0% 4.6% 5.9% 41.0% 13.2% 9.1% 6.5% 12.4% 7.1%

85歳以上 883 5.5% 1.9% 2.4% 16.8% 2.3% 2.4% 2.4% 3.6% 4.8% 31.8% 15.4% 9.1% 10.4% 9.5% 8.5%

年齢不明 40 12.5% 7.5% 0.0% 22.5% 0.0% 5.0% 2.5% 2.5% 7.5% 45.0% 12.5% 2.5% 5.0% 10.0% 2.5%

男性 1,411 6.2% 5.2% 1.8% 16.9% 1.3% 9.8% 7.2% 4.0% 7.0% 39.0% 11.0% 10.8% 6.3% 8.9% 5.2%

女性 1,879 5.3% 1.1% 1.8% 15.6% 3.7% 0.8% 3.2% 4.2% 7.1% 37.4% 12.4% 9.0% 7.3% 10.2% 7.8%

回答しない 6 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 16.7% 16.7% 16.7% 0.0% 0.0%

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

1.3% 9.6% 8.8% 2.1% 4.2% 8.4% 5.1% 7.6% 1.6% 5.8% 7.4% 4.5% 2.2% 1.4% 2.2% 5.6%

本庁第１ 1.3% 9.1% 7.0% 2.2% 2.6% 12.2% 7.0% 11.3% 2.2% 6.5% 9.6% 3.5% 3.0% 0.9% 3.9% 5.2%

本庁第２ 1.2% 9.3% 8.1% 3.7% 4.9% 6.1% 6.5% 7.3% 0.8% 2.4% 5.3% 4.1% 2.0% 0.8% 2.4% 5.3%

本庁第３ 1.6% 10.8% 10.4% 2.4% 4.4% 8.8% 6.0% 6.0% 1.2% 6.0% 8.4% 5.2% 1.2% 0.8% 1.2% 2.8%

芳野 0.8% 10.0% 11.3% 1.3% 3.8% 10.0% 1.7% 7.9% 1.3% 5.4% 6.3% 4.6% 1.7% 1.7% 1.7% 5.9%

古谷 0.0% 7.4% 9.1% 1.6% 6.6% 7.4% 3.3% 6.2% 0.8% 6.2% 6.6% 3.3% 2.5% 2.9% 2.5% 6.2%

南古谷 0.9% 9.3% 6.0% 2.3% 5.6% 6.9% 6.0% 6.9% 4.2% 5.1% 7.9% 2.8% 3.7% 0.9% 1.9% 3.7%

高階 3.2% 9.7% 7.8% 3.2% 3.7% 7.4% 6.5% 5.5% 2.8% 9.7% 6.0% 7.8% 2.3% 0.9% 1.4% 4.6%

福原 2.4% 7.5% 13.2% 3.3% 2.8% 8.0% 4.7% 9.4% 3.3% 8.0% 6.6% 2.8% 0.9% 1.4% 3.3% 8.0%

大東 0.8% 11.1% 11.9% 1.6% 5.5% 9.9% 5.5% 8.7% 2.8% 5.9% 5.9% 4.3% 0.8% 0.4% 2.8% 2.8%

霞ケ関 0.4% 7.2% 10.6% 0.4% 3.8% 9.4% 4.7% 9.8% 0.9% 4.3% 7.2% 2.6% 1.3% 0.9% 1.3% 4.3%

霞ケ関北 1.9% 11.9% 5.7% 1.9% 4.2% 10.7% 5.4% 4.6% 0.8% 7.7% 6.1% 5.0% 3.1% 2.7% 2.7% 8.8%

名細 2.0% 10.2% 7.7% 2.0% 4.1% 8.1% 2.8% 10.6% 0.8% 5.7% 8.1% 6.1% 2.8% 1.6% 2.0% 8.5%

山田 1.0% 8.7% 8.3% 1.5% 3.4% 5.8% 4.4% 3.4% 1.0% 2.4% 9.2% 5.3% 1.9% 1.9% 1.5% 2.9%

川鶴 1.1% 11.1% 6.5% 2.3% 3.4% 6.9% 6.5% 8.4% 0.0% 5.3% 9.9% 5.7% 3.4% 1.5% 1.9% 8.0%

65～74歳 0.6% 10.1% 8.2% 2.2% 4.4% 8.7% 3.7% 8.2% 1.4% 4.8% 7.9% 4.1% 2.1% 2.0% 2.2% 7.7%

75～84歳 1.0% 10.2% 10.1% 1.5% 4.6% 9.0% 5.2% 6.5% 1.8% 5.6% 7.3% 4.8% 2.6% 1.2% 2.6% 4.7%

85歳以上 2.9% 8.6% 8.5% 2.8% 3.6% 7.4% 6.9% 8.5% 1.6% 7.5% 6.8% 5.0% 2.0% 0.8% 1.7% 2.9%

年齢不明 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10.0% 2.5% 0.0% 2.5% 2.5% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 20.0%

男性 1.3% 7.5% 4.5% 0.6% 6.5% 5.2% 3.5% 1.8% 2.3% 10.0% 7.8% 5.5% 3.3% 2.4% 2.1% 7.1%

女性 1.3% 11.3% 12.1% 3.3% 2.6% 10.9% 6.3% 11.9% 1.0% 2.6% 7.0% 3.8% 1.4% 0.6% 2.2% 4.3%

回答しない 0.0% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3%

年
齢
別

性
別

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別
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【問４（２１）で答えた方のみ】 

問４（２２） やりたいけど、取り組めていない理由をお教えください（いくつでも） 

 

「健康上の理由、体力に自信がない」が 28.4%と最も高く、次いで「特に理由はない」が 17.8%、「一緒にやる

仲間がみつからない」が 17.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

15.3%

28.4%

9.7%

8.5%

17.0%

9.2%

10.8%

0.7%

3.6%

12.0%

11.2%

17.8%

0% 10% 20% 30%

仕事などが忙しく、時間がとれない

健康上の理由、体力に自信がない

時間があれば休養などにあてたい

参加したいと思う活動がない

一緒にやる仲間がみつからない

団体活動はわずらわしい

どんな団体や活動があるのか知らない

職場などでサークル活動に参加している

地域の活動には関心がない

経済的余裕がない

その他

特に理由はない

項目 度数 構成比

　全体 2,846 100.0%

仕事などが忙しく、時間がとれない 436 15.3%

健康上の理由、体力に自信がない 807 28.4%

時間があれば休養などにあてたい 276 9.7%

参加したいと思う活動がない 242 8.5%

一緒にやる仲間がみつからない 484 17.0%

団体活動はわずらわしい 261 9.2%

どんな団体や活動があるのか知らない 308 10.8%

職場などでサークル活動に参加している 21 0.7%

地域の活動には関心がない 103 3.6%

経済的余裕がない 341 12.0%

その他 319 11.2%

特に理由はない 507 17.8%

n=2,846
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：469 

 

 

 

 

 

 

  

調査数

仕事など
が忙しく、
時間がと
れない

健康上の
理由、体
力に自信
がない

時間があ
れば休養
などにあ
てたい

参加した
いと思う活
動がない

一緒にや
る仲間が
みつから
ない

団体活動
はわずら
わしい

どんな団
体や活動
があるの
か知らな
い

職場など
でサーク
ル活動に
参加して
いる

地域の活
動には関
心がない

経済的余
裕がない

その他
特に理由
はない

2,846 436 807 276 242 484 261 308 21 103 341 319 507

本庁第１ 207 31 58 18 18 43 18 23 2 9 31 23 28

本庁第２ 210 31 66 15 19 35 18 19 1 7 25 15 33

本庁第３ 224 34 73 20 18 47 15 26 2 11 22 24 44

芳野 197 44 30 25 17 34 12 19 1 4 21 21 41

古谷 201 36 46 16 22 39 14 23 3 1 21 23 38

南古谷 183 29 55 30 16 32 13 19 2 6 33 25 32

高階 195 13 83 19 20 31 22 25 0 8 24 19 35

福原 179 37 50 21 16 30 18 19 0 9 21 20 32

大東 220 27 72 22 18 30 21 27 0 7 28 24 43

霞ケ関 203 25 81 16 8 33 20 19 2 11 26 15 38

霞ケ関北 228 37 69 16 22 38 23 27 2 7 14 31 36

名細 198 24 60 18 14 23 21 16 3 8 23 29 36

山田 170 30 27 19 10 38 16 19 1 10 22 11 32

川鶴 231 38 37 21 24 31 30 27 2 5 30 39 39

65～74歳 1,138 302 170 117 87 141 104 126 6 35 155 124 248

75～84歳 961 98 312 92 84 184 95 101 6 37 123 115 150

85歳以上 714 32 316 63 65 153 58 78 9 31 58 76 103

年齢不明 33 4 9 4 6 6 4 3 0 0 5 4 6

男性 1,218 198 282 123 94 211 110 122 12 49 149 125 254

女性 1,608 236 520 151 143 269 149 184 9 54 188 193 250

回答しない 6 0 2 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0

調査数

仕事など
が忙しく、
時間がと
れない

健康上の
理由、体
力に自信
がない

時間があ
れば休養
などにあ
てたい

参加した
いと思う活
動がない

一緒にや
る仲間が
みつから
ない

団体活動
はわずら
わしい

どんな団
体や活動
があるの
か知らな
い

職場など
でサーク
ル活動に
参加して
いる

地域の活
動には関
心がない

経済的余
裕がない

その他
特に理由
はない

2,846 15.3% 28.4% 9.7% 8.5% 17.0% 9.2% 10.8% 0.7% 3.6% 12.0% 11.2% 17.8%

本庁第１ 207 15.0% 28.0% 8.7% 8.7% 20.8% 8.7% 11.1% 1.0% 4.3% 15.0% 11.1% 13.5%

本庁第２ 210 14.8% 31.4% 7.1% 9.0% 16.7% 8.6% 9.0% 0.5% 3.3% 11.9% 7.1% 15.7%

本庁第３ 224 15.2% 32.6% 8.9% 8.0% 21.0% 6.7% 11.6% 0.9% 4.9% 9.8% 10.7% 19.6%

芳野 197 22.3% 15.2% 12.7% 8.6% 17.3% 6.1% 9.6% 0.5% 2.0% 10.7% 10.7% 20.8%

古谷 201 17.9% 22.9% 8.0% 10.9% 19.4% 7.0% 11.4% 1.5% 0.5% 10.4% 11.4% 18.9%

南古谷 183 15.8% 30.1% 16.4% 8.7% 17.5% 7.1% 10.4% 1.1% 3.3% 18.0% 13.7% 17.5%

高階 195 6.7% 42.6% 9.7% 10.3% 15.9% 11.3% 12.8% 0.0% 4.1% 12.3% 9.7% 17.9%

福原 179 20.7% 27.9% 11.7% 8.9% 16.8% 10.1% 10.6% 0.0% 5.0% 11.7% 11.2% 17.9%

大東 220 12.3% 32.7% 10.0% 8.2% 13.6% 9.5% 12.3% 0.0% 3.2% 12.7% 10.9% 19.5%

霞ケ関 203 12.3% 39.9% 7.9% 3.9% 16.3% 9.9% 9.4% 1.0% 5.4% 12.8% 7.4% 18.7%

霞ケ関北 228 16.2% 30.3% 7.0% 9.6% 16.7% 10.1% 11.8% 0.9% 3.1% 6.1% 13.6% 15.8%

名細 198 12.1% 30.3% 9.1% 7.1% 11.6% 10.6% 8.1% 1.5% 4.0% 11.6% 14.6% 18.2%

山田 170 17.6% 15.9% 11.2% 5.9% 22.4% 9.4% 11.2% 0.6% 5.9% 12.9% 6.5% 18.8%

川鶴 231 16.5% 16.0% 9.1% 10.4% 13.4% 13.0% 11.7% 0.9% 2.2% 13.0% 16.9% 16.9%

65～74歳 1,138 26.5% 14.9% 10.3% 7.6% 12.4% 9.1% 11.1% 0.5% 3.1% 13.6% 10.9% 21.8%

75～84歳 961 10.2% 32.5% 9.6% 8.7% 19.1% 9.9% 10.5% 0.6% 3.9% 12.8% 12.0% 15.6%

85歳以上 714 4.5% 44.3% 8.8% 9.1% 21.4% 8.1% 10.9% 1.3% 4.3% 8.1% 10.6% 14.4%

年齢不明 33 12.1% 27.3% 12.1% 18.2% 18.2% 12.1% 9.1% 0.0% 0.0% 15.2% 12.1% 18.2%

男性 1,218 16.3% 23.2% 10.1% 7.7% 17.3% 9.0% 10.0% 1.0% 4.0% 12.2% 10.3% 20.9%

女性 1,608 14.7% 32.3% 9.4% 8.9% 16.7% 9.3% 11.4% 0.6% 3.4% 11.7% 12.0% 15.5%

回答しない 6 0.0% 33.3% 0.0% 33.3% 16.7% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別
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問４（２３） 生きがいはありますか 

 

「生きがいあり」が 53.7%、「思いつかない」が 46.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答数：802 

 

 

  

53.7%

50.5%

51.1%

47.4%

53.4%

53.9%

57.2%

49.2%

51.3%

56.4%

51.2%

52.7%

56.8%

57.5%

62.7%

46.3%

49.5%

48.9%

52.6%

46.6%

46.1%

42.8%

50.8%

48.7%

43.6%

48.8%

47.3%

43.2%

42.5%

37.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,571）

本庁第１（n=329）

本庁第２（n=331）

本庁第３（n=342）

芳野（n=311）

古谷（n=321）

南古谷（n=304）

高階（n=299）

福原（n=302）

大東（n=342）

霞ケ関（n=336）

霞ケ関北（n=349）

名細（n=347）

山田（n=315）

川鶴（n=343）

生きがいあり 思いつかない

53.7%

51.7%

55.3%

40.0%

46.3%

48.3%

44.7%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,571）

男性（n=1,950）

女性（n=2,590）

回答しない（n=5）

53.7%

57.0%

53.9%

49.9%

44.7%

46.3%

43.0%

46.1%

50.1%

55.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,571）

65～74歳（n=1,630）

75～84歳（n=1,520）

85歳以上（n=1,374）

年齢不明（n=47）
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問５．地域での活動について 

 

問５（１） 以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか 

 

①ボランティアのグループ 

 

「参加していない」が 88.8%と最も高く、次いで「月１～３回」が 4.2%、「年に数回」が 3.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：2,082  

5.2%

5.2%

8.4%

8.5%

88.8%

90.9%

89.7%

91.5%

89.8%

83.0%

88.5%

93.1%

88.9%

93.1%

87.2%

89.7%

89.7%

88.3%

81.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,291）

本庁第１（n=232）

本庁第２（n=253）

本庁第３（n=246）

芳野（n=236）

古谷（n=235）

南古谷（n=234）

高階（n=218）

福原（n=207）

大東（n=232）

霞ケ関（n=235）

霞ケ関北（n=252）

名細（n=234）

山田（n=214）

川鶴（n=263）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

88.8%

86.7%

90.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,291）

男性（n=1,523）

女性（n=1,745）

回答しない（n=4）

88.8%

87.6%

87.2%

92.6%

97.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,291）

65～74歳（n=1,392）

75～84歳（n=1,042）

85歳以上（n=819）

年齢不明（n=38）
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②スポーツ関係のグループやクラブ 

 

「参加していない」が 73.5%と最も高く、次いで「週２～３回」が 8.5%、「週１回」が 6.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：1,864 

 

  

5.1%

5.9%

6.5%

8.5%

6.5%

7.8%

15.5%

10.7%

8.2%

6.1%

10.3%

7.3%

5.2%

11.4%

15.6%

6.0%

8.6%

5.8%

5.3%

5.8%

5.7%

5.2%

6.2%

6.5%

9.7%

9.2%

5.4%

6.2%

7.8%

7.2%

7.4%

5.7%

5.1%

5.1%

6.0%

5.8%

73.5%

78.4%

77.8%

73.3%

64.7%

71.3%

75.3%

81.3%

78.3%

80.8%

74.6%

74.0%

73.4%

67.5%

61.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,509）

本庁第１（n=245）

本庁第２（n=257）

本庁第３（n=258）

芳野（n=278）

古谷（n=244）

南古谷（n=243）

高階（n=230）

福原（n=212）

大東（n=250）

霞ケ関（n=252）

霞ケ関北（n=273）

名細（n=248）

山田（n=237）

川鶴（n=282）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

8.5%

7.2%

9.7%

6.0%

5.8%

6.2%

5.4%

7.1%

73.5%

72.5%

74.3%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,509）

男性（n=1,617）

女性（n=1,869）

回答しない（n=4）

8.5%

8.2%

10.3%

7.1%

6.0%

6.1%

7.1%

5.4%

6.3%

5.9%

73.5%

71.7%

69.7%

80.4%

91.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,509）

65～74歳（n=1,444）

75～84歳（n=1,139）

85歳以上（n=889）

年齢不明（n=37）
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③趣味関係のグループ 

 

「参加していない」が 69.9%と最も高く、次いで「月１～３回」が 13.1%、「週１回」が 5.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：1,827 

  

5.1%

5.4%

5.4%

6.5%

5.8%

6.5%

5.6%

8.8%

5.6%

5.5%

8.1%

5.3%

5.2%

5.2%

6.9%

6.5%

6.1%

6.4%

7.8%

13.1%

14.2%

13.7%

10.7%

12.5%

16.2%

10.7%

11.8%

9.9%

10.5%

10.6%

14.4%

13.3%

13.2%

19.3%

6.1%

6.9%

6.1%

5.5%

5.4%

5.6%

69.9%

68.6%

72.1%

72.8%

70.6%

62.7%

74.9%

76.4%

76.4%

75.7%

75.1%

68.0%

66.5%

67.9%

55.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,546）

本庁第１（n=261）

本庁第２（n=262）

本庁第３（n=261）

芳野（n=255）

古谷（n=260）

南古谷（n=243）

高階（n=229）

福原（n=212）

大東（n=247）

霞ケ関（n=245）

霞ケ関北（n=278）

名細（n=263）

山田（n=234）

川鶴（n=296）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.1%

5.4%

5.6%

5.0%

6.1%

13.1%

11.7%

14.4%

6.2%

69.9%

70.9%

69.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,546）

男性（n=1,609）

女性（n=1,911）

回答しない（n=4）

5.1%

6.2%

5.4%

7.3%

5.6%

7.6%

13.1%

12.0%

14.9%

13.1%

5.7%

69.9%

72.2%

65.2%

71.6%

82.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,546）

65～74歳（n=1,431）

75～84歳（n=1,141）

85歳以上（n=933）

年齢不明（n=41）



 

81 

④学習・教養サークル 

 

「参加していない」が 91.7%と最も高く、次いで「月１～３回」が 3.2%、「年に数回」が 2.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：2,202 

   

6.0%

91.7%

90.9%

93.0%

91.2%

93.0%

94.0%

95.9%

92.8%

93.4%

90.7%

92.0%

89.5%

88.7%

94.1%

86.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,171）

本庁第１（n=232）

本庁第２（n=243）

本庁第３（n=239）

芳野（n=228）

古谷（n=218）

南古谷（n=218）

高階（n=209）

福原（n=198）

大東（n=227）

霞ケ関（n=226）

霞ケ関北（n=247）

名細（n=231）

山田（n=204）

川鶴（n=251）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

91.7%

93.3%

90.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,171）

男性（n=1,457）

女性（n=1,691）

回答しない（n=4）

5.3%

91.7%

91.6%

91.7%

91.9%

89.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,171）

65～74歳（n=1,352）

75～84歳（n=987）

85歳以上（n=794）

年齢不明（n=38）
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⑤（いもっこ体操などの体操やサロンなど）介護予防のための通いの場 

 

「参加していない」が 83.0%と最も高く、次いで「月１～３回」が 6.0%、「週２～３回」が 4.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：1,936 

 

  

6.4%

6.4%

5.1%

6.6%

7.0%

5.8%

6.4%

5.9%

5.1%

5.3%

6.0%

6.4%

8.3%

10.5%

8.6%

5.3%

9.8%

6.8%

83.0%

81.7%

80.1%

81.8%

82.7%

87.8%

80.7%

80.9%

86.9%

82.4%

77.0%

85.3%

83.3%

85.1%

86.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,437）

本庁第１（n=251）

本庁第２（n=266）

本庁第３（n=264）

芳野（n=248）

古谷（n=229）

南古谷（n=244）

高階（n=236）

福原（n=214）

大東（n=244）

霞ケ関（n=256）

霞ケ関北（n=258）

名細（n=246）

山田（n=222）

川鶴（n=259）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

6.7% 5.0%

6.0%

8.6%

83.0%

91.6%

76.5%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,437）

男性（n=1,486）

女性（n=1,924）

回答しない（n=4）

5.9%

8.3%

14.0%

6.5%

7.0%

6.0%

7.9%

8.9%

83.0%

93.9%

78.6%

72.7%

72.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,437）

65～74歳（n=1,357）

75～84歳（n=1,105）

85歳以上（n=932）

年齢不明（n=43）
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⑥老人クラブ 

 

「参加していない」が 90.5%と最も高く、次いで「年に数回」が 4.7%、「月１～３回」が 2.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：2,120 

 

  

7.4%

5.2%

6.9%

7.9%

5.4%

5.1%

6.5%

7.1%

90.5%

93.1%

90.0%

89.1%

94.8%

88.2%

92.4%

93.1%

95.5%

89.0%

89.7%

89.7%

93.1%

94.6%

78.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,253）

本庁第１（n=232）

本庁第２（n=249）

本庁第３（n=247）

芳野（n=232）

古谷（n=228）

南古谷（n=224）

高階（n=216）

福原（n=200）

大東（n=237）

霞ケ関（n=232）

霞ケ関北（n=252）

名細（n=231）

山田（n=204）

川鶴（n=269）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.3%

90.5%

90.3%

90.7%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,253）

男性（n=1,502）

女性（n=1,727）

回答しない（n=4）

6.6%

8.4%

90.5%

97.6%

86.8%

83.7%

94.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,253）

65～74歳（n=1,333）

75～84歳（n=1,027）

85歳以上（n=855）

年齢不明（n=38）
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⑦ 町内会・自治会 

 

「参加していない」が 71.0%と最も高く、次いで「年に数回」が 21.7%、「月１～３回」が 4.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：2,043 

  

5.0%

5.1%

8.5%

5.1%

6.8%

21.7%

16.3%

15.5%

14.1%

39.1%

28.9%

22.3%

12.0%

22.6%

20.4%

21.1%

16.9%

22.5%

26.4%

25.7%

71.0%

75.8%

79.7%

78.5%

54.4%

58.7%

69.9%

84.3%

71.6%

73.6%

71.7%

75.2%

70.1%

68.4%

62.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,330）

本庁第１（n=240）

本庁第２（n=251）

本庁第３（n=256）

芳野（n=248）

古谷（n=235）

南古谷（n=229）

高階（n=216）

福原（n=208）

大東（n=235）

霞ケ関（n=237）

霞ケ関北（n=254）

名細（n=244）

山田（n=212）

川鶴（n=265）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.0%

21.7%

25.1%

19.0%

71.0%

66.5%

74.7%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,330）

男性（n=1,549）

女性（n=1,757）

回答しない（n=4）

5.0%

5.1%

21.7%

25.6%

22.2%

15.4%

7.5%

71.0%

67.1%

69.8%

78.2%

82.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,330）

65～74歳（n=1,397）

75～84歳（n=1,044）

85歳以上（n=849）

年齢不明（n=40）
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⑧収入のある仕事 

 

「参加していない」が 75.7%と最も高く、次いで「週４回以上」が 12.0%、「週２～３回」が 7.5%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：2,052 

  

12.0%

11.1%

10.9%

12.1%

14.7%

11.4%

13.2%

8.2%

16.4%

11.5%

10.5%

12.7%

9.9%

12.1%

13.5%

7.5%

5.6%

6.9%

5.2%

10.8%

8.7%

8.5%

5.5%

7.0%

7.6%

5.2%

9.5%

8.5%

10.9%

75.7%

78.2%

77.7%

78.2%

67.7%

71.6%

73.5%

81.3%

72.3%

80.0%

79.3%

79.8%

77.6%

71.7%

71.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,321）

本庁第１（n=234）

本庁第２（n=247）

本庁第３（n=248）

芳野（n=251）

古谷（n=229）

南古谷（n=234）

高階（n=219）

福原（n=213）

大東（n=235）

霞ケ関（n=237）

霞ケ関北（n=252）

名細（n=232）

山田（n=223）

川鶴（n=267）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

12.0%

16.3%

8.4%

7.5%

9.1%

6.1%

75.7%

68.6%

81.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,321）

男性（n=1,533）

女性（n=1,764）

回答しない（n=4）

12.0%

22.0%

6.0%

5.1%

7.5%

12.4%

5.5%

5.1%

75.7%

60.2%

83.2%

93.9%

84.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,321）

65～74歳（n=1,448）

75～84歳（n=1,046）

85歳以上（n=788）

年齢不明（n=39）
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問５（２） 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域

づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか 

 

「参加してもよい」が 47.1%と最も高く、次いで「参加したくない」が 39.7%、「是非参加したい」及び「既に参加

している」が 6.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：567 

  

6.6%

7.6%

7.1%

8.0%

7.0%

5.8%

6.0%

6.5%

6.4%

5.3%

6.2%

7.5%

6.5%

7.5%

47.1%

42.4%

43.7%

45.4%

52.3%

51.1%

45.9%

41.1%

49.8%

45.6%

43.3%

48.2%

46.1%

50.9%

52.5%

39.7%

43.6%

43.4%

40.6%

35.1%

35.7%

41.3%

49.2%

39.4%

41.1%

44.2%

39.0%

39.2%

37.8%

28.2%

6.6%

6.4%

5.9%

6.0%

8.0%

6.2%

7.0%

6.9%

7.3%

6.5%

7.2%

11.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,806）

本庁第１（n=344）

本庁第２（n=339）

本庁第３（n=350）

芳野（n=348）

古谷（n=356）

南古谷（n=327）

高階（n=319）

福原（n=307）

大東（n=360）

霞ケ関（n=342）

霞ケ関北（n=369）

名細（n=347）

山田（n=336）

川鶴（n=362）

是非参加したい 参加してもよい 参加したくない 既に参加している

6.6%

5.4%

7.5%

25.0%

47.1%

47.9%

46.3%

50.0%

39.7%

40.2%

39.4%

25.0%

6.6%

6.5%

6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,806）

男性（n=2,086）

女性（n=2,683）

回答しない（n=4）

6.6%

6.0%

7.5%

6.2%

5.7%

47.1%

53.9%

48.9%

36.9%

43.4%

39.7%

36.2%

35.6%

48.4%

47.2%

6.6%

8.0%

8.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,806）

65～74歳（n=1,689）

75～84歳（n=1,655）

85歳以上（n=1,409）

年齢不明（n=53）
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問５（３） 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域

づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと思いますか  

 

「参加したくない」が 64.4%と最も高く、次いで「参加してもよい」が 29.1%、「既に参加している」が 3.9%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：665 

  

29.1%

23.7%

31.0%

30.1%

32.0%

34.3%

28.0%

21.5%

28.2%

27.4%

27.7%

32.5%

28.3%

30.6%

30.9%

64.4%

70.9%

64.5%

63.9%

62.2%

60.5%

64.6%

72.0%

65.0%

64.0%

66.3%

61.4%

64.0%

64.8%

59.0%

5.2%

5.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,708）

本庁第１（n=337）

本庁第２（n=332）

本庁第３（n=349）

芳野（n=347）

古谷（n=344）

南古谷（n=314）

高階（n=307）

福原（n=294）

大東（n=347）

霞ケ関（n=347）

霞ケ関北（n=360）

名細（n=350）

山田（n=324）

川鶴（n=356）

是非参加したい 参加してもよい 参加したくない 既に参加している

16.7%

29.1%

32.4%

26.5%

33.3%

64.4%

61.0%

67.3%

33.3% 16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,708）

男性（n=2,064）

女性（n=2,606）

回答しない（n=6）

6.0%

29.1%

33.3%

31.3%

21.6%

24.0%

64.4%

61.6%

61.6%

71.2%

64.0% 6.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,708）

65～74歳（n=1,683）

75～84歳（n=1,602）

85歳以上（n=1,373）

年齢不明（n=50）
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問５（４） 自宅以外に落ち着ける・安心できる居場所はありますか 

 

「ない」が 54.8%、「ある」が 45.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：209 

  

45.2%

44.4%

45.4%

35.9%

48.8%

44.7%

45.8%

42.8%

45.5%

42.8%

46.8%

44.7%

45.5%

46.8%

53.1%

54.8%

55.6%

54.6%

64.1%

51.2%

55.3%

54.2%

57.2%

54.5%

57.2%

53.2%

55.3%

54.5%

53.2%

46.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,164）

本庁第１（n=363）

本庁第２（n=368）

本庁第３（n=390）

芳野（n=371）

古谷（n=380）

南古谷（n=349）

高階（n=341）

福原（n=343）

大東（n=388）

霞ケ関（n=370）

霞ケ関北（n=389）

名細（n=374）

山田（n=363）

川鶴（n=375）

ある ない

45.2%

43.0%

46.9%

40.0%

54.8%

57.0%

53.1%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,164）

男性（n=2,199）

女性（n=2,921）

回答しない（n=5）

45.2%

49.6%

47.6%

38.0%

40.0%

54.8%

50.4%

52.4%

62.0%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,164）

65～74歳（n=1,720）

75～84歳（n=1,773）

85歳以上（n=1,611）

年齢不明（n=60）
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【問５（４）で「１．ある」の方のみ】 

問５（５） 自宅以外に落ち着ける・安心できる居場所はどんな場所ですか（主なものを 1 つ選択） 

 

「友人・知人宅」が 19.4%と最も高く、次いで「自宅周辺（散歩）」が 16.9%、「その他」が 16.4%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：620 

  

19.4%

27.8%

20.5%

22.9%

23.0%

22.7%

17.5%

18.2%

23.6%

14.7%

19.0%

15.4%

16.1%

25.2%

7.0%

16.9%

7.8%

15.6%

11.0%

20.1%

23.4%

15.8%

25.3%

21.8%

13.8%

16.5%

16.9%

14.4%

20.3%

14.1%

12.1%

13.0%

13.1%

11.0%

11.5%

12.5%

11.4%

7.1%

13.8%

11.6%

12.5%

11.9%

11.4%

20.4%

7.4%

9.2%

5.0%

5.3%

6.1%

8.6%

5.1%

7.8%

6.6%

6.3%

6.1%

5.2%

5.1%

5.1%

6.3%

6.3%

8.7%

6.4%

8.6%

5.5%

5.3%

5.5%

5.0%

6.6%

6.8%

7.3%

9.9%

5.2%

5.0%

7.0%

6.4%

5.2%

5.0%

5.7%

8.6%

6.6%

9.9%

5.2%

5.0%

7.4%

5.2%

5.7%

9.2%

7.2%

5.3%

5.2%

5.0%

10.3%

5.9%

7.0%

16.4%

14.8%

14.8%

14.7%

9.4%

16.4%

18.4%

22.2%

21.8%

16.4%

19.0%

13.2%

24.6%

13.0%

14.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,692）

本庁第１（n=115）

本庁第２（n=122）

本庁第３（n=109）

芳野（n=139）

古谷（n=128）

南古谷（n=114）

高階（n=99）

福原（n=110）

大東（n=116）

霞ケ関（n=121）

霞ケ関北（n=136）

名細（n=118）

山田（n=123）

川鶴（n=142）

友人・知人宅 自宅周辺（散歩）

趣味の集まりや稽古の場 スーパー・ショッピングセンター・百貨店などの商業施設

喫茶店・食堂などの飲食店 仕事場

銭湯・健康ランド 公園

病院・診療所 公民館等公共施設

カラオケボックス・カラオケ喫茶 スポーツクラブ

その他

19.4%

10.5%

26.0%

16.9%

19.5%

14.8%

50.0%

12.1%

11.0%

12.8% 5.4%

5.8%

6.3%

10.5% 5.6% 6.2%

50.0%

5.2%

5.8%

16.4%

16.2%

16.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,692）

男性（n=712）

女性（n=970）

回答しない（n=2）

19.4%

18.2%

19.6%

21.2%

12.5%

16.9%

13.7%

20.1%

17.8%

6.3%

12.1%

8.8%

15.1%

12.6%

18.8%

5.5%

5.2%

5.4%

5.0%

6.3%

6.3%

10.6%

12.5%

5.2%

6.3%

5.1%

6.3%

5.2%

7.4%

16.4%

16.3%

12.5%

21.2%

31.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,692）

65～74歳（n=650）

75～84歳（n=583）

85歳以上（n=443）

年齢不明（n=16）
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【問５（５）でお答えいただいた場所について】 

問５（６） 場所の名称・住所等と、そこで何をしているかをお教えください※「１．友人・知人宅」 などの

個人宅は除く   ※川越市に隣接する市・町を含む 

（名称・住所等）： 

（していること）： 

 

    （内容については割愛。） 
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問５（７） 地域の中で、気軽に集い、おしゃべりをする、趣味活動を行う等を行える場（会場）として、地

域の方々が利用することが可能な場（会場）をご存知でしたら、お教えください 

※企業の会議室、体育館等も含む  ※川越市に隣接する市・町を含む 

 

「知らない」が 82.2%、「知っている」が 17.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：1,353 

  

82.2%

86.8%

84.5%

85.1%

86.8%

82.0%

80.0%

82.9%

85.6%

80.6%

81.8%

82.1%

82.7%

85.2%

65.4%

17.8%

13.2%

15.5%

14.9%

13.2%

18.0%

20.0%

17.1%

14.4%

19.4%

18.2%

17.9%

17.3%

14.8%

34.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,020）

本庁第１（n=296）

本庁第２（n=290）

本庁第３（n=309）

芳野（n=281）

古谷（n=284）

南古谷（n=270）

高階（n=252）

福原（n=270）

大東（n=304）

霞ケ関（n=291）

霞ケ関北（n=302）

名細（n=295）

山田（n=270）

川鶴（n=306）

知らない 知っている

82.2%

81.0%

83.0%

100.0%

17.8%

19.0%

17.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,020）

男性（n=1,786）

女性（n=2,209）

回答しない（n=3）

82.2%

85.3%

80.1%

80.3%

90.7%

17.8%

14.7%

19.9%

19.7%

9.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,020）

65～74歳（n=1,480）

75～84歳（n=1,332）

85歳以上（n=1,165）

年齢不明（n=43）
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問５（８） 今後、社会参加したい活動はありますか（いくつでも） 

 

「特にない」が 58.7%と最も高く、次いで「健康づくり・スポーツ・運動などの活動」が 24.2%、「健康づくり・スポー

ツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動」が 10.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

24.2%

10.7%

8.2%

6.0%

5.3%

2.9%

2.3%

6.9%

1.3%

58.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動

健康づくり・スポーツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動

地域行事（催し物や祭りなど）

地域づくり・街づくり活動（町内会、老人会など）

ひとり暮らしなど見守りが必要な高齢者を支援する活動

地域の伝統や文化を伝える活動

子育て支援活動

ボランティア活動

その他

特にない

n=4,632 

項目 度数 構成比

　全体 4,632 100.0%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動 1,120 24.2%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動 497 10.7%

地域行事（催し物や祭りなど） 380 8.2%

地域づくり・街づくり活動（町内会、老人会など） 276 6.0%

ひとり暮らしなど見守りが必要な高齢者を支援する活動 245 5.3%

地域の伝統や文化を伝える活動 133 2.9%

子育て支援活動 106 2.3%

ボランティア活動 320 6.9%

その他 59 1.3%

特にない 2,717 58.7%
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 （件数） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：741 

 

  

調査数
健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動

健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動以
外の趣味を通
じたサークル
活動

地域行事（催
し物や祭りな
ど）

地域づくり・街
づくり活動（町
内会、老人会
など）

ひとり暮らし
など見守りが
必要な高齢
者を支援する
活動

地域の伝統
や文化を伝え
る活動

子育て支援
活動

ボランティア
活動

その他 特にない

4,632 1,120 497 380 276 245 133 106 320 59 2,717

本庁第１ 333 76 25 33 19 14 12 8 26 3 188

本庁第２ 317 72 36 19 18 12 8 7 12 6 199

本庁第３ 348 88 45 29 27 19 17 6 34 5 199

芳野 343 98 35 36 15 23 10 9 32 1 193

古谷 338 94 41 37 21 8 12 5 18 2 182

南古谷 301 62 35 21 16 15 5 6 20 4 185

高階 300 71 22 20 19 15 5 4 10 5 186

福原 304 64 23 18 11 15 5 9 17 5 192

大東 343 63 43 29 19 22 5 5 19 6 210

霞ケ関 341 78 27 21 19 30 9 10 29 3 216

霞ケ関北 353 89 41 24 19 20 9 9 24 4 208

名細 342 72 41 25 25 21 15 8 26 6 204

山田 324 77 25 29 16 16 13 9 17 3 194

川鶴 345 116 58 39 32 15 8 11 36 6 161

65～74歳 1,660 501 238 160 90 96 66 75 183 15 810

75～84歳 1,565 408 167 154 100 95 44 28 101 22 886

85歳以上 1,354 202 86 64 83 48 21 3 34 21 988

年齢不明 53 9 6 2 3 6 2 0 2 1 33

男性 2,019 483 211 183 146 72 77 31 163 23 1,185

女性 2,578 632 283 193 128 168 54 75 157 35 1,510

回答しない 5 2 1 0 1 1 0 0 0 0 3

調査数
健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動

健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動以
外の趣味を通
じたサークル
活動

地域行事（催
し物や祭りな
ど）

地域づくり・街
づくり活動（町
内会、老人会
など）

ひとり暮らし
など見守りが
必要な高齢
者を支援する
活動

地域の伝統
や文化を伝え
る活動

子育て支援
活動

ボランティア
活動

その他 特にない

4,632 24.2% 10.7% 8.2% 6.0% 5.3% 2.9% 2.3% 6.9% 1.3% 58.7%

本庁第１ 333 22.8% 7.5% 9.9% 5.7% 4.2% 3.6% 2.4% 7.8% 0.9% 56.5%

本庁第２ 317 22.7% 11.4% 6.0% 5.7% 3.8% 2.5% 2.2% 3.8% 1.9% 62.8%

本庁第３ 348 25.3% 12.9% 8.3% 7.8% 5.5% 4.9% 1.7% 9.8% 1.4% 57.2%

芳野 343 28.6% 10.2% 10.5% 4.4% 6.7% 2.9% 2.6% 9.3% 0.3% 56.3%

古谷 338 27.8% 12.1% 10.9% 6.2% 2.4% 3.6% 1.5% 5.3% 0.6% 53.8%

南古谷 301 20.6% 11.6% 7.0% 5.3% 5.0% 1.7% 2.0% 6.6% 1.3% 61.5%

高階 300 23.7% 7.3% 6.7% 6.3% 5.0% 1.7% 1.3% 3.3% 1.7% 62.0%

福原 304 21.1% 7.6% 5.9% 3.6% 4.9% 1.6% 3.0% 5.6% 1.6% 63.2%

大東 343 18.4% 12.5% 8.5% 5.5% 6.4% 1.5% 1.5% 5.5% 1.7% 61.2%

霞ケ関 341 22.9% 7.9% 6.2% 5.6% 8.8% 2.6% 2.9% 8.5% 0.9% 63.3%

霞ケ関北 353 25.2% 11.6% 6.8% 5.4% 5.7% 2.5% 2.5% 6.8% 1.1% 58.9%

名細 342 21.1% 12.0% 7.3% 7.3% 6.1% 4.4% 2.3% 7.6% 1.8% 59.6%

山田 324 23.8% 7.7% 9.0% 4.9% 4.9% 4.0% 2.8% 5.2% 0.9% 59.9%

川鶴 345 33.6% 16.8% 11.3% 9.3% 4.3% 2.3% 3.2% 10.4% 1.7% 46.7%

65～74歳 1,660 30.2% 14.3% 9.6% 5.4% 5.8% 4.0% 4.5% 11.0% 0.9% 48.8%

75～84歳 1,565 26.1% 10.7% 9.8% 6.4% 6.1% 2.8% 1.8% 6.5% 1.4% 56.6%

85歳以上 1,354 14.9% 6.4% 4.7% 6.1% 3.5% 1.6% 0.2% 2.5% 1.6% 73.0%

年齢不明 53 17.0% 11.3% 3.8% 5.7% 11.3% 3.8% 0.0% 3.8% 1.9% 62.3%

男性 2,019 23.9% 10.5% 9.1% 7.2% 3.6% 3.8% 1.5% 8.1% 1.1% 58.7%

女性 2,578 24.5% 11.0% 7.5% 5.0% 6.5% 2.1% 2.9% 6.1% 1.4% 58.6%

回答しない 5 40.0% 20.0% 0.0% 20.0% 20.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 60.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６．たすけあいについて 

 

問６（１） あなたは今住んでいるところにどのくらいの間住んでいますか 

 

「40～49 年」が 22.1%と最も高く、次いで「30～39 年」が 17.9%、「50～59 年」が 17.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：143 

  

5.1%

5.7%

5.1%

6.5%

5.5%

5.3%

5.7%

5.7%

8.3%

7.6%

11.5%

8.7%

7.6%

8.3%

8.8%

8.0%

6.1%

10.5%

7.9%

6.8%

6.7%

9.1%

8.8%

11.2%

9.8%

11.7%

12.3%

7.1%

11.2%

10.5%

11.5%

10.4%

10.5%

11.3%

14.8%

8.6%

16.1%

11.2%

17.9%

10.3%

14.5%

14.1%

8.9%

17.7%

15.6%

16.4%

19.4%

16.6%

17.4%

18.0%

20.3%

12.4%

48.7%

22.1%

19.0%

16.4%

18.0%

21.5%

17.7%

21.5%

28.2%

27.2%

26.1%

24.2%

20.5%

29.1%

18.3%

22.9%

17.3%

17.9%

17.5%

21.1%

15.4%

13.8%

16.4%

19.8%

14.5%

16.4%

18.4%

27.8%

18.4%

21.5%

7.6%

11.7%

12.0%

10.0%

14.1%

8.1%

6.8%

5.7%

7.8%

7.2%

7.9%

6.2%

7.0%

5.7%

17.8%

6.5%

5.1%

5.1%

8.1%

7.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,230）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=366）

本庁第３（n=389）

芳野（n=382）

古谷（n=384）

南古谷（n=353）

高階（n=348）

福原（n=346）

大東（n=391）

霞ケ関（n=380）

霞ケ関北（n=400）

名細（n=374）

山田（n=372）

川鶴（n=376）

５年未満 ５～９年 10～19年 20～29年 30～39年 40～49年 50～59年 60～69年 70～79年 80年以上

20.0%

8.3%

8.9%

8.0%

11.2%

10.7%

11.5%

40.0%

17.9%

19.0%

17.0%

22.1%

20.7%

23.3%

20.0%

17.3%

14.7%

19.3%

20.0%

7.6%

7.1%

7.9%

6.3% 5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,230）

男性（n=2,211）

女性（n=2,975）

回答しない（n=5）

5.5%

8.3%

10.3%

7.9%

6.8%

6.7%

11.2%

15.1%

9.8%

8.6%

15.0%

17.9%

23.0%

18.5%

11.4%

28.3%

22.1%

24.0%

24.6%

17.6%

18.3%

17.3%

6.1%

22.1%

23.9%

18.3%

7.6%

6.8%

13.9%

5.5%

7.3%

5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,230）

65～74歳（n=1,732）

75～84歳（n=1,790）

85歳以上（n=1,648）

年齢不明（n=60）
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問６（２） あなたは現在住んでいる地域にどの程度愛着がありますか 

 

「まあ愛着がある」が 49.5%と最も高く、次いで「とても愛着がある」が 26.0%、「どちらともいえない」が 17.9%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：150 

  

26.0%

36.0%

28.9%

24.9%

27.4%

27.7%

26.8%

22.0%

21.6%

22.8%

25.3%

29.9%

26.1%

21.8%

22.7%

49.5%

45.2%

47.4%

48.8%

46.1%

48.4%

47.3%

50.7%

48.1%

54.6%

48.3%

48.7%

51.1%

50.0%

58.1%

17.9%

11.0%

18.5%

19.8%

21.3%

16.5%

19.3%

18.8%

24.2%

13.8%

16.9%

17.6%

16.1%

21.8%

15.2%

5.5%

5.9%

5.9%

6.8%

6.1%

7.9%

8.2%

6.3%

5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

本庁第１（n=372）

本庁第２（n=367）

本庁第３（n=389）

芳野（n=380）

古谷（n=382）

南古谷（n=347）

高階（n=345）

福原（n=347）

大東（n=390）

霞ケ関（n=379）

霞ケ関北（n=398）

名細（n=380）

山田（n=372）

川鶴（n=375）

とても愛着がある まあ愛着がある どちらともいえない あまり愛着がない 全く愛着がない

26.0%

24.3%

27.4%

33.3%

49.5%

50.9%

48.6%

16.7%

17.9%

18.0%

17.8%

33.3%

5.5%

5.8%

5.1%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

男性（n=2,209）

女性（n=2,971）

回答しない（n=6）

26.0%

20.4%

25.7%

32.4%

26.7%

49.5%

53.5%

49.1%

46.1%

41.7%

17.9%

19.4%

18.9%

15.2%

15.0%

5.5%

5.7%

5.1%

5.4%

11.7% 5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,223）

65～74歳（n=1,734）

75～84歳（n=1,789）

85歳以上（n=1,640）

年齢不明（n=60）
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問６（３） あなたは、地域内のご近所の方とどのようなおつきあいをされていますか 

 

「日常的に立ち話をする程度のつきあいは、している」が 52.0%と最も高く、次いで「あいさつ程度の最小限のつき

あい」が 30.2%、「たがいに相談したり日用品の貸し借りをするなど、生活面で協力しあっている人もいる」が

14.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：265 

  

14.9%

11.6%

9.1%

9.2%

20.0%

20.6%

17.0%

13.8%

16.6%

11.4%

16.4%

13.1%

19.9%

14.9%

15.2%

52.0%

50.1%

47.9%

50.1%

62.2%

53.7%

51.3%

50.3%

52.7%

55.0%

49.5%

53.8%

51.5%

50.0%

48.8%

30.2%

36.4%

38.0%

38.1%

15.9%

22.8%

29.0%

33.8%

27.2%

30.4%

30.4%

31.3%

25.1%

30.7%

34.7%

5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,108）

本庁第１（n=363）

本庁第２（n=361）

本庁第３（n=381）

芳野（n=370）

古谷（n=378）

南古谷（n=341）

高階（n=340）

福原（n=338）

大東（n=378）

霞ケ関（n=372）

霞ケ関北（n=390）

名細（n=371）

山田（n=362）

川鶴（n=363）

たがいに相談したり日用品の貸し借りをするなど、生活面で協力しあっている人もいる

日常的に立ち話をする程度のつきあいは、している

あいさつ程度の最小限のつきあい

まったくしていない

14.9%

11.1%

17.8%

52.0%

46.6%

56.0%

40.0%

30.2%

38.9%

23.7%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,108）

男性（n=2,183）

女性（n=2,882）

回答しない（n=5）

14.9%

12.7%

16.8%

15.2%

11.5%

52.0%

49.4%

54.4%

52.4%

42.6%

30.2%

34.7%

26.8%

29.0%

37.7% 8.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,108）

65～74歳（n=1,702）

75～84歳（n=1,747）

85歳以上（n=1,598）

年齢不明（n=61）
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問６（４） あなたのことを気にかけて、定期的に声をかける人はいますか（いくつでも） 

 

「別居の子ども」が 58.4%と最も高く、次いで「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 47.8%、「友人」が 35.7%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

58.4%

26.3%

47.8%

32.1%

35.7%

3.2%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

別居の子ども

同居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 5,208 100.0%

別居の子ども 3,040 58.4%

同居の子ども 1,369 26.3%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 2,487 47.8%

近隣 1,674 32.1%

友人 1,858 35.7%

その他 168 3.2%

そのような人はいない 288 5.5%

n=5,208 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：165 

  

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,208 3,040 1,369 2,487 1,674 1,858 168 288

本庁第１ 365 211 108 182 96 130 9 16

本庁第２ 366 207 107 176 103 127 16 21

本庁第３ 388 220 101 169 101 141 20 26

芳野 378 207 130 202 136 140 7 17

古谷 378 215 114 205 123 134 13 20

南古谷 350 197 91 169 122 112 14 14

高階 348 203 79 156 128 127 13 17

福原 344 201 92 162 127 117 10 15

大東 391 226 98 192 113 133 9 24

霞ケ関 380 231 94 175 130 135 12 18

霞ケ関北 397 255 94 188 117 147 16 25

名細 378 227 88 166 130 139 11 20

山田 371 202 108 175 122 129 6 25

川鶴 374 238 65 170 126 147 12 30

65～74歳 1,726 1,006 410 852 408 661 49 131

75～84歳 1,785 1,036 453 864 641 671 56 102

85歳以上 1,636 975 489 745 613 510 62 49

年齢不明 61 23 17 26 12 16 1 6

男性 2,189 1,212 472 934 571 562 68 178

女性 2,974 1,813 887 1,535 1,090 1,281 97 106

回答しない 5 3 1 1 1 1 1 0

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,208 58.4% 26.3% 47.8% 32.1% 35.7% 3.2% 5.5%

本庁第１ 365 57.8% 29.6% 49.9% 26.3% 35.6% 2.5% 4.4%

本庁第２ 366 56.6% 29.2% 48.1% 28.1% 34.7% 4.4% 5.7%

本庁第３ 388 56.7% 26.0% 43.6% 26.0% 36.3% 5.2% 6.7%

芳野 378 54.8% 34.4% 53.4% 36.0% 37.0% 1.9% 4.5%

古谷 378 56.9% 30.2% 54.2% 32.5% 35.4% 3.4% 5.3%

南古谷 350 56.3% 26.0% 48.3% 34.9% 32.0% 4.0% 4.0%

高階 348 58.3% 22.7% 44.8% 36.8% 36.5% 3.7% 4.9%

福原 344 58.4% 26.7% 47.1% 36.9% 34.0% 2.9% 4.4%

大東 391 57.8% 25.1% 49.1% 28.9% 34.0% 2.3% 6.1%

霞ケ関 380 60.8% 24.7% 46.1% 34.2% 35.5% 3.2% 4.7%

霞ケ関北 397 64.2% 23.7% 47.4% 29.5% 37.0% 4.0% 6.3%

名細 378 60.1% 23.3% 43.9% 34.4% 36.8% 2.9% 5.3%

山田 371 54.4% 29.1% 47.2% 32.9% 34.8% 1.6% 6.7%

川鶴 374 63.6% 17.4% 45.5% 33.7% 39.3% 3.2% 8.0%

65～74歳 1,726 58.3% 23.8% 49.4% 23.6% 38.3% 2.8% 7.6%

75～84歳 1,785 58.0% 25.4% 48.4% 35.9% 37.6% 3.1% 5.7%

85歳以上 1,636 59.6% 29.9% 45.5% 37.5% 31.2% 3.8% 3.0%

年齢不明 61 37.7% 27.9% 42.6% 19.7% 26.2% 1.6% 9.8%

男性 2,189 55.4% 21.6% 42.7% 26.1% 25.7% 3.1% 8.1%

女性 2,974 61.0% 29.8% 51.6% 36.7% 43.1% 3.3% 3.6%

回答しない 5 60.0% 20.0% 20.0% 20.0% 20.0% 20.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（５） 反対に、あなたから気にかけて、定期的に声をかける人はいますか（いくつでも） 

 

「別居の子ども」が 54.4%と最も高く、次いで「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 52.4%、「友人」が 36.7%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

54.4%

19.9%

52.4%

28.1%

36.7%

2.1%

8.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

別居の子ども

同居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 5,122 100.0%

別居の子ども 2,785 54.4%

同居の子ども 1,017 19.9%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 2,683 52.4%

近隣 1,438 28.1%

友人 1,882 36.7%

その他 107 2.1%

そのような人はいない 417 8.1%

n=5,122 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：251 

 

 

  

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,122 2,785 1,017 2,683 1,438 1,882 107 417

本庁第１ 363 191 75 186 83 135 5 31

本庁第２ 355 194 73 184 80 118 9 35

本庁第３ 378 201 72 169 78 153 9 39

芳野 378 205 107 218 116 141 9 20

古谷 376 198 88 210 119 154 8 28

南古谷 340 186 69 183 108 121 5 20

高階 344 184 53 172 103 124 11 30

福原 334 172 66 185 108 107 6 21

大東 383 211 82 203 100 134 7 33

霞ケ関 371 207 58 187 113 131 10 35

霞ケ関北 395 226 74 196 104 141 9 40

名細 376 200 69 193 115 150 7 34

山田 359 185 80 191 106 133 5 22

川鶴 370 225 51 206 105 140 7 29

65～74歳 1,721 990 336 936 412 711 41 151

75～84歳 1,750 953 334 939 557 663 33 117

85歳以上 1,594 820 336 785 454 489 31 140

年齢不明 57 22 11 23 15 19 2 9

男性 2,161 1,075 354 1,007 481 598 60 256

女性 2,920 1,692 658 1,661 941 1,267 47 157

回答しない 5 3 0 1 0 3 0 0

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,122 54.4% 19.9% 52.4% 28.1% 36.7% 2.1% 8.1%

本庁第１ 363 52.6% 20.7% 51.2% 22.9% 37.2% 1.4% 8.5%

本庁第２ 355 54.6% 20.6% 51.8% 22.5% 33.2% 2.5% 9.9%

本庁第３ 378 53.2% 19.0% 44.7% 20.6% 40.5% 2.4% 10.3%

芳野 378 54.2% 28.3% 57.7% 30.7% 37.3% 2.4% 5.3%

古谷 376 52.7% 23.4% 55.9% 31.6% 41.0% 2.1% 7.4%

南古谷 340 54.7% 20.3% 53.8% 31.8% 35.6% 1.5% 5.9%

高階 344 53.5% 15.4% 50.0% 29.9% 36.0% 3.2% 8.7%

福原 334 51.5% 19.8% 55.4% 32.3% 32.0% 1.8% 6.3%

大東 383 55.1% 21.4% 53.0% 26.1% 35.0% 1.8% 8.6%

霞ケ関 371 55.8% 15.6% 50.4% 30.5% 35.3% 2.7% 9.4%

霞ケ関北 395 57.2% 18.7% 49.6% 26.3% 35.7% 2.3% 10.1%

名細 376 53.2% 18.4% 51.3% 30.6% 39.9% 1.9% 9.0%

山田 359 51.5% 22.3% 53.2% 29.5% 37.0% 1.4% 6.1%

川鶴 370 60.8% 13.8% 55.7% 28.4% 37.8% 1.9% 7.8%

65～74歳 1,721 57.5% 19.5% 54.4% 23.9% 41.3% 2.4% 8.8%

75～84歳 1,750 54.5% 19.1% 53.7% 31.8% 37.9% 1.9% 6.7%

85歳以上 1,594 51.4% 21.1% 49.2% 28.5% 30.7% 1.9% 8.8%

年齢不明 57 38.6% 19.3% 40.4% 26.3% 33.3% 3.5% 15.8%

男性 2,161 49.7% 16.4% 46.6% 22.3% 27.7% 2.8% 11.8%

女性 2,920 57.9% 22.5% 56.9% 32.2% 43.4% 1.6% 5.4%

回答しない 5 60.0% 0.0% 20.0% 0.0% 60.0% 0.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（６） 家族以外の地域の人に頼ることに抵抗はありますか 

 

「やや抵抗がある」が 52.9%と最も高く、次いで「あまり抵抗がない」が 30.3%、「強い抵抗がある」が 10.2%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：268 

 

 

  

10.2%

11.8%

10.7%

11.8%

10.7%

10.7%

11.7%

11.3%

11.3%

11.6%

7.7%

7.8%

8.6%

10.0%

7.1%

52.9%

52.3%

54.8%

51.6%

57.3%

55.6%

54.5%

49.3%

49.6%

52.2%

54.4%

50.9%

50.5%

51.5%

55.4%

30.3%

26.4%

29.0%

30.0%

26.4%

27.8%

29.0%

31.2%

30.7%

31.4%

30.5%

36.1%

31.9%

30.9%

32.6%

6.6%

9.4%

5.5%

6.6%

5.6%

5.9%

8.3%

8.4%

7.4%

5.2%

8.9%

7.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,105）

本庁第１（n=363）

本庁第２（n=365）

本庁第３（n=380）

芳野（n=375）

古谷（n=374）

南古谷（n=341）

高階（n=337）

福原（n=335）

大東（n=389）

霞ケ関（n=364）

霞ケ関北（n=385）

名細（n=370）

山田（n=359）

川鶴（n=368）

強い抵抗がある やや抵抗がある あまり抵抗がない まったく抵抗がない

10.2%

10.7%

9.8%

20.0%

52.9%

50.3%

55.0%

20.0%

30.3%

31.6%

29.3%

20.0%

6.6%

7.4%

5.9%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,105）

男性（n=2,172）

女性（n=2,892）

回答しない（n=5）

10.2%

10.4%

9.1%

10.8%

19.3%

52.9%

57.2%

52.6%

48.6%

47.4%

30.3%

28.1%

31.0%

32.3%

22.8%

6.6%

7.3%

8.3%

10.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,105）

65～74歳（n=1,719）

75～84歳（n=1,757）

85歳以上（n=1,572）

年齢不明（n=57）
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問６（７） 反対に、家族以外の地域の人に頼りにされることに抵抗はありますか 

 

「あまり抵抗がない」が 50.7%と最も高く、次いで「やや抵抗がある」が 32.8%、「まったく抵抗がない」が 12.4%

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：360 

 

 

  

5.3%

5.9%

5.6%

32.8%

30.8%

32.6%

37.1%

28.5%

35.9%

27.9%

34.4%

29.1%

35.7%

32.4%

33.9%

32.5%

34.1%

33.4%

50.7%

48.7%

46.5%

47.2%

57.3%

49.3%

57.7%

50.2%

55.2%

49.3%

50.8%

47.0%

50.3%

51.4%

50.4%

12.4%

15.1%

15.0%

10.9%

10.2%

12.3%

9.9%

11.1%

12.1%

10.2%

14.0%

14.7%

11.7%

12.2%

14.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,013）

本庁第１（n=357）

本庁第２（n=353）

本庁第３（n=377）

芳野（n=372）

古谷（n=365）

南古谷（n=333）

高階（n=323）

福原（n=330）

大東（n=381）

霞ケ関（n=364）

霞ケ関北（n=381）

名細（n=360）

山田（n=352）

川鶴（n=365）

強い抵抗がある やや抵抗がある あまり抵抗がない まったく抵抗がない

32.8%

33.6%

32.3%

50.7%

50.0%

51.4%

25.0%

12.4%

12.1%

12.4%

75.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,013）

男性（n=2,143）

女性（n=2,833）

回答しない（n=4）

9.1%

32.8%

33.9%

33.8%

30.3%

36.4%

50.7%

51.3%

50.7%

50.7%

34.5%

12.4%

10.7%

12.4%

14.2%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,013）

65～74歳（n=1,716）

75～84歳（n=1,723）

85歳以上（n=1,519）

年齢不明（n=55）
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問６（８） あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれる人（いくつでも） 

 

「別居の子ども」が 45.8%と最も高く、次いで「配偶者」が 45.3%、「友人」が 35.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
n=5,082 

45.3%

23.4%

45.8%

34.9%

11.6%

35.7%

2.0%

5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 5,082 100.0%

配偶者 2,301 45.3%

同居の子ども 1,191 23.4%

別居の子ども 2,326 45.8%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 1,776 34.9%

近隣 588 11.6%

友人 1,812 35.7%

その他 104 2.0%

そのような人はいない 257 5.1%
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：291 

 

 

 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,082 2,301 1,191 2,326 1,776 588 1,812 104 257

本庁第１ 361 156 99 171 126 28 120 9 21

本庁第２ 356 135 95 171 126 28 120 7 17

本庁第３ 383 160 85 185 120 36 144 8 18

芳野 371 182 106 153 146 56 136 4 13

古谷 366 185 89 156 150 46 131 4 17

南古谷 336 158 78 160 123 45 111 6 17

高階 339 138 74 144 107 36 118 10 26

福原 338 159 81 148 127 47 121 11 16

大東 379 165 96 182 131 44 118 6 19

霞ケ関 365 154 82 168 118 48 124 12 27

霞ケ関北 387 190 83 207 122 45 145 10 15

名細 369 167 82 167 128 41 128 8 10

山田 358 165 90 150 130 47 129 3 23

川鶴 374 187 51 164 122 41 167 6 18

65～74歳 1,721 1,028 330 707 623 183 736 42 94

75～84歳 1,741 813 381 802 641 222 664 31 78

85歳以上 1,561 442 462 797 496 179 395 29 81

年齢不明 59 18 18 20 16 4 17 2 4

男性 2,144 1,362 384 793 571 134 504 46 167

女性 2,895 921 798 1,521 1,193 451 1,291 58 89

回答しない 5 2 0 1 0 0 3 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,082 45.3% 23.4% 45.8% 34.9% 11.6% 35.7% 2.0% 5.1%

本庁第１ 361 43.2% 27.4% 47.4% 34.9% 7.8% 33.2% 2.5% 5.8%

本庁第２ 356 37.9% 26.7% 48.0% 35.4% 7.9% 33.7% 2.0% 4.8%

本庁第３ 383 41.8% 22.2% 48.3% 31.3% 9.4% 37.6% 2.1% 4.7%

芳野 371 49.1% 28.6% 41.2% 39.4% 15.1% 36.7% 1.1% 3.5%

古谷 366 50.5% 24.3% 42.6% 41.0% 12.6% 35.8% 1.1% 4.6%

南古谷 336 47.0% 23.2% 47.6% 36.6% 13.4% 33.0% 1.8% 5.1%

高階 339 40.7% 21.8% 42.5% 31.6% 10.6% 34.8% 2.9% 7.7%

福原 338 47.0% 24.0% 43.8% 37.6% 13.9% 35.8% 3.3% 4.7%

大東 379 43.5% 25.3% 48.0% 34.6% 11.6% 31.1% 1.6% 5.0%

霞ケ関 365 42.2% 22.5% 46.0% 32.3% 13.2% 34.0% 3.3% 7.4%

霞ケ関北 387 49.1% 21.4% 53.5% 31.5% 11.6% 37.5% 2.6% 3.9%

名細 369 45.3% 22.2% 45.3% 34.7% 11.1% 34.7% 2.2% 2.7%

山田 358 46.1% 25.1% 41.9% 36.3% 13.1% 36.0% 0.8% 6.4%

川鶴 374 50.0% 13.6% 43.9% 32.6% 11.0% 44.7% 1.6% 4.8%

65～74歳 1,721 59.7% 19.2% 41.1% 36.2% 10.6% 42.8% 2.4% 5.5%

75～84歳 1,741 46.7% 21.9% 46.1% 36.8% 12.8% 38.1% 1.8% 4.5%

85歳以上 1,561 28.3% 29.6% 51.1% 31.8% 11.5% 25.3% 1.9% 5.2%

年齢不明 59 30.5% 30.5% 33.9% 27.1% 6.8% 28.8% 3.4% 6.8%

男性 2,144 63.5% 17.9% 37.0% 26.6% 6.3% 23.5% 2.1% 7.8%

女性 2,895 31.8% 27.6% 52.5% 41.2% 15.6% 44.6% 2.0% 3.1%

回答しない 5 40.0% 0.0% 20.0% 0.0% 0.0% 60.0% 0.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（９） 反対に、あなたが心配事や愚痴（ぐち）を聞いてあげる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 41.9%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 39.5%、「友人」が 37.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

41.9%

20.0%

39.5%

35.6%

14.9%

37.9%

2.0%

8.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 4,916 100.0%

配偶者 2,061 41.9%

同居の子ども 982 20.0%

別居の子ども 1,943 39.5%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 1,751 35.6%

近隣 732 14.9%

友人 1,864 37.9%

その他 96 2.0%

そのような人はいない 414 8.4%

n=4,916 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：457 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

4,916 2,061 982 1,943 1,751 732 1,864 96 414

本庁第１ 352 145 77 151 134 39 124 6 31

本庁第２ 342 120 77 135 122 34 124 6 31

本庁第３ 369 152 74 145 113 44 145 7 37

芳野 359 160 93 134 149 68 140 6 19

古谷 357 162 78 139 147 62 128 6 33

南古谷 330 140 65 137 119 66 122 11 28

高階 326 116 55 116 100 51 124 7 30

福原 318 143 71 124 118 59 118 5 28

大東 364 143 75 146 124 48 134 5 28

霞ケ関 356 138 65 130 109 57 130 8 47

霞ケ関北 376 173 71 165 130 46 143 10 32

名細 354 146 61 136 126 53 144 7 19

山田 349 152 76 125 129 49 125 7 26

川鶴 364 171 44 160 131 56 163 5 25

65～74歳 1,713 968 339 723 648 224 760 49 103

75～84歳 1,697 708 319 675 629 299 662 25 121

85歳以上 1,453 368 311 529 458 205 424 21 184

年齢不明 53 17 13 16 16 4 18 1 6

男性 2,087 1,245 357 737 595 183 529 45 223

女性 2,790 800 621 1,195 1,146 546 1,318 50 186

回答しない 5 2 0 2 0 0 3 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

4,916 41.9% 20.0% 39.5% 35.6% 14.9% 37.9% 2.0% 8.4%

本庁第１ 352 41.2% 21.9% 42.9% 38.1% 11.1% 35.2% 1.7% 8.8%

本庁第２ 342 35.1% 22.5% 39.5% 35.7% 9.9% 36.3% 1.8% 9.1%

本庁第３ 369 41.2% 20.1% 39.3% 30.6% 11.9% 39.3% 1.9% 10.0%

芳野 359 44.6% 25.9% 37.3% 41.5% 18.9% 39.0% 1.7% 5.3%

古谷 357 45.4% 21.8% 38.9% 41.2% 17.4% 35.9% 1.7% 9.2%

南古谷 330 42.4% 19.7% 41.5% 36.1% 20.0% 37.0% 3.3% 8.5%

高階 326 35.6% 16.9% 35.6% 30.7% 15.6% 38.0% 2.1% 9.2%

福原 318 45.0% 22.3% 39.0% 37.1% 18.6% 37.1% 1.6% 8.8%

大東 364 39.3% 20.6% 40.1% 34.1% 13.2% 36.8% 1.4% 7.7%

霞ケ関 356 38.8% 18.3% 36.5% 30.6% 16.0% 36.5% 2.2% 13.2%

霞ケ関北 376 46.0% 18.9% 43.9% 34.6% 12.2% 38.0% 2.7% 8.5%

名細 354 41.2% 17.2% 38.4% 35.6% 15.0% 40.7% 2.0% 5.4%

山田 349 43.6% 21.8% 35.8% 37.0% 14.0% 35.8% 2.0% 7.4%

川鶴 364 47.0% 12.1% 44.0% 36.0% 15.4% 44.8% 1.4% 6.9%

65～74歳 1,713 56.5% 19.8% 42.2% 37.8% 13.1% 44.4% 2.9% 6.0%

75～84歳 1,697 41.7% 18.8% 39.8% 37.1% 17.6% 39.0% 1.5% 7.1%

85歳以上 1,453 25.3% 21.4% 36.4% 31.5% 14.1% 29.2% 1.4% 12.7%

年齢不明 53 32.1% 24.5% 30.2% 30.2% 7.5% 34.0% 1.9% 11.3%

男性 2,087 59.7% 17.1% 35.3% 28.5% 8.8% 25.3% 2.2% 10.7%

女性 2,790 28.7% 22.3% 42.8% 41.1% 19.6% 47.2% 1.8% 6.7%

回答しない 5 40.0% 0.0% 40.0% 0.0% 0.0% 60.0% 0.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（１０） あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 49.9%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 35.3%、「同居の子ども」が 29.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

49.9%

29.0%

35.3%

13.9%

2.3%

4.5%

1.8%

8.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 5,056

配偶者 2,522 49.9%

同居の子ども 1,465 29.0%

別居の子ども 1,786 35.3%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 703 13.9%

近隣 117 2.3%

友人 226 4.5%

その他 90 1.8%

そのような人はいない 404 8.0%

n=5,056 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：317 

 

 

 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,056 2,522 1,465 1,786 703 117 226 90 404

本庁第１ 357 169 107 127 46 6 10 3 27

本庁第２ 352 150 112 123 59 8 14 8 32

本庁第３ 384 178 110 143 51 8 13 10 28

芳野 370 202 143 123 65 4 11 2 13

古谷 365 204 112 123 63 4 17 4 28

南古谷 336 168 95 123 52 8 12 4 32

高階 334 156 84 120 37 11 17 9 28

福原 331 181 104 115 46 15 18 6 23

大東 381 177 119 136 52 5 11 7 41

霞ケ関 371 161 100 136 55 8 22 5 39

霞ケ関北 387 204 99 158 39 6 23 4 26

名細 363 179 97 124 54 13 23 13 27

山田 354 178 114 105 54 4 13 6 27

川鶴 371 215 69 130 30 17 22 9 33

65～74歳 1,717 1,163 390 509 255 25 78 29 138

75～84歳 1,738 888 497 625 235 50 91 18 134

85歳以上 1,544 454 560 638 208 40 53 40 121

年齢不明 57 17 18 14 5 2 4 3 11

男性 2,143 1,464 471 604 254 24 54 30 161

女性 2,872 1,041 985 1,172 445 91 169 60 235

回答しない 5 3 0 2 0 0 1 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

5,056 49.9% 29.0% 35.3% 13.9% 2.3% 4.5% 1.8% 8.0%

本庁第１ 357 47.3% 30.0% 35.6% 12.9% 1.7% 2.8% 0.8% 7.6%

本庁第２ 352 42.6% 31.8% 34.9% 16.8% 2.3% 4.0% 2.3% 9.1%

本庁第３ 384 46.4% 28.6% 37.2% 13.3% 2.1% 3.4% 2.6% 7.3%

芳野 370 54.6% 38.6% 33.2% 17.6% 1.1% 3.0% 0.5% 3.5%

古谷 365 55.9% 30.7% 33.7% 17.3% 1.1% 4.7% 1.1% 7.7%

南古谷 336 50.0% 28.3% 36.6% 15.5% 2.4% 3.6% 1.2% 9.5%

高階 334 46.7% 25.1% 35.9% 11.1% 3.3% 5.1% 2.7% 8.4%

福原 331 54.7% 31.4% 34.7% 13.9% 4.5% 5.4% 1.8% 6.9%

大東 381 46.5% 31.2% 35.7% 13.6% 1.3% 2.9% 1.8% 10.8%

霞ケ関 371 43.4% 27.0% 36.7% 14.8% 2.2% 5.9% 1.3% 10.5%

霞ケ関北 387 52.7% 25.6% 40.8% 10.1% 1.6% 5.9% 1.0% 6.7%

名細 363 49.3% 26.7% 34.2% 14.9% 3.6% 6.3% 3.6% 7.4%

山田 354 50.3% 32.2% 29.7% 15.3% 1.1% 3.7% 1.7% 7.6%

川鶴 371 58.0% 18.6% 35.0% 8.1% 4.6% 5.9% 2.4% 8.9%

65～74歳 1,717 67.7% 22.7% 29.6% 14.9% 1.5% 4.5% 1.7% 8.0%

75～84歳 1,738 51.1% 28.6% 36.0% 13.5% 2.9% 5.2% 1.0% 7.7%

85歳以上 1,544 29.4% 36.3% 41.3% 13.5% 2.6% 3.4% 2.6% 7.8%

年齢不明 57 29.8% 31.6% 24.6% 8.8% 3.5% 7.0% 5.3% 19.3%

男性 2,143 68.3% 22.0% 28.2% 11.9% 1.1% 2.5% 1.4% 7.5%

女性 2,872 36.2% 34.3% 40.8% 15.5% 3.2% 5.9% 2.1% 8.2%

回答しない 5 60.0% 0.0% 40.0% 0.0% 0.0% 20.0% 0.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（１１） 反対に、看病や世話をしてあげる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 51.0%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 25.3%、「同居の子ども」が 23.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

51.0%

23.2%

25.3%

18.3%

3.0%

6.2%

1.7%

20.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 4,636 100.0%

配偶者 2,363 51.0%

同居の子ども 1,075 23.2%

別居の子ども 1,173 25.3%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 848 18.3%

近隣 141 3.0%

友人 288 6.2%

その他 80 1.7%

そのような人はいない 938 20.2%

n=4,636 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：737 

 

 

 

 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

4,636 2,363 1,075 1,173 848 141 288 80 938

本庁第１ 329 163 77 85 54 9 14 7 69

本庁第２ 322 143 70 68 65 9 17 9 77

本庁第３ 347 180 81 91 64 9 18 8 70

芳野 340 184 110 92 86 3 17 2 43

古谷 336 187 89 92 77 5 16 2 63

南古谷 311 158 72 71 50 9 14 8 66

高階 299 136 64 70 45 10 16 8 70

福原 313 163 81 88 56 20 24 6 62

大東 339 162 83 81 58 7 17 5 83

霞ケ関 335 159 69 76 55 6 25 8 88

霞ケ関北 354 191 61 102 56 8 27 5 74

名細 335 174 73 84 64 16 32 3 62

山田 322 164 82 71 64 8 17 4 54

川鶴 354 199 63 102 54 22 34 5 57

65～74歳 1,696 1,128 396 519 413 38 102 29 187

75～84歳 1,589 798 382 421 277 69 130 22 301

85歳以上 1,299 422 287 222 149 32 49 28 436

年齢不明 52 15 10 11 9 2 7 1 14

男性 2,013 1,333 378 428 293 28 81 20 352

女性 2,585 1,015 692 736 550 111 202 59 577

回答しない 5 2 0 2 0 0 1 1 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

4,636 51.0% 23.2% 25.3% 18.3% 3.0% 6.2% 1.7% 20.2%

本庁第１ 329 49.5% 23.4% 25.8% 16.4% 2.7% 4.3% 2.1% 21.0%

本庁第２ 322 44.4% 21.7% 21.1% 20.2% 2.8% 5.3% 2.8% 23.9%

本庁第３ 347 51.9% 23.3% 26.2% 18.4% 2.6% 5.2% 2.3% 20.2%

芳野 340 54.1% 32.4% 27.1% 25.3% 0.9% 5.0% 0.6% 12.6%

古谷 336 55.7% 26.5% 27.4% 22.9% 1.5% 4.8% 0.6% 18.8%

南古谷 311 50.8% 23.2% 22.8% 16.1% 2.9% 4.5% 2.6% 21.2%

高階 299 45.5% 21.4% 23.4% 15.1% 3.3% 5.4% 2.7% 23.4%

福原 313 52.1% 25.9% 28.1% 17.9% 6.4% 7.7% 1.9% 19.8%

大東 339 47.8% 24.5% 23.9% 17.1% 2.1% 5.0% 1.5% 24.5%

霞ケ関 335 47.5% 20.6% 22.7% 16.4% 1.8% 7.5% 2.4% 26.3%

霞ケ関北 354 54.0% 17.2% 28.8% 15.8% 2.3% 7.6% 1.4% 20.9%

名細 335 51.9% 21.8% 25.1% 19.1% 4.8% 9.6% 0.9% 18.5%

山田 322 50.9% 25.5% 22.0% 19.9% 2.5% 5.3% 1.2% 16.8%

川鶴 354 56.2% 17.8% 28.8% 15.3% 6.2% 9.6% 1.4% 16.1%

65～74歳 1,696 66.5% 23.3% 30.6% 24.4% 2.2% 6.0% 1.7% 11.0%

75～84歳 1,589 50.2% 24.0% 26.5% 17.4% 4.3% 8.2% 1.4% 18.9%

85歳以上 1,299 32.5% 22.1% 17.1% 11.5% 2.5% 3.8% 2.2% 33.6%

年齢不明 52 28.8% 19.2% 21.2% 17.3% 3.8% 13.5% 1.9% 26.9%

男性 2,013 66.2% 18.8% 21.3% 14.6% 1.4% 4.0% 1.0% 17.5%

女性 2,585 39.3% 26.8% 28.5% 21.3% 4.3% 7.8% 2.3% 22.3%

回答しない 5 40.0% 0.0% 40.0% 0.0% 0.0% 20.0% 20.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（１２） 家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手を教えてください（いくつでも） 

 

「そのような人はいない」が 41.3%と最も高く、次いで「医師・歯科医師・看護師」が 25.9%、「地域包括支援

センター・役所・役場」が 20.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8.4%

14.0%

14.9%

25.9%

20.4%

5.1%

41.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

自治会・町内会・老人クラブ

社会福祉協議会・民生委員

ケアマネジャー

医師・歯科医師・看護師

地域包括支援センター・役所・役場

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 4,852 100.0%

自治会・町内会・老人クラブ 406 8.4%

社会福祉協議会・民生委員 677 14.0%

ケアマネジャー 722 14.9%

医師・歯科医師・看護師 1,257 25.9%

地域包括支援センター・役所・役場 988 20.4%

その他 249 5.1%

そのような人はいない 2,006 41.3%

n=4,852 



 

112 

（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：521 

 

 

  

調査数
自治会・町内
会・老人クラブ

社会福祉協議
会・民生委員

ケアマネ
ジャー

医師・歯科医
師・看護師

地域包括支援
センター・役
所・役場

その他
そのような人
はいない

4,852 406 677 722 1,257 988 249 2,006

本庁第１ 347 28 42 52 105 64 18 138

本庁第２ 344 23 41 59 103 76 18 142

本庁第３ 373 31 45 68 98 81 15 151

芳野 327 25 35 10 74 48 13 177

古谷 342 41 56 23 80 65 9 162

南古谷 325 22 42 32 76 70 18 147

高階 325 31 35 84 84 81 16 114

福原 317 27 50 44 75 49 20 132

大東 370 29 58 69 79 79 18 143

霞ケ関 366 37 61 86 89 110 16 119

霞ケ関北 369 31 52 84 106 64 25 152

名細 366 23 60 76 106 75 26 123

山田 328 12 39 16 83 56 16 168

川鶴 353 46 61 19 99 70 21 138

65～74歳 1,638 114 102 94 393 237 103 874

75～84歳 1,643 143 274 267 424 379 80 624

85歳以上 1,516 144 297 350 428 366 63 482

年齢不明 55 5 4 11 12 6 3 26

男性 2,093 225 281 207 525 367 118 937

女性 2,718 175 393 506 724 616 129 1,051

回答しない 5 0 1 3 1 2 0 1

調査数
自治会・町内
会・老人クラブ

社会福祉協議
会・民生委員

ケアマネ
ジャー

医師・歯科医
師・看護師

地域包括支援
センター・役
所・役場

その他
そのような人
はいない

4,852 8.4% 14.0% 14.9% 25.9% 20.4% 5.1% 41.3%

本庁第１ 347 8.1% 12.1% 15.0% 30.3% 18.4% 5.2% 39.8%

本庁第２ 344 6.7% 11.9% 17.2% 29.9% 22.1% 5.2% 41.3%

本庁第３ 373 8.3% 12.1% 18.2% 26.3% 21.7% 4.0% 40.5%

芳野 327 7.6% 10.7% 3.1% 22.6% 14.7% 4.0% 54.1%

古谷 342 12.0% 16.4% 6.7% 23.4% 19.0% 2.6% 47.4%

南古谷 325 6.8% 12.9% 9.8% 23.4% 21.5% 5.5% 45.2%

高階 325 9.5% 10.8% 25.8% 25.8% 24.9% 4.9% 35.1%

福原 317 8.5% 15.8% 13.9% 23.7% 15.5% 6.3% 41.6%

大東 370 7.8% 15.7% 18.6% 21.4% 21.4% 4.9% 38.6%

霞ケ関 366 10.1% 16.7% 23.5% 24.3% 30.1% 4.4% 32.5%

霞ケ関北 369 8.4% 14.1% 22.8% 28.7% 17.3% 6.8% 41.2%

名細 366 6.3% 16.4% 20.8% 29.0% 20.5% 7.1% 33.6%

山田 328 3.7% 11.9% 4.9% 25.3% 17.1% 4.9% 51.2%

川鶴 353 13.0% 17.3% 5.4% 28.0% 19.8% 5.9% 39.1%

65～74歳 1,638 7.0% 6.2% 5.7% 24.0% 14.5% 6.3% 53.4%

75～84歳 1,643 8.7% 16.7% 16.3% 25.8% 23.1% 4.9% 38.0%

85歳以上 1,516 9.5% 19.6% 23.1% 28.2% 24.1% 4.2% 31.8%

年齢不明 55 9.1% 7.3% 20.0% 21.8% 10.9% 5.5% 47.3%

男性 2,093 10.8% 13.4% 9.9% 25.1% 17.5% 5.6% 44.8%

女性 2,718 6.4% 14.5% 18.6% 26.6% 22.7% 4.7% 38.7%

回答しない 5 0.0% 20.0% 60.0% 20.0% 40.0% 0.0% 20.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問６（１３） 友人・知人と会う頻度はどれくらいですか 

 

「月に何度かある」が 26.0%と最も高く、次いで「週に何度かある」が 25.3%、「ほとんどない」が 23.0%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：264 

 

  

5.9%

5.5%

6.5%

6.7%

5.1%

8.6%

6.7%

8.0%

8.8%

7.1%

25.3%

20.7%

20.3%

21.1%

30.0%

30.0%

24.7%

21.8%

22.8%

23.8%

30.4%

23.9%

26.0%

28.5%

30.4%

26.0%

29.2%

26.6%

26.3%

30.2%

25.1%

25.9%

23.9%

24.9%

28.2%

23.2%

26.2%

24.4%

25.7%

23.3%

19.8%

24.2%

18.1%

22.7%

18.3%

21.0%

21.5%

21.2%

20.1%

17.2%

15.5%

18.5%

20.7%

20.9%

18.1%

23.0%

22.3%

29.4%

26.8%

15.0%

19.9%

21.2%

28.1%

23.7%

26.9%

24.3%

23.4%

20.2%

20.1%

21.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,109）

本庁第１（n=363）

本庁第２（n=364）

本庁第３（n=384）

芳野（n=367）

古谷（n=367）

南古谷（n=344）

高階（n=335）

福原（n=338）

大東（n=383）

霞ケ関（n=375）

霞ケ関北（n=389）

名細（n=377）

山田（n=358）

川鶴（n=365）

毎日ある 週に何度かある 月に何度かある 年に何度かある ほとんどない

5.9%

6.4%

5.4%

25.3%

20.2%

29.2%

40.0%

26.0%

23.0%

28.3%

20.0%

19.8%

23.1%

17.4%

20.0%

23.0%

27.3%

19.7%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,109）

男性（n=2,183）

女性（n=2,885）

回答しない（n=5）

5.9%

6.2%

6.1%

5.2%

8.8%

25.3%

22.9%

28.8%

24.4%

19.3%

26.0%

27.8%

26.7%

23.5%

17.5%

19.8%

25.1%

17.7%

16.5%

17.5%

23.0%

18.1%

20.7%

30.4%

36.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,109）

65～74歳（n=1,711）

75～84歳（n=1,748）

85歳以上（n=1,593）

年齢不明（n=57）
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問６（１４） この１か月間、何人の友人・知人と会いましたか。同じ人には何度会っても１人と数えること

とします。 

 

「１～２人」が 26.1%と最も高く、次いで「３～５人」が 24.3%、「０人（いない）」が 20.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：235 

  

20.3%

20.7%

27.1%

22.6%

12.9%

18.6%

19.1%

26.0%

20.8%

22.5%

22.0%

21.8%

16.1%

17.3%

17.9%

26.1%

30.1%

27.1%

30.3%

25.1%

23.1%

25.4%

25.7%

24.9%

25.8%

25.5%

25.4%

28.0%

26.3%

22.5%

24.3%

22.7%

22.4%

22.1%

27.2%

25.3%

27.4%

24.8%

27.8%

22.7%

23.1%

21.8%

25.3%

27.4%

21.7%

10.5%

8.8%

9.1%

9.2%

14.0%

14.1%

10.5%

7.8%

9.1%

11.4%

8.8%

10.6%

9.0%

12.3%

11.1%

18.8%

17.7%

14.4%

15.8%

20.8%

18.9%

17.7%

15.8%

17.5%

17.6%

20.6%

20.5%

21.6%

16.7%

26.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,138）

本庁第１（n=362）

本庁第２（n=362）

本庁第３（n=380）

芳野（n=371）

古谷（n=376）

南古谷（n=351）

高階（n=335）

福原（n=342）

大東（n=387）

霞ケ関（n=373）

霞ケ関北（n=386）

名細（n=379）

山田（n=365）

川鶴（n=369）

０人（いない） １～２人 ３～５人 ６～９人 10人以上

20.3%

25.4%

16.4%

25.0%

26.1%

25.9%

26.2%

24.3%

20.2%

27.5%

75.0%

10.5%

8.9%

11.5%

18.8%

19.5%

18.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,138）

男性（n=2,185）

女性（n=2,912）

回答しない（n=4）

20.3%

18.8%

17.7%

24.5%

32.7%

26.1%

25.6%

24.5%

28.1%

32.7%

24.3%

24.6%

25.9%

22.5%

18.2%

10.5%

10.8%

11.0%

9.5%

7.3%

18.8%

20.2%

20.8%

15.3%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,138）

65～74歳（n=1,725）

75～84歳（n=1,765）

85歳以上（n=1,593）

年齢不明（n=55）
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問６（１５） よく会う友人・知人はどんな関係の人ですか（いくつでも） 

 

「近所・同じ地域の人」が 50.9%と最も高く、次いで「趣味や関心が同じ友人」が 31.8%、「仕事での同僚・元

同僚」が 22.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

50.9%

6.0%

11.5%

22.9%

31.8%

4.0%

7.0%

11.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

近所・同じ地域の人

幼なじみ

学生時代の友人

仕事での同僚・元同僚

趣味や関心が同じ友人

ボランティア等の活動での友人

その他

いない

項目 度数 構成比

　全体 5,068 100.0%

近所・同じ地域の人 2,580 50.9%

幼なじみ 302 6.0%

学生時代の友人 585 11.5%

仕事での同僚・元同僚 1,159 22.9%

趣味や関心が同じ友人 1,610 31.8%

ボランティア等の活動での友人 201 4.0%

その他 357 7.0%

いない 590 11.6%

n=5,068 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：305 

 

 

  

調査数
近所・同じ地
域の人

幼なじみ
学生時代の友
人

仕事での同
僚・元同僚

趣味や関心が
同じ友人

ボランティア等
の活動での友
人

その他 いない

5,068 2,580 302 585 1,159 1,610 201 357 590

本庁第１ 356 157 28 55 71 113 15 35 43

本庁第２ 353 135 19 54 83 107 14 30 61

本庁第３ 374 176 25 58 76 122 14 20 49

芳野 364 225 46 41 102 109 10 16 29

古谷 370 211 24 45 92 120 15 18 36

南古谷 346 186 15 35 75 97 9 19 43

高階 336 164 14 44 60 100 9 23 51

福原 334 174 19 32 73 102 14 22 39

大東 375 210 21 27 76 105 11 29 46

霞ケ関 370 196 20 26 86 109 19 24 50

霞ケ関北 381 189 18 45 101 118 17 41 34

名細 376 193 21 47 76 122 14 41 36

山田 364 192 20 38 86 124 11 14 39

川鶴 369 172 12 38 102 162 29 25 34

65～74歳 1,705 673 135 319 660 552 77 121 157

75～84歳 1,744 999 106 166 340 619 81 105 178

85歳以上 1,562 883 60 95 147 425 41 125 243

年齢不明 57 25 1 5 12 14 2 6 12

男性 2,136 857 119 261 626 660 84 139 319

女性 2,890 1,703 183 320 524 936 116 213 264

回答しない 4 0 0 0 1 0 1 2 0

調査数
近所・同じ地
域の人

幼なじみ
学生時代の友
人

仕事での同
僚・元同僚

趣味や関心が
同じ友人

ボランティア等
の活動での友
人

その他 いない

5,068 50.9% 6.0% 11.5% 22.9% 31.8% 4.0% 7.0% 11.6%

本庁第１ 356 44.1% 7.9% 15.4% 19.9% 31.7% 4.2% 9.8% 12.1%

本庁第２ 353 38.2% 5.4% 15.3% 23.5% 30.3% 4.0% 8.5% 17.3%

本庁第３ 374 47.1% 6.7% 15.5% 20.3% 32.6% 3.7% 5.3% 13.1%

芳野 364 61.8% 12.6% 11.3% 28.0% 29.9% 2.7% 4.4% 8.0%

古谷 370 57.0% 6.5% 12.2% 24.9% 32.4% 4.1% 4.9% 9.7%

南古谷 346 53.8% 4.3% 10.1% 21.7% 28.0% 2.6% 5.5% 12.4%

高階 336 48.8% 4.2% 13.1% 17.9% 29.8% 2.7% 6.8% 15.2%

福原 334 52.1% 5.7% 9.6% 21.9% 30.5% 4.2% 6.6% 11.7%

大東 375 56.0% 5.6% 7.2% 20.3% 28.0% 2.9% 7.7% 12.3%

霞ケ関 370 53.0% 5.4% 7.0% 23.2% 29.5% 5.1% 6.5% 13.5%

霞ケ関北 381 49.6% 4.7% 11.8% 26.5% 31.0% 4.5% 10.8% 8.9%

名細 376 51.3% 5.6% 12.5% 20.2% 32.4% 3.7% 10.9% 9.6%

山田 364 52.7% 5.5% 10.4% 23.6% 34.1% 3.0% 3.8% 10.7%

川鶴 369 46.6% 3.3% 10.3% 27.6% 43.9% 7.9% 6.8% 9.2%

65～74歳 1,705 39.5% 7.9% 18.7% 38.7% 32.4% 4.5% 7.1% 9.2%

75～84歳 1,744 57.3% 6.1% 9.5% 19.5% 35.5% 4.6% 6.0% 10.2%

85歳以上 1,562 56.5% 3.8% 6.1% 9.4% 27.2% 2.6% 8.0% 15.6%

年齢不明 57 43.9% 1.8% 8.8% 21.1% 24.6% 3.5% 10.5% 21.1%

男性 2,136 40.1% 5.6% 12.2% 29.3% 30.9% 3.9% 6.5% 14.9%

女性 2,890 58.9% 6.3% 11.1% 18.1% 32.4% 4.0% 7.4% 9.1%

回答しない 4 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 25.0% 50.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問７．健康について 

 

問７（１） 現在のあなたの健康状態はいかがですか 

 

「まあよい」が 67.0%と最も高く、次いで「あまりよくない」が 21.0%、「とてもよい」が 8.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：94 

  

8.2%

9.7%

7.8%

7.7%

10.0%

7.5%

10.8%

6.6%

7.1%

6.6%

7.8%

6.5%

6.4%

10.1%

11.0%

67.0%

69.5%

65.8%

62.2%

72.1%

71.8%

61.9%

57.9%

71.8%

68.6%

61.8%

67.0%

64.6%

71.8%

70.7%

21.0%

17.0%

22.7%

25.3%

16.1%

18.1%

21.7%

31.2%

18.6%

21.4%

24.2%

21.7%

24.9%

15.4%

15.6%

5.6%

6.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

本庁第１（n=371）

本庁第２（n=374）

本庁第３（n=392）

芳野（n=380）

古谷（n=387）

南古谷（n=360）

高階（n=349）

福原（n=354）

大東（n=392）

霞ケ関（n=385）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=390）

山田（n=376）

川鶴（n=372）

とてもよい まあよい あまりよくない よくない

8.2%

8.6%

7.9%

16.7%

67.0%

68.4%

66.3%

16.7%

21.0%

19.4%

21.9%

66.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

男性（n=2,221）

女性（n=3,010）

回答しない（n=6）

8.2%

10.5%

7.9%

6.3%

7.8%

67.0%

74.2%

64.3%

63.0%

50.0%

21.0%

13.2%

23.3%

25.9%

37.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,279）

65～74歳（n=1,740）

75～84歳（n=1,809）

85歳以上（n=1,666）

年齢不明（n=64）
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問７（２） あなたが健康を維持するためにしていることや心掛けていることはありますか（いくつでも） 

 

「食事の栄養バランスに気をつける」が 58.6%と最も高く、次いで「ウォーキングなどの運動・体操をする」が

54.2%、「規則正しい生活を心がける」が 53.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

54.2%

33.5%

28.2%

19.1%

58.6%

50.0%

53.6%

6.4%

0% 20% 40% 60% 80%

ウォーキングなどの運動・体操をする

趣味を持つ

人とのつながり

仕事をする

食事の栄養バランスに気をつける

休息や睡眠をとるようにする

規則正しい生活を心がける

特にない

項目 度数 構成比

　全体 5,250 100.0%

ウォーキングなどの運動・体操をする 2,847 54.2%

趣味を持つ 1,757 33.5%

人とのつながり 1,478 28.2%

仕事をする 1,002 19.1%

食事の栄養バランスに気をつける 3,077 58.6%

休息や睡眠をとるようにする 2,627 50.0%

規則正しい生活を心がける 2,816 53.6%

特にない 338 6.4%

n=5,250 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：123 

  

調査数
ウォーキングな
どの運動・体操
をする

趣味を持つ 人とのつながり 仕事をする
食事の栄養バ
ランスに気をつ
ける

休息や睡眠をと
るようにする

規則正しい生
活を心がける

特にない

5,250 2,847 1,757 1,478 1,002 3,077 2,627 2,816 338

本庁第１ 369 189 140 111 70 225 187 223 25

本庁第２ 373 189 130 91 65 220 181 213 29

本庁第３ 390 210 124 99 57 243 200 213 28

芳野 375 198 126 113 136 211 177 195 16

古谷 385 203 147 117 97 215 177 189 27

南古谷 356 184 109 96 86 200 166 181 32

高階 345 184 101 99 43 205 177 184 25

福原 353 188 100 99 75 191 177 177 25

大東 388 205 116 104 61 229 191 206 23

霞ケ関 385 197 120 102 66 221 196 187 30

霞ケ関北 396 229 130 113 58 237 217 213 21

名細 386 220 134 121 63 228 193 204 23

山田 375 196 129 102 62 194 175 206 25

川鶴 374 255 151 111 63 258 213 225 9

65～74歳 1,738 1,035 612 458 552 963 848 883 85

75～84歳 1,802 1,044 632 558 276 1,128 893 1,011 92

85歳以上 1,649 737 494 445 172 956 862 898 151

年齢不明 61 31 19 17 2 30 24 24 10

男性 2,214 1,258 781 445 533 1,098 1,022 1,095 174

女性 2,990 1,571 964 1,019 464 1,959 1,589 1,704 156

回答しない 5 1 1 0 0 3 2 2 0

調査数
ウォーキングな
どの運動・体操
をする

趣味を持つ 人とのつながり 仕事をする
食事の栄養バ
ランスに気をつ
ける

休息や睡眠をと
るようにする

規則正しい生
活を心がける

特にない

5,250 54.2% 33.5% 28.2% 19.1% 58.6% 50.0% 53.6% 6.4%

本庁第１ 369 51.2% 37.9% 30.1% 19.0% 61.0% 50.7% 60.4% 6.8%

本庁第２ 373 50.7% 34.9% 24.4% 17.4% 59.0% 48.5% 57.1% 7.8%

本庁第３ 390 53.8% 31.8% 25.4% 14.6% 62.3% 51.3% 54.6% 7.2%

芳野 375 52.8% 33.6% 30.1% 36.3% 56.3% 47.2% 52.0% 4.3%

古谷 385 52.7% 38.2% 30.4% 25.2% 55.8% 46.0% 49.1% 7.0%

南古谷 356 51.7% 30.6% 27.0% 24.2% 56.2% 46.6% 50.8% 9.0%

高階 345 53.3% 29.3% 28.7% 12.5% 59.4% 51.3% 53.3% 7.2%

福原 353 53.3% 28.3% 28.0% 21.2% 54.1% 50.1% 50.1% 7.1%

大東 388 52.8% 29.9% 26.8% 15.7% 59.0% 49.2% 53.1% 5.9%

霞ケ関 385 51.2% 31.2% 26.5% 17.1% 57.4% 50.9% 48.6% 7.8%

霞ケ関北 396 57.8% 32.8% 28.5% 14.6% 59.8% 54.8% 53.8% 5.3%

名細 386 57.0% 34.7% 31.3% 16.3% 59.1% 50.0% 52.8% 6.0%

山田 375 52.3% 34.4% 27.2% 16.5% 51.7% 46.7% 54.9% 6.7%

川鶴 374 68.2% 40.4% 29.7% 16.8% 69.0% 57.0% 60.2% 2.4%

65～74歳 1,738 59.6% 35.2% 26.4% 31.8% 55.4% 48.8% 50.8% 4.9%

75～84歳 1,802 57.9% 35.1% 31.0% 15.3% 62.6% 49.6% 56.1% 5.1%

85歳以上 1,649 44.7% 30.0% 27.0% 10.4% 58.0% 52.3% 54.5% 9.2%

年齢不明 61 50.8% 31.1% 27.9% 3.3% 49.2% 39.3% 39.3% 16.4%

男性 2,214 56.8% 35.3% 20.1% 24.1% 49.6% 46.2% 49.5% 7.9%

女性 2,990 52.5% 32.2% 34.1% 15.5% 65.5% 53.1% 57.0% 5.2%

回答しない 5 20.0% 20.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 40.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別



 

120 

問７（３） あなたは現在、健康上の問題で日常生活に何か影響がありますか（たとえば、起床・衣類着

脱・食事・トイレ・入浴などの日常生活動作、外出、仕事・学業、運動などについての影響です） 

 

「ない」が 79.3%、「ある」が 20.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：222 

 

 

  

20.7%

19.0%

22.5%

26.0%

12.1%

12.3%

21.8%

28.8%

19.4%

24.7%

28.2%

22.5%

26.4%

13.9%

12.0%

79.3%

81.0%

77.5%

74.0%

87.9%

87.7%

78.2%

71.2%

80.6%

75.3%

71.8%

77.5%

73.6%

86.1%

88.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,151）

本庁第１（n=357）

本庁第２（n=365）

本庁第３（n=381）

芳野（n=371）

古谷（n=374）

南古谷（n=349）

高階（n=344）

福原（n=351）

大東（n=380）

霞ケ関（n=376）

霞ケ関北（n=391）

名細（n=379）

山田（n=366）

川鶴（n=367）

ある ない

20.7%

18.6%

22.0%

66.7%

79.3%

81.4%

78.0%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,151）

男性（n=2,186）

女性（n=2,919）

回答しない（n=6）

20.7%

10.7%

21.9%

29.9%

27.9%

79.3%

89.3%

78.1%

70.1%

72.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,151）

65～74歳（n=1,731）

75～84歳（n=1,769）

85歳以上（n=1,590）

年齢不明（n=61）



 

121 

問７（４） あなたは今までに、職場や医療機関などで、健診や人間ドックを受けましたか 

 

「１年以内に受けた」が 64.2%と最も高く、次いで「１年～４年前に受けた」が 15.3%、「受けていない」が

14.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：172 

  

64.2%

63.8%

62.3%

62.6%

66.2%

61.0%

60.8%

64.3%

58.8%

61.5%

61.8%

71.0%

73.2%

66.5%

64.3%

15.3%

13.6%

13.8%

16.2%

12.9%

17.2%

16.1%

14.4%

18.8%

15.8%

13.9%

14.9%

13.4%

15.7%

17.4%

6.3%

6.7%

6.8%

6.8%

5.4%

8.0%

6.8%

5.8%

5.5%

7.8%

6.1%

7.0%

9.1%

14.1%

15.9%

17.1%

14.4%

15.5%

13.8%

16.3%

15.6%

16.8%

15.0%

18.2%

10.6%

9.5%

10.8%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,201）

本庁第１（n=359）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=382）

芳野（n=373）

古谷（n=377）

南古谷（n=355）

高階（n=347）

福原（n=345）

大東（n=387）

霞ケ関（n=380）

霞ケ関北（n=396）

名細（n=388）

山田（n=370）

川鶴（n=373）

１年以内に受けた １年～４年前に受けた ４年以上前に受けた 受けていない

64.2%

66.4%

62.7%

50.0%

15.3%

14.4%

16.0%

50.0%

6.3%

6.8%

6.0%

14.1%

12.4%

15.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,201）

男性（n=2,203）

女性（n=2,952）

回答しない（n=6）

64.2%

71.2%

64.5%

56.3%

67.2%

15.3%

14.7%

15.9%

15.4%

9.8%

6.3%

6.5%

7.8%

14.1%

9.2%

13.0%

20.4%

18.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,201）

65～74歳（n=1,734）

75～84歳（n=1,787）

85歳以上（n=1,619）

年齢不明（n=61）



 

122 

問７（５） ふだん 1 日に仕事を含めて肉体労働や激しいスポーツをする時間はどれくらいですか 

 

「なし」が 63.1%と最も高く、次いで「１時間以上」が 18.6%、「１時間未満」が 18.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：871 

 

  

63.1%

73.5%

70.8%

67.2%

46.2%

53.6%

61.3%

71.0%

60.7%

66.5%

65.7%

67.2%

65.7%

58.2%

56.8%

18.3%

12.3%

17.7%

19.1%

22.9%

20.7%

17.8%

13.6%

17.0%

19.1%

18.1%

18.2%

14.2%

18.8%

26.2%

18.6%

14.2%

11.5%

13.8%

30.9%

25.7%

20.9%

15.4%

22.3%

14.5%

16.2%

14.7%

20.2%

23.0%

17.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,502）

本庁第１（n=324）

本庁第２（n=322）

本庁第３（n=341）

芳野（n=327）

古谷（n=334）

南古谷（n=297）

高階（n=272）

福原（n=300）

大東（n=325）

霞ケ関（n=321）

霞ケ関北（n=341）

名細（n=332）

山田（n=330）

川鶴（n=336）

なし １時間未満 １時間以上

63.1%

59.3%

65.8%

100.0%

18.3%

18.9%

18.0%

18.6%

21.8%

16.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,502）

男性（n=1,957）

女性（n=2,512）

回答しない（n=4）

63.1%

51.2%

64.1%

76.9%

72.9%

18.3%

21.5%

19.3%

13.2%

16.7%

18.6%

27.3%

16.6%

9.9%

10.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,502）

65～74歳（n=1,656）

75～84歳（n=1,527）

85歳以上（n=1,271）

年齢不明（n=48）



 

123 

問７（６） ふだん 1 日に仕事を含めて座っている時間はどれくらいですか 

 

「３～８時間未満」が 60.1%と最も高く、次いで「３時間未満」が 29.4%、「８時間以上」が 10.5%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：441 

 

  

29.4%

28.4%

22.4%

23.9%

41.1%

39.3%

27.3%

27.3%

27.0%

31.8%

28.2%

26.3%

31.5%

30.5%

27.3%

60.1%

58.2%

64.2%

63.2%

51.3%

56.3%

61.5%

57.9%

63.4%

57.5%

61.3%

59.8%

60.6%

62.8%

63.2%

10.5%

13.4%

13.4%

12.9%

7.6%

11.2%

14.8%

9.6%

10.8%

10.5%

13.8%

7.9%

6.6%

9.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,932）

本庁第１（n=352）

本庁第２（n=352）

本庁第３（n=372）

芳野（n=343）

古谷（n=359）

南古谷（n=330）

高階（n=330）

福原（n=333）

大東（n=362）

霞ケ関（n=362）

霞ケ関北（n=376）

名細（n=355）

山田（n=347）

川鶴（n=359）

３時間未満 ３～８時間未満 ８時間以上

29.4%

29.7%

29.3%

60.1%

58.7%

61.3%

50.0%

10.5%

11.6%

9.4%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,932）

男性（n=2,114）

女性（n=2,777）

回答しない（n=4）

29.4%

32.4%

29.9%

25.5%

32.2%

60.1%

60.0%

61.3%

59.5%

44.1%

10.5%

7.6%

8.9%

14.9%

23.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,932）

65～74歳（n=1,690）

75～84歳（n=1,683）

85歳以上（n=1,500）

年齢不明（n=59）



 

124 

問７（７） ふだん 1 日に仕事を含めて歩いたり立っている時間はどれくらいですか 

 

「１～３時間未満」が 42.5%と最も高く、次いで「３時間以上」が 34.0%、「１時間未満」が 23.5%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：347 

 

  

23.5%

26.9%

27.0%

27.2%

13.7%

18.3%

24.5%

29.7%

22.2%

26.1%

26.9%

25.6%

25.8%

21.0%

14.3%

42.5%

41.6%

44.6%

46.2%

36.9%

39.2%

37.6%

42.7%

45.0%

42.9%

41.6%

44.6%

41.9%

40.9%

48.4%

34.0%

31.4%

28.4%

26.6%

49.4%

42.5%

37.9%

27.6%

32.8%

31.0%

31.5%

29.8%

32.3%

38.1%

37.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,026）

本庁第１（n=353）

本庁第２（n=352）

本庁第３（n=372）

芳野（n=358）

古谷（n=372）

南古谷（n=335）

高階（n=330）

福原（n=338）

大東（n=368）

霞ケ関（n=368）

霞ケ関北（n=386）

名細（n=372）

山田（n=352）

川鶴（n=370）

１時間未満 １～３時間未満 ３時間以上

23.5%

26.6%

21.0%

20.0%

42.5%

44.1%

41.2%

60.0%

34.0%

29.3%

37.8%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,026）

男性（n=2,121）

女性（n=2,866）

回答しない（n=5）

23.5%

16.1%

21.4%

33.3%

42.6%

42.5%

39.9%

44.0%

43.8%

40.7%

34.0%

44.0%

34.7%

22.9%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,026）

65～74歳（n=1,716）

75～84歳（n=1,720）

85歳以上（n=1,536）

年齢不明（n=54）



 

125 

問７（８） あなたは、現在どの程度幸せですか 

（「とても不幸」を０点、「とても幸せ」を１０点として点数に〇をつけてください） 

 

「８点」が 21.0%と最も高く、次いで「５点」が 19.8%、「７点」が 18.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：231 

  

19.8%

19.2%

20.7%

18.9%

19.6%

21.2%

22.3%

22.1%

18.9%

19.2%

17.0%

19.7%

20.3%

20.4%

17.9%

10.7%

7.0%

11.3%

12.9%

11.7%

10.9%

8.7%

10.2%

10.6%

11.8%

11.4%

9.7%

10.0%

10.5%

12.8%

18.8%

21.4%

18.2%

16.5%

19.0%

20.2%

15.9%

21.5%

17.1%

16.5%

18.3%

20.5%

13.7%

22.9%

22.3%

21.0%

20.9%

22.0%

19.4%

20.7%

19.9%

17.6%

17.4%

21.2%

25.5%

21.0%

22.0%

23.7%

19.0%

22.8%

7.9%

7.8%

8.5%

7.8%

10.3%

6.4%

10.1%

7.6%

8.6%

5.8%

7.4%

8.2%

7.9%

5.0%

9.5%

14.1%

16.7%

11.6%

13.7%

11.1%

14.9%

17.9%

13.7%

15.3%

14.7%

13.3%

14.3%

14.5%

15.4%

10.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,142）

本庁第１（n=359）

本庁第２（n=363）

本庁第３（n=387）

芳野（n=368）

古谷（n=377）

南古谷（n=346）

高階（n=344）

福原（n=339）

大東（n=381）

霞ケ関（n=377）

霞ケ関北（n=391）

名細（n=379）

山田（n=363）

川鶴（n=368）

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 １０点

20.0%

19.8%

21.4%

18.6%

10.7%

12.1%

9.6%

20.0%

18.8%

18.9%

18.8%

20.0%

21.0%

21.2%

20.9%

7.9%

6.3%

9.0%

20.0%

14.1%

11.8%

15.8%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,142）

男性（n=2,178）

女性（n=2,920）

回答しない（n=5）

11.5%

19.8%

17.0%

21.6%

20.8%

19.7%

10.7%

10.9%

11.4%

9.7%

9.8%

18.8%

20.9%

19.6%

16.0%

16.4%

21.0%

23.3%

18.8%

21.1%

16.4%

7.9%

7.8%

8.3%

7.6%

8.2%

14.1%

12.2%

13.0%

17.4%

14.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,142）

65～74歳（n=1,720）

75～84歳（n=1,754）

85歳以上（n=1,607）

年齢不明（n=61）



 

126 

問７（９） この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがありましたか 

 

「いいえ」が 59.1%、「はい」が 40.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：167 

  

40.9%

39.4%

40.7%

43.6%

36.9%

30.4%

39.4%

44.2%

43.4%

45.0%

45.9%

41.6%

42.6%

37.7%

41.3%

59.1%

60.6%

59.3%

56.4%

63.1%

69.6%

60.6%

55.8%

56.6%

55.0%

54.1%

58.4%

57.4%

62.3%

58.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,206）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=388）

芳野（n=366）

古谷（n=378）

南古谷（n=350）

高階（n=344）

福原（n=343）

大東（n=393）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=392）

名細（n=385）

山田（n=374）

川鶴（n=375）

はい いいえ

40.9%

34.9%

45.1%

60.0%

59.1%

65.1%

54.9%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,206）

男性（n=2,194）

女性（n=2,965）

回答しない（n=5）

40.9%

38.0%

42.4%

41.8%

53.2%

59.1%

62.0%

57.6%

58.2%

46.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,206）

65～74歳（n=1,732）

75～84歳（n=1,779）

85歳以上（n=1,633）

年齢不明（n=62）



 

127 

問７（１０） この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめない感じがよく

ありましたか 

 

「いいえ」が 71.7%、「はい」が 28.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：295 

  

28.3%

25.6%

25.8%

31.8%

25.7%

21.0%

30.1%

33.3%

28.4%

31.5%

34.3%

26.2%

30.9%

28.9%

23.0%

71.7%

74.4%

74.2%

68.2%

74.3%

79.0%

69.9%

66.7%

71.6%

68.5%

65.7%

73.8%

69.1%

71.1%

77.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,078）

本庁第１（n=363）

本庁第２（n=356）

本庁第３（n=377）

芳野（n=366）

古谷（n=366）

南古谷（n=339）

高階（n=330）

福原（n=338）

大東（n=378）

霞ケ関（n=370）

霞ケ関北（n=386）

名細（n=375）

山田（n=360）

川鶴（n=374）

はい いいえ

28.3%

26.2%

29.8%

80.0%

71.7%

73.8%

70.2%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,078）

男性（n=2,146）

女性（n=2,894）

回答しない（n=5）

28.3%

21.6%

29.9%

33.7%

32.1%

71.7%

78.4%

70.1%

66.3%

67.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,078）

65～74歳（n=1,722）

75～84歳（n=1,738）

85歳以上（n=1,565）

年齢不明（n=53）
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問７（１１） お酒は飲みますか 

 

「もともと飲まない」が 38.7%と最も高く、次いで「ほとんど飲まない」が 26.7%、「ほぼ毎日飲む」が 19.7%とな

っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：139 

  

19.7%

18.8%

16.6%

18.1%

22.7%

19.2%

20.7%

19.9%

21.8%

15.2%

18.5%

18.7%

17.0%

24.9%

24.1%

14.9%

15.5%

17.4%

15.0%

17.6%

12.6%

10.8%

14.2%

14.3%

15.5%

14.8%

16.2%

14.4%

11.8%

18.0%

26.7%

23.9%

27.2%

23.5%

25.1%

30.2%

27.2%

26.0%

28.4%

29.9%

25.0%

27.5%

29.6%

21.4%

28.8%

38.7%

41.8%

38.7%

43.4%

34.7%

38.1%

41.4%

39.9%

35.5%

39.4%

41.7%

37.6%

38.9%

42.0%

29.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,234）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=367）

本庁第３（n=387）

芳野（n=375）

古谷（n=381）

南古谷（n=353）

高階（n=346）

福原（n=349）

大東（n=388）

霞ケ関（n=384）

霞ケ関北（n=396）

名細（n=388）

山田（n=374）

川鶴（n=378）

ほぼ毎日飲む 時々飲む ほとんど飲まない もともと飲まない

19.7%

36.4%

7.4%

14.9%

17.9%

12.7%

26.7%

24.8%

28.0%

60.0%

38.7%

20.9%

51.9%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,234）

男性（n=2,205）

女性（n=2,984）

回答しない（n=5）

19.7%

27.9%

18.2%

13.0%

11.3%

14.9%

18.1%

14.4%

12.4%

8.1%

26.7%

25.4%

27.1%

27.3%

35.5%

38.7%

28.7%

40.3%

47.4%

45.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,234）

65～74歳（n=1,734）

75～84歳（n=1,795）

85歳以上（n=1,643）

年齢不明（n=62）
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問７（１２） タバコは吸っていますか 

 

「もともと吸っていない」が 64.6%と最も高く、次いで「吸っていたがやめた」が 27.7%、「ほぼ毎日吸っている」が

6.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：148 

 

 

 

  

6.4%

6.2%

5.5%

7.2%

6.8%

6.5%

6.1%

8.0%

6.0%

7.3%

6.5%

5.4%

7.0%

6.6%

27.7%

24.3%

27.1%

28.2%

28.6%

30.7%

26.6%

27.7%

26.1%

25.7%

29.0%

28.7%

27.5%

24.6%

32.5%

64.6%

67.8%

66.8%

65.0%

62.6%

61.2%

65.7%

65.6%

64.8%

66.5%

62.7%

64.5%

64.8%

66.8%

60.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,225）

本庁第１（n=370）

本庁第２（n=365）

本庁第３（n=386）

芳野（n=374）

古谷（n=381）

南古谷（n=353）

高階（n=343）

福原（n=349）

大東（n=385）

霞ケ関（n=383）

霞ケ関北（n=397）

名細（n=386）

山田（n=374）

川鶴（n=379）

ほぼ毎日吸っている 時々吸っている 吸っていたがやめた もともと吸っていない

6.4%

11.8%

27.7%

53.9%

8.4%

40.0%

64.6%

32.6%

88.2%

60.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,225）

男性（n=2,205）

女性（n=2,976）

回答しない（n=5）

6.4%

11.0%

5.4%

6.7%

27.7%

31.6%

26.8%

24.8%

18.3%

64.6%

55.5%

66.6%

71.7%

75.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,225）

65～74歳（n=1,738）

75～84歳（n=1,786）

85歳以上（n=1,641）

年齢不明（n=60）
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問７（１３） 現在治療中、または後遺症のある病気はありますか（いくつでも） 

 

「高血圧」が 46.8%と最も高く、次いで「目の病気」が 19.1%、「筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）」

が 15.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 5,034 100.0%

ない 727 14.4%

高血圧 2,356 46.8%

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 217 4.3%

心臓病 628 12.5%

糖尿病 715 14.2%

高脂血症（脂質異常） 642 12.8%

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等） 308 6.1%

胃腸・肝臓・胆のうの病気 307 6.1%

腎臓・前立腺の病気 492 9.8%

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等） 755 15.0%

外傷（転倒・骨折等） 244 4.8%

がん（悪性新生物） 219 4.4%

血液・免疫の病気 84 1.7%

うつ病 58 1.2%

認知症（アルツハイマー病等） 58 1.2%

パーキンソン病 44 0.9%

目の病気 960 19.1%

耳の病気 362 7.2%

その他 430 8.5%

14.4%

46.8%

4.3%

12.5%

14.2%

12.8%

6.1%

6.1%

9.8%

15.0%

4.8%

4.4%

1.7%

1.2%

1.2%

0.9%

19.1%

7.2%

8.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ない

高血圧

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

糖尿病

高脂血症（脂質異常）

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等）

胃腸・肝臓・胆のうの病気

腎臓・前立腺の病気

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）

外傷（転倒・骨折等）

がん（悪性新生物）

血液・免疫の病気

うつ病

認知症（アルツハイマー病等）

パーキンソン病

目の病気

耳の病気

その他

n=5,034 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：339 

 

 

 

 

  

調査数 ない 高血圧

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質異
常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆のう
の病気

腎臓・前
立腺の病
気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪性
新生物）

血液・免
疫の病気

うつ病
認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他

5,034 727 2,356 217 628 715 642 308 307 492 755 244 219 84 58 58 44 960 362 430

本庁第１ 357 55 171 11 39 59 58 24 25 31 58 19 14 4 4 2 2 78 26 29

本庁第２ 352 51 172 16 48 55 43 19 24 37 61 15 19 10 6 4 4 63 30 21

本庁第３ 377 60 173 16 57 42 56 19 21 34 65 21 11 8 5 2 6 75 16 34

芳野 356 54 172 6 34 60 47 23 17 25 36 6 13 4 4 2 1 48 19 18

古谷 363 59 167 21 33 59 39 25 22 37 38 6 16 5 2 3 2 68 22 26

南古谷 342 49 169 13 49 43 38 21 20 32 48 13 15 6 4 5 2 85 31 24

高階 337 41 162 32 48 40 50 22 20 45 51 31 15 5 5 4 5 60 36 37

福原 334 37 169 12 40 55 34 18 20 27 52 13 11 3 5 5 1 57 18 32

大東 372 57 168 18 40 53 45 15 20 32 64 26 13 2 8 4 4 68 29 35

霞ケ関 378 46 169 20 53 61 48 32 23 42 56 23 25 6 5 6 9 73 36 41

霞ケ関北 375 49 174 10 55 39 54 26 26 46 67 24 17 5 3 12 2 82 31 39

名細 372 40 178 18 54 57 40 23 25 35 72 24 17 10 4 5 4 83 28 31

山田 356 63 160 13 36 43 42 18 21 31 53 15 18 5 1 3 0 61 27 28

川鶴 363 66 152 11 42 49 48 23 23 38 34 8 15 11 2 1 2 59 13 35

65～74歳 1,678 373 653 53 145 226 259 65 80 88 183 32 69 23 16 2 12 244 68 152

75～84歳 1,705 189 825 100 218 260 250 127 129 185 275 96 82 33 26 24 26 342 120 141

85歳以上 1,590 157 856 61 258 221 127 112 96 213 284 109 66 25 13 29 6 356 167 130

年齢不明 61 8 22 3 7 8 6 4 2 6 13 7 2 3 3 3 0 18 7 7

男性 2,131 330 991 114 333 384 223 147 126 411 98 36 111 33 9 22 15 358 141 175

女性 2,858 392 1,348 100 290 326 414 157 180 77 647 202 106 49 46 34 29 592 216 249

回答しない 6 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 0 0 1 0 0 0 2 1 1

調査数 ない 高血圧

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質異
常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆のう
の病気

腎臓・前
立腺の病
気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪性
新生物）

血液・免
疫の病気

うつ病
認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他

5,034 14.4% 46.8% 4.3% 12.5% 14.2% 12.8% 6.1% 6.1% 9.8% 15.0% 4.8% 4.4% 1.7% 1.2% 1.2% 0.9% 19.1% 7.2% 8.5%

本庁第１ 357 15.4% 47.9% 3.1% 10.9% 16.5% 16.2% 6.7% 7.0% 8.7% 16.2% 5.3% 3.9% 1.1% 1.1% 0.6% 0.6% 21.8% 7.3% 8.1%

本庁第２ 352 14.5% 48.9% 4.5% 13.6% 15.6% 12.2% 5.4% 6.8% 10.5% 17.3% 4.3% 5.4% 2.8% 1.7% 1.1% 1.1% 17.9% 8.5% 6.0%

本庁第３ 377 15.9% 45.9% 4.2% 15.1% 11.1% 14.9% 5.0% 5.6% 9.0% 17.2% 5.6% 2.9% 2.1% 1.3% 0.5% 1.6% 19.9% 4.2% 9.0%

芳野 356 15.2% 48.3% 1.7% 9.6% 16.9% 13.2% 6.5% 4.8% 7.0% 10.1% 1.7% 3.7% 1.1% 1.1% 0.6% 0.3% 13.5% 5.3% 5.1%

古谷 363 16.3% 46.0% 5.8% 9.1% 16.3% 10.7% 6.9% 6.1% 10.2% 10.5% 1.7% 4.4% 1.4% 0.6% 0.8% 0.6% 18.7% 6.1% 7.2%

南古谷 342 14.3% 49.4% 3.8% 14.3% 12.6% 11.1% 6.1% 5.8% 9.4% 14.0% 3.8% 4.4% 1.8% 1.2% 1.5% 0.6% 24.9% 9.1% 7.0%

高階 337 12.2% 48.1% 9.5% 14.2% 11.9% 14.8% 6.5% 5.9% 13.4% 15.1% 9.2% 4.5% 1.5% 1.5% 1.2% 1.5% 17.8% 10.7% 11.0%

福原 334 11.1% 50.6% 3.6% 12.0% 16.5% 10.2% 5.4% 6.0% 8.1% 15.6% 3.9% 3.3% 0.9% 1.5% 1.5% 0.3% 17.1% 5.4% 9.6%

大東 372 15.3% 45.2% 4.8% 10.8% 14.2% 12.1% 4.0% 5.4% 8.6% 17.2% 7.0% 3.5% 0.5% 2.2% 1.1% 1.1% 18.3% 7.8% 9.4%

霞ケ関 378 12.2% 44.7% 5.3% 14.0% 16.1% 12.7% 8.5% 6.1% 11.1% 14.8% 6.1% 6.6% 1.6% 1.3% 1.6% 2.4% 19.3% 9.5% 10.8%

霞ケ関北 375 13.1% 46.4% 2.7% 14.7% 10.4% 14.4% 6.9% 6.9% 12.3% 17.9% 6.4% 4.5% 1.3% 0.8% 3.2% 0.5% 21.9% 8.3% 10.4%

名細 372 10.8% 47.8% 4.8% 14.5% 15.3% 10.8% 6.2% 6.7% 9.4% 19.4% 6.5% 4.6% 2.7% 1.1% 1.3% 1.1% 22.3% 7.5% 8.3%

山田 356 17.7% 44.9% 3.7% 10.1% 12.1% 11.8% 5.1% 5.9% 8.7% 14.9% 4.2% 5.1% 1.4% 0.3% 0.8% 0.0% 17.1% 7.6% 7.9%

川鶴 363 18.2% 41.9% 3.0% 11.6% 13.5% 13.2% 6.3% 6.3% 10.5% 9.4% 2.2% 4.1% 3.0% 0.6% 0.3% 0.6% 16.3% 3.6% 9.6%

65～74歳 1,678 22.2% 38.9% 3.2% 8.6% 13.5% 15.4% 3.9% 4.8% 5.2% 10.9% 1.9% 4.1% 1.4% 1.0% 0.1% 0.7% 14.5% 4.1% 9.1%

75～84歳 1,705 11.1% 48.4% 5.9% 12.8% 15.2% 14.7% 7.4% 7.6% 10.9% 16.1% 5.6% 4.8% 1.9% 1.5% 1.4% 1.5% 20.1% 7.0% 8.3%

85歳以上 1,590 9.9% 53.8% 3.8% 16.2% 13.9% 8.0% 7.0% 6.0% 13.4% 17.9% 6.9% 4.2% 1.6% 0.8% 1.8% 0.4% 22.4% 10.5% 8.2%

年齢不明 61 13.1% 36.1% 4.9% 11.5% 13.1% 9.8% 6.6% 3.3% 9.8% 21.3% 11.5% 3.3% 4.9% 4.9% 4.9% 0.0% 29.5% 11.5% 11.5%

男性 2,131 15.5% 46.5% 5.3% 15.6% 18.0% 10.5% 6.9% 5.9% 19.3% 4.6% 1.7% 5.2% 1.5% 0.4% 1.0% 0.7% 16.8% 6.6% 8.2%

女性 2,858 13.7% 47.2% 3.5% 10.1% 11.4% 14.5% 5.5% 6.3% 2.7% 22.6% 7.1% 3.7% 1.7% 1.6% 1.2% 1.0% 20.7% 7.6% 8.7%

回答しない 6 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 16.7% 16.7%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問８．ICT の活用 

 

問８（１） あなたは過去１年間に、インターネットやメールをどのくらい使いましたか 

 

「使わなかった」が 45.9%と最も高く、次いで「ほぼ毎日」が 29.4%、「月に数回使う」が 12.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：330 

 

  

45.9%

45.4%

49.2%

46.5%

48.9%

44.7%

47.8%

49.8%

49.1%

52.0%

51.6%

42.4%

42.4%

48.2%

26.1%

12.7%

12.8%

11.3%

12.8%

13.9%

13.8%

14.2%

10.4%

13.3%

11.9%

10.6%

9.8%

16.3%

12.9%

13.2%

12.0%

11.7%

9.6%

12.0%

15.8%

12.1%

11.9%

10.7%

9.7%

13.5%

10.3%

10.3%

11.2%

14.6%

14.5%

29.4%

30.1%

29.9%

28.7%

21.4%

29.5%

26.1%

29.1%

27.9%

22.5%

27.4%

37.5%

30.1%

24.2%

46.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,043）

本庁第１（n=359）

本庁第２（n=354）

本庁第３（n=376）

芳野（n=360）

古谷（n=356）

南古谷（n=337）

高階（n=327）

福原（n=330）

大東（n=377）

霞ケ関（n=368）

霞ケ関北（n=389）

名細（n=375）

山田（n=363）

川鶴（n=372）

使わなかった 月に数回使う 週に２～３回使う ほぼ毎日

45.9%

41.3%

49.1%

12.7%

12.3%

12.9%

25.0%

12.0%

11.7%

12.4%

29.4%

34.7%

25.6%

75.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,043）

男性（n=2,141）

女性（n=2,862）

回答しない（n=4）

45.9%

18.4%

47.7%

73.4%

72.4%

12.7%

13.2%

16.0%

8.6%

12.0%

16.0%

13.4%

6.4%

29.4%

52.4%

22.8%

11.5%

22.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,043）

65～74歳（n=1,715）

75～84歳（n=1,726）

85歳以上（n=1,544）

年齢不明（n=58）
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問９．認知症にかかる相談窓口の把握について 

 

問９（１） 認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか 

 

「いいえ」が 90.7%と最も高く、次いで「はい」が 9.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：195 

  

9.3%

7.7%

10.7%

13.1%

6.9%

8.0%

10.0%

9.3%

9.1%

10.5%

14.5%

8.4%

7.1%

10.4%

90.7%

92.3%

89.3%

86.9%

95.7%

93.1%

92.0%

90.0%

90.7%

90.9%

89.5%

85.5%

91.6%

92.9%

89.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,178）

本庁第１（n=365）

本庁第２（n=364）

本庁第３（n=383）

芳野（n=373）

古谷（n=377）

南古谷（n=349）

高階（n=340）

福原（n=344）

大東（n=386）

霞ケ関（n=380）

霞ケ関北（n=392）

名細（n=381）

山田（n=368）

川鶴（n=376）

はい いいえ

9.3%

10.0%

8.7%

90.7%

90.0%

91.3%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,178）

男性（n=2,191）

女性（n=2,944）

回答しない（n=5）

9.3%

7.2%

9.4%

11.3%

15.3%

90.7%

92.8%

90.6%

88.7%

84.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,178）

65～74歳（n=1,733）

75～84歳（n=1,762）

85歳以上（n=1,624）

年齢不明（n=59）



 

134 

問９（２） 認知症に関する相談窓口を知っていますか 

 

「いいえ」が 75.3%と最も高く、次いで「はい」が 24.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：254 

  

24.7%

23.0%

21.2%

26.0%

24.2%

23.4%

20.0%

24.3%

27.3%

25.3%

28.8%

29.5%

25.7%

22.5%

24.5%

75.3%

77.0%

78.8%

74.0%

75.8%

76.6%

80.0%

75.7%

72.7%

74.7%

71.2%

70.5%

74.3%

77.5%

75.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,119）

本庁第１（n=356）

本庁第２（n=358）

本庁第３（n=381）

芳野（n=368）

古谷（n=367）

南古谷（n=350）

高階（n=341）

福原（n=341）

大東（n=384）

霞ケ関（n=372）

霞ケ関北（n=390）

名細（n=378）

山田（n=365）

川鶴（n=368）

はい いいえ

24.7%

23.5%

25.7%

25.0%

75.3%

76.5%

74.3%

75.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,119）

男性（n=2,166）

女性（n=2,911）

回答しない（n=4）

24.7%

24.3%

26.0%

24.0%

18.3%

75.3%

75.7%

74.0%

76.0%

81.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,119）

65～74歳（n=1,721）

75～84歳（n=1,748）

85歳以上（n=1,590）

年齢不明（n=60）
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問１０．認知症について 

 

問 10（１） あなたは、認知症に関する次の内容を知っていますか（いくつでも） 

 

「脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、誰もがなりうる可能性がある」が

91.5%と最も高く、次いで「原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、進行を遅らせた

り、症状を軽くできる可能性がある」が 77.5%、「何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保た

れるため、人としての尊厳を持って接する必要がある」が 64.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

91.5%

77.5%

64.2%

57.6%

60.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、

誰もがなりうる可能性がある

原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、

進行を遅らせたり、症状を軽くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保たれるため、

人としての尊厳を持って接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化への対応が難しくなるため、本人にとって

安心して過ごせる環境や関わりの中で、生活することが大切である

認知症の行動・心理症状には理由や原因があり、無理に抑え込むのではなく、

接し方を工夫したり、周りの環境を整えることが大切である

項目 度数 構成比

　全体 4,533 100.0%

脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、
誰もがなりうる可能性がある

4,146 91.5%

原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、
進行を遅らせたり、症状を軽くできる可能性がある

3,513 77.5%

何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保たれるため、
人としての尊厳を持って接する必要がある

2,908 64.2%

環境（場所や周囲の人）の変化への対応が難しくなるため、本人にとって
安心して過ごせる環境や関わりの中で、生活することが大切である

2,610 57.6%

認知症の行動・心理症状には理由や原因があり、無理に抑え込むのではなく、
接し方を工夫したり、周りの環境を整えることが大切である

2,750 60.7%

n=4,533 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：840 

  

調査数

脳の障害などによって、記憶力・
判断力・理解力が低下する等の
症状があり、誰もがなりうる可能
性がある

原因や状態によっては、早期に
発見し早期に対応することによっ
て、進行を遅らせたり、症状を軽
くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけ
ではなく、感情やプライドは保た
れるため、人としての尊厳を持っ
て接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化
への対応が難しくなるため、本人
にとって安心して過ごせる環境や
関わりの中で、生活することが大
切である

認知症の行動・心理症状には理
由や原因があり、無理に抑え込
むのではなく、接し方を工夫した
り、周りの環境を整えることが大
切である

4,533 4,146 3,513 2,908 2,610 2,750

本庁第１ 318 293 258 214 181 192

本庁第２ 318 287 237 195 167 177

本庁第３ 339 315 280 239 214 212

芳野 324 298 242 181 164 197

古谷 324 300 248 191 171 185

南古谷 291 264 225 175 161 161

高階 286 263 215 191 168 168

福原 295 269 236 185 174 186

大東 343 313 261 220 187 204

霞ケ関 328 303 244 199 190 196

霞ケ関北 358 327 267 249 223 230

名細 341 310 259 226 207 215

山田 315 273 247 189 170 192

川鶴 353 331 294 254 233 235

65～74歳 1,632 1,526 1,325 1,056 975 1,003

75～84歳 1,571 1,415 1,234 1,022 911 967

85歳以上 1,285 1,163 921 805 700 754

年齢不明 45 42 33 25 24 26

男性 1,949 1,782 1,437 1,122 1,006 1,095

女性 2,554 2,337 2,055 1,771 1,589 1,641

回答しない 4 3 4 4 3 3

調査数

脳の障害などによって、記憶力・
判断力・理解力が低下する等の
症状があり、誰もがなりうる可能
性がある

原因や状態によっては、早期に
発見し早期に対応することによっ
て、進行を遅らせたり、症状を軽
くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけ
ではなく、感情やプライドは保た
れるため、人としての尊厳を持っ
て接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化
への対応が難しくなるため、本人
にとって安心して過ごせる環境や
関わりの中で、生活することが大
切である

認知症の行動・心理症状には理
由や原因があり、無理に抑え込
むのではなく、接し方を工夫した
り、周りの環境を整えることが大
切である

4,533 91.5% 77.5% 64.2% 57.6% 60.7%

本庁第１ 318 92.1% 81.1% 67.3% 56.9% 60.4%

本庁第２ 318 90.3% 74.5% 61.3% 52.5% 55.7%

本庁第３ 339 92.9% 82.6% 70.5% 63.1% 62.5%

芳野 324 92.0% 74.7% 55.9% 50.6% 60.8%

古谷 324 92.6% 76.5% 59.0% 52.8% 57.1%

南古谷 291 90.7% 77.3% 60.1% 55.3% 55.3%

高階 286 92.0% 75.2% 66.8% 58.7% 58.7%

福原 295 91.2% 80.0% 62.7% 59.0% 63.1%

大東 343 91.3% 76.1% 64.1% 54.5% 59.5%

霞ケ関 328 92.4% 74.4% 60.7% 57.9% 59.8%

霞ケ関北 358 91.3% 74.6% 69.6% 62.3% 64.2%

名細 341 90.9% 76.0% 66.3% 60.7% 63.0%

山田 315 86.7% 78.4% 60.0% 54.0% 61.0%

川鶴 353 93.8% 83.3% 72.0% 66.0% 66.6%

65～74歳 1,632 93.5% 81.2% 64.7% 59.7% 61.5%

75～84歳 1,571 90.1% 78.5% 65.1% 58.0% 61.6%

85歳以上 1,285 90.5% 71.7% 62.6% 54.5% 58.7%

年齢不明 45 93.3% 73.3% 55.6% 53.3% 57.8%

男性 1,949 91.4% 73.7% 57.6% 51.6% 56.2%

女性 2,554 91.5% 80.5% 69.3% 62.2% 64.3%

回答しない 4 75.0% 100.0% 100.0% 75.0% 75.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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問 10（２） 自分が認知症になったら、周りの人に助けてもらいながら自宅での生活を続けたいと思います

か 

 

「そう思う」が 46.8%と最も高く、次いで「ややそう思う」が 22.9%、「どちらでもない」が 13.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：262 

 

 

  

46.8%

50.7%

47.9%

42.4%

42.8%

48.2%

46.4%

45.1%

44.9%

48.4%

47.3%

48.3%

44.2%

53.5%

44.5%

22.9%

22.8%

26.3%

23.9%

24.9%

22.4%

21.9%

20.6%

25.5%

21.8%

23.7%

20.7%

19.6%

21.7%

25.1%

13.0%

12.0%

11.5%

14.3%

16.5%

13.2%

11.4%

14.5%

12.9%

10.5%

12.0%

12.4%

15.6%

13.6%

12.0%

11.9%

8.4%

9.5%

13.8%

12.5%

10.0%

16.6%

11.5%

12.3%

13.7%

12.5%

12.4%

13.2%

7.5%

12.3%

5.4%

6.1%

5.6%

6.2%

8.3%

5.5%

6.2%

7.4%

6.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,111）

本庁第１（n=359）

本庁第２（n=357）

本庁第３（n=377）

芳野（n=369）

古谷（n=371）

南古谷（n=343）

高階（n=339）

福原（n=341）

大東（n=380）

霞ケ関（n=376）

霞ケ関北（n=387）

名細（n=378）

山田（n=359）

川鶴（n=375）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

46.8%

50.4%

44.1%

25.0%

22.9%

21.6%

24.0%

25.0%

13.0%

12.7%

13.3%

11.9%

10.8%

12.6%

5.4%

6.0%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,111）

男性（n=2,172）

女性（n=2,896）

回答しない（n=4）

46.8%

37.7%

47.5%

55.5%

51.7%

22.9%

25.6%

24.3%

19.0%

10.0%

13.0%

17.1%

12.1%

9.6%

15.0%

11.9%

14.9%

11.1%

9.4%

13.3%

5.4%

5.0%

6.5%

10.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,111）

65～74歳（n=1,714）

75～84歳（n=1,750）

85歳以上（n=1,587）

年齢不明（n=60）
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問 10（３） 認知症の人も地域活動に役割をもって参加した方が良いと思いますか 

 

「ややそう思う」が 27.4%と最も高く、次いで「そう思う」が 24.9%、「どちらでもない」が 24.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：326 

  

24.9%

25.0%

25.9%

25.9%

22.7%

24.5%

27.4%

24.6%

22.0%

25.2%

23.2%

22.8%

24.9%

25.3%

29.3%

27.4%

28.4%

25.9%

26.5%

26.2%

25.3%

25.3%

30.6%

27.4%

29.4%

25.6%

28.3%

30.3%

23.7%

30.9%

24.5%

22.2%

25.6%

25.1%

27.0%

24.0%

22.9%

20.7%

27.7%

23.1%

26.4%

27.5%

20.3%

28.7%

21.7%

18.1%

18.3%

16.5%

17.1%

19.1%

21.8%

19.6%

18.3%

19.3%

17.8%

19.5%

15.2%

18.9%

18.7%

14.1%

5.0%

6.2%

6.0%

5.3%

5.7%

5.3%

6.3%

5.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,047）

本庁第１（n=356）

本庁第２（n=351）

本庁第３（n=374）

芳野（n=366）

古谷（n=363）

南古谷（n=336）

高階（n=333）

福原（n=336）

大東（n=377）

霞ケ関（n=375）

霞ケ関北（n=382）

名細（n=370）

山田（n=359）

川鶴（n=369）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

24.9%

23.9%

25.6%

25.0%

27.4%

26.9%

27.8%

25.0%

24.5%

24.9%

24.3%

50.0%

18.1%

18.8%

17.7%

5.0%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,047）

男性（n=2,146）

女性（n=2,863）

回答しない（n=4）

24.9%

22.0%

26.6%

26.1%

30.4%

27.4%

31.0%

26.7%

24.2%

28.6%

24.5%

27.9%

22.9%

22.8%

17.9%

18.1%

15.9%

18.9%

19.8%

16.1%

5.0%

7.1%

7.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,047）

65～74歳（n=1,708）

75～84歳（n=1,724）

85歳以上（n=1,559）

年齢不明（n=56）
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問 10（４） 家族が認知症になったら、協力を得るために近所の人や知人などにも知っておいてほしいと思

いますか 

 

「そう思う」が 42.7%と最も高く、次いで「ややそう思う」が 28.8%、「どちらでもない」が 13.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：297 

  

42.7%

43.9%

39.4%

35.5%

41.0%

41.9%

45.0%

40.2%

43.3%

43.1%

41.8%

44.7%

46.2%

44.5%

47.8%

28.8%

28.6%

25.8%

31.8%

32.6%

29.2%

26.2%

30.0%

28.8%

27.4%

23.6%

28.2%

28.6%

30.3%

32.1%

13.1%

11.4%

15.3%

13.9%

13.9%

14.3%

13.2%

11.1%

13.6%

12.8%

17.9%

12.7%

10.5%

13.3%

9.9%

11.7%

11.7%

14.4%

15.0%

9.8%

13.0%

12.4%

12.8%

12.2%

14.1%

11.7%

10.6%

11.1%

8.8%

6.9%

5.1%

5.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,076）

本庁第１（n=360）

本庁第２（n=353）

本庁第３（n=380）

芳野（n=368）

古谷（n=370）

南古谷（n=340）

高階（n=343）

福原（n=337）

大東（n=383）

霞ケ関（n=368）

霞ケ関北（n=387）

名細（n=370）

山田（n=353）

川鶴（n=364）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

42.7%

36.8%

47.1%

20.0%

28.8%

30.9%

27.4%

60.0%

13.1%

14.1%

12.5%

11.7%

14.2%

9.9%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,076）

男性（n=2,155）

女性（n=2,880）

回答しない（n=5）

42.7%

37.3%

46.4%

44.6%

43.9%

28.8%

33.3%

27.6%

25.4%

22.8%

13.1%

14.8%

12.0%

12.6%

12.3%

11.7%

11.8%

10.3%

13.1%

17.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,076）

65～74歳（n=1,719）

75～84歳（n=1,740）

85歳以上（n=1,560）

年齢不明（n=57）
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問１１．在宅医療について 

 

 

問１１（１） あなたは、「在宅医療」について知っていますか 

 

「聞いたことはある」が 46.2%と最も高く、次いで「知っている」が 42.0%、「知らない」が 11.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：200 

  

42.0%

41.8%

42.3%

41.9%

41.6%

43.4%

42.3%

41.3%

37.4%

40.6%

44.3%

39.7%

48.4%

37.0%

45.1%

46.2%

46.2%

45.6%

45.5%

49.5%

43.4%

45.1%

44.8%

50.0%

47.0%

42.0%

47.9%

42.6%

52.8%

44.5%

11.9%

12.1%

12.2%

12.6%

9.0%

13.2%

12.6%

14.0%

12.6%

12.4%

13.7%

12.3%

9.0%

10.2%

10.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,173）

本庁第１（n=364）

本庁第２（n=362）

本庁第３（n=382）

芳野（n=368）

古谷（n=385）

南古谷（n=350）

高階（n=344）

福原（n=340）

大東（n=394）

霞ケ関（n=379）

霞ケ関北（n=390）

名細（n=378）

山田（n=362）

川鶴（n=375）

知っている 聞いたことはある 知らない

42.0%

39.3%

44.2%

60.0%

46.2%

46.6%

45.8%

40.0%

11.9%

14.1%

10.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,173）

男性（n=2,185）

女性（n=2,943）

回答しない（n=5）

42.0%

46.3%

42.4%

37.1%

36.1%

46.2%

46.3%

46.2%

45.8%

49.2%

11.9%

7.4%

11.4%

17.1%

14.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,173）

65～74歳（n=1,727）

75～84歳（n=1,778）

85歳以上（n=1,607）

年齢不明（n=61）
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問１１（２） あなたには、健康状態や病気のことを相談する身近な「かかりつけの医師」はいますか 

 

「いる」が 78.5%、「いない」が 21.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：131 

  

78.5%

80.8%

77.8%

78.4%

78.2%

74.3%

80.0%

79.4%

78.8%

77.5%

77.3%

82.4%

85.4%

78.3%

70.7%

21.5%

19.2%

22.2%

21.6%

21.8%

25.7%

20.0%

20.6%

21.2%

22.5%

22.7%

17.6%

14.6%

21.7%

29.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,242）

本庁第１（n=369）

本庁第２（n=369）

本庁第３（n=388）

芳野（n=380）

古谷（n=385）

南古谷（n=355）

高階（n=349）

福原（n=344）

大東（n=395）

霞ケ関（n=384）

霞ケ関北（n=392）

名細（n=384）

山田（n=373）

川鶴（n=375）

いる いない

78.5%

75.7%

80.7%

80.0%

21.5%

24.3%

19.3%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,242）

男性（n=2,207）

女性（n=2,989）

回答しない（n=5）

78.5%

67.7%

81.3%

87.1%

71.9%

21.5%

32.3%

18.7%

12.9%

28.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,242）

65～74歳（n=1,738）

75～84歳（n=1,794）

85歳以上（n=1,646）

年齢不明（n=64）
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【問１１（２）で「１．いる」の方のみ】 

問１１（３） かかりつけの医師の診療科目をお教えください（主なものを１つ選択） 

 

「内科」が 75.4%と最も高く、次いで「循環器科」が 9.4%、「整形外科」が 4.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：899 

  

75.4%

78.4%

78.7%

75.1%

83.4%

69.3%

74.9%

73.4%

73.4%

73.8%

63.0%

76.8%

76.4%

73.5%

84.0%

9.4%

6.9%

5.7%

11.0%

6.1%

11.3%

13.7%

10.1%

10.8%

11.6%

14.4%

10.8%

6.2%

7.8%

5.6%

6.5%

5.0%

6.2%

6.4%

5.2%

5.0%

8.8%

5.0%

5.8%

5.2%

5.5%

6.3%

6.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,197）

本庁第１（n=232）

本庁第２（n=230）

本庁第３（n=237）

芳野（n=229）

古谷（n=231）

南古谷（n=227）

高階（n=199）

福原（n=222）

大東（n=225）

霞ケ関（n=216）

霞ケ関北（n=259）

名細（n=258）

山田（n=219）

川鶴（n=213）

内科 循環器科 呼吸器科 整形外科 脳神経外科 眼科 耳鼻咽喉科 皮膚科 精神科 その他

75.4%

73.3%

77.0%

50.0%

9.4%

12.8%

7.1% 5.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,197）

男性（n=1,316）

女性（n=1,857）

回答しない（n=4）

75.4%

73.9%

75.7%

76.7%

62.2%

9.4%

9.1%

9.1%

10.1%

16.2% 5.4% 5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=3,197）

65～74歳（n=975）

75～84歳（n=1,095）

85歳以上（n=1,090）

年齢不明（n=37）
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問１１（４） あなたには、歯の状態を診てもらったり相談したりできる「かかりつけの歯科医師」はいますか 

 

「いる」が 76.3%と最も高く、次いで「いない」が 23.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：165 

 

  

76.3%

79.0%

77.4%

74.9%

77.9%

71.8%

69.4%

73.8%

77.4%

76.5%

75.3%

76.2%

76.2%

81.7%

79.8%

23.7%

21.0%

22.6%

25.1%

22.1%

28.2%

30.6%

26.2%

22.6%

23.5%

24.7%

23.8%

23.8%

18.3%

20.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,208）

本庁第１（n=367）

本庁第２（n=368）

本庁第３（n=387）

芳野（n=376）

古谷（n=383）

南古谷（n=350）

高階（n=344）

福原（n=345）

大東（n=387）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=395）

名細（n=383）

山田（n=366）

川鶴（n=376）

いる いない

76.3%

72.7%

78.9%

60.0%

23.7%

27.3%

21.1%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,208）

男性（n=2,205）

女性（n=2,957）

回答しない（n=5）

76.3%

75.2%

79.5%

73.8%

77.0%

23.7%

24.8%

20.5%

26.2%

23.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,208）

65～74歳（n=1,729）

75～84歳（n=1,782）

85歳以上（n=1,636）

年齢不明（n=61）
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問１１（５） あなたには、薬に関して相談したりできる「かかりつけ薬剤師・薬局」はありますか 

 

「ある」が 66.4%と最も高く、次いで「ない」が 33.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：147 

 

 

 

  

66.4%

67.7%

64.9%

65.2%

67.6%

65.9%

69.5%

66.0%

66.8%

70.5%

70.6%

66.5%

66.6%

67.4%

54.4%

33.6%

32.3%

35.1%

34.8%

32.4%

34.1%

30.5%

34.0%

33.2%

29.5%

29.4%

33.5%

33.4%

32.6%

45.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,226）

本庁第１（n=368）

本庁第２（n=368）

本庁第３（n=388）

芳野（n=380）

古谷（n=384）

南古谷（n=351）

高階（n=344）

福原（n=346）

大東（n=393）

霞ケ関（n=381）

霞ケ関北（n=394）

名細（n=386）

山田（n=368）

川鶴（n=375）

ある ない

66.4%

59.6%

71.4%

80.0%

33.6%

40.4%

28.6%

20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,226）

男性（n=2,209）

女性（n=2,972）

回答しない（n=5）

66.4%

54.6%

72.0%

72.8%

68.9%

33.6%

45.4%

28.0%

27.2%

31.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,226）

65～74歳（n=1,734）

75～84歳（n=1,794）

85歳以上（n=1,637）

年齢不明（n=61）
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問１１（６） あなた自身が、要介護度が重くなったり、仮に治る見込みがなく死期が迫っている状態となっ

たとき、自宅（子どもの家や兄弟姉妹などの親族の家も含む）で最期まで過ごすことを希望しますか、また、

実現可能だと思いますか 

 

「希望するが、実現は難しいと思う」が 50.9%と最も高く、次いで「希望しない」が 20.5%、「わからない」が

15.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：243 

  

12.7%

17.9%

11.5%

11.9%

10.0%

13.4%

11.7%

15.8%

15.1%

12.0%

13.8%

11.8%

14.0%

12.7%

6.8%

50.9%

52.0%

53.4%

48.3%

51.9%

50.3%

51.9%

48.8%

47.8%

53.5%

48.7%

52.4%

49.3%

53.0%

51.6%

20.5%

17.9%

18.4%

23.0%

18.9%

19.7%

17.5%

19.0%

20.5%

20.6%

21.0%

19.5%

23.7%

17.1%

29.5%

15.4%

12.3%

16.2%

16.4%

18.9%

16.1%

18.6%

15.8%

16.3%

13.3%

15.7%

15.5%

12.4%

16.9%

11.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,130）

本庁第１（n=358）

本庁第２（n=365）

本庁第３（n=379）

芳野（n=370）

古谷（n=380）

南古谷（n=349）

高階（n=342）

福原（n=337）

大東（n=383）

霞ケ関（n=376）

霞ケ関北（n=380）

名細（n=379）

山田（n=362）

川鶴（n=370）

希望するし、実現できると思う 希望するが、実現は難しいと思う 希望しない わからない その他

12.7%

16.2%

10.0%

50.9%

52.1%

50.4%

40.0%

20.5%

16.2%

23.6%

60.0%

15.4%

15.1%

15.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,130）

男性（n=2,173）

女性（n=2,912）

回答しない（n=5）

12.7%

8.4%

12.8%

17.2%

14.8%

50.9%

50.1%

52.0%

51.4%

32.8%

20.5%

24.7%

20.3%

15.9%

24.6%

15.4%

16.4%

14.4%

14.9%

27.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,130）

65～74歳（n=1,718）

75～84歳（n=1,752）

85歳以上（n=1,599）

年齢不明（n=61）
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【問１１（６）で「２．希望するが、実現は難しいと思う」「３．希望しない」の方のみ】 

問１１（７） あなたが、自宅で過ごすことを希望しない、または過ごすことが難しいと思う理由をお教えくだ

さい（いくつでも） 

 

「家族に負担がかかる」が 76.0%と最も高く、次いで「病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる

（容態が急変した時の対応に不安がある）」が 55.8%、「居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が

必要な状態でも利用できるトイレやお風呂等）」が 23.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

21.5%

76.0%

55.8%

22.8%

17.6%

11.5%

23.5%

5.3%

1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

介護してくれる家族がいない

家族に負担がかかる

病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる

（容態が急変した時の対応に不安がある）

経済的に負担が大きい

往診してくれる医師がいない

訪問看護・介護体制が整っていない

居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が必要な

状態でも利用できるトイレやお風呂等）

相談にのってくれるところがない

その他

項目 度数 構成比

　全体 3,482 100.0%

介護してくれる家族がいない 748 21.5%

家族に負担がかかる 2,645 76.0%

病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる
（容態が急変した時の対応に不安がある）

1,943 55.8%

経済的に負担が大きい 793 22.8%

往診してくれる医師がいない 612 17.6%

訪問看護・介護体制が整っていない 401 11.5%

居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が必要な
状態でも利用できるトイレやお風呂等）

818 23.5%

相談にのってくれるところがない 183 5.3%

その他 58 1.7%

n=3,482 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：182 

 

 

 

  

調査数
介護してくれる
家族がいない

家族に負担が
かかる

病院に入院し
たり介護施設
に入ったほうが
安心できる（容
態が急変した
時の対応に不
安がある）

経済的に負担
が大きい

往診してくれる
医師がいない

訪問看護・介護
体制が整って
いない

居住環境が
整っていない
（手すりの設
置、介護が必
要な状態でも
利用できるトイ
レやお風呂等）

相談にのってく
れるところがな
い

その他

3,482 748 2,645 1,943 793 612 401 818 183 58

本庁第１ 235 51 167 127 57 37 27 62 12 4

本庁第２ 247 50 187 123 51 49 31 59 10 2

本庁第３ 255 70 186 156 53 46 42 53 22 5

芳野 250 33 210 125 61 23 11 57 10 1

古谷 250 52 200 122 66 39 24 59 8 2

南古谷 235 49 184 122 56 31 21 47 10 5

高階 220 46 162 136 50 49 36 53 16 5

福原 222 48 173 119 52 46 26 71 17 1

大東 270 67 193 144 76 58 35 68 18 4

霞ケ関 248 60 176 150 52 50 33 57 9 9

霞ケ関北 264 55 203 161 53 52 30 53 12 3

名細 269 62 199 153 54 39 30 48 8 6

山田 237 47 183 134 55 44 20 50 13 4

川鶴 280 58 222 171 57 49 35 81 18 7

65～74歳 1,214 193 1,028 595 291 170 105 320 48 13

75～84歳 1,212 289 937 684 306 232 157 273 74 22

85歳以上 1,025 257 662 647 188 203 133 214 57 19

年齢不明 31 9 18 17 8 7 6 11 4 4

男性 1,408 233 1,060 796 342 251 154 325 97 16

女性 2,050 508 1,574 1,135 445 356 242 486 84 38

回答しない 5 0 2 3 0 0 1 4 0 0

調査数
介護してくれる
家族がいない

家族に負担が
かかる

病院に入院し
たり介護施設
に入ったほうが
安心できる（容
態が急変した
時の対応に不
安がある）

経済的に負担
が大きい

往診してくれる
医師がいない

訪問看護・介護
体制が整って
いない

居住環境が
整っていない
（手すりの設
置、介護が必
要な状態でも
利用できるトイ
レやお風呂等）

相談にのってく
れるところがな
い

その他

3,482 21.5% 76.0% 55.8% 22.8% 17.6% 11.5% 23.5% 5.3% 1.7%

本庁第１ 235 21.7% 71.1% 54.0% 24.3% 15.7% 11.5% 26.4% 5.1% 1.7%

本庁第２ 247 20.2% 75.7% 49.8% 20.6% 19.8% 12.6% 23.9% 4.0% 0.8%

本庁第３ 255 27.5% 72.9% 61.2% 20.8% 18.0% 16.5% 20.8% 8.6% 2.0%

芳野 250 13.2% 84.0% 50.0% 24.4% 9.2% 4.4% 22.8% 4.0% 0.4%

古谷 250 20.8% 80.0% 48.8% 26.4% 15.6% 9.6% 23.6% 3.2% 0.8%

南古谷 235 20.9% 78.3% 51.9% 23.8% 13.2% 8.9% 20.0% 4.3% 2.1%

高階 220 20.9% 73.6% 61.8% 22.7% 22.3% 16.4% 24.1% 7.3% 2.3%

福原 222 21.6% 77.9% 53.6% 23.4% 20.7% 11.7% 32.0% 7.7% 0.5%

大東 270 24.8% 71.5% 53.3% 28.1% 21.5% 13.0% 25.2% 6.7% 1.5%

霞ケ関 248 24.2% 71.0% 60.5% 21.0% 20.2% 13.3% 23.0% 3.6% 3.6%

霞ケ関北 264 20.8% 76.9% 61.0% 20.1% 19.7% 11.4% 20.1% 4.5% 1.1%

名細 269 23.0% 74.0% 56.9% 20.1% 14.5% 11.2% 17.8% 3.0% 2.2%

山田 237 19.8% 77.2% 56.5% 23.2% 18.6% 8.4% 21.1% 5.5% 1.7%

川鶴 280 20.7% 79.3% 61.1% 20.4% 17.5% 12.5% 28.9% 6.4% 2.5%

65～74歳 1,214 15.9% 84.7% 49.0% 24.0% 14.0% 8.6% 26.4% 4.0% 1.1%

75～84歳 1,212 23.8% 77.3% 56.4% 25.2% 19.1% 13.0% 22.5% 6.1% 1.8%

85歳以上 1,025 25.1% 64.6% 63.1% 18.3% 19.8% 13.0% 20.9% 5.6% 1.9%

年齢不明 31 29.0% 58.1% 54.8% 25.8% 22.6% 19.4% 35.5% 12.9% 12.9%

男性 1,408 16.5% 75.3% 56.5% 24.3% 17.8% 10.9% 23.1% 6.9% 1.1%

女性 2,050 24.8% 76.8% 55.4% 21.7% 17.4% 11.8% 23.7% 4.1% 1.9%

回答しない 5 0.0% 40.0% 60.0% 0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 0.0%

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別

年
齢
別

性
別

全体

地
域
別
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【問１１（６）で「３．希望しない」の方のみ】 

問１１（８） どこで最期まで過ごすことを希望しますか 

 

「病院」が 25.9%と最も高く、次いで「わからない」が 23.4%、「老人ホームなどの福祉施設」が 21.2%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：109 

 

  

25.9%

23.6%

29.0%

31.1%

22.9%

39.7%

24.1%

20.4%

32.1%

31.0%

21.4%

18.8%

24.4%

33.3%

16.0%

17.8%

23.6%

21.0%

18.9%

11.4%

10.3%

14.8%

11.1%

17.9%

22.5%

25.7%

20.3%

17.1%

15.8%

18.0%

21.2%

18.2%

19.4%

16.2%

21.4%

16.2%

20.4%

35.2%

16.1%

12.7%

25.7%

26.1%

25.6%

12.3%

28.0%

11.7%

10.9%

14.5%

10.8%

7.1%

10.3%

13.0%

5.6%

10.7%

12.7%

10.0%

17.4%

12.2%

7.0%

17.0%

23.4%

23.6%

16.1%

23.0%

37.1%

23.5%

27.8%

27.8%

23.2%

21.1%

17.1%

17.4%

20.7%

31.6%

21.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=942）

本庁第１（n=55）

本庁第２（n=62）

本庁第３（n=74）

芳野（n=70）

古谷（n=68）

南古谷（n=54）

高階（n=54）

福原（n=56）

大東（n=71）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=82）

山田（n=57）

川鶴（n=100）

病院 ホスピス・緩和ケア病棟 老人ホームなどの福祉施設 高齢者向けのケア付き集合住宅 わからない

25.9%

26.3%

25.4%

66.7%

17.8%

14.2%

19.8%

33.3%

21.2%

25.1%

19.3%

11.7%

9.3%

13.1%

23.4%

25.1%

22.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=942）

男性（n=323）

女性（n=611）

回答しない（n=3）

25.9%

20.3%

26.1%

35.3%

33.3%

17.8%

22.3%

16.1%

12.2%

16.7%

21.2%

18.5%

23.2%

24.0%

8.3%

11.7%

10.5%

12.6%

12.7%

8.3%

23.4%

28.3%

21.9%

15.8%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=942）

65～74歳（n=399）

75～84歳（n=310）

85歳以上（n=221）

年齢不明（n=12）
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問１１（９） もしものときのために、あなたが望む医療やケア等について、誰かと話し合いをしていますか 

 

「全くない」が 59.3%と最も高く、次いで「話し合ったことがある」が 38.4%、「話し合い、結果を紙などに記載し

た」が 2.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：554 

  

59.3%

59.5%

56.5%

61.5%

61.6%

62.7%

63.2%

57.1%

62.3%

58.4%

55.0%

52.9%

54.7%

64.3%

61.3%

38.4%

39.3%

39.4%

37.4%

37.2%

36.7%

34.6%

39.9%

34.9%

39.2%

42.5%

43.9%

40.7%

33.9%

36.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,819）

本庁第１（n=338）

本庁第２（n=345）

本庁第３（n=358）

芳野（n=341）

古谷（n=354）

南古谷（n=321）

高階（n=326）

福原（n=318）

大東（n=365）

霞ケ関（n=353）

霞ケ関北（n=367）

名細（n=351）

山田（n=333）

川鶴（n=349）

全くない 話し合ったことがある 話し合い、結果を紙などに記載した

59.3%

64.5%

55.5%

38.4%

34.0%

41.6%

75.0% 25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,819）

男性（n=2,027）

女性（n=2,753）

回答しない（n=4）

59.3%

64.9%

57.8%

54.7%

57.9%

38.4%

33.8%

39.7%

41.9%

40.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,819）

65～74歳（n=1,636）

75～84歳（n=1,653）

85歳以上（n=1,473）

年齢不明（n=57）
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問１１（１０） 自分が意思決定できなくなったときに備えて、一番自分が信頼して自分の医療・療養に関

する方針を決めてほしいと思う人は現時点で誰ですか 

 

「配偶者」が 36.8%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 28.6%、「同居の子ども」が 20.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：1,294 

 

  

5.8%

5.7%

7.0%

6.2%

5.0%

7.0%

5.7%

5.2%

9.3%

6.7%

5.5%

5.8%

36.8%

34.8%

28.8%

33.1%

43.5%

39.6%

36.9%

35.4%

36.7%

28.2%

33.0%

42.2%

37.0%

38.5%

47.6%

20.4%

21.9%

25.8%

19.2%

26.8%

20.5%

20.2%

18.3%

22.8%

21.3%

20.9%

16.3%

18.5%

21.0%

12.4%

28.6%

31.5%

27.8%

31.2%

19.7%

23.5%

29.1%

29.9%

28.1%

29.2%

30.0%

31.6%

31.2%

26.8%

30.9%

5.6%

6.7%

7.1%

6.4%

6.0%

7.8%

5.6%

7.2%

5.7%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,079）

本庁第１（n=279）

本庁第２（n=299）

本庁第３（n=308）

芳野（n=299）

古谷（n=298）

南古谷（n=282）

高階（n=268）

福原（n=267）

大東（n=291）

霞ケ関（n=297）

霞ケ関北（n=301）

名細（n=292）

山田（n=291）

川鶴（n=307）

いない 配偶者 同居の子ども
別居の子ども 兄弟姉妹・親戚・親・孫 近隣の方
友人 医療従事者（医師、看護師） その他

5.8%

7.8%

5.2%

15.7%

36.8%

54.9%

36.4%

18.2%

19.6%

20.4%

10.2%

20.5%

31.1%

27.5%

28.6%

18.9%

30.7%

37.5%

15.7%

5.6%

6.7%

13.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,079）

65～74歳（n=1,394）

75～84歳（n=1,356）

85歳以上（n=1,278）

年齢不明（n=51）

5.8%

7.1%

36.8%

54.6%

23.8%

40.0%

20.4%

11.7%

26.8%

28.6%

17.4%

37.1%

20.0%

5.6%

6.6%

20.0% 20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=4,079）

男性（n=1,723）

女性（n=2,321）

回答しない（n=5）
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問１２．地域包括支援センターについて 

 

問１２（１） あなたは、高齢者の身近な相談窓口である「地域包括支援センター」を知っていますか 

 

「知っているが、利用したことはない」が 44.8%と最も高く、次いで「知らない」が 30.6%、「利用したことがある」が

24.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：271 

  

24.5%

24.4%

31.8%

29.6%

9.2%

14.1%

21.0%

42.3%

20.3%

33.4%

35.4%

27.8%

29.6%

11.8%

13.2%

44.8%

44.4%

40.0%

45.2%

58.8%

52.0%

42.9%

29.6%

47.9%

38.5%

40.8%

44.2%

41.7%

45.8%

55.0%

30.6%

31.2%

28.2%

25.2%

32.0%

33.9%

36.0%

28.1%

31.8%

28.1%

23.9%

28.0%

28.8%

42.5%

31.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,102）

本庁第１（n=356）

本庁第２（n=355）

本庁第３（n=385）

芳野（n=369）

古谷（n=369）

南古谷（n=347）

高階（n=338）

福原（n=340）

大東（n=377）

霞ケ関（n=373）

霞ケ関北（n=378）

名細（n=379）

山田（n=365）

川鶴（n=371）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない

24.5%

16.4%

30.4%

60.0%

44.8%

43.4%

46.2%

30.6%

40.2%

23.3%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,102）

男性（n=2,158）

女性（n=2,907）

回答しない（n=5）

24.5%

13.1%

26.4%

34.7%

31.5%

44.8%

50.0%

44.9%

39.7%

29.6%

30.6%

36.9%

28.7%

25.6%

38.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=5,102）

65～74歳（n=1,722）

75～84歳（n=1,743）

85歳以上（n=1,583）

年齢不明（n=54）
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調査票 
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154 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

155 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

157 
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３．調査結果（保健・福祉等実態調査） 

あなたご本人について 

 

調査票を記入されたのはどなたですか 

 

「あて名のご本人が記入」が 95.0%と最も高く、次いで「ご家族が記入」が 4.9%、「その他」が 0.1%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：39   

95.0%

93.7%

92.0%

96.7%

97.9%

91.8%

100.0%

100.0%

93.2%

93.8%

97.1%

91.5%

91.5%

94.8%

96.5%

6.3%

8.0%

8.2%

5.1%

6.2%

8.5%

8.5%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=823）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=50）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=65）

福原（n=59）

大東（n=65）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=59）

山田（n=58）

川鶴（n=57）

あて名のご本人が記入 ご家族が記入 その他

95.0%

94.9%

92.1%

92.2%

97.0%

96.5%

5.1%

7.9%

7.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=823）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=168）

60～64歳（n=283）

95.0%

96.0%

94.3%

100.0%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=823）

男性（n=352）

女性（n=470）

回答しない（n=1）
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問１．あなたのご家族や生活状況について 

 

問１（１） あなたの性別をお教えください 

 

「女性」が 56.7%と最も高く、次いで「男性」が 43.2%、「回答しない」が 0.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：28 

 

 

 

 

 

  

43.2%

43.1%

35.8%

44.3%

43.8%

36.1%

50.0%

45.5%

43.3%

41.5%

40.8%

45.0%

44.1%

44.1%

48.3%

56.7%

56.9%

64.2%

55.7%

56.3%

63.9%

50.0%

54.5%

56.7%

58.5%

57.7%

55.0%

55.9%

55.9%

51.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

男性 女性 回答しない

43.2%

33.0%

47.6%

38.8%

40.9%

47.6%

56.7%

67.0%

52.4%

60.5%

59.1%

52.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=286）
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問１（２） あなたの年齢をお教えください 

 

「60～64 歳」が 34.5%と最も高く、次いで「55～59 歳」が 20.6%、「45～49 歳」が 17.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：33 

 

  

12.1%

13.8%

11.3%

26.2%

10.4%

26.2%

12.8%

10.2%

6.2%

15.0%

13.8%

11.9%

13.8%

17.2%

16.9%

15.1%

13.1%

18.8%

6.6%

17.0%

22.7%

13.6%

24.6%

21.7%

20.0%

13.8%

16.9%

19.0%

15.6%

21.5%

13.2%

19.7%

16.7%

14.8%

21.3%

20.3%

12.3%

15.9%

20.0%

19.0%

18.6%

6.9%

20.6%

20.0%

28.3%

16.4%

14.6%

9.8%

12.8%

39.4%

16.9%

24.6%

30.4%

20.0%

17.2%

13.6%

19.0%

34.5%

27.7%

32.1%

24.6%

39.6%

42.6%

36.2%

37.9%

39.0%

32.3%

31.9%

25.0%

36.2%

39.0%

41.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=829）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=47）

高階（n=66）

福原（n=59）

大東（n=65）

霞ケ関（n=69）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=58）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳

12.1%

9.2%

14.2%

17.2%

19.0%

15.9%

15.6%

14.0%

16.6%

100.0%

20.6%

19.6%

21.4%

34.5%

38.1%

31.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=829）

男性（n=357）

女性（n=471）

回答しない（n=1）
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問１（３） 家族構成をお教えください 

 

「あなた（と配偶者）と子の二世代世帯」が 46.2%と最も高く、次いで「あなたと配偶者のみの世帯（夫婦世

帯）」が 20.3%、「単身（一人暮らし）世帯」が 10.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：28 

  

10.4%

6.2%

17.0%

29.5%

9.8%

14.6%

13.6%

6.7%

7.0%

10.0%

10.2%

8.5%

10.3%

20.3%

21.5%

28.3%

11.5%

18.8%

19.7%

20.8%

22.7%

15.0%

24.6%

22.5%

20.0%

18.6%

15.3%

24.1%

46.2%

49.2%

34.0%

37.7%

52.1%

42.6%

43.8%

43.9%

51.7%

43.1%

50.7%

50.0%

52.5%

49.2%

44.8%

10.3%

13.8%

7.5%

6.6%

12.5%

13.1%

10.4%

13.6%

8.3%

16.9%

7.0%

16.7%

8.5%

6.9%

7.4%

7.7%

7.5%

10.4%

9.8%

6.3%

15.0%

7.7%

5.6%

8.5%

11.9%

5.7%

9.8%

5.6%

6.8%

6.8%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

単身（一人暮らし）世帯 あなたと配偶者のみの世帯（夫婦世帯）

あなた（と配偶者）と子の二世代世帯 あなた（と配偶者）と親の二世代世帯

あなた（と配偶者）と親と子の三世代世帯 あなた（と配偶者）と子と孫の三世代世帯

その他

10.4%

10.0%

8.4%

6.2%

11.7%

12.6%

20.3%

5.0%

5.6%

10.1%

23.4%

35.7%

46.2%

53.0%

60.8%

50.4%

40.9%

37.4%

10.3%

19.0%

9.1%

13.2%

11.7%

5.9%

7.4%

8.0%

11.2%

11.6%

7.6%

5.0%

8.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=286）

10.4%

13.6%

8.0%

20.3%

20.0%

20.5%

46.2%

42.5%

48.8%

100.0%

10.3%

10.6%

10.1%

7.4%

7.5%

7.4%

5.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

男性（n=360）

女性（n=473）

回答しない（n=1）
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【問１（３）において、２人以上で暮らしている方のみ】 

問１（４） あなたの世帯には６５歳以上の方はいますか 

 

「65 歳以上の家族・同居人はいない」が 66.1%、「65 歳以上の家族・同居人がいる」が 33.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：56  

33.9%

32.2%

41.5%

24.3%

40.4%

49.0%

29.3%

30.2%

36.2%

33.9%

23.3%

28.8%

29.2%

40.0%

37.0%

66.1%

67.8%

58.5%

75.7%

59.6%

51.0%

70.7%

69.8%

63.8%

66.1%

76.7%

71.2%

70.8%

60.0%

63.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=691）

本庁第１（n=59）

本庁第２（n=41）

本庁第３（n=37）

芳野（n=47）

古谷（n=51）

南古谷（n=41）

高階（n=53）

福原（n=47）

大東（n=59）

霞ケ関（n=60）

霞ケ関北（n=52）

名細（n=48）

山田（n=50）

川鶴（n=46）

65歳以上の家族・同居人がいる 65歳以上の家族・同居人はいない

33.9%

34.9%

26.2%

31.9%

31.9%

38.6%

66.1%

65.1%

73.8%

68.1%

68.1%

61.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=691）

40～44歳（n=86）

45～49歳（n=122）

50～54歳（n=113）

55～59歳（n=138）

60～64歳（n=228）

33.9%

28.3%

38.0%

66.1%

71.7%

62.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=691）

男性（n=290）

女性（n=400）

回答しない（n=1）
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【問１（３）で子どもと暮らしていない世帯の方のみ】 

問１（５） お子様がいる場合、お子様はおよそ何時間以内のところにお住まいですか 

 

「子どもはいない」が 40.4%と最も高く、次いで「１時間～２時間未満」が 20.4%、「30 分未満」が 15.1%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：116 

  

15.1%

15.8%

19.0%

5.0%

15.8%

18.8%

16.0%

25.0%

25.0%

15.0%

31.3%

21.1%

12.8%

10.5%

19.0%

20.0%

18.2%

26.3%

18.8%

20.0%

8.3%

8.3%

10.0%

10.5%

20.4%

15.8%

9.5%

15.0%

9.1%

15.8%

12.5%

8.0%

16.7%

33.3%

40.0%

23.8%

25.0%

10.5%

40.9%

5.3%

5.3%

15.0%

9.1%

5.3%

6.3%

8.0%

8.3%

5.0%

5.3%

6.0%

5.3%

9.5%

10.0%

18.2%

5.3%

6.3%

16.7%

5.3%

40.4%

47.4%

42.9%

35.0%

45.5%

31.6%

37.5%

44.0%

33.3%

20.8%

30.0%

61.9%

43.8%

47.4%

45.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=265）

本庁第１（n=19）

本庁第２（n=21）

本庁第３（n=20）

芳野（n=11）

古谷（n=19）

南古谷（n=16）

高階（n=25）

福原（n=12）

大東（n=24）

霞ケ関（n=20）

霞ケ関北（n=21）

名細（n=16）

山田（n=19）

川鶴（n=22）

30分未満 30分～１時間未満 １時間～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 子どもはいない

15.1%

5.6%

8.6%

13.8%

19.8%

12.8%

5.7%

6.9%

20.6%

20.4%

11.1%

9.5%

8.6%

25.9%

24.4%

5.3%

5.7%

6.9%

5.3%

6.0%

11.4%

5.2%

6.1%

40.4%

83.3%

76.2%

60.0%

41.4%

23.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=265）

40～44歳（n=18）

45～49歳（n=21）

50～54歳（n=35）

55～59歳（n=58）

60～64歳（n=131）

15.1%

13.4%

16.4%

12.8%

12.6%

13.0%

20.4%

20.2%

20.5%

5.3%

6.8%

6.0%

5.0%

6.8%

40.4%

45.4%

36.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=265）

男性（n=119）

女性（n=146）

回答しない（n=0）
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問１（６） あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか 

 

「介護・介助は必要ない」が 96.0%と最も高く、次いで「何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない」

が 2.1%、「現在、何らかの介護を受けている（介護認定を受けずに家族などの介護を受けている場合も含

む）」が 1.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：64 

  

96.0%

96.9%

98.1%

93.1%

97.7%

96.5%

95.7%

93.8%

96.3%

96.9%

95.5%

94.7%

96.5%

94.6%

98.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=798）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=58）

芳野（n=44）

古谷（n=57）

南古谷（n=47）

高階（n=64）

福原（n=54）

大東（n=65）

霞ケ関（n=67）

霞ケ関北（n=57）

名細（n=57）

山田（n=56）

川鶴（n=55）

介護・介助は必要ない

何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない

現在、何らかの介護を受けている（介護認定を受けずに家族などの介護を受けている場合も含む）

96.0%

96.8%

96.4%

97.6%

93.3%

96.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=798）

40～44歳（n=94）

45～49歳（n=139）

50～54歳（n=123）

55～59歳（n=164）

60～64歳（n=273）

96.0%

95.7%

96.2%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=798）

男性（n=349）

女性（n=448）

回答しない（n=1）
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問１（７） 現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか 

 

「ふつう」が 54.3%と最も高く、次いで「やや苦しい」が 27.8%、「ややゆとりがある」が 9.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：63 

  

7.9%

7.8%

11.8%

8.6%

8.5%

7.8%

10.7%

7.7%

8.8%

5.3%

14.0%

7.1%

27.8%

21.9%

19.6%

22.8%

25.0%

19.0%

31.9%

35.9%

23.2%

27.7%

33.8%

33.3%

24.6%

30.4%

38.2%

54.3%

57.8%

54.9%

57.9%

59.1%

60.3%

53.2%

53.1%

57.1%

56.9%

48.5%

52.6%

50.9%

51.8%

47.3%

9.3%

12.5%

13.7%

14.0%

9.1%

12.1%

6.4%

7.1%

6.2%

8.8%

8.8%

10.5%

8.9%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=799）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=57）

芳野（n=44）

古谷（n=58）

南古谷（n=47）

高階（n=64）

福原（n=56）

大東（n=65）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=57）

名細（n=57）

山田（n=56）

川鶴（n=55）

大変苦しい やや苦しい ふつう ややゆとりがある 大変ゆとりがある

7.9%

13.5%

9.4%

9.8%

6.2%

5.1%

27.8%

26.0%

34.5%

29.3%

21.6%

27.7%

54.3%

47.9%

47.5%

49.6%

61.7%

58.4%

9.3%

12.5%

8.6%

9.8%

8.6%

8.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=799）

40～44歳（n=96）

45～49歳（n=139）

50～54歳（n=123）

55～59歳（n=162）

60～64歳（n=274）

7.9%

9.5%

6.7%

27.8%

28.9%

26.7%

100.0%

54.3%

52.4%

55.9%

9.3%

9.2%

9.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=799）

男性（n=349）

女性（n=449）

回答しない（n=1）
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問２．からだを動かすことについて 

 

問２（１） 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 

 

「できるし、している」が 86.9%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 10.7%、「できない」が 2.4%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：30   

86.9%

93.8%

90.6%

88.5%

83.3%

88.3%

81.3%

80.3%

88.3%

84.6%

90.1%

93.3%

84.7%

79.3%

87.9%

10.7%

7.5%

11.5%

14.6%

6.7%

12.5%

16.7%

8.3%

13.8%

9.9%

6.7%

13.6%

12.1%

12.1%

5.0%

6.3%

8.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=60）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=58）

川鶴（n=58）

できるし、している できるけどしていない できない

86.9%

89.0%

92.3%

92.2%

90.6%

78.5%

10.7%

10.0%

7.0%

5.4%

7.0%

17.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=284）

86.9%

89.1%

85.2%

100.0%

10.7%

8.9%

12.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

男性（n=359）

女性（n=472）

回答しない（n=1）
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問２（２） 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 

 

「できるし、している」が 93.0%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 5.4%、「できない」が 1.6%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：30 

  

93.0%

96.9%

92.5%

93.4%

89.6%

93.3%

91.7%

92.4%

93.3%

86.2%

97.1%

91.7%

93.2%

89.8%

100.0%

5.4%

5.7%

10.4%

6.7%

6.3%

10.8%

8.3%

6.8%

6.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=60）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

できるし、している できるけどしていない できない

93.0%

97.0%

95.8%

93.0%

95.3%

88.7%

5.4%

7.0%

8.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=284）

93.0%

93.3%

92.8%

100.0%

5.4%

5.3%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

男性（n=359）

女性（n=472）

回答しない（n=1）
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問２（３） １５分位続けて歩いていますか 

 

「できるし、している」が 83.8%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 15.3%、「できない」が 1.0%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：30 

  

83.8%

87.7%

88.7%

91.8%

70.8%

80.3%

89.6%

78.8%

78.3%

76.9%

80.0%

93.3%

78.0%

89.7%

89.7%

15.3%

10.8%

11.3%

27.1%

18.0%

10.4%

21.2%

21.7%

21.5%

20.0%

6.7%

20.3%

8.6%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=58）

川鶴（n=58）

できるし、している できるけどしていない できない

83.8%

87.0%

79.7%

82.0%

86.0%

83.9%

15.3%

13.0%

19.6%

18.0%

13.5%

14.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=285）

83.8%

85.0%

82.8%

100.0%

15.3%

14.2%

16.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=832）

男性（n=360）

女性（n=471）

回答しない（n=1）
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問２（４） 過去１年間に転んだ経験がありますか 

 

「ない」が 81.0%と最も高く、次いで「１度ある」が 15.0%、「何度もある」が 4.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：29 

  

5.7%

6.6%

10.4%

6.7%

5.0%

5.1%

15.0%

13.8%

17.0%

19.7%

16.7%

14.8%

8.3%

16.7%

13.3%

16.9%

12.9%

11.7%

18.6%

10.2%

19.0%

81.0%

81.5%

77.4%

73.8%

79.2%

85.2%

81.3%

80.3%

80.0%

81.5%

84.3%

83.3%

81.4%

84.7%

79.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=833）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

何度もある １度ある ない

15.0%

14.0%

15.4%

15.5%

11.1%

16.8%

81.0%

84.0%

82.5%

79.8%

84.2%

78.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=833）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=285）

15.0%

12.2%

17.2%

81.0%

84.4%

78.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=833）

男性（n=360）

女性（n=472）

回答しない（n=1）
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問２（５） 転倒に対する不安は大きいですか 

 

「不安でない」が 38.6%と最も高く、次いで「あまり不安でない」が 31.7%、「やや不安である」が 25.8%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：28 

  

7.6%

10.0%

6.2%

5.1%

25.8%

18.5%

24.5%

29.5%

20.8%

26.2%

31.3%

30.3%

25.0%

20.0%

33.8%

18.3%

28.8%

28.8%

24.1%

31.7%

33.8%

34.0%

31.1%

41.7%

27.9%

27.1%

27.3%

28.3%

38.5%

28.2%

31.7%

32.2%

23.7%

39.7%

38.6%

46.2%

39.6%

37.7%

33.3%

42.6%

39.6%

34.8%

36.7%

35.4%

35.2%

48.3%

35.6%

42.4%

32.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

とても不安である やや不安である あまり不安でない 不安でない

7.6%

25.8%

15.0%

16.1%

24.8%

23.4%

36.0%

31.7%

28.0%

39.2%

25.6%

33.3%

30.8%

38.6%

56.0%

41.3%

48.8%

35.7%

29.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=286）

25.8%

20.0%

30.2%

31.7%

31.1%

32.1%

38.6%

44.7%

33.8%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

男性（n=360）

女性（n=473）

回答しない（n=1）
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問２（６） 週に１回以上は外出していますか（畑や隣近所へ行く、買い物、通院などを含みます） 

 

「週５回以上」が 73.6%と最も高く、次いで「週２～４回」が 20.6%、「週１回」が 4.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：29 

  

6.3%

5.0%

6.1%

10.8%

20.6%

18.5%

13.2%

18.0%

29.2%

30.0%

18.8%

21.2%

23.3%

12.3%

18.3%

15.0%

23.7%

22.0%

27.6%

73.6%

76.9%

83.0%

73.8%

64.6%

65.0%

77.1%

69.7%

71.7%

76.9%

76.1%

81.7%

74.6%

69.5%

69.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=833）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=60）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

ほとんど外出しない 週１回 週２～４回 週５回以上

5.6%

20.6%

19.4%

21.6%

73.6%

74.4%

72.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=833）

男性（n=360）

女性（n=472）

回答しない（n=1）

6.3%

20.6%

23.2%

18.2%

20.2%

18.1%

22.7%

73.6%

72.7%

77.6%

74.4%

77.2%

69.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=833）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=286）
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問２（７） 昨年と比べて外出の回数が減っていますか 

 

「減っていない」が 53.5%と最も高く、次いで「あまり減っていない」が 30.0%、「減っている」が 13.9%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 無回答数：28 

 

  

13.9%

7.7%

9.4%

13.1%

16.7%

16.4%

16.7%

21.2%

11.7%

15.4%

15.5%

6.7%

15.3%

13.6%

15.5%

30.0%

24.6%

30.2%

29.5%

35.4%

32.8%

25.0%

37.9%

30.0%

27.7%

19.7%

36.7%

39.0%

23.7%

29.3%

53.5%

60.0%

60.4%

55.7%

43.8%

49.2%

54.2%

36.4%

55.0%

55.4%

62.0%

55.0%

45.8%

61.0%

53.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

とても減っている 減っている あまり減っていない 減っていない

13.9%

10.0%

16.1%

16.3%

12.9%

14.0%

30.0%

29.0%

27.3%

31.8%

28.7%

31.5%

53.5%

59.0%

53.8%

49.6%

56.1%

51.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=286）

13.9%

11.9%

15.4%

30.0%

28.1%

31.3%

100.0%

53.5%

57.2%

50.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=834）

男性（n=360）

女性（n=473）

回答しない（n=1）
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問２（８） ご自宅からの移動について伺います 

あなたは日常的な移動（買い物や通院等）に困難を感じていますか 

 

「困難を感じていない」が 92.5%、「困難を感じている」が 7.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 無回答数：4 

  

7.5%

7.5%

12.2%

13.6%

13.1%

8.8%

13.9%

6.6%

9.8%

92.5%

92.5%

98.1%

96.8%

87.8%

86.4%

95.9%

95.5%

86.9%

91.2%

86.1%

96.8%

93.4%

90.2%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=858）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=66）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

困難を感じている 困難を感じていない

7.5%

8.0%

5.7%

10.9%

7.7%

92.5%

92.0%

94.3%

89.1%

95.9%

92.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=858）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=285）

7.5%

5.8%

8.5%

92.5%

94.2%

91.5%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=858）

男性（n=360）

女性（n=470）

回答しない（n=1）
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【問２（８）で「１．困難を感じている」の方のみ】 

問２（９） どのような理由で困難を感じていますか（いくつでも） 

 

「公共交通機関の本数が少ない」が 50.0%と最も高く、次いで「近くに公共交通機関がない」が 38.3%、「送

迎してくれる人がいない」が 23.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

18.3%

21.7%

50.0%

5.0%

23.3%

38.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

歩くことが困難である

街路の階段や坂道の上り下りが困難である

公共交通機関の本数が少ない

住居の階段の上り下りが困難である

送迎してくれる人がいない

近くに公共交通機関がない

項目 度数 構成比

　全体 60 100.0%

歩くことが困難である 11 18.3%

街路の階段や坂道の上り下りが困難である 13 21.7%

公共交通機関の本数が少ない 30 50.0%

住居の階段の上り下りが困難である 3 5.0%

送迎してくれる人がいない 14 23.3%

近くに公共交通機関がない 23 38.3%

n=60 



 

175 

（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：4 

  

調査数
歩くことが困難
である

街路の階段や
坂道の上り下り
が困難である

公共交通機関
の本数が少な
い

住居の階段の
上り下りが困難
である

送迎してくれる
人がいない

近くに公共交通
機関がない

60 11 13 30 3 14 23

本庁第１ 4 2 2 0 0 2 0

本庁第２ 1 1 1 0 0 0 0

本庁第３ 1 0 1 1 0 0 0

芳野 5 0 0 3 0 1 4

古谷 8 1 0 6 1 2 2

南古谷 2 0 0 2 0 0 2

高階 3 2 1 1 0 0 0

福原 8 0 1 5 1 2 4

大東 6 1 1 1 0 2 5

霞ケ関 10 1 2 7 1 1 4

霞ケ関北 2 0 0 2 0 0 0

名細 4 0 1 0 0 3 2

山田 6 3 3 2 0 1 0

川鶴 0 0 0 0 0 0 0

40～44歳 8 1 0 3 0 4 4

45～49歳 8 0 0 5 0 3 4

50～54歳 11 1 1 9 0 2 3

55～59歳 6 1 1 2 0 2 3

60～64歳 22 7 11 8 2 3 7

男性 20 4 5 11 1 3 9

女性 37 6 8 17 1 11 13

回答しない 0 0 0 0 0 0 0

調査数
歩くことが困難
である

街路の階段や
坂道の上り下り
が困難である

公共交通機関
の本数が少な
い

住居の階段の
上り下りが困難
である

送迎してくれる
人がいない

近くに公共交通
機関がない

60 18.3% 21.7% 50.0% 5.0% 23.3% 38.3%

本庁第１ 4 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0%

本庁第２ 1 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

本庁第３ 1 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

芳野 5 0.0% 0.0% 60.0% 0.0% 20.0% 80.0%

古谷 8 12.5% 0.0% 75.0% 12.5% 25.0% 25.0%

南古谷 2 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

高階 3 66.7% 33.3% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0%

福原 8 0.0% 12.5% 62.5% 12.5% 25.0% 50.0%

大東 6 16.7% 16.7% 16.7% 0.0% 33.3% 83.3%

霞ケ関 10 10.0% 20.0% 70.0% 10.0% 10.0% 40.0%

霞ケ関北 2 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

名細 4 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 75.0% 50.0%

山田 6 50.0% 50.0% 33.3% 0.0% 16.7% 0.0%

川鶴 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

40～44歳 8 12.5% 0.0% 37.5% 0.0% 50.0% 50.0%

45～49歳 8 0.0% 0.0% 62.5% 0.0% 37.5% 50.0%

50～54歳 11 9.1% 9.1% 81.8% 0.0% 18.2% 27.3%

55～59歳 6 16.7% 16.7% 33.3% 0.0% 33.3% 50.0%

60～64歳 22 31.8% 50.0% 36.4% 9.1% 13.6% 31.8%

男性 20 20.0% 25.0% 55.0% 5.0% 15.0% 45.0%

女性 37 16.2% 21.6% 45.9% 2.7% 29.7% 35.1%

回答しない 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

性

別

全体

地
域
別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

年

齢

別
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問２（１０） あなたは日常的な移動（買い物や通院等）で誰かに送迎してもらうときに、一回につきいく

らまでならお金を出せますか 

 

「300 円以上 500 円未満」が 30.9%と最も高く、次いで「100 円以上 300 円未満」が 20.8%、「800 円

以上 1,000 円未満」が 15.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 無回答数：73 

  

6.8%

5.9%

8.7%

6.3%

6.8%

12.5%

6.1%

7.7%

9.3%

8.0%

13.6%

20.8%

19.7%

27.5%

16.1%

15.2%

20.6%

20.5%

15.6%

19.6%

16.7%

12.3%

24.1%

30.0%

20.3%

37.0%

30.9%

29.5%

15.7%

33.9%

32.6%

39.7%

25.0%

25.0%

30.4%

30.3%

46.2%

35.2%

24.0%

27.1%

33.3%

12.9%

21.3%

7.8%

16.1%

15.2%

12.7%

15.9%

12.5%

12.5%

18.2%

10.8%

7.4%

8.0%

11.9%

9.3%

15.7%

18.0%

27.5%

12.5%

21.7%

9.5%

18.2%

23.4%

16.1%

15.2%

10.8%

9.3%

12.0%

16.9%

11.1%

8.2%

9.8%

10.7%

6.5%

11.1%

6.8%

12.5%

7.6%

6.2%

9.3%

14.0%

10.2%

6.6%

5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=789）

本庁第１（n=61）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=56）

芳野（n=46）

古谷（n=63）

南古谷（n=44）

高階（n=64）

福原（n=56）

大東（n=66）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=54）

名細（n=50）

山田（n=59）

川鶴（n=54）

100円未満 100円以上300円未満 300円以上500円未満 500円以上800円未満

800円以上1,000円未満 1,000円以上1,500円未満 1,500円以上2,000円未満 2,000円以上

6.8%

5.3%

10.1%

10.0%

7.6%

20.8%

27.4%

13.8%

22.5%

22.3%

20.0%

30.9%

28.4%

27.5%

38.3%

29.9%

30.4%

12.9%

11.6%

14.5%

9.2%

7.0%

18.0%

15.7%

10.5%

22.5%

11.7%

15.9%

15.6%

8.2%

10.5%

6.5%

10.8%

9.6%

5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=789）

40～44歳（n=95）

45～49歳（n=138）

50～54歳（n=120）

55～59歳（n=157）

60～64歳（n=250）

6.8%

7.7%

6.6%

20.8%

20.8%

20.4%

100.0%

30.9%

28.3%

32.6%

12.9%

12.8%

13.1%

15.7%

15.8%

15.5%

8.2%

10.1%

7.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=789）

男性（n=336）

女性（n=426）

回答しない（n=1）
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問３．食べることについて 

 

問３（１）身長・体重（BMI） 

 

「21.5 以上」が 63.0%と最も高く、次いで「18.5～21.5 未満」が 29.9%、「18.5 未満」が 7.1%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：105   

7.1%

8.5%

11.9%

11.6%

10.9%

9.8%

10.2%

8.2%

9.4%

29.9%

38.2%

25.5%

22.0%

25.6%

24.6%

15.2%

36.1%

14.3%

44.6%

27.9%

35.8%

42.1%

26.8%

33.3%

63.0%

58.2%

66.0%

66.1%

62.8%

71.9%

73.9%

54.1%

75.5%

51.8%

63.9%

54.7%

54.4%

69.6%

63.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=757）

本庁第１（n=55）

本庁第２（n=47）

本庁第３（n=59）

芳野（n=43）

古谷（n=57）

南古谷（n=46）

高階（n=61）

福原（n=49）

大東（n=56）

霞ヶ関（n=61）

霞ヶ関北（n=53）

名細（n=57）

山田（n=56）

川鶴（n=57）

18.5未満 18.5～21.5未満 21.5以上

7.1%

10.8%

29.9%

22.1%

35.8%

63.0%

75.5%

53.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=757）

男性（n=330）

女性（n=400）

回答しない（n=0）

7.1%

12.6%

8.3%

6.8%

5.8%

29.9%

28.7%

29.3%

27.8%

31.1%

30.1%

63.0%

58.6%

66.7%

63.9%

62.2%

64.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=757）

40～44歳（n=87）

45～49歳（n=123）

50～54歳（n=108）

55～59歳（n=148）

60～64歳（n=259）
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問３（２） 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか 

 

「いいえ」が 89.2%、「はい」が 10.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：13 

  

10.8%

10.4%

12.7%

16.7%

12.3%

12.2%

9.2%

8.5%

16.4%

18.1%

10.0%

5.0%

13.6%

89.2%

89.6%

96.3%

87.3%

83.3%

87.7%

87.8%

90.8%

91.5%

83.6%

81.9%

98.4%

90.0%

95.0%

86.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=849）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=63）

芳野（n=48）

古谷（n=65）

南古谷（n=49）

高階（n=65）

福原（n=59）

大東（n=67）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=60）

山田（n=60）

川鶴（n=59）

はい いいえ

10.8%

6.4%

11.0%

7.6%

17.0%

89.2%

96.0%

93.6%

89.0%

92.4%

83.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=849）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=283）

10.8%

10.7%

11.1%

89.2%

89.3%

88.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=849）

男性（n=356）

女性（n=468）

回答しない（n=1）
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問３（３） 歯の数と入れ歯の利用状況をお教えください 

（成人の歯の総本数は、親知らずを含めて３２本です） 

 

「自分の歯は 20 本以上、入れ歯の利用なし」が 73.8%と最も高く、次いで「自分の歯は 19 本以下、入れ歯

の利用なし」が 10.4%、「自分の歯は 20 本以上、かつ入れ歯を利用」が 9.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：7 

  

9.4%

9.0%

7.4%

12.7%

6.3%

10.6%

10.2%

13.4%

8.5%

14.7%

8.5%

6.5%

6.6%

6.6%

8.5%

73.8%

76.1%

77.8%

69.8%

75.0%

69.7%

67.3%

67.2%

79.7%

73.5%

67.6%

83.9%

73.8%

75.4%

78.0%

6.4%

5.6%

6.3%

8.3%

7.6%

8.2%

7.5%

5.1%

12.7%

6.6%

8.2%

6.8%

10.4%

10.4%

9.3%

11.1%

10.4%

12.1%

14.3%

11.9%

6.8%

10.3%

11.3%

8.1%

13.1%

9.8%

6.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=855）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=63）

芳野（n=48）

古谷（n=66）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=59）

大東（n=68）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

自分の歯は20本以上、かつ入れ歯を利用 自分の歯は20本以上、入れ歯の利用なし

自分の歯は19本以下、かつ入れ歯を利用 自分の歯は19本以下、入れ歯の利用なし

9.4%

7.0%

12.3%

14.5%

73.8%

91.0%

87.9%

83.7%

71.3%

59.0%

6.4%

7.0%

11.3%

10.4%

7.8%

7.8%

9.4%

15.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=855）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=283）

9.4%

10.6%

8.7%

73.8%

71.3%

75.9%

100.0%

6.4%

7.0%

5.5%

10.4%

11.1%

9.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=855）

男性（n=359）

女性（n=469）

回答しない（n=1）
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問３（４） 歯科健診を受けている頻度を教えてください（定期的なメンテナンスも含む） 

 

「定期的に受けていない」が 49.8%と最も高く、次いで「半年に１度」が 20.0%、「３ヵ月に１度」が 16.8%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：5 

 

  

16.8%

23.9%

18.5%

19.4%

18.8%

10.6%

14.3%

16.4%

26.2%

22.1%

12.5%

17.7%

13.1%

9.8%

11.9%

20.0%

26.9%

31.5%

24.2%

12.5%

15.2%

6.1%

17.9%

9.8%

17.6%

23.6%

21.0%

19.7%

23.0%

27.1%

13.4%

10.4%

8.1%

10.4%

16.7%

14.3%

11.9%

23.0%

14.7%

16.7%

11.3%

13.1%

19.7%

11.9%

49.8%

38.8%

46.3%

48.4%

58.3%

57.6%

65.3%

53.7%

41.0%

45.6%

47.2%

50.0%

54.1%

47.5%

49.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=857）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=66）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

３ヵ月に１度 半年に１度 １年に１度 定期的に受けていない

16.8%

9.0%

13.4%

19.4%

19.4%

19.3%

20.0%

28.0%

21.8%

19.4%

14.7%

20.7%

13.4%

14.0%

12.0%

14.0%

15.3%

12.3%

49.8%

49.0%

52.8%

47.3%

50.6%

47.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=857）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=285）

16.8%

14.8%

18.7%

20.0%

17.3%

22.5%

13.4%

12.5%

13.6%

100.0%

49.8%

55.4%

45.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=857）

男性（n=359）

女性（n=471）

回答しない（n=1）
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問３（５） どなたかと食事をともにする機会はありますか 

 

「毎日ある」が 67.0%と最も高く、次いで「週に何度かある」が 16.0%、「月に何度かある」が 6.5%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：5 

  

67.0%

71.6%

72.2%

54.0%

77.1%

62.1%

63.3%

62.7%

68.9%

70.6%

75.0%

72.1%

54.1%

70.5%

64.4%

16.0%

13.4%

13.0%

20.6%

10.4%

13.6%

16.3%

19.4%

18.0%

13.2%

15.3%

13.1%

24.6%

13.1%

18.6%

6.5%

9.0%

5.6%

9.1%

6.1%

7.5%

5.9%

9.8%

11.5%

8.2%

5.4%

14.3%

10.2%

8.8%

6.6%

6.8%

5.1%

5.6%

6.3%

6.3%

10.6%

9.0%

8.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=857）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=63）

芳野（n=48）

古谷（n=66）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=61）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

毎日ある 週に何度かある 月に何度かある 年に何度かある ほとんどない

67.0%

75.0%

69.5%

67.4%

64.3%

64.8%

16.0%

14.0%

17.0%

20.2%

15.2%

15.5%

6.5%

5.0%

9.9%

8.1%

5.4%

5.0%

7.1%

5.3%

5.1%

5.4%

5.8%

6.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=857）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=171）

60～64歳（n=284）

67.0%

59.2%

73.1%

100.0%

16.0%

18.9%

14.1%

6.5%

7.5%

5.5%

5.4%

6.7%

5.1%

7.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=857）

男性（n=360）

女性（n=469）

回答しない（n=1）
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問４．毎日の生活について 

 

問４（１） 日常生活で困っていることはありますか（いくつでも） 

 

「特に困っていることはない」が 67.7%と最も高く、次いで「庭の手入れ」が 12.3%、「日常の力仕事（家具の

移動等）」が 9.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7.7%

6.0%

5.6%

1.2%

2.0%

9.8%

12.3%

4.4%

1.5%

3.7%

3.4%

4.9%

1.3%

3.9%

67.7%

0% 20% 40% 60% 80%

税金の支払いや公共機関の手続き

財産やお金の管理

近くに買い物をする場所がない

買い物に行くのが困難（行けない）

日々のゴミ出し

日常の力仕事（家具の移動等）

庭の手入れ

掃除

洗濯

食事の準備

外出の際の移動手段

電化製品の扱い方

ペットの世話

その他

特に困っていることはない

項目 度数 構成比

　全体 844 100.0%

税金の支払いや公共機関の手続き 65 7.7%

財産やお金の管理 51 6.0%

近くに買い物をする場所がない 47 5.6%

買い物に行くのが困難（行けない） 10 1.2%

日々のゴミ出し 17 2.0%

日常の力仕事（家具の移動等） 83 9.8%

庭の手入れ 104 12.3%

掃除 37 4.4%

洗濯 13 1.5%

食事の準備 31 3.7%

外出の際の移動手段 29 3.4%

電化製品の扱い方 41 4.9%

ペットの世話 11 1.3%

その他 33 3.9%

特に困っていることはない 571 67.7%

n=844 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：18 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

調査数

税金の支
払いや公
共機関の
手続き

財産やお
金の管理

近くに買い
物をする
場所がな
い

買い物に
行くのが
困難（行け
ない）

日々のゴ
ミ出し

日常の力
仕事（家
具の移動
等）

庭の手入
れ

掃除 洗濯
食事の準
備

外出の際
の移動手
段

電化製品
の扱い方

ペットの世
話

その他
特に困っ
ていること
はない

844 65 51 47 10 17 83 104 37 13 31 29 41 11 33 571

本庁第１ 65 4 5 2 1 3 4 6 4 1 3 0 1 0 2 50

本庁第２ 54 3 1 2 0 1 6 4 2 1 2 0 1 0 1 41

本庁第３ 62 3 5 0 0 1 5 5 2 1 5 1 3 0 3 41

芳野 47 4 2 9 2 1 7 11 2 0 0 1 2 2 4 23

古谷 64 3 3 6 1 0 7 11 3 1 0 2 3 0 2 39

南古谷 48 7 6 3 1 1 7 7 3 1 3 3 4 1 3 29

高階 67 7 4 0 2 1 8 6 3 2 3 3 6 2 0 48

福原 61 6 5 6 1 1 3 8 3 2 4 2 2 0 2 42

大東 66 2 3 6 0 2 4 10 4 1 1 3 2 1 3 45

霞ケ関 70 8 4 4 0 1 8 8 1 0 7 4 1 2 2 48

霞ケ関北 62 3 3 1 0 2 5 7 4 0 0 2 3 1 2 43

名細 59 5 2 3 0 0 9 7 3 0 0 4 5 2 3 41

山田 60 7 5 5 2 2 5 7 2 3 2 4 5 0 6 37

川鶴 59 3 3 0 0 1 5 7 1 0 1 0 3 0 0 44

40～44歳 100 9 10 7 2 3 6 9 6 2 4 4 2 1 3 64

45～49歳 138 8 11 7 1 3 7 13 5 2 10 3 5 2 4 102

50～54歳 128 8 6 7 2 2 8 10 4 1 4 4 3 2 5 92

55～59歳 168 15 11 6 2 4 16 24 7 4 2 3 5 1 4 115

60～64歳 280 21 13 15 3 3 41 41 13 4 10 13 24 4 16 181

男性 358 40 29 17 2 14 22 43 16 8 14 12 10 6 12 245

女性 460 23 22 27 8 2 57 55 19 5 17 16 29 5 20 310

回答しない 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

調査数

税金の支
払いや公
共機関の
手続き

財産やお
金の管理

近くに買い
物をする
場所がな
い

買い物に
行くのが
困難（行け
ない）

日々のゴ
ミ出し

日常の力
仕事（家
具の移動
等）

庭の手入
れ

掃除 洗濯
食事の準
備

外出の際
の移動手
段

電化製品
の扱い方

ペットの世
話

その他
特に困っ
ていること
はない

844 7.7% 6.0% 5.6% 1.2% 2.0% 9.8% 12.3% 4.4% 1.5% 3.7% 3.4% 4.9% 1.3% 3.9% 67.7%

本庁第１ 65 6.2% 7.7% 3.1% 1.5% 4.6% 6.2% 9.2% 6.2% 1.5% 4.6% 0.0% 1.5% 0.0% 3.1% 76.9%

本庁第２ 54 5.6% 1.9% 3.7% 0.0% 1.9% 11.1% 7.4% 3.7% 1.9% 3.7% 0.0% 1.9% 0.0% 1.9% 75.9%

本庁第３ 62 4.8% 8.1% 0.0% 0.0% 1.6% 8.1% 8.1% 3.2% 1.6% 8.1% 1.6% 4.8% 0.0% 4.8% 66.1%

芳野 47 8.5% 4.3% 19.1% 4.3% 2.1% 14.9% 23.4% 4.3% 0.0% 0.0% 2.1% 4.3% 4.3% 8.5% 48.9%

古谷 64 4.7% 4.7% 9.4% 1.6% 0.0% 10.9% 17.2% 4.7% 1.6% 0.0% 3.1% 4.7% 0.0% 3.1% 60.9%

南古谷 48 14.6% 12.5% 6.3% 2.1% 2.1% 14.6% 14.6% 6.3% 2.1% 6.3% 6.3% 8.3% 2.1% 6.3% 60.4%

高階 67 10.4% 6.0% 0.0% 3.0% 1.5% 11.9% 9.0% 4.5% 3.0% 4.5% 4.5% 9.0% 3.0% 0.0% 71.6%

福原 61 9.8% 8.2% 9.8% 1.6% 1.6% 4.9% 13.1% 4.9% 3.3% 6.6% 3.3% 3.3% 0.0% 3.3% 68.9%

大東 66 3.0% 4.5% 9.1% 0.0% 3.0% 6.1% 15.2% 6.1% 1.5% 1.5% 4.5% 3.0% 1.5% 4.5% 68.2%

霞ケ関 70 11.4% 5.7% 5.7% 0.0% 1.4% 11.4% 11.4% 1.4% 0.0% 10.0% 5.7% 1.4% 2.9% 2.9% 68.6%

霞ケ関北 62 4.8% 4.8% 1.6% 0.0% 3.2% 8.1% 11.3% 6.5% 0.0% 0.0% 3.2% 4.8% 1.6% 3.2% 69.4%

名細 59 8.5% 3.4% 5.1% 0.0% 0.0% 15.3% 11.9% 5.1% 0.0% 0.0% 6.8% 8.5% 3.4% 5.1% 69.5%

山田 60 11.7% 8.3% 8.3% 3.3% 3.3% 8.3% 11.7% 3.3% 5.0% 3.3% 6.7% 8.3% 0.0% 10.0% 61.7%

川鶴 59 5.1% 5.1% 0.0% 0.0% 1.7% 8.5% 11.9% 1.7% 0.0% 1.7% 0.0% 5.1% 0.0% 0.0% 74.6%

40～44歳 100 9.0% 10.0% 7.0% 2.0% 3.0% 6.0% 9.0% 6.0% 2.0% 4.0% 4.0% 2.0% 1.0% 3.0% 64.0%

45～49歳 138 5.8% 8.0% 5.1% 0.7% 2.2% 5.1% 9.4% 3.6% 1.4% 7.2% 2.2% 3.6% 1.4% 2.9% 73.9%

50～54歳 128 6.3% 4.7% 5.5% 1.6% 1.6% 6.3% 7.8% 3.1% 0.8% 3.1% 3.1% 2.3% 1.6% 3.9% 71.9%

55～59歳 168 8.9% 6.5% 3.6% 1.2% 2.4% 9.5% 14.3% 4.2% 2.4% 1.2% 1.8% 3.0% 0.6% 2.4% 68.5%

60～64歳 280 7.5% 4.6% 5.4% 1.1% 1.1% 14.6% 14.6% 4.6% 1.4% 3.6% 4.6% 8.6% 1.4% 5.7% 64.6%

男性 358 11.2% 8.1% 4.7% 0.6% 3.9% 6.1% 12.0% 4.5% 2.2% 3.9% 3.4% 2.8% 1.7% 3.4% 68.4%

女性 460 5.0% 4.8% 5.9% 1.7% 0.4% 12.4% 12.0% 4.1% 1.1% 3.7% 3.5% 6.3% 1.1% 4.3% 67.4%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別

全体
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問４（２） 物忘れが多いと感じますか 

 

「いいえ」が 72.6%、「はい」が 27.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：16 

  

27.4%

17.9%

25.0%

29.0%

35.4%

30.8%

28.6%

33.3%

23.0%

26.9%

31.0%

21.0%

23.3%

28.3%

32.1%

72.6%

82.1%

75.0%

71.0%

64.6%

69.2%

71.4%

66.7%

77.0%

73.1%

69.0%

79.0%

76.7%

71.7%

67.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=65）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=60）

山田（n=60）

川鶴（n=56）

はい いいえ

27.4%

11.1%

22.7%

29.5%

29.6%

32.4%

72.6%

88.9%

77.3%

70.5%

70.4%

67.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=169）

60～64歳（n=278）

27.4%

24.5%

29.7%

72.6%

75.5%

70.3%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

男性（n=355）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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問４（３） バスや電車を使って１人で外出していますか（自家用車でも可） 

 

「できるし、している」が 91.6%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 7.5%、「できない」が 0.8%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：12 

 

  

91.6%

95.5%

92.5%

93.5%

85.4%

92.3%

93.9%

86.6%

90.0%

92.5%

93.1%

91.9%

93.3%

88.5%

93.0%

7.5%

7.5%

6.5%

14.6%

7.7%

6.1%

10.4%

8.3%

6.0%

5.6%

6.5%

6.7%

9.8%

7.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=65）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=60）

大東（n=67）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=57）

できるし、している できるけどしていない できない

91.6%

94.0%

92.3%

95.3%

92.9%

87.8%

7.5%

6.0%

7.0%

4.7%

5.3%

11.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=279）

91.6%

94.4%

89.6%

100.0%

7.5%

5.4%

9.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

男性（n=355）

女性（n=469）

回答しない（n=1）
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問４（４） 自分で食品・日用品の買物をしていますか 

 

「できるし、している」が 96.1%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 3.3%、「できない」が 0.6%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：10 

 

  

96.1%

95.5%

100.0%

95.2%

95.9%

96.9%

98.0%

91.0%

96.7%

97.0%

94.4%

98.4%

96.7%

93.4%

98.2%

7.5%

5.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=852）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=65）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=57）

できるし、している できるけどしていない できない

96.1%

98.0%

95.1%

96.9%

97.6%

94.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=852）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=280）

96.1%

94.1%

97.7%

100.0%

5.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=852）

男性（n=356）

女性（n=469）

回答しない（n=1）
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問４（５） 普段あなたはどのような方法で、生鮮食料品を入手していますか（いくつでも） 

 

「自分で出かけて買い物」が 92.6%と最も高く、次いで「家族等に頼む」が 15.5%、「宅配サービスを利用」が

11.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

92.6%

8.1%

0.4%

15.5%

0.9%

11.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分で出かけて買い物

家族等の送迎で買い物

送迎サービスを利用し買い物

家族等に頼む

買い物代行サービスを利用

宅配サービスを利用

項目 度数 構成比

　全体 851 100.0%

自分で出かけて買い物 788 92.6%

家族等の送迎で買い物 69 8.1%

送迎サービスを利用し買い物 3 0.4%

家族等に頼む 132 15.5%

買い物代行サービスを利用 8 0.9%

宅配サービスを利用 101 11.9%

n=851 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：11   

調査数
自分で出かけ
て買い物

家族等の送迎
で買い物

送迎サービス
を利用し買い
物

家族等に頼む
買い物代行
サービスを利
用

宅配サービス
を利用

851 788 69 3 132 8 101

本庁第１ 67 64 2 0 11 0 8

本庁第２ 53 52 3 0 5 0 10

本庁第３ 62 55 2 0 12 1 5

芳野 48 44 6 0 10 0 3

古谷 66 63 6 0 8 1 8

南古谷 49 45 5 0 5 0 8

高階 66 60 7 1 13 3 6

福原 61 56 5 0 8 1 6

大東 67 64 5 0 11 0 11

霞ケ関 72 68 6 0 8 0 11

霞ケ関北 62 56 1 0 9 0 7

名細 59 55 7 1 8 1 6

山田 61 50 5 0 12 0 6

川鶴 58 56 9 1 12 1 6

40～44歳 100 94 10 0 12 1 13

45～49歳 140 129 10 0 28 2 23

50～54歳 129 121 9 1 22 1 20

55～59歳 170 163 12 1 20 0 15

60～64歳 281 251 27 1 47 4 28

男性 355 320 17 1 82 3 18

女性 469 442 51 2 47 5 82

回答しない 1 1 0 0 0 0 0

調査数
自分で出かけ
て買い物

家族等の送迎
で買い物

送迎サービス
を利用し買い
物

家族等に頼む
買い物代行
サービスを利
用

宅配サービス
を利用

851 92.6% 8.1% 0.4% 15.5% 0.9% 11.9%

本庁第１ 67 95.5% 3.0% 0.0% 16.4% 0.0% 11.9%

本庁第２ 53 98.1% 5.7% 0.0% 9.4% 0.0% 18.9%

本庁第３ 62 88.7% 3.2% 0.0% 19.4% 1.6% 8.1%

芳野 48 91.7% 12.5% 0.0% 20.8% 0.0% 6.3%

古谷 66 95.5% 9.1% 0.0% 12.1% 1.5% 12.1%

南古谷 49 91.8% 10.2% 0.0% 10.2% 0.0% 16.3%

高階 66 90.9% 10.6% 1.5% 19.7% 4.5% 9.1%

福原 61 91.8% 8.2% 0.0% 13.1% 1.6% 9.8%

大東 67 95.5% 7.5% 0.0% 16.4% 0.0% 16.4%

霞ケ関 72 94.4% 8.3% 0.0% 11.1% 0.0% 15.3%

霞ケ関北 62 90.3% 1.6% 0.0% 14.5% 0.0% 11.3%

名細 59 93.2% 11.9% 1.7% 13.6% 1.7% 10.2%

山田 61 82.0% 8.2% 0.0% 19.7% 0.0% 9.8%

川鶴 58 96.6% 15.5% 1.7% 20.7% 1.7% 10.3%

40～44歳 100 94.0% 10.0% 0.0% 12.0% 1.0% 13.0%

45～49歳 140 92.1% 7.1% 0.0% 20.0% 1.4% 16.4%

50～54歳 129 93.8% 7.0% 0.8% 17.1% 0.8% 15.5%

55～59歳 170 95.9% 7.1% 0.6% 11.8% 0.0% 8.8%

60～64歳 281 89.3% 9.6% 0.4% 16.7% 1.4% 10.0%

男性 355 90.1% 4.8% 0.3% 23.1% 0.8% 5.1%

女性 469 94.2% 10.9% 0.4% 10.0% 1.1% 17.5%

回答しない 1 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問４（６） 自分で食事の用意をしていますか 

 

「できるし、している」が 79.5%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 18.3%、「できない」が 2.2%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：9 

  

79.5%

76.1%

90.6%

75.8%

75.5%

81.8%

75.5%

71.6%

78.7%

77.6%

91.7%

82.3%

84.7%

73.8%

75.9%

18.3%

20.9%

9.4%

19.4%

16.3%

18.2%

22.4%

25.4%

19.7%

17.9%

6.9%

14.5%

15.3%

26.2%

24.1%

8.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=853）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=66）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=59）

山田（n=61）

川鶴（n=58）

できるし、している できるけどしていない できない

79.5%

73.0%

78.7%

82.9%

80.0%

79.1%

18.3%

25.0%

18.4%

14.7%

18.8%

18.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=853）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=282）

79.5%

60.8%

93.0%

100.0%

18.3%

34.7%

6.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=853）

男性（n=357）

女性（n=469）

回答しない（n=1）
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問４（７） 自分で請求書の支払いをしていますか 

 

「できるし、している」が 91.3%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 7.9%、「できない」が 0.8%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：11 

  

91.3%

97.0%

96.2%

93.5%

85.7%

92.4%

98.0%

89.6%

90.2%

85.1%

90.1%

93.5%

93.2%

86.7%

87.9%

7.9%

10.2%

7.6%

9.0%

8.2%

14.9%

9.9%

6.5%

6.8%

11.7%

12.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=66）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=59）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

できるし、している できるけどしていない できない

91.3%

91.0%

90.1%

94.6%

91.2%

90.7%

7.9%

9.0%

8.5%

5.4%

8.2%

7.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=280）

91.3%

86.3%

95.1%

100.0%

7.9%

12.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

男性（n=357）

女性（n=467）

回答しない（n=1）
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問４（８） 自分で預貯金の出し入れをしていますか 

 

「できるし、している」が 92.9%と最も高く、次いで「できるけどしていない」が 6.2%、「できない」が 0.8%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：11 

  

92.9%

98.5%

100.0%

93.5%

89.8%

95.4%

95.9%

92.5%

88.5%

89.6%

91.5%

96.8%

93.3%

86.7%

89.7%

6.2%

8.2%

7.5%

9.8%

9.0%

8.5%

6.7%

11.7%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=65）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=60）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

できるし、している できるけどしていない できない

92.9%

96.0%

90.8%

94.6%

92.9%

92.1%

6.2%

7.8%

5.4%

6.5%

6.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=170）

60～64歳（n=280）

92.9%

87.4%

97.0%

100.0%

6.2%

11.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

男性（n=357）

女性（n=467）

回答しない（n=1）
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問４（９） あなたが行っている趣味をお教えください（いくつでも） 

 

「インターネット」が 34.2%と最も高く、次いで「音楽鑑賞」が 30.2%、「テレビゲーム・スマホゲーム」が 29.0%と

なっている。 

  

0.1%

7.8%

0.1%

28.1%

1.3%

4.5%

4.7%

1.2%

15.4%

27.3%

20.4%

9.2%

28.4%

6.2%

30.2%

0.2%

24.8%

1.8%

1.1%

6.9%

1.6%

0.4%

8.7%

4.8%

1.8%

15.0%

34.2%

14.8%

5.5%

29.0%

15.0%

0% 10% 20% 30% 40%

グラウンドゴルフ

ゴルフ

ゲートボール

散歩・ジョギング

舞踊・ダンス

釣り

登山

卓球

その他の運動

旅行

園芸・庭いじり

農作物の栽培

読書

カラオケ

音楽鑑賞

詩吟・民謡

映画・舞台鑑賞

書道

茶道・華道

写真撮影

絵画・絵手紙

俳句・川柳など

手工芸

パチンコ

囲碁・将棋・麻雀

パソコン

インターネット

ＳＮＳ

インターネットのオークション等

テレビゲーム・スマホゲーム

その他の活動

n=825 
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項目 度数 構成比

　全体 825 100.0%

グラウンドゴルフ 1 0.1%

ゴルフ 64 7.8%

ゲートボール 1 0.1%

散歩・ジョギング 232 28.1%

舞踊・ダンス 11 1.3%

釣り 37 4.5%

登山 39 4.7%

卓球 10 1.2%

その他の運動 127 15.4%

旅行 225 27.3%

園芸・庭いじり 168 20.4%

農作物の栽培 76 9.2%

読書 234 28.4%

カラオケ 51 6.2%

音楽鑑賞 249 30.2%

詩吟・民謡 2 0.2%

映画・舞台鑑賞 205 24.8%

書道 15 1.8%

茶道・華道 9 1.1%

写真撮影 57 6.9%

絵画・絵手紙 13 1.6%

俳句・川柳など 3 0.4%

手工芸 72 8.7%

パチンコ 40 4.8%

囲碁・将棋・麻雀 15 1.8%

パソコン 124 15.0%

インターネット 282 34.2%

ＳＮＳ 122 14.8%

インターネットのオークション等 45 5.5%

テレビゲーム・スマホゲーム 239 29.0%

その他の活動 124 15.0%
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：37   

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

825 1 64 1 232 11 37 39 10 127 225 168 76 234 51 249

本庁第１ 66 0 8 0 21 1 4 3 3 7 29 12 5 23 3 23

本庁第２ 52 0 4 0 15 0 2 2 0 7 12 7 2 19 2 17

本庁第３ 62 0 2 0 18 0 1 2 1 10 20 8 3 18 4 17

芳野 47 0 7 0 11 0 1 2 0 6 9 17 8 10 1 9

古谷 63 0 4 0 14 2 5 2 0 12 15 12 8 9 6 23

南古谷 46 0 4 0 8 0 2 3 0 8 12 11 6 14 2 11

高階 63 0 7 0 19 0 4 3 0 10 16 14 3 18 4 15

福原 57 0 5 0 15 2 2 2 0 6 16 15 6 14 4 20

大東 66 0 6 0 16 0 2 1 0 14 13 13 7 12 1 19

霞ケ関 69 0 7 0 16 1 5 2 2 11 14 14 10 17 4 22

霞ケ関北 61 0 2 0 23 2 2 6 1 10 16 11 2 18 4 17

名細 57 0 2 0 15 0 3 4 1 12 12 8 7 16 4 21

山田 59 1 4 1 20 2 2 3 1 7 19 16 7 24 5 19

川鶴 57 0 2 0 21 1 2 4 1 7 22 10 2 22 7 16

40～44歳 96 0 3 1 17 0 6 2 0 12 19 18 9 26 7 34

45～49歳 138 1 12 0 32 2 4 6 2 22 28 13 5 33 9 36

50～54歳 126 0 7 0 47 2 7 5 1 15 34 23 4 35 10 53

55～59歳 167 0 13 0 45 2 6 6 2 25 51 42 17 43 8 47

60～64歳 267 0 27 0 79 5 13 19 5 48 83 67 38 91 17 66

男性 343 0 48 0 107 1 31 22 5 50 101 43 41 82 22 93

女性 455 1 14 1 114 10 6 16 5 72 115 122 34 146 29 144

回答しない 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

2 205 15 9 57 13 3 72 40 15 124 282 122 45 239 124

本庁第１ 0 20 1 1 5 2 1 5 4 2 11 21 11 3 14 10

本庁第２ 0 8 2 0 3 1 2 4 2 0 7 18 9 4 15 12

本庁第３ 0 19 0 2 7 0 0 3 5 1 9 25 14 3 17 12

芳野 0 8 1 1 3 0 0 8 1 1 4 13 5 1 11 8

古谷 0 12 1 2 3 2 0 8 1 1 12 20 11 4 19 11

南古谷 0 8 1 0 3 1 0 3 6 2 8 13 4 3 18 5

高階 1 16 1 0 5 0 0 7 3 2 7 23 6 1 24 4

福原 0 18 1 1 3 3 0 7 2 2 13 22 8 3 20 8

大東 0 16 1 0 2 0 0 7 4 1 9 23 7 6 19 9

霞ケ関 0 15 1 0 3 0 0 8 2 1 7 18 6 6 15 16

霞ケ関北 0 15 0 1 4 2 0 4 1 0 7 25 10 2 16 8

名細 1 18 3 0 5 0 0 2 3 0 3 19 12 3 13 7

山田 0 13 1 0 5 0 0 5 5 1 15 22 10 4 19 4

川鶴 0 19 1 1 6 2 0 1 1 1 12 20 9 2 19 10

40～44歳 0 26 2 1 7 3 1 7 3 0 18 35 18 5 39 15

45～49歳 0 23 1 0 5 0 0 8 6 2 14 53 24 11 56 17

50～54歳 1 41 2 2 16 3 1 16 8 1 20 50 29 12 35 21

55～59歳 1 43 6 1 11 2 1 13 6 1 23 57 23 7 38 31

60～64歳 0 65 4 5 17 4 0 26 15 10 44 80 25 9 63 37

男性 0 82 3 0 34 3 2 3 25 12 78 139 52 28 90 54

女性 2 117 12 9 22 9 1 67 13 3 42 137 67 16 141 67

回答しない 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

825 0.1% 7.8% 0.1% 28.1% 1.3% 4.5% 4.7% 1.2% 15.4% 27.3% 20.4% 9.2% 28.4% 6.2% 30.2%

本庁第１ 66 0.0% 12.1% 0.0% 31.8% 1.5% 6.1% 4.5% 4.5% 10.6% 43.9% 18.2% 7.6% 34.8% 4.5% 34.8%

本庁第２ 52 0.0% 7.7% 0.0% 28.8% 0.0% 3.8% 3.8% 0.0% 13.5% 23.1% 13.5% 3.8% 36.5% 3.8% 32.7%

本庁第３ 62 0.0% 3.2% 0.0% 29.0% 0.0% 1.6% 3.2% 1.6% 16.1% 32.3% 12.9% 4.8% 29.0% 6.5% 27.4%

芳野 47 0.0% 14.9% 0.0% 23.4% 0.0% 2.1% 4.3% 0.0% 12.8% 19.1% 36.2% 17.0% 21.3% 2.1% 19.1%

古谷 63 0.0% 6.3% 0.0% 22.2% 3.2% 7.9% 3.2% 0.0% 19.0% 23.8% 19.0% 12.7% 14.3% 9.5% 36.5%

南古谷 46 0.0% 8.7% 0.0% 17.4% 0.0% 4.3% 6.5% 0.0% 17.4% 26.1% 23.9% 13.0% 30.4% 4.3% 23.9%

高階 63 0.0% 11.1% 0.0% 30.2% 0.0% 6.3% 4.8% 0.0% 15.9% 25.4% 22.2% 4.8% 28.6% 6.3% 23.8%

福原 57 0.0% 8.8% 0.0% 26.3% 3.5% 3.5% 3.5% 0.0% 10.5% 28.1% 26.3% 10.5% 24.6% 7.0% 35.1%

大東 66 0.0% 9.1% 0.0% 24.2% 0.0% 3.0% 1.5% 0.0% 21.2% 19.7% 19.7% 10.6% 18.2% 1.5% 28.8%

霞ケ関 69 0.0% 10.1% 0.0% 23.2% 1.4% 7.2% 2.9% 2.9% 15.9% 20.3% 20.3% 14.5% 24.6% 5.8% 31.9%

霞ケ関北 61 0.0% 3.3% 0.0% 37.7% 3.3% 3.3% 9.8% 1.6% 16.4% 26.2% 18.0% 3.3% 29.5% 6.6% 27.9%

名細 57 0.0% 3.5% 0.0% 26.3% 0.0% 5.3% 7.0% 1.8% 21.1% 21.1% 14.0% 12.3% 28.1% 7.0% 36.8%

山田 59 1.7% 6.8% 1.7% 33.9% 3.4% 3.4% 5.1% 1.7% 11.9% 32.2% 27.1% 11.9% 40.7% 8.5% 32.2%

川鶴 57 0.0% 3.5% 0.0% 36.8% 1.8% 3.5% 7.0% 1.8% 12.3% 38.6% 17.5% 3.5% 38.6% 12.3% 28.1%

40～44歳 96 0.0% 3.1% 1.0% 17.7% 0.0% 6.3% 2.1% 0.0% 12.5% 19.8% 18.8% 9.4% 27.1% 7.3% 35.4%

45～49歳 138 0.7% 8.7% 0.0% 23.2% 1.4% 2.9% 4.3% 1.4% 15.9% 20.3% 9.4% 3.6% 23.9% 6.5% 26.1%

50～54歳 126 0.0% 5.6% 0.0% 37.3% 1.6% 5.6% 4.0% 0.8% 11.9% 27.0% 18.3% 3.2% 27.8% 7.9% 42.1%

55～59歳 167 0.0% 7.8% 0.0% 26.9% 1.2% 3.6% 3.6% 1.2% 15.0% 30.5% 25.1% 10.2% 25.7% 4.8% 28.1%

60～64歳 267 0.0% 10.1% 0.0% 29.6% 1.9% 4.9% 7.1% 1.9% 18.0% 31.1% 25.1% 14.2% 34.1% 6.4% 24.7%

男性 343 0.0% 14.0% 0.0% 31.2% 0.3% 9.0% 6.4% 1.5% 14.6% 29.4% 12.5% 12.0% 23.9% 6.4% 27.1%

女性 455 0.2% 3.1% 0.2% 25.1% 2.2% 1.3% 3.5% 1.1% 15.8% 25.3% 26.8% 7.5% 32.1% 6.4% 31.6%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

0.2% 24.8% 1.8% 1.1% 6.9% 1.6% 0.4% 8.7% 4.8% 1.8% 15.0% 34.2% 14.8% 5.5% 29.0% 15.0%

本庁第１ 0.0% 30.3% 1.5% 1.5% 7.6% 3.0% 1.5% 7.6% 6.1% 3.0% 16.7% 31.8% 16.7% 4.5% 21.2% 15.2%

本庁第２ 0.0% 15.4% 3.8% 0.0% 5.8% 1.9% 3.8% 7.7% 3.8% 0.0% 13.5% 34.6% 17.3% 7.7% 28.8% 23.1%

本庁第３ 0.0% 30.6% 0.0% 3.2% 11.3% 0.0% 0.0% 4.8% 8.1% 1.6% 14.5% 40.3% 22.6% 4.8% 27.4% 19.4%

芳野 0.0% 17.0% 2.1% 2.1% 6.4% 0.0% 0.0% 17.0% 2.1% 2.1% 8.5% 27.7% 10.6% 2.1% 23.4% 17.0%

古谷 0.0% 19.0% 1.6% 3.2% 4.8% 3.2% 0.0% 12.7% 1.6% 1.6% 19.0% 31.7% 17.5% 6.3% 30.2% 17.5%

南古谷 0.0% 17.4% 2.2% 0.0% 6.5% 2.2% 0.0% 6.5% 13.0% 4.3% 17.4% 28.3% 8.7% 6.5% 39.1% 10.9%

高階 1.6% 25.4% 1.6% 0.0% 7.9% 0.0% 0.0% 11.1% 4.8% 3.2% 11.1% 36.5% 9.5% 1.6% 38.1% 6.3%

福原 0.0% 31.6% 1.8% 1.8% 5.3% 5.3% 0.0% 12.3% 3.5% 3.5% 22.8% 38.6% 14.0% 5.3% 35.1% 14.0%

大東 0.0% 24.2% 1.5% 0.0% 3.0% 0.0% 0.0% 10.6% 6.1% 1.5% 13.6% 34.8% 10.6% 9.1% 28.8% 13.6%

霞ケ関 0.0% 21.7% 1.4% 0.0% 4.3% 0.0% 0.0% 11.6% 2.9% 1.4% 10.1% 26.1% 8.7% 8.7% 21.7% 23.2%

霞ケ関北 0.0% 24.6% 0.0% 1.6% 6.6% 3.3% 0.0% 6.6% 1.6% 0.0% 11.5% 41.0% 16.4% 3.3% 26.2% 13.1%

名細 1.8% 31.6% 5.3% 0.0% 8.8% 0.0% 0.0% 3.5% 5.3% 0.0% 5.3% 33.3% 21.1% 5.3% 22.8% 12.3%

山田 0.0% 22.0% 1.7% 0.0% 8.5% 0.0% 0.0% 8.5% 8.5% 1.7% 25.4% 37.3% 16.9% 6.8% 32.2% 6.8%

川鶴 0.0% 33.3% 1.8% 1.8% 10.5% 3.5% 0.0% 1.8% 1.8% 1.8% 21.1% 35.1% 15.8% 3.5% 33.3% 17.5%

40～44歳 0.0% 27.1% 2.1% 1.0% 7.3% 3.1% 1.0% 7.3% 3.1% 0.0% 18.8% 36.5% 18.8% 5.2% 40.6% 15.6%

45～49歳 0.0% 16.7% 0.7% 0.0% 3.6% 0.0% 0.0% 5.8% 4.3% 1.4% 10.1% 38.4% 17.4% 8.0% 40.6% 12.3%

50～54歳 0.8% 32.5% 1.6% 1.6% 12.7% 2.4% 0.8% 12.7% 6.3% 0.8% 15.9% 39.7% 23.0% 9.5% 27.8% 16.7%

55～59歳 0.6% 25.7% 3.6% 0.6% 6.6% 1.2% 0.6% 7.8% 3.6% 0.6% 13.8% 34.1% 13.8% 4.2% 22.8% 18.6%

60～64歳 0.0% 24.3% 1.5% 1.9% 6.4% 1.5% 0.0% 9.7% 5.6% 3.7% 16.5% 30.0% 9.4% 3.4% 23.6% 13.9%

男性 0.0% 23.9% 0.9% 0.0% 9.9% 0.9% 0.6% 0.9% 7.3% 3.5% 22.7% 40.5% 15.2% 8.2% 26.2% 15.7%

女性 0.4% 25.7% 2.6% 2.0% 4.8% 2.0% 0.2% 14.7% 2.9% 0.7% 9.2% 30.1% 14.7% 3.5% 31.0% 14.7%

回答しない 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別
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問４（１０） 今後、やってみたいことはありますか（いくつでも）※問４（９）で回答した趣味は除く 

 

「旅行」が 35.8%と最も高く、次いで「散歩・ジョギング」が 15.1%、「登山」が 13.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.7%

5.5%

0.3%

15.1%

4.5%

7.9%

13.7%

3.2%

12.1%

35.8%

7.6%

9.7%

4.8%

4.1%

3.5%

0.1%

10.4%

7.7%

3.8%

4.4%

6.5%

2.4%

7.5%

0.6%

3.7%

5.9%

1.5%

1.7%

2.4%

2.3%

11.3%

0% 10% 20% 30% 40%

グラウンドゴルフ

ゴルフ

ゲートボール

散歩・ジョギング

舞踊・ダンス

釣り

登山

卓球

その他の運動

旅行

園芸・庭いじり

農作物の栽培

読書

カラオケ

音楽鑑賞

詩吟・民謡

映画・舞台鑑賞

書道

茶道・華道

写真撮影

絵画・絵手紙

俳句・川柳など

手工芸

パチンコ

囲碁・将棋・麻雀

パソコン

インターネット

ＳＮＳ

インターネットのオークション等

テレビゲーム・スマホゲーム

その他の活動

n=710 
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項目 度数 構成比

　全体 710 100.0%

グラウンドゴルフ 12 1.7%

ゴルフ 39 5.5%

ゲートボール 2 0.3%

散歩・ジョギング 107 15.1%

舞踊・ダンス 32 4.5%

釣り 56 7.9%

登山 97 13.7%

卓球 23 3.2%

その他の運動 86 12.1%

旅行 254 35.8%

園芸・庭いじり 54 7.6%

農作物の栽培 69 9.7%

読書 34 4.8%

カラオケ 29 4.1%

音楽鑑賞 25 3.5%

詩吟・民謡 1 0.1%

映画・舞台鑑賞 74 10.4%

書道 55 7.7%

茶道・華道 27 3.8%

写真撮影 31 4.4%

絵画・絵手紙 46 6.5%

俳句・川柳など 17 2.4%

手工芸 53 7.5%

パチンコ 4 0.6%

囲碁・将棋・麻雀 26 3.7%

パソコン 42 5.9%

インターネット 11 1.5%

ＳＮＳ 12 1.7%

インターネットのオークション等 17 2.4%

テレビゲーム・スマホゲーム 16 2.3%

その他の活動 80 11.3%
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（件数） 
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 無回答数：152   

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

710 12 39 2 107 32 56 97 23 86 254 54 69 34 29 25

本庁第１ 59 0 3 0 9 2 4 13 3 7 14 4 5 1 1 3

本庁第２ 43 1 3 0 5 2 3 6 1 5 14 5 6 1 4 0

本庁第３ 50 2 3 0 8 2 3 9 3 7 17 2 5 2 1 0

芳野 40 0 2 0 10 1 4 2 1 4 14 2 4 1 1 1

古谷 57 0 4 0 5 1 4 7 3 6 21 6 3 3 6 4

南古谷 38 0 1 0 4 2 0 4 2 9 13 3 5 1 1 3

高階 52 1 3 1 13 4 2 3 1 3 21 6 5 5 1 2

福原 47 0 3 0 7 2 3 5 0 4 15 1 2 5 2 1

大東 56 1 3 0 13 0 7 9 1 7 25 3 5 1 3 1

霞ケ関 60 2 6 0 7 6 7 11 2 4 21 8 11 7 2 4

霞ケ関北 54 1 1 0 7 4 3 8 3 9 21 2 5 2 5 0

名細 54 1 1 0 7 0 5 4 1 10 23 3 2 3 1 2

山田 50 2 3 0 2 4 5 7 2 2 20 6 5 2 1 3

川鶴 50 1 3 1 10 2 6 9 0 9 15 3 6 0 0 1

40～44歳 88 2 5 0 14 4 7 14 2 12 27 2 2 6 3 1

45～49歳 118 1 6 0 20 6 16 20 5 23 39 10 16 7 4 4

50～54歳 105 1 3 0 9 6 7 15 4 16 31 5 14 3 3 2

55～59歳 142 2 12 0 16 6 8 16 8 14 63 13 10 4 7 7

60～64歳 232 6 11 2 47 9 16 29 4 19 81 20 25 12 12 11

男性 278 4 22 0 45 3 41 48 9 26 91 20 33 7 13 11

女性 408 8 15 2 61 27 13 46 14 58 151 30 33 25 16 14

回答しない 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

1 74 55 27 31 46 17 53 4 26 42 11 12 17 16 80

本庁第１ 0 6 5 3 3 6 3 4 0 1 1 0 0 3 1 4

本庁第２ 0 7 5 3 1 2 0 7 1 2 0 1 1 1 1 5

本庁第３ 0 3 1 0 3 3 1 4 0 3 3 0 1 3 3 4

芳野 0 3 3 1 1 2 0 5 0 1 2 0 0 2 0 6

古谷 0 6 3 2 1 3 2 5 1 3 7 3 2 0 2 6

南古谷 0 5 4 3 2 3 1 2 0 0 2 0 0 0 1 7

高階 0 5 3 1 4 5 1 4 0 1 2 0 0 0 0 3

福原 0 9 4 4 2 0 2 3 1 0 1 2 1 0 1 5

大東 0 4 9 1 2 3 1 4 0 2 6 1 1 4 1 4

霞ケ関 0 9 2 4 2 7 0 3 0 2 6 0 0 2 2 7

霞ケ関北 1 5 3 2 2 3 1 1 1 6 0 0 1 1 0 4

名細 0 3 4 1 2 4 3 5 0 0 5 1 2 1 1 10

山田 0 5 4 1 5 5 2 3 0 2 3 1 1 0 0 8

川鶴 0 4 5 1 1 0 0 3 0 3 4 2 2 0 3 7

40～44歳 1 5 8 3 6 4 2 8 0 2 1 1 2 0 1 9

45～49歳 0 16 8 4 4 5 2 11 0 1 4 0 3 4 4 10

50～54歳 0 7 10 8 2 5 4 6 1 1 6 1 0 5 2 17

55～59歳 0 17 8 6 7 8 5 10 1 8 9 3 3 3 3 16

60～64歳 0 29 21 5 12 22 4 16 2 11 21 5 4 4 5 23

男性 0 25 13 5 17 18 6 4 4 16 16 2 5 2 5 38

女性 1 49 42 21 14 26 11 47 0 7 25 8 7 14 10 37

回答しない 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

710 1.7% 5.5% 0.3% 15.1% 4.5% 7.9% 13.7% 3.2% 12.1% 35.8% 7.6% 9.7% 4.8% 4.1% 3.5%

本庁第１ 59 0.0% 5.1% 0.0% 15.3% 3.4% 6.8% 22.0% 5.1% 11.9% 23.7% 6.8% 8.5% 1.7% 1.7% 5.1%

本庁第２ 43 2.3% 7.0% 0.0% 11.6% 4.7% 7.0% 14.0% 2.3% 11.6% 32.6% 11.6% 14.0% 2.3% 9.3% 0.0%

本庁第３ 50 4.0% 6.0% 0.0% 16.0% 4.0% 6.0% 18.0% 6.0% 14.0% 34.0% 4.0% 10.0% 4.0% 2.0% 0.0%

芳野 40 0.0% 5.0% 0.0% 25.0% 2.5% 10.0% 5.0% 2.5% 10.0% 35.0% 5.0% 10.0% 2.5% 2.5% 2.5%

古谷 57 0.0% 7.0% 0.0% 8.8% 1.8% 7.0% 12.3% 5.3% 10.5% 36.8% 10.5% 5.3% 5.3% 10.5% 7.0%

南古谷 38 0.0% 2.6% 0.0% 10.5% 5.3% 0.0% 10.5% 5.3% 23.7% 34.2% 7.9% 13.2% 2.6% 2.6% 7.9%

高階 52 1.9% 5.8% 1.9% 25.0% 7.7% 3.8% 5.8% 1.9% 5.8% 40.4% 11.5% 9.6% 9.6% 1.9% 3.8%

福原 47 0.0% 6.4% 0.0% 14.9% 4.3% 6.4% 10.6% 0.0% 8.5% 31.9% 2.1% 4.3% 10.6% 4.3% 2.1%

大東 56 1.8% 5.4% 0.0% 23.2% 0.0% 12.5% 16.1% 1.8% 12.5% 44.6% 5.4% 8.9% 1.8% 5.4% 1.8%

霞ケ関 60 3.3% 10.0% 0.0% 11.7% 10.0% 11.7% 18.3% 3.3% 6.7% 35.0% 13.3% 18.3% 11.7% 3.3% 6.7%

霞ケ関北 54 1.9% 1.9% 0.0% 13.0% 7.4% 5.6% 14.8% 5.6% 16.7% 38.9% 3.7% 9.3% 3.7% 9.3% 0.0%

名細 54 1.9% 1.9% 0.0% 13.0% 0.0% 9.3% 7.4% 1.9% 18.5% 42.6% 5.6% 3.7% 5.6% 1.9% 3.7%

山田 50 4.0% 6.0% 0.0% 4.0% 8.0% 10.0% 14.0% 4.0% 4.0% 40.0% 12.0% 10.0% 4.0% 2.0% 6.0%

川鶴 50 2.0% 6.0% 2.0% 20.0% 4.0% 12.0% 18.0% 0.0% 18.0% 30.0% 6.0% 12.0% 0.0% 0.0% 2.0%

40～44歳 88 2.3% 5.7% 0.0% 15.9% 4.5% 8.0% 15.9% 2.3% 13.6% 30.7% 2.3% 2.3% 6.8% 3.4% 1.1%

45～49歳 118 0.8% 5.1% 0.0% 16.9% 5.1% 13.6% 16.9% 4.2% 19.5% 33.1% 8.5% 13.6% 5.9% 3.4% 3.4%

50～54歳 105 1.0% 2.9% 0.0% 8.6% 5.7% 6.7% 14.3% 3.8% 15.2% 29.5% 4.8% 13.3% 2.9% 2.9% 1.9%

55～59歳 142 1.4% 8.5% 0.0% 11.3% 4.2% 5.6% 11.3% 5.6% 9.9% 44.4% 9.2% 7.0% 2.8% 4.9% 4.9%

60～64歳 232 2.6% 4.7% 0.9% 20.3% 3.9% 6.9% 12.5% 1.7% 8.2% 34.9% 8.6% 10.8% 5.2% 5.2% 4.7%

男性 278 1.4% 7.9% 0.0% 16.2% 1.1% 14.7% 17.3% 3.2% 9.4% 32.7% 7.2% 11.9% 2.5% 4.7% 4.0%

女性 408 2.0% 3.7% 0.5% 15.0% 6.6% 3.2% 11.3% 3.4% 14.2% 37.0% 7.4% 8.1% 6.1% 3.9% 3.4%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0%

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

0.1% 10.4% 7.7% 3.8% 4.4% 6.5% 2.4% 7.5% 0.6% 3.7% 5.9% 1.5% 1.7% 2.4% 2.3% 11.3%

本庁第１ 0.0% 10.2% 8.5% 5.1% 5.1% 10.2% 5.1% 6.8% 0.0% 1.7% 1.7% 0.0% 0.0% 5.1% 1.7% 6.8%

本庁第２ 0.0% 16.3% 11.6% 7.0% 2.3% 4.7% 0.0% 16.3% 2.3% 4.7% 0.0% 2.3% 2.3% 2.3% 2.3% 11.6%

本庁第３ 0.0% 6.0% 2.0% 0.0% 6.0% 6.0% 2.0% 8.0% 0.0% 6.0% 6.0% 0.0% 2.0% 6.0% 6.0% 8.0%

芳野 0.0% 7.5% 7.5% 2.5% 2.5% 5.0% 0.0% 12.5% 0.0% 2.5% 5.0% 0.0% 0.0% 5.0% 0.0% 15.0%

古谷 0.0% 10.5% 5.3% 3.5% 1.8% 5.3% 3.5% 8.8% 1.8% 5.3% 12.3% 5.3% 3.5% 0.0% 3.5% 10.5%

南古谷 0.0% 13.2% 10.5% 7.9% 5.3% 7.9% 2.6% 5.3% 0.0% 0.0% 5.3% 0.0% 0.0% 0.0% 2.6% 18.4%

高階 0.0% 9.6% 5.8% 1.9% 7.7% 9.6% 1.9% 7.7% 0.0% 1.9% 3.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 5.8%

福原 0.0% 19.1% 8.5% 8.5% 4.3% 0.0% 4.3% 6.4% 2.1% 0.0% 2.1% 4.3% 2.1% 0.0% 2.1% 10.6%

大東 0.0% 7.1% 16.1% 1.8% 3.6% 5.4% 1.8% 7.1% 0.0% 3.6% 10.7% 1.8% 1.8% 7.1% 1.8% 7.1%

霞ケ関 0.0% 15.0% 3.3% 6.7% 3.3% 11.7% 0.0% 5.0% 0.0% 3.3% 10.0% 0.0% 0.0% 3.3% 3.3% 11.7%

霞ケ関北 1.9% 9.3% 5.6% 3.7% 3.7% 5.6% 1.9% 1.9% 1.9% 11.1% 0.0% 0.0% 1.9% 1.9% 0.0% 7.4%

名細 0.0% 5.6% 7.4% 1.9% 3.7% 7.4% 5.6% 9.3% 0.0% 0.0% 9.3% 1.9% 3.7% 1.9% 1.9% 18.5%

山田 0.0% 10.0% 8.0% 2.0% 10.0% 10.0% 4.0% 6.0% 0.0% 4.0% 6.0% 2.0% 2.0% 0.0% 0.0% 16.0%

川鶴 0.0% 8.0% 10.0% 2.0% 2.0% 0.0% 0.0% 6.0% 0.0% 6.0% 8.0% 4.0% 4.0% 0.0% 6.0% 14.0%

40～44歳 1.1% 5.7% 9.1% 3.4% 6.8% 4.5% 2.3% 9.1% 0.0% 2.3% 1.1% 1.1% 2.3% 0.0% 1.1% 10.2%

45～49歳 0.0% 13.6% 6.8% 3.4% 3.4% 4.2% 1.7% 9.3% 0.0% 0.8% 3.4% 0.0% 2.5% 3.4% 3.4% 8.5%

50～54歳 0.0% 6.7% 9.5% 7.6% 1.9% 4.8% 3.8% 5.7% 1.0% 1.0% 5.7% 1.0% 0.0% 4.8% 1.9% 16.2%

55～59歳 0.0% 12.0% 5.6% 4.2% 4.9% 5.6% 3.5% 7.0% 0.7% 5.6% 6.3% 2.1% 2.1% 2.1% 2.1% 11.3%

60～64歳 0.0% 12.5% 9.1% 2.2% 5.2% 9.5% 1.7% 6.9% 0.9% 4.7% 9.1% 2.2% 1.7% 1.7% 2.2% 9.9%

男性 0.0% 9.0% 4.7% 1.8% 6.1% 6.5% 2.2% 1.4% 1.4% 5.8% 5.8% 0.7% 1.8% 0.7% 1.8% 13.7%

女性 0.2% 12.0% 10.3% 5.1% 3.4% 6.4% 2.7% 11.5% 0.0% 1.7% 6.1% 2.0% 1.7% 3.4% 2.5% 9.1%

回答しない 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別

全体

地
域
別

年

齢

別

性

別
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【問４（１０）で答えた方のみ】 

問４（１１） やりたいけど、取り組めていない理由をお教えください（いくつでも） 

 

「仕事などが忙しく、時間がとれない」が 58.1%と最も高く、次いで「時間があれば休養などにあてたい」が

20.2%、「経済的余裕がない」が 19.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

58.1%

6.6%

20.2%

5.6%

10.9%

6.5%

6.9%

0.0%

2.1%

19.9%

5.8%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

仕事などが忙しく、時間がとれない

健康上の理由、体力に自信がない

時間があれば休養などにあてたい

参加したいと思う活動がない

一緒にやる仲間がみつからない

団体活動はわずらわしい

どんな団体や活動があるのか知らない

職場などでサークル活動に参加している

地域の活動には関心がない

経済的余裕がない

その他

特に理由はない

項目 度数 構成比

　全体 678 100.0%

仕事などが忙しく、時間がとれない 394 58.1%

健康上の理由、体力に自信がない 45 6.6%

時間があれば休養などにあてたい 137 20.2%

参加したいと思う活動がない 38 5.6%

一緒にやる仲間がみつからない 74 10.9%

団体活動はわずらわしい 44 6.5%

どんな団体や活動があるのか知らない 47 6.9%

職場などでサークル活動に参加している 0 0.0%

地域の活動には関心がない 14 2.1%

経済的余裕がない 135 19.9%

その他 39 5.8%

特に理由はない 97 14.3%

n=678 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：32 

  

調査数

仕事など
が忙しく、
時間がと
れない

健康上の
理由、体
力に自信
がない

時間があ
れば休養
などにあ
てたい

参加した
いと思う活
動がない

一緒にや
る仲間が
みつから
ない

団体活動
はわずら
わしい

どんな団
体や活動
があるの
か知らな
い

職場など
でサーク
ル活動に
参加して
いる

地域の活
動には関
心がない

経済的余
裕がない

その他
特に理由
はない

678 394 45 137 38 74 44 47 0 14 135 39 97

本庁第１ 55 37 3 6 3 4 2 3 0 0 5 2 11

本庁第２ 39 22 1 4 2 4 0 2 0 0 5 1 7

本庁第３ 47 30 5 13 2 4 4 4 0 2 13 2 2

芳野 38 21 5 6 0 5 3 3 0 1 6 4 5

古谷 53 35 3 11 2 10 0 1 0 1 10 6 9

南古谷 37 21 0 7 4 5 3 1 0 2 12 3 3

高階 47 20 5 8 2 3 5 0 0 1 11 4 8

福原 47 27 3 9 3 4 2 4 0 0 6 2 8

大東 54 29 6 12 7 2 6 7 0 2 14 1 10

霞ケ関 58 41 3 12 3 7 4 4 0 1 8 3 7

霞ケ関北 52 35 3 9 3 8 2 8 0 1 11 3 5

名細 52 22 3 18 2 6 6 2 0 1 14 4 8

山田 49 32 3 10 5 5 3 6 0 2 12 1 4

川鶴 50 22 2 12 0 7 4 2 0 0 8 3 10

40～44歳 84 57 2 14 6 11 0 7 0 0 18 3 12

45～49歳 113 77 5 25 5 15 6 8 0 3 32 4 14

50～54歳 102 66 9 21 8 11 7 7 0 3 22 4 9

55～59歳 140 82 10 35 4 9 9 7 0 3 24 7 23

60～64歳 219 102 19 38 15 25 21 15 0 4 35 18 37

男性 265 165 14 55 14 28 19 18 0 9 59 11 30

女性 394 218 31 78 24 43 25 27 0 5 73 25 65

回答しない 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

調査数

仕事など
が忙しく、
時間がと
れない

健康上の
理由、体
力に自信
がない

時間があ
れば休養
などにあ
てたい

参加した
いと思う活
動がない

一緒にや
る仲間が
みつから
ない

団体活動
はわずら
わしい

どんな団
体や活動
があるの
か知らな
い

職場など
でサーク
ル活動に
参加して
いる

地域の活
動には関
心がない

経済的余
裕がない

その他
特に理由
はない

678 58.1% 6.6% 20.2% 5.6% 10.9% 6.5% 6.9% 0.0% 2.1% 19.9% 5.8% 14.3%

本庁第１ 55 67.3% 5.5% 10.9% 5.5% 7.3% 3.6% 5.5% 0.0% 0.0% 9.1% 3.6% 20.0%

本庁第２ 39 56.4% 2.6% 10.3% 5.1% 10.3% 0.0% 5.1% 0.0% 0.0% 12.8% 2.6% 17.9%

本庁第３ 47 63.8% 10.6% 27.7% 4.3% 8.5% 8.5% 8.5% 0.0% 4.3% 27.7% 4.3% 4.3%

芳野 38 55.3% 13.2% 15.8% 0.0% 13.2% 7.9% 7.9% 0.0% 2.6% 15.8% 10.5% 13.2%

古谷 53 66.0% 5.7% 20.8% 3.8% 18.9% 0.0% 1.9% 0.0% 1.9% 18.9% 11.3% 17.0%

南古谷 37 56.8% 0.0% 18.9% 10.8% 13.5% 8.1% 2.7% 0.0% 5.4% 32.4% 8.1% 8.1%

高階 47 42.6% 10.6% 17.0% 4.3% 6.4% 10.6% 0.0% 0.0% 2.1% 23.4% 8.5% 17.0%

福原 47 57.4% 6.4% 19.1% 6.4% 8.5% 4.3% 8.5% 0.0% 0.0% 12.8% 4.3% 17.0%

大東 54 53.7% 11.1% 22.2% 13.0% 3.7% 11.1% 13.0% 0.0% 3.7% 25.9% 1.9% 18.5%

霞ケ関 58 70.7% 5.2% 20.7% 5.2% 12.1% 6.9% 6.9% 0.0% 1.7% 13.8% 5.2% 12.1%

霞ケ関北 52 67.3% 5.8% 17.3% 5.8% 15.4% 3.8% 15.4% 0.0% 1.9% 21.2% 5.8% 9.6%

名細 52 42.3% 5.8% 34.6% 3.8% 11.5% 11.5% 3.8% 0.0% 1.9% 26.9% 7.7% 15.4%

山田 49 65.3% 6.1% 20.4% 10.2% 10.2% 6.1% 12.2% 0.0% 4.1% 24.5% 2.0% 8.2%

川鶴 50 44.0% 4.0% 24.0% 0.0% 14.0% 8.0% 4.0% 0.0% 0.0% 16.0% 6.0% 20.0%

40～44歳 84 67.9% 2.4% 16.7% 7.1% 13.1% 0.0% 8.3% 0.0% 0.0% 21.4% 3.6% 14.3%

45～49歳 113 68.1% 4.4% 22.1% 4.4% 13.3% 5.3% 7.1% 0.0% 2.7% 28.3% 3.5% 12.4%

50～54歳 102 64.7% 8.8% 20.6% 7.8% 10.8% 6.9% 6.9% 0.0% 2.9% 21.6% 3.9% 8.8%

55～59歳 140 58.6% 7.1% 25.0% 2.9% 6.4% 6.4% 5.0% 0.0% 2.1% 17.1% 5.0% 16.4%

60～64歳 219 46.6% 8.7% 17.4% 6.8% 11.4% 9.6% 6.8% 0.0% 1.8% 16.0% 8.2% 16.9%

男性 265 62.3% 5.3% 20.8% 5.3% 10.6% 7.2% 6.8% 0.0% 3.4% 22.3% 4.2% 11.3%

女性 394 55.3% 7.9% 19.8% 6.1% 10.9% 6.3% 6.9% 0.0% 1.3% 18.5% 6.3% 16.5%

回答しない 1 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問５．地域での活動について 

 

問５（１） 以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか 

 

 

①ボランティアのグループ 

 

「参加していない」が 92.5%と最も高く、次いで「年に数回」が 4.7%、「月１～３回」が 1.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：67  

8.0%

10.3%

8.9%

10.0%

5.7%

92.5%

92.2%

86.0%

100.0%

88.4%

93.4%

93.8%

95.2%

96.5%

96.6%

92.3%

87.9%

89.3%

90.0%

90.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=795）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=50）

本庁第３（n=58）

芳野（n=43）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=63）

福原（n=57）

大東（n=59）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=58）

名細（n=56）

山田（n=60）

川鶴（n=53）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

9.4%

5.4%

92.5%

95.9%

97.1%

87.2%

93.8%

89.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=795）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=137）

50～54歳（n=117）

55～59歳（n=160）

60～64歳（n=261）

5.0%

92.5%

93.1%

91.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=795）

男性（n=331）

女性（n=443）

回答しない（n=1）
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②スポーツ関係のグループやクラブ 

 

「参加していない」が 84.2%と最も高く、次いで「週２～３回」が 4.2%、「月１～３回」が 4.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：60 

  

6.8%

6.3%

8.3%

6.8%

5.6%

5.0%

7.8%

6.8%

7.5%

5.6%

6.3%

6.3%

9.0%

6.7%

7.4%

7.1%

5.1%

5.6%

84.2%

78.1%

85.7%

88.1%

85.7%

88.9%

87.5%

90.5%

85.0%

79.7%

77.6%

86.7%

85.2%

81.7%

79.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=802）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=49）

本庁第３（n=59）

芳野（n=42）

古谷（n=63）

南古谷（n=48）

高階（n=63）

福原（n=60）

大東（n=59）

霞ケ関（n=67）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=54）

山田（n=60）

川鶴（n=54）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.8% 5.0% 5.0%

84.2%

87.8%

88.3%

84.2%

84.0%

80.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=802）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=137）

50～54歳（n=120）

55～59歳（n=163）

60～64歳（n=260）

84.2%

85.7%

83.1%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=802）

男性（n=335）

女性（n=445）

回答しない（n=1）
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③趣味関係のグループ 

 

「参加していない」が 83.3%と最も高く、次いで「月１～３回」及び「年に数回」が 6.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：65 

  

8.0%

5.1%

6.3%

7.9%

8.0%

8.6%

9.4%

10.3%

6.1%

7.5%

10.3%

6.3%

7.9%

8.6%

6.3%

6.8%

6.9%

6.8%

7.5%

5.2%

9.3%

83.3%

79.4%

80.0%

81.0%

86.4%

85.7%

91.7%

84.4%

83.1%

77.6%

86.4%

86.4%

81.1%

81.0%

83.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=797）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=50）

本庁第３（n=58）

芳野（n=44）

古谷（n=63）

南古谷（n=48）

高階（n=64）

福原（n=59）

大東（n=58）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=53）

山田（n=58）

川鶴（n=54）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

6.3%

5.1%

7.5%

5.0%

8.4%

6.3%

9.3%

5.8%

5.0%

7.7%

83.3%

84.5%

89.1%

80.0%

84.9%

79.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=797）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=137）

50～54歳（n=120）

55～59歳（n=159）

60～64歳（n=261）

6.3%

6.0%

6.5%

6.3%

9.0%

83.3%

82.2%

83.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=797）

男性（n=332）

女性（n=444）

回答しない（n=1）
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④学習・教養サークル 

 

「参加していない」が 96.3%と最も高く、次いで「月１～３回」が 1.3%、「年に数回」が 1.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 無回答数：79 

 

  

96.3%

92.1%

95.8%

94.7%

97.6%

96.7%

100.0%

96.8%

94.7%

98.2%

96.9%

95.0%

100.0%

98.2%

92.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=783）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=48）

本庁第３（n=57）

芳野（n=42）

古谷（n=61）

南古谷（n=47）

高階（n=63）

福原（n=57）

大東（n=57）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=54）

山田（n=57）

川鶴（n=52）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

96.3%

97.9%

99.3%

92.2%

97.5%

95.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=783）

40～44歳（n=95）

45～49歳（n=137）

50～54歳（n=116）

55～59歳（n=157）

60～64歳（n=255）

96.3%

97.5%

95.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=783）

男性（n=326）

女性（n=436）

回答しない（n=1）
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⑤（いもっこ体操などの体操やサロンなど）介護予防のための通いの場 

 

「参加していない」が 98.7%と最も高く、次いで「年に数回」が 0.8%、「月１～３回」が 0.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：74 

 

  

98.7%

96.8%

100.0%

100.0%

97.7%

100.0%

97.9%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

96.7%

98.1%

98.3%

96.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=788）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=49）

本庁第３（n=58）

芳野（n=43）

古谷（n=61）

南古谷（n=48）

高階（n=63）

福原（n=57）

大東（n=56）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=54）

山田（n=58）

川鶴（n=53）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

98.7%

99.0%

100.0%

98.3%

99.4%

97.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=788）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=138）

50～54歳（n=117）

55～59歳（n=157）

60～64歳（n=256）

98.7%

99.7%

98.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=788）

男性（n=327）

女性（n=440）

回答しない（n=1）
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⑥老人クラブ 

 

「参加していない」が 99.7%と最も高く、次いで「年に数回」が 0.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：77 

  

99.7%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

98.3%

100.0%

100.0%

98.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=785）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=49）

本庁第３（n=58）

芳野（n=42）

古谷（n=60）

南古谷（n=48）

高階（n=63）

福原（n=57）

大東（n=57）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=54）

山田（n=56）

川鶴（n=53）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

99.7%

100.0%

100.0%

99.1%

99.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=785）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=137）

50～54歳（n=115）

55～59歳（n=157）

60～64歳（n=256）

99.7%

100.0%

99.5%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=785）

男性（n=328）

女性（n=436）

回答しない（n=1）
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⑦ 町内会・自治会 

 

「参加していない」が 68.2%と最も高く、次いで「年に数回」が 26.4%、「月１～３回」が 5.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：67 

  

5.2%

6.8%

7.1%

8.6%

6.1%

8.3%

10.3%

26.4%

32.3%

16.0%

23.7%

35.7%

29.0%

43.8%

11.1%

24.1%

22.4%

22.7%

25.0%

34.5%

27.6%

27.8%

68.2%

62.9%

78.0%

69.5%

57.1%

66.1%

54.2%

87.3%

67.2%

75.9%

71.2%

66.7%

61.8%

62.1%

68.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=795）

本庁第１（n=62）

本庁第２（n=50）

本庁第３（n=59）

芳野（n=42）

古谷（n=62）

南古谷（n=48）

高階（n=63）

福原（n=58）

大東（n=58）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=55）

山田（n=58）

川鶴（n=54）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.2%

5.2%

7.7%

5.6%

5.8%

26.4%

19.8%

26.1%

35.9%

21.6%

26.7%

68.2%

74.0%

72.5%

55.6%

72.8%

67.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=795）

40～44歳（n=96）

45～49歳（n=138）

50～54歳（n=117）

55～59歳（n=162）

60～64歳（n=258）

5.2%

6.0%

26.4%

24.1%

27.7%

68.2%

69.6%

67.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=795）

男性（n=332）

女性（n=441）

回答しない（n=1）
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⑧収入のある仕事 

 

「週４回以上」が 52.8%と最も高く、次いで「参加していない」が 38.1%、「週２～３回」が 6.2%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：54 

  

52.8%

61.9%

54.9%

67.8%

34.9%

38.7%

54.2%

46.0%

59.6%

55.6%

57.4%

43.3%

47.3%

61.0%

52.6%

6.2%

14.0%

8.1%

6.3%

7.9%

8.3%

10.9%

8.5%

7.0%

5.5%

38.1%

31.7%

37.3%

28.8%

48.8%

50.0%

37.5%

46.0%

36.8%

36.5%

36.8%

45.0%

34.5%

28.8%

36.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=808）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=59）

芳野（n=43）

古谷（n=62）

南古谷（n=48）

高階（n=63）

福原（n=57）

大東（n=63）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=55）

山田（n=59）

川鶴（n=57）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

52.8%

56.3%

59.3%

57.4%

51.5%

48.3%

6.2%

6.3%

5.7%

8.2%

6.5%

38.1%

34.4%

33.6%

31.1%

40.6%

41.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=808）

40～44歳（n=96）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=122）

55～59歳（n=165）

60～64歳（n=261）

52.8%

59.8%

48.2%

100.0%

6.2%

9.2%

38.1%

36.4%

38.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=808）

男性（n=338）

女性（n=448）

回答しない（n=1）
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問５（２） 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域

づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか 

 

「参加してもよい」が 49.9%と最も高く、次いで「参加したくない」が 43.2%、「是非参加したい」が 4.9%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：33 

  

7.7%

6.7%

10.2%

5.6%

5.2%

13.6%

49.9%

50.8%

59.6%

45.0%

55.6%

42.9%

44.9%

42.2%

48.3%

46.2%

47.2%

58.3%

53.4%

50.8%

57.9%

43.2%

38.5%

38.5%

48.3%

35.6%

49.2%

40.8%

56.3%

48.3%

49.2%

43.1%

40.0%

37.9%

35.6%

38.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=829）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=60）

芳野（n=45）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=64）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=58）

山田（n=59）

川鶴（n=57）

是非参加したい 参加してもよい 参加したくない 既に参加している

5.0%

7.0%

49.9%

40.4%

51.4%

42.9%

59.9%

51.1%

43.2%

57.6%

43.6%

50.8%

36.5%

37.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=829）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=126）

55～59歳（n=167）

60～64歳（n=272）

6.6%

49.9%

45.7%

53.6%

43.2%

45.7%

41.2%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=829）

男性（n=348）

女性（n=459）

回答しない（n=1）
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問５（３） 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域

づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと思いますか 

 

「参加したくない」が 63.7%と最も高く、次いで「参加してもよい」が 32.0%、「是非参加したい」が 3.0%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：31 

  

6.1%

8.5%

32.0%

32.8%

38.5%

35.0%

31.8%

31.3%

38.8%

24.6%

27.9%

26.2%

37.5%

32.8%

31.6%

32.2%

29.3%

63.7%

60.9%

57.7%

65.0%

61.4%

60.9%

55.1%

73.8%

68.9%

67.7%

59.7%

63.9%

64.9%

59.3%

69.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=831）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=60）

芳野（n=44）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=65）

福原（n=61）

大東（n=65）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=57）

山田（n=59）

川鶴（n=58）

是非参加したい 参加してもよい 参加したくない 既に参加している

5.7%

32.0%

21.2%

30.7%

35.7%

38.9%

30.5%

63.7%

75.8%

63.6%

62.7%

58.7%

62.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=831）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=126）

55～59歳（n=167）

60～64歳（n=275）

32.0%

32.1%

31.7%

63.7%

63.9%

63.7%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=831）

男性（n=349）

女性（n=460）

回答しない（n=1）
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問５（４） 自宅以外に落ち着ける・安心できる居場所はありますか 

 

「ある」が 50.8%、「ない」が 49.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22 

  

50.8%

61.5%

52.8%

52.5%

43.5%

48.4%

38.8%

49.2%

41.9%

47.0%

50.0%

44.3%

62.1%

58.3%

58.6%

49.2%

38.5%

47.2%

47.5%

56.5%

51.6%

61.2%

50.8%

58.1%

53.0%

50.0%

55.7%

37.9%

41.7%

41.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=46）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=65）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=58）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

ある ない

50.8%

51.5%

48.9%

54.7%

49.4%

50.2%

49.2%

48.5%

51.1%

45.3%

50.6%

49.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=168）

60～64歳（n=279）

50.8%

46.7%

53.3%

100.0%

49.2%

53.3%

46.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

男性（n=353）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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【問５（４）で「１．ある」の方のみ】 

問５（５） 自宅以外に落ち着ける・安心できる居場所はどんな場所ですか（主なものを１つ選択） 

 

「仕事場」が 21.7%と最も高く、次いで「友人・知人宅」が 18.7%、「その他」が 17.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：63   

18.7%

30.6%

10.7%

13.8%

15.8%

18.5%

17.6%

32.0%

20.8%

28.6%

16.7%

24.1%

19.4%

8.2%

8.3%

6.9%

10.5%

17.6%

8.0%

15.4%

9.1%

10.0%

10.3%

12.9%

7.4%

13.9%

10.5%

7.4%

16.0%

15.4%

9.1%

10.0%

6.5%

5.8%

7.1%

14.8%

11.8%

8.3%

7.7%

10.0%

6.9%

6.0%

15.8%

5.9%

9.5%

6.7%

6.9%

12.9%

21.7%

25.0%

32.1%

24.1%

10.5%

25.9%

17.6%

12.0%

33.3%

23.1%

31.8%

19.0%

13.3%

6.9%

25.8%

7.4%

11.1%

14.3%

6.9%

5.3%

7.4%

11.8%

8.0%

14.3%

6.7%

6.9%

5.6%

6.5%

10.7% 7.1%

6.9%

10.5%

5.9%

7.7%

6.9%

17.9%

10.7%

34.5%

21.1%

18.5%

11.8%

12.0%

25.0%

19.2%

31.8%

19.0%

20.0%

24.1%

9.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=364）

本庁第１（n=36）

本庁第２（n=28）

本庁第３（n=29）

芳野（n=19）

古谷（n=27）

南古谷（n=17）

高階（n=25）

福原（n=24）

大東（n=26）

霞ケ関（n=22）

霞ケ関北（n=21）

名細（n=30）

山田（n=29）

川鶴（n=31）

友人・知人宅 自宅周辺（散歩）

趣味の集まりや稽古の場 スーパー・ショッピングセンター・百貨店などの商業施設

喫茶店・食堂などの飲食店 仕事場

銭湯・健康ランド 公園

病院・診療所 公民館等公共施設

カラオケボックス・カラオケ喫茶 スポーツクラブ

その他

18.7%

27.1%

19.3%

20.7%

18.1%

13.6%

8.2%

6.3%

8.8%

13.6%

7.4%

5.3%

10.3%

9.7%

6.8%

5.8%

12.5%

5.3%

5.1%

6.0%

6.3%

5.3%

6.9%

7.6%

21.7%

16.7%

19.3%

22.4%

30.6%

19.5%

7.4%

12.3%

5.2%

11.1%

6.8%

17.9%

20.8%

17.5%

20.7%

11.1%

19.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=364）

40～44歳（n=48）

45～49歳（n=57）

50～54歳（n=58）

55～59歳（n=72）

60～64歳（n=118）

18.7%

9.6%

24.5%

8.2%

11.0%

6.3%

7.4%

7.5%

7.2%

5.8%

5.5%

5.8%

6.0%

6.8%

5.3%

21.7%

26.0%

18.8%

7.4%

12.3%

17.9%

15.8%

19.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=364）

男性（n=146）

女性（n=208）

回答しない（n=0）
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【問５（５）でお答えいただいた場所について】 

問５（６） 場所の名称・住所等と、そこで何をしているかをお教えください※「１．友人・知人宅」 などの

個人宅は除く   ※川越市に隣接する市・町を含む 

（名称・住所等）： 

（していること）： 

 

    （内容については割愛。） 
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問５（７） 地域の中で、気軽に集い、おしゃべりをする、趣味活動を行う等を行える場（会場）として、地

域の方々が利用することが可能な場（会場）をご存知でしたら、お教えください 

※企業の会議室、体育館等も含む  ※川越市に隣接する市・町を含む 

 

「知らない」が 90.8%、「知っている」が 9.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：56 

  

90.8%

91.8%

87.8%

91.7%

86.0%

93.1%

93.3%

98.4%

93.2%

92.3%

88.7%

90.2%

93.0%

84.7%

85.5%

9.2%

8.2%

12.2%

8.3%

14.0%

6.9%

6.7%

6.8%

7.7%

11.3%

9.8%

7.0%

15.3%

14.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=806）

本庁第１（n=61）

本庁第２（n=49）

本庁第３（n=60）

芳野（n=43）

古谷（n=58）

南古谷（n=45）

高階（n=63）

福原（n=59）

大東（n=65）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=57）

山田（n=59）

川鶴（n=55）

知らない 知っている

90.8%

94.8%

93.3%

91.9%

90.5%

87.1%

9.2%

5.2%

6.7%

8.1%

9.5%

12.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=806）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=134）

50～54歳（n=123）

55～59歳（n=158）

60～64歳（n=263）

90.8%

92.9%

88.9%

100.0%

9.2%

7.1%

11.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=806）

男性（n=339）

女性（n=440）

回答しない（n=1）
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問５（８） 今後、社会参加したい活動はありますか（いくつでも） 

 

「特にない」が 47.8%と最も高く、次いで「健康づくり・スポーツ・運動などの活動」が 27.7%、「健康づくり・スポー

ツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動」が 18.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

27.7%

18.2%

13.5%

4.5%

6.6%

5.8%

7.6%

10.6%

0.7%

47.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動

健康づくり・スポーツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動

地域行事（催し物や祭りなど）

地域づくり・街づくり活動（町内会、老人会など）

ひとり暮らしなど見守りが必要な高齢者を支援する活動

地域の伝統や文化を伝える活動

子育て支援活動

ボランティア活動

その他

特にない

n=828 

項目 度数 構成比

　全体 828 100.0%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動 229 27.7%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動 151 18.2%

地域行事（催し物や祭りなど） 112 13.5%

地域づくり・街づくり活動（町内会、老人会など） 37 4.5%

ひとり暮らしなど見守りが必要な高齢者を支援する活動 55 6.6%

地域の伝統や文化を伝える活動 48 5.8%

子育て支援活動 63 7.6%

ボランティア活動 88 10.6%

その他 6 0.7%

特にない 396 47.8%
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 無回答数：34 

  

調査数
健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動

健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動以
外の趣味を通
じたサークル
活動

地域行事（催
し物や祭りな
ど）

地域づくり・街
づくり活動（町
内会、老人会
など）

ひとり暮らし
など見守りが
必要な高齢
者を支援する
活動

地域の伝統
や文化を伝え
る活動

子育て支援
活動

ボランティア
活動

その他 特にない

828 229 151 112 37 55 48 63 88 6 396

本庁第１ 62 15 11 9 4 5 7 4 8 2 28

本庁第２ 50 10 11 10 2 5 5 6 4 1 18

本庁第３ 60 17 11 10 1 3 9 6 5 0 29

芳野 48 12 14 9 3 3 1 2 4 0 20

古谷 62 17 7 8 3 5 6 6 6 1 31

南古谷 46 10 8 7 1 2 3 2 2 0 25

高階 66 18 8 7 3 5 2 2 7 0 37

福原 57 10 10 8 0 5 1 4 8 0 31

大東 67 24 15 8 2 1 3 3 5 0 34

霞ケ関 73 28 11 6 3 4 1 5 8 0 33

霞ケ関北 61 16 13 8 4 7 3 5 7 0 31

名細 59 14 10 8 2 3 2 6 9 0 28

山田 59 18 12 9 4 5 2 3 7 0 30

川鶴 58 20 10 5 5 2 3 9 8 2 21

40～44歳 99 18 12 19 2 5 2 8 6 1 59

45～49歳 140 45 29 21 8 10 7 16 15 0 62

50～54歳 123 27 24 19 5 7 8 9 19 0 57

55～59歳 162 49 31 13 8 12 11 11 9 2 76

60～64歳 275 79 49 37 14 19 20 16 34 3 130

男性 350 97 61 53 25 16 21 17 34 2 185

女性 452 121 85 56 12 37 27 43 50 4 201

回答しない 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

調査数
健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動

健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動以
外の趣味を通
じたサークル
活動

地域行事（催
し物や祭りな
ど）

地域づくり・街
づくり活動（町
内会、老人会
など）

ひとり暮らし
など見守りが
必要な高齢
者を支援する
活動

地域の伝統
や文化を伝え
る活動

子育て支援
活動

ボランティア
活動

その他 特にない

828 27.7% 18.2% 13.5% 4.5% 6.6% 5.8% 7.6% 10.6% 0.7% 47.8%

本庁第１ 62 24.2% 17.7% 14.5% 6.5% 8.1% 11.3% 6.5% 12.9% 3.2% 45.2%

本庁第２ 50 20.0% 22.0% 20.0% 4.0% 10.0% 10.0% 12.0% 8.0% 2.0% 36.0%

本庁第３ 60 28.3% 18.3% 16.7% 1.7% 5.0% 15.0% 10.0% 8.3% 0.0% 48.3%

芳野 48 25.0% 29.2% 18.8% 6.3% 6.3% 2.1% 4.2% 8.3% 0.0% 41.7%

古谷 62 27.4% 11.3% 12.9% 4.8% 8.1% 9.7% 9.7% 9.7% 1.6% 50.0%

南古谷 46 21.7% 17.4% 15.2% 2.2% 4.3% 6.5% 4.3% 4.3% 0.0% 54.3%

高階 66 27.3% 12.1% 10.6% 4.5% 7.6% 3.0% 3.0% 10.6% 0.0% 56.1%

福原 57 17.5% 17.5% 14.0% 0.0% 8.8% 1.8% 7.0% 14.0% 0.0% 54.4%

大東 67 35.8% 22.4% 11.9% 3.0% 1.5% 4.5% 4.5% 7.5% 0.0% 50.7%

霞ケ関 73 38.4% 15.1% 8.2% 4.1% 5.5% 1.4% 6.8% 11.0% 0.0% 45.2%

霞ケ関北 61 26.2% 21.3% 13.1% 6.6% 11.5% 4.9% 8.2% 11.5% 0.0% 50.8%

名細 59 23.7% 16.9% 13.6% 3.4% 5.1% 3.4% 10.2% 15.3% 0.0% 47.5%

山田 59 30.5% 20.3% 15.3% 6.8% 8.5% 3.4% 5.1% 11.9% 0.0% 50.8%

川鶴 58 34.5% 17.2% 8.6% 8.6% 3.4% 5.2% 15.5% 13.8% 3.4% 36.2%

40～44歳 99 18.2% 12.1% 19.2% 2.0% 5.1% 2.0% 8.1% 6.1% 1.0% 59.6%

45～49歳 140 32.1% 20.7% 15.0% 5.7% 7.1% 5.0% 11.4% 10.7% 0.0% 44.3%

50～54歳 123 22.0% 19.5% 15.4% 4.1% 5.7% 6.5% 7.3% 15.4% 0.0% 46.3%

55～59歳 162 30.2% 19.1% 8.0% 4.9% 7.4% 6.8% 6.8% 5.6% 1.2% 46.9%

60～64歳 275 28.7% 17.8% 13.5% 5.1% 6.9% 7.3% 5.8% 12.4% 1.1% 47.3%

男性 350 27.7% 17.4% 15.1% 7.1% 4.6% 6.0% 4.9% 9.7% 0.6% 52.9%

女性 452 26.8% 18.8% 12.4% 2.7% 8.2% 6.0% 9.5% 11.1% 0.9% 44.5%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問６．たすけあいについて 

 

問６（１） あなたは今住んでいるところにどのくらいの間住んでいますか 

 

「10～19 年」が 29.4%と最も高く、次いで「20～29 年」が 22.6%、「30～39 年」が 14.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：12   

7.8%

11.3%

9.7%

6.1%

12.7%

8.5%

10.4%

5.9%

6.8%

10.0%

6.6%

11.9%

8.5%

9.2%

7.5%

9.5%

10.6%

11.9%

9.8%

9.6%

8.1%

13.3%

11.5%

5.1%

29.4%

23.1%

28.3%

41.9%

24.5%

23.8%

36.2%

25.4%

36.1%

27.9%

28.8%

30.6%

35.0%

24.6%

27.1%

22.6%

35.4%

18.9%

16.1%

14.3%

20.6%

17.0%

25.4%

13.1%

22.1%

32.9%

22.6%

21.7%

26.2%

23.7%

14.2%

12.3%

18.9%

8.1%

18.4%

17.5%

8.5%

14.9%

13.1%

23.5%

8.2%

11.3%

5.0%

11.5%

28.8%

7.1%

7.7%

9.7%

8.2%

9.5%

6.4%

6.0%

9.8%

7.4%

5.5%

6.5%

5.0%

11.5%

6.9%

9.2%

11.3%

6.5%

10.2%

8.5%

8.8%

6.8%

12.9%

5.0%

6.6%

14.3%

11.5%

5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=63）

南古谷（n=47）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

５年未満 ５～９年 10～19年 20～29年 30～39年 40～49年 50～59年 60～64年

7.8%

15.0%

9.8%

10.1%

5.3%

8.5%

19.0%

11.9%

7.9%

8.3%

29.4%

46.0%

45.5%

39.7%

17.3%

18.8%

22.6%

10.5%

22.2%

36.9%

26.2%

14.2%

9.0%

8.4%

8.3%

26.2%

7.1%

9.0%

14.0%

6.4%

6.9%

18.3%

15.5%

9.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=126）

55～59歳（n=168）

60～64歳（n=282）

7.8%

9.3%

6.9%

8.5%

7.9%

9.4%

29.4%

29.8%

29.4%

22.6%

20.8%

23.0%

100.0%

14.2%

10.7%

16.7%

7.1%

6.7%

7.5%

6.9%

9.0%

5.4%

5.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

男性（n=356）

女性（n=466）

回答しない（n=1）
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問６（２） あなたは現在住んでいる地域にどの程度愛着がありますか 

 

「まあ愛着がある」が 51.1%と最も高く、次いで「とても愛着がある」が 21.1%、「どちらともいえない」が 19.0%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：13 

 

  

21.1%

32.3%

28.3%

24.6%

12.2%

14.3%

23.4%

16.4%

26.2%

16.2%

19.2%

37.1%

16.7%

14.8%

13.6%

51.1%

44.6%

52.8%

45.9%

51.0%

50.8%

51.1%

47.8%

50.8%

55.9%

45.2%

54.8%

58.3%

49.2%

59.3%

19.0%

18.5%

15.1%

19.7%

18.4%

20.6%

19.1%

28.4%

18.0%

14.7%

23.3%

6.5%

16.7%

26.2%

18.6%

6.8%

8.2%

18.4%

11.8%

8.2%

6.7%

9.8%

8.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=849）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=61）

芳野（n=49）

古谷（n=63）

南古谷（n=47）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

とても愛着がある まあ愛着がある どちらともいえない あまり愛着がない 全く愛着がない

21.1%

23.0%

19.0%

26.2%

19.0%

21.3%

51.1%

50.0%

53.5%

49.2%

51.2%

49.3%

19.0%

16.0%

17.6%

14.3%

23.2%

20.9%

6.8%

8.0%

8.5%

7.1%

7.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=849）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=126）

55～59歳（n=168）

60～64歳（n=282）

21.1%

23.0%

20.2%

51.1%

50.0%

50.5%

100.0%

19.0%

19.4%

19.1%

6.8%

6.2%

7.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=849）

男性（n=356）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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問６（３） あなたは、地域内のご近所の方とどのようなおつきあいをされていますか 

 

「あいさつ程度の最小限のつきあい」が 57.0%と最も高く、次いで「日常的に立ち話をする程度のつきあいは、し

ている」が 32.9%、「たがいに相談したり日用品の貸し借りをするなど、生活面で協力しあっている人もいる」が

6.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：15   

6.4%

9.2%

7.5%

12.5%

10.9%

6.0%

7.4%

5.6%

6.6%

8.3%

32.9%

35.4%

28.3%

30.6%

46.9%

29.7%

26.1%

31.3%

41.7%

27.9%

33.3%

36.1%

26.7%

37.7%

30.5%

57.0%

50.8%

62.3%

62.9%

46.9%

53.1%

60.9%

52.2%

55.0%

63.2%

59.7%

55.7%

63.3%

50.8%

61.0%

10.4%

6.6%

5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=49）

古谷（n=64）

南古谷（n=46）

高階（n=67）

福原（n=60）

大東（n=68）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

たがいに相談したり日用品の貸し借りをするなど、生活面で協力しあっている人もいる

日常的に立ち話をする程度のつきあいは、している

あいさつ程度の最小限のつきあい

まったくしていない

6.4%

5.6%

8.0%

6.0%

7.1%

32.9%

27.0%

27.3%

31.2%

34.1%

37.1%

57.0%

61.0%

62.2%

57.6%

56.3%

53.9%

8.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=143）

50～54歳（n=125）

55～59歳（n=167）

60～64歳（n=280）

6.4%

9.1%

32.9%

27.6%

36.6%

57.0%

65.1%

50.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

男性（n=355）

女性（n=464）

回答しない（n=1）
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問６（４） あなたのことを気にかけて、定期的に声をかける人はいますか（いくつでも） 

 

「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 57.7%と最も高く、次いで「友人」が 40.0%、「同居の子ども」が 32.6%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

28.7%

32.6%

57.7%

15.7%

40.0%

3.4%

11.9%

0% 20% 40% 60% 80%

別居の子ども

同居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 846 100.0%

別居の子ども 243 28.7%

同居の子ども 276 32.6%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 488 57.7%

近隣 133 15.7%

友人 338 40.0%

その他 29 3.4%

そのような人はいない 101 11.9%

n=846 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：16 

  

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

846 243 276 488 133 338 29 101

本庁第１ 65 17 24 37 11 33 2 4

本庁第２ 52 15 12 35 7 24 3 5

本庁第３ 62 13 14 35 7 21 3 9

芳野 48 13 22 27 7 15 0 6

古谷 64 17 16 40 9 26 1 10

南古谷 47 19 14 28 9 18 1 5

高階 66 19 21 35 8 25 0 6

福原 60 17 24 37 12 23 5 5

大東 67 23 26 37 8 27 1 8

霞ケ関 73 25 27 35 16 24 3 14

霞ケ関北 62 16 18 39 10 23 2 7

名細 60 11 19 36 5 23 3 6

山田 61 14 22 32 14 29 2 10

川鶴 59 24 17 35 10 27 3 6

40～44歳 100 1 32 69 11 42 2 13

45～49歳 142 10 62 87 24 60 6 21

50～54歳 126 25 46 76 15 54 5 17

55～59歳 167 50 52 102 25 69 4 22

60～64歳 280 142 75 138 55 102 11 25

男性 354 75 91 174 52 92 12 68

女性 464 154 176 299 79 235 16 30

回答しない 1 0 0 0 0 0 0 1

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

846 28.7% 32.6% 57.7% 15.7% 40.0% 3.4% 11.9%

本庁第１ 65 26.2% 36.9% 56.9% 16.9% 50.8% 3.1% 6.2%

本庁第２ 52 28.8% 23.1% 67.3% 13.5% 46.2% 5.8% 9.6%

本庁第３ 62 21.0% 22.6% 56.5% 11.3% 33.9% 4.8% 14.5%

芳野 48 27.1% 45.8% 56.3% 14.6% 31.3% 0.0% 12.5%

古谷 64 26.6% 25.0% 62.5% 14.1% 40.6% 1.6% 15.6%

南古谷 47 40.4% 29.8% 59.6% 19.1% 38.3% 2.1% 10.6%

高階 66 28.8% 31.8% 53.0% 12.1% 37.9% 0.0% 9.1%

福原 60 28.3% 40.0% 61.7% 20.0% 38.3% 8.3% 8.3%

大東 67 34.3% 38.8% 55.2% 11.9% 40.3% 1.5% 11.9%

霞ケ関 73 34.2% 37.0% 47.9% 21.9% 32.9% 4.1% 19.2%

霞ケ関北 62 25.8% 29.0% 62.9% 16.1% 37.1% 3.2% 11.3%

名細 60 18.3% 31.7% 60.0% 8.3% 38.3% 5.0% 10.0%

山田 61 23.0% 36.1% 52.5% 23.0% 47.5% 3.3% 16.4%

川鶴 59 40.7% 28.8% 59.3% 16.9% 45.8% 5.1% 10.2%

40～44歳 100 1.0% 32.0% 69.0% 11.0% 42.0% 2.0% 13.0%

45～49歳 142 7.0% 43.7% 61.3% 16.9% 42.3% 4.2% 14.8%

50～54歳 126 19.8% 36.5% 60.3% 11.9% 42.9% 4.0% 13.5%

55～59歳 167 29.9% 31.1% 61.1% 15.0% 41.3% 2.4% 13.2%

60～64歳 280 50.7% 26.8% 49.3% 19.6% 36.4% 3.9% 8.9%

男性 354 21.2% 25.7% 49.2% 14.7% 26.0% 3.4% 19.2%

女性 464 33.2% 37.9% 64.4% 17.0% 50.6% 3.4% 6.5%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問６（５） 反対に、あなたから気にかけて、定期的に声をかける人はいますか（いくつでも） 

 

「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 65.2%と最も高く、次いで「友人」が 39.7%、「同居の子ども」が 30.6%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

29.2%

30.6%

65.2%

14.8%

39.7%

3.2%

11.9%

0% 20% 40% 60% 80%

別居の子ども

同居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 847 100.0%

別居の子ども 247 29.2%

同居の子ども 259 30.6%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 552 65.2%

近隣 125 14.8%

友人 336 39.7%

その他 27 3.2%

そのような人はいない 101 11.9%

n=847 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：15 

 

  

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

847 247 259 552 125 336 27 101

本庁第１ 65 18 19 44 12 31 2 5

本庁第２ 51 15 13 37 7 21 3 4

本庁第３ 62 15 15 41 7 21 3 10

芳野 48 13 18 27 5 16 0 9

古谷 64 17 16 44 8 25 1 7

南古谷 47 16 13 35 7 18 1 4

高階 67 18 21 38 8 22 1 6

福原 61 16 24 43 13 23 3 7

大東 67 27 25 40 6 27 1 10

霞ケ関 73 26 28 44 12 24 1 9

霞ケ関北 62 15 17 42 14 24 1 7

名細 60 13 16 43 4 24 3 7

山田 61 14 19 37 14 32 3 8

川鶴 59 24 15 37 8 28 4 8

40～44歳 100 2 30 76 11 42 4 13

45～49歳 142 13 60 91 20 59 5 20

50～54歳 126 25 46 89 20 50 3 16

55～59歳 166 59 52 108 21 67 5 20

60～64歳 282 133 63 168 52 107 10 29

男性 356 81 86 199 42 95 13 70

女性 463 152 166 335 82 231 14 28

回答しない 1 0 0 0 0 0 0 1

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

847 29.2% 30.6% 65.2% 14.8% 39.7% 3.2% 11.9%

本庁第１ 65 27.7% 29.2% 67.7% 18.5% 47.7% 3.1% 7.7%

本庁第２ 51 29.4% 25.5% 72.5% 13.7% 41.2% 5.9% 7.8%

本庁第３ 62 24.2% 24.2% 66.1% 11.3% 33.9% 4.8% 16.1%

芳野 48 27.1% 37.5% 56.3% 10.4% 33.3% 0.0% 18.8%

古谷 64 26.6% 25.0% 68.8% 12.5% 39.1% 1.6% 10.9%

南古谷 47 34.0% 27.7% 74.5% 14.9% 38.3% 2.1% 8.5%

高階 67 26.9% 31.3% 56.7% 11.9% 32.8% 1.5% 9.0%

福原 61 26.2% 39.3% 70.5% 21.3% 37.7% 4.9% 11.5%

大東 67 40.3% 37.3% 59.7% 9.0% 40.3% 1.5% 14.9%

霞ケ関 73 35.6% 38.4% 60.3% 16.4% 32.9% 1.4% 12.3%

霞ケ関北 62 24.2% 27.4% 67.7% 22.6% 38.7% 1.6% 11.3%

名細 60 21.7% 26.7% 71.7% 6.7% 40.0% 5.0% 11.7%

山田 61 23.0% 31.1% 60.7% 23.0% 52.5% 4.9% 13.1%

川鶴 59 40.7% 25.4% 62.7% 13.6% 47.5% 6.8% 13.6%

40～44歳 100 2.0% 30.0% 76.0% 11.0% 42.0% 4.0% 13.0%

45～49歳 142 9.2% 42.3% 64.1% 14.1% 41.5% 3.5% 14.1%

50～54歳 126 19.8% 36.5% 70.6% 15.9% 39.7% 2.4% 12.7%

55～59歳 166 35.5% 31.3% 65.1% 12.7% 40.4% 3.0% 12.0%

60～64歳 282 47.2% 22.3% 59.6% 18.4% 37.9% 3.5% 10.3%

男性 356 22.8% 24.2% 55.9% 11.8% 26.7% 3.7% 19.7%

女性 463 32.8% 35.9% 72.4% 17.7% 49.9% 3.0% 6.0%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問６（６） 家族以外の地域の人に頼ることに抵抗はありますか 

 

「やや抵抗がある」が 61.4%と最も高く、次いで「あまり抵抗がない」が 23.8%、「強い抵抗がある」が 11.6%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：19 

  

11.6%

11.5%

16.4%

13.0%

15.6%

8.5%

16.7%

8.3%

11.8%

12.3%

8.2%

13.3%

14.8%

6.8%

61.4%

60.0%

59.6%

55.7%

56.5%

53.1%

57.4%

63.6%

73.3%

66.2%

60.3%

77.0%

56.7%

57.4%

61.0%

23.8%

32.3%

26.9%

24.6%

26.1%

26.6%

29.8%

15.2%

13.3%

19.1%

21.9%

14.8%

30.0%

27.9%

28.8%

5.0%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=61）

芳野（n=46）

古谷（n=64）

南古谷（n=47）

高階（n=66）

福原（n=60）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

強い抵抗がある やや抵抗がある あまり抵抗がない まったく抵抗がない

11.6%

14.0%

12.8%

15.2%

13.2%

8.2%

61.4%

59.0%

63.1%

60.0%

58.1%

63.6%

23.8%

23.0%

22.7%

22.4%

24.0%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=125）

55～59歳（n=167）

60～64歳（n=280）

11.6%

13.0%

10.8%

61.4%

63.5%

59.4%

100.0%

23.8%

20.4%

26.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

男性（n=353）

女性（n=463）

回答しない（n=1）
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問６（７） 反対に、家族以外の地域の人に頼りにされることに抵抗はありますか 

 

「あまり抵抗がない」が 52.3%と最も高く、次いで「やや抵抗がある」が 33.9%、「まったく抵抗がない」が 8.1%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：19 

  

5.7%

9.4%

7.5%

7.4%

8.2%

6.7%

5.1%

11.5%

5.1%

33.9%

26.2%

34.6%

34.4%

31.9%

31.3%

29.8%

38.8%

45.0%

32.4%

37.0%

28.3%

40.7%

31.1%

32.2%

52.3%

55.4%

55.8%

52.5%

57.4%

50.0%

61.7%

46.3%

41.7%

55.9%

46.6%

61.7%

45.8%

49.2%

57.6%

8.1%

15.4%

7.7%

8.2%

10.6%

9.4%

6.4%

7.5%

10.0%

8.2%

8.5%

8.2%

5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=61）

芳野（n=47）

古谷（n=64）

南古谷（n=47）

高階（n=67）

福原（n=60）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

強い抵抗がある やや抵抗がある あまり抵抗がない まったく抵抗がない

5.7%

8.0%

6.0%

5.4%

33.9%

28.0%

34.5%

36.8%

33.5%

35.0%

52.3%

54.0%

56.3%

49.6%

52.7%

51.1%

8.1%

10.0%

9.6%

7.8%

8.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=125）

55～59歳（n=167）

60～64歳（n=280）

5.7%

8.2%

33.9%

37.5%

31.0%

100.0%

52.3%

47.7%

56.0%

8.1%

6.5%

9.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

男性（n=352）

女性（n=464）

回答しない（n=1）
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問６（８） あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 59.9%と最も高く、次いで「友人」が 52.3%、「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 45.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

59.9%

30.0%

20.3%

45.3%

6.4%

52.3%

6.8%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 841 100.0%

配偶者 504 59.9%

同居の子ども 252 30.0%

別居の子ども 171 20.3%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 381 45.3%

近隣 54 6.4%

友人 440 52.3%

その他 57 6.8%

そのような人はいない 48 5.7%

n=841 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：21 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

841 504 252 171 381 54 440 57 48

本庁第１ 66 42 20 13 30 3 44 2 2

本庁第２ 52 32 10 11 24 0 29 4 3

本庁第３ 62 31 17 10 32 4 36 6 3

芳野 46 30 17 6 14 2 22 2 3

古谷 65 39 20 15 31 7 32 4 5

南古谷 48 27 13 12 22 5 25 3 5

高階 67 35 17 13 26 3 35 3 4

福原 61 38 20 14 32 4 24 6 6

大東 66 48 25 13 30 5 33 4 2

霞ケ関 72 47 24 18 34 4 34 7 4

霞ケ関北 60 35 13 11 33 6 28 4 2

名細 61 39 24 8 21 2 30 4 3

山田 58 28 20 10 22 4 31 6 4

川鶴 57 33 12 17 30 5 37 2 2

40～44歳 98 60 30 1 53 7 63 7 3

45～49歳 140 89 46 7 67 10 72 14 8

50～54歳 126 65 52 16 63 7 64 8 14

55～59歳 169 102 45 45 82 9 89 13 8

60～64歳 279 172 70 93 102 20 141 15 13

男性 351 220 52 38 111 7 126 26 39

女性 464 269 191 125 255 46 303 31 8

回答しない 1 1 1 0 1 0 1 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

841 59.9% 30.0% 20.3% 45.3% 6.4% 52.3% 6.8% 5.7%

本庁第１ 66 63.6% 30.3% 19.7% 45.5% 4.5% 66.7% 3.0% 3.0%

本庁第２ 52 61.5% 19.2% 21.2% 46.2% 0.0% 55.8% 7.7% 5.8%

本庁第３ 62 50.0% 27.4% 16.1% 51.6% 6.5% 58.1% 9.7% 4.8%

芳野 46 65.2% 37.0% 13.0% 30.4% 4.3% 47.8% 4.3% 6.5%

古谷 65 60.0% 30.8% 23.1% 47.7% 10.8% 49.2% 6.2% 7.7%

南古谷 48 56.3% 27.1% 25.0% 45.8% 10.4% 52.1% 6.3% 10.4%

高階 67 52.2% 25.4% 19.4% 38.8% 4.5% 52.2% 4.5% 6.0%

福原 61 62.3% 32.8% 23.0% 52.5% 6.6% 39.3% 9.8% 9.8%

大東 66 72.7% 37.9% 19.7% 45.5% 7.6% 50.0% 6.1% 3.0%

霞ケ関 72 65.3% 33.3% 25.0% 47.2% 5.6% 47.2% 9.7% 5.6%

霞ケ関北 60 58.3% 21.7% 18.3% 55.0% 10.0% 46.7% 6.7% 3.3%

名細 61 63.9% 39.3% 13.1% 34.4% 3.3% 49.2% 6.6% 4.9%

山田 58 48.3% 34.5% 17.2% 37.9% 6.9% 53.4% 10.3% 6.9%

川鶴 57 57.9% 21.1% 29.8% 52.6% 8.8% 64.9% 3.5% 3.5%

40～44歳 98 61.2% 30.6% 1.0% 54.1% 7.1% 64.3% 7.1% 3.1%

45～49歳 140 63.6% 32.9% 5.0% 47.9% 7.1% 51.4% 10.0% 5.7%

50～54歳 126 51.6% 41.3% 12.7% 50.0% 5.6% 50.8% 6.3% 11.1%

55～59歳 169 60.4% 26.6% 26.6% 48.5% 5.3% 52.7% 7.7% 4.7%

60～64歳 279 61.6% 25.1% 33.3% 36.6% 7.2% 50.5% 5.4% 4.7%

男性 351 62.7% 14.8% 10.8% 31.6% 2.0% 35.9% 7.4% 11.1%

女性 464 58.0% 41.2% 26.9% 55.0% 9.9% 65.3% 6.7% 1.7%

回答しない 1 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別
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問６（９） 反対に、あなたが心配事や愚痴（ぐち）を聞いてあげる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 59.0%と最も高く、次いで「友人」が 53.6%、「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 50.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

59.0%

35.8%

24.2%

50.6%

8.8%

53.6%

6.8%

4.5%

0% 20% 40% 60% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 840 100.0%

配偶者 496 59.0%

同居の子ども 301 35.8%

別居の子ども 203 24.2%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 425 50.6%

近隣 74 8.8%

友人 450 53.6%

その他 57 6.8%

そのような人はいない 38 4.5%

n=840 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

840 496 301 203 425 74 450 57 38

本庁第１ 66 41 23 14 35 6 45 2 1

本庁第２ 52 31 13 12 27 2 31 4 1

本庁第３ 62 29 22 11 35 5 34 8 6

芳野 45 29 18 9 16 3 20 1 3

古谷 64 38 21 18 35 8 33 4 4

南古谷 49 28 17 12 24 6 27 4 1

高階 66 30 18 16 28 4 34 5 6

福原 61 38 26 13 36 3 27 3 5

大東 66 48 32 22 33 5 34 4 1

霞ケ関 72 47 29 21 37 6 35 7 4

霞ケ関北 60 35 21 14 34 10 29 3 1

名細 60 38 24 14 28 3 33 6 1

山田 60 32 21 9 28 8 33 5 1

川鶴 57 32 16 18 29 5 35 1 3

40～44歳 98 57 45 2 59 7 65 7 0

45～49歳 139 86 60 9 68 11 76 12 9

50～54歳 128 66 62 22 71 12 70 9 8

55～59歳 168 99 55 53 90 14 91 11 7

60～64歳 280 173 69 107 121 27 137 17 13

男性 350 224 83 65 134 17 133 22 31

女性 465 257 207 129 275 55 306 34 7

回答しない 1 1 1 0 1 0 1 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

840 59.0% 35.8% 24.2% 50.6% 8.8% 53.6% 6.8% 4.5%

本庁第１ 66 62.1% 34.8% 21.2% 53.0% 9.1% 68.2% 3.0% 1.5%

本庁第２ 52 59.6% 25.0% 23.1% 51.9% 3.8% 59.6% 7.7% 1.9%

本庁第３ 62 46.8% 35.5% 17.7% 56.5% 8.1% 54.8% 12.9% 9.7%

芳野 45 64.4% 40.0% 20.0% 35.6% 6.7% 44.4% 2.2% 6.7%

古谷 64 59.4% 32.8% 28.1% 54.7% 12.5% 51.6% 6.3% 6.3%

南古谷 49 57.1% 34.7% 24.5% 49.0% 12.2% 55.1% 8.2% 2.0%

高階 66 45.5% 27.3% 24.2% 42.4% 6.1% 51.5% 7.6% 9.1%

福原 61 62.3% 42.6% 21.3% 59.0% 4.9% 44.3% 4.9% 8.2%

大東 66 72.7% 48.5% 33.3% 50.0% 7.6% 51.5% 6.1% 1.5%

霞ケ関 72 65.3% 40.3% 29.2% 51.4% 8.3% 48.6% 9.7% 5.6%

霞ケ関北 60 58.3% 35.0% 23.3% 56.7% 16.7% 48.3% 5.0% 1.7%

名細 60 63.3% 40.0% 23.3% 46.7% 5.0% 55.0% 10.0% 1.7%

山田 60 53.3% 35.0% 15.0% 46.7% 13.3% 55.0% 8.3% 1.7%

川鶴 57 56.1% 28.1% 31.6% 50.9% 8.8% 61.4% 1.8% 5.3%

40～44歳 98 58.2% 45.9% 2.0% 60.2% 7.1% 66.3% 7.1% 0.0%

45～49歳 139 61.9% 43.2% 6.5% 48.9% 7.9% 54.7% 8.6% 6.5%

50～54歳 128 51.6% 48.4% 17.2% 55.5% 9.4% 54.7% 7.0% 6.3%

55～59歳 168 58.9% 32.7% 31.5% 53.6% 8.3% 54.2% 6.5% 4.2%

60～64歳 280 61.8% 24.6% 38.2% 43.2% 9.6% 48.9% 6.1% 4.6%

男性 350 64.0% 23.7% 18.6% 38.3% 4.9% 38.0% 6.3% 8.9%

女性 465 55.3% 44.5% 27.7% 59.1% 11.8% 65.8% 7.3% 1.5%

回答しない 1 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問６（10） あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 70.4%と最も高く、次いで「同居の子ども」が 34.6%、「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 28.0%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

70.4%

34.6%

12.1%

28.0%

1.7%

6.1%

1.6%

6.7%

0% 20% 40% 60% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 837 100.0%

配偶者 589 70.4%

同居の子ども 290 34.6%

別居の子ども 101 12.1%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 234 28.0%

近隣 14 1.7%

友人 51 6.1%

その他 13 1.6%

そのような人はいない 56 6.7%

n=837 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：25 

 

 

 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

837 589 290 101 234 14 51 13 56

本庁第１ 66 50 21 5 23 0 5 0 2

本庁第２ 52 36 11 3 13 2 6 2 4

本庁第３ 62 32 18 5 27 0 2 3 8

芳野 45 36 18 2 10 0 2 0 2

古谷 65 48 20 8 21 1 4 1 5

南古谷 48 31 15 6 11 1 3 1 5

高階 67 41 20 10 18 1 6 2 6

福原 59 47 26 11 15 1 3 1 5

大東 66 53 25 9 19 0 2 0 1

霞ケ関 71 51 27 16 13 2 1 1 4

霞ケ関北 60 43 16 5 21 1 6 0 1

名細 61 44 33 6 10 2 4 0 3

山田 58 38 20 5 15 2 3 2 4

川鶴 57 39 20 10 18 1 4 0 6

40～44歳 98 63 27 1 52 1 6 1 4

45～49歳 140 100 59 3 48 3 8 5 11

50～54歳 128 87 60 7 46 4 8 0 8

55～59歳 168 116 52 24 45 1 12 3 13

60～64歳 276 203 84 60 37 5 16 4 18

男性 351 252 89 37 91 1 16 6 29

女性 462 318 194 60 136 13 34 7 26

回答しない 1 1 1 0 1 0 0 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

837 70.4% 34.6% 12.1% 28.0% 1.7% 6.1% 1.6% 6.7%

本庁第１ 66 75.8% 31.8% 7.6% 34.8% 0.0% 7.6% 0.0% 3.0%

本庁第２ 52 69.2% 21.2% 5.8% 25.0% 3.8% 11.5% 3.8% 7.7%

本庁第３ 62 51.6% 29.0% 8.1% 43.5% 0.0% 3.2% 4.8% 12.9%

芳野 45 80.0% 40.0% 4.4% 22.2% 0.0% 4.4% 0.0% 4.4%

古谷 65 73.8% 30.8% 12.3% 32.3% 1.5% 6.2% 1.5% 7.7%

南古谷 48 64.6% 31.3% 12.5% 22.9% 2.1% 6.3% 2.1% 10.4%

高階 67 61.2% 29.9% 14.9% 26.9% 1.5% 9.0% 3.0% 9.0%

福原 59 79.7% 44.1% 18.6% 25.4% 1.7% 5.1% 1.7% 8.5%

大東 66 80.3% 37.9% 13.6% 28.8% 0.0% 3.0% 0.0% 1.5%

霞ケ関 71 71.8% 38.0% 22.5% 18.3% 2.8% 1.4% 1.4% 5.6%

霞ケ関北 60 71.7% 26.7% 8.3% 35.0% 1.7% 10.0% 0.0% 1.7%

名細 61 72.1% 54.1% 9.8% 16.4% 3.3% 6.6% 0.0% 4.9%

山田 58 65.5% 34.5% 8.6% 25.9% 3.4% 5.2% 3.4% 6.9%

川鶴 57 68.4% 35.1% 17.5% 31.6% 1.8% 7.0% 0.0% 10.5%

40～44歳 98 64.3% 27.6% 1.0% 53.1% 1.0% 6.1% 1.0% 4.1%

45～49歳 140 71.4% 42.1% 2.1% 34.3% 2.1% 5.7% 3.6% 7.9%

50～54歳 128 68.0% 46.9% 5.5% 35.9% 3.1% 6.3% 0.0% 6.3%

55～59歳 168 69.0% 31.0% 14.3% 26.8% 0.6% 7.1% 1.8% 7.7%

60～64歳 276 73.6% 30.4% 21.7% 13.4% 1.8% 5.8% 1.4% 6.5%

男性 351 71.8% 25.4% 10.5% 25.9% 0.3% 4.6% 1.7% 8.3%

女性 462 68.8% 42.0% 13.0% 29.4% 2.8% 7.4% 1.5% 5.6%

回答しない 1 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問６（１１） 反対に、看病や世話をしてあげる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 70.5%と最も高く、次いで「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 46.8%、「同居の子ども」が 45.1%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

70.5%

45.1%

18.5%

46.8%

2.3%

6.6%

1.6%

6.9%

0% 20% 40% 60% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 836 100.0%

配偶者 589 70.5%

同居の子ども 377 45.1%

別居の子ども 155 18.5%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 391 46.8%

近隣 19 2.3%

友人 55 6.6%

その他 13 1.6%

そのような人はいない 58 6.9%

n=836 
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（件数） 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：26 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

836 589 377 155 391 19 55 13 58

本庁第１ 65 51 29 11 33 1 6 1 1

本庁第２ 52 38 19 6 24 2 4 1 4

本庁第３ 61 32 26 6 34 1 5 3 7

芳野 45 36 24 4 18 0 2 1 1

古谷 64 46 23 18 34 2 4 1 5

南古谷 48 31 19 13 20 1 2 1 3

高階 67 38 21 10 28 1 5 1 9

福原 59 43 32 11 31 1 5 1 3

大東 66 57 36 17 34 0 1 0 1

霞ケ関 72 50 35 18 30 3 3 0 5

霞ケ関北 60 45 22 12 28 3 7 2 4

名細 60 47 37 8 25 1 3 0 4

山田 60 36 29 7 25 2 3 1 6

川鶴 57 39 25 14 27 1 5 0 5

40～44歳 98 63 52 2 59 1 7 1 4

45～49歳 139 104 88 6 78 3 8 3 10

50～54歳 128 89 70 15 67 5 8 2 7

55～59歳 167 118 68 43 79 4 13 3 13

60～64歳 277 197 88 79 93 6 18 4 21

男性 347 238 126 50 137 5 18 7 36

女性 464 334 240 96 238 14 36 6 20

回答しない 1 1 1 0 1 0 0 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

836 70.5% 45.1% 18.5% 46.8% 2.3% 6.6% 1.6% 6.9%

本庁第１ 65 78.5% 44.6% 16.9% 50.8% 1.5% 9.2% 1.5% 1.5%

本庁第２ 52 73.1% 36.5% 11.5% 46.2% 3.8% 7.7% 1.9% 7.7%

本庁第３ 61 52.5% 42.6% 9.8% 55.7% 1.6% 8.2% 4.9% 11.5%

芳野 45 80.0% 53.3% 8.9% 40.0% 0.0% 4.4% 2.2% 2.2%

古谷 64 71.9% 35.9% 28.1% 53.1% 3.1% 6.3% 1.6% 7.8%

南古谷 48 64.6% 39.6% 27.1% 41.7% 2.1% 4.2% 2.1% 6.3%

高階 67 56.7% 31.3% 14.9% 41.8% 1.5% 7.5% 1.5% 13.4%

福原 59 72.9% 54.2% 18.6% 52.5% 1.7% 8.5% 1.7% 5.1%

大東 66 86.4% 54.5% 25.8% 51.5% 0.0% 1.5% 0.0% 1.5%

霞ケ関 72 69.4% 48.6% 25.0% 41.7% 4.2% 4.2% 0.0% 6.9%

霞ケ関北 60 75.0% 36.7% 20.0% 46.7% 5.0% 11.7% 3.3% 6.7%

名細 60 78.3% 61.7% 13.3% 41.7% 1.7% 5.0% 0.0% 6.7%

山田 60 60.0% 48.3% 11.7% 41.7% 3.3% 5.0% 1.7% 10.0%

川鶴 57 68.4% 43.9% 24.6% 47.4% 1.8% 8.8% 0.0% 8.8%

40～44歳 98 64.3% 53.1% 2.0% 60.2% 1.0% 7.1% 1.0% 4.1%

45～49歳 139 74.8% 63.3% 4.3% 56.1% 2.2% 5.8% 2.2% 7.2%

50～54歳 128 69.5% 54.7% 11.7% 52.3% 3.9% 6.3% 1.6% 5.5%

55～59歳 167 70.7% 40.7% 25.7% 47.3% 2.4% 7.8% 1.8% 7.8%

60～64歳 277 71.1% 31.8% 28.5% 33.6% 2.2% 6.5% 1.4% 7.6%

男性 347 68.6% 36.3% 14.4% 39.5% 1.4% 5.2% 2.0% 10.4%

女性 464 72.0% 51.7% 20.7% 51.3% 3.0% 7.8% 1.3% 4.3%

回答しない 1 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問７．健康について 

 

問７（１） 現在のあなたの健康状態はいかがですか 

 

「まあよい」が 70.4%と最も高く、次いで「とてもよい」が 16.7%、「あまりよくない」が 11.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：12   

16.7%

13.8%

24.5%

16.1%

14.6%

20.0%

16.3%

14.9%

22.6%

9.1%

19.4%

24.2%

11.5%

18.3%

8.6%

70.4%

78.5%

64.2%

66.1%

64.6%

66.2%

73.5%

62.7%

64.5%

78.8%

70.8%

67.7%

75.4%

70.0%

81.0%

11.1%

6.2%

9.4%

14.5%

16.7%

9.2%

8.2%

20.9%

11.3%

10.6%

8.3%

8.1%

11.5%

10.0%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=65）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

とてもよい まあよい あまりよくない よくない

16.7%

23.2%

19.0%

21.1%

13.0%

14.5%

70.4%

66.7%

70.4%

60.2%

75.7%

71.3%

11.1%

9.1%

9.2%

15.6%

10.1%

11.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=169）

60～64歳（n=282）

16.7%

16.6%

17.3%

70.4%

70.2%

69.7%

100.0%

11.1%

11.8%

10.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=850）

男性（n=356）

女性（n=468）

回答しない（n=1）
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問７（２） あなたが健康を維持するためにしていることや心掛けていることはありますか（いくつでも） 

 

「休息や睡眠をとるようにする」が 58.9%と最も高く、次いで「食事の栄養バランスに気をつける」が 53.1%、「仕

事をする」が 49.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

44.0%

30.2%

24.9%

49.4%

53.1%

58.9%

44.8%

7.4%

0% 20% 40% 60% 80%

ウォーキングなどの運動・体操をする

趣味を持つ

人とのつながり

仕事をする

食事の栄養バランスに気をつける

休息や睡眠をとるようにする

規則正しい生活を心がける

特にない

項目 度数 構成比

　全体 850 100.0%

ウォーキングなどの運動・体操をする 374 44.0%

趣味を持つ 257 30.2%

人とのつながり 212 24.9%

仕事をする 420 49.4%

食事の栄養バランスに気をつける 451 53.1%

休息や睡眠をとるようにする 501 58.9%

規則正しい生活を心がける 381 44.8%

特にない 63 7.4%

n=850 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：12 

 

 

 

 

 

  

調査数
ウォーキングな
どの運動・体操
をする

趣味を持つ 人とのつながり 仕事をする
食事の栄養バ
ランスに気をつ
ける

休息や睡眠を
とるようにする

規則正しい生
活を心がける

特にない

850 374 257 212 420 451 501 381 63

本庁第１ 66 26 23 23 29 36 36 24 4

本庁第２ 53 24 16 10 26 33 35 24 3

本庁第３ 62 26 23 16 36 27 38 30 4

芳野 48 17 14 12 17 21 26 21 6

古谷 65 30 22 15 28 29 33 32 8

南古谷 49 23 13 10 26 24 28 22 2

高階 67 26 18 15 31 33 39 28 6

福原 61 23 18 13 29 33 31 29 6

大東 66 27 22 14 26 34 42 26 5

霞ケ関 72 35 22 17 43 44 48 33 6

霞ケ関北 62 36 13 18 34 38 37 30 2

名細 61 25 18 16 26 36 32 26 4

山田 60 22 22 15 37 27 37 30 5

川鶴 58 34 13 18 32 36 39 26 2

40～44歳 99 33 26 17 42 48 67 46 9

45～49歳 142 55 35 34 75 65 82 59 15

50～54歳 128 60 45 35 63 63 72 51 7

55～59歳 170 67 52 44 94 104 102 73 8

60～64歳 281 151 89 75 134 154 158 139 20

男性 357 167 133 70 184 162 195 138 29

女性 467 199 115 136 224 273 289 231 32

回答しない 1 1 0 0 1 1 0 0 0

調査数
ウォーキングな
どの運動・体操
をする

趣味を持つ 人とのつながり 仕事をする
食事の栄養バ
ランスに気をつ
ける

休息や睡眠を
とるようにする

規則正しい生
活を心がける

特にない

850 44.0% 30.2% 24.9% 49.4% 53.1% 58.9% 44.8% 7.4%

本庁第１ 66 39.4% 34.8% 34.8% 43.9% 54.5% 54.5% 36.4% 6.1%

本庁第２ 53 45.3% 30.2% 18.9% 49.1% 62.3% 66.0% 45.3% 5.7%

本庁第３ 62 41.9% 37.1% 25.8% 58.1% 43.5% 61.3% 48.4% 6.5%

芳野 48 35.4% 29.2% 25.0% 35.4% 43.8% 54.2% 43.8% 12.5%

古谷 65 46.2% 33.8% 23.1% 43.1% 44.6% 50.8% 49.2% 12.3%

南古谷 49 46.9% 26.5% 20.4% 53.1% 49.0% 57.1% 44.9% 4.1%

高階 67 38.8% 26.9% 22.4% 46.3% 49.3% 58.2% 41.8% 9.0%

福原 61 37.7% 29.5% 21.3% 47.5% 54.1% 50.8% 47.5% 9.8%

大東 66 40.9% 33.3% 21.2% 39.4% 51.5% 63.6% 39.4% 7.6%

霞ケ関 72 48.6% 30.6% 23.6% 59.7% 61.1% 66.7% 45.8% 8.3%

霞ケ関北 62 58.1% 21.0% 29.0% 54.8% 61.3% 59.7% 48.4% 3.2%

名細 61 41.0% 29.5% 26.2% 42.6% 59.0% 52.5% 42.6% 6.6%

山田 60 36.7% 36.7% 25.0% 61.7% 45.0% 61.7% 50.0% 8.3%

川鶴 58 58.6% 22.4% 31.0% 55.2% 62.1% 67.2% 44.8% 3.4%

40～44歳 99 33.3% 26.3% 17.2% 42.4% 48.5% 67.7% 46.5% 9.1%

45～49歳 142 38.7% 24.6% 23.9% 52.8% 45.8% 57.7% 41.5% 10.6%

50～54歳 128 46.9% 35.2% 27.3% 49.2% 49.2% 56.3% 39.8% 5.5%

55～59歳 170 39.4% 30.6% 25.9% 55.3% 61.2% 60.0% 42.9% 4.7%

60～64歳 281 53.7% 31.7% 26.7% 47.7% 54.8% 56.2% 49.5% 7.1%

男性 357 46.8% 37.3% 19.6% 51.5% 45.4% 54.6% 38.7% 8.1%

女性 467 42.6% 24.6% 29.1% 48.0% 58.5% 61.9% 49.5% 6.9%

回答しない 1 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問７（３） あなたは現在、健康上の問題で日常生活に何か影響がありますか（たとえば、起床・衣類着

脱・食事・トイレ・入浴などの日常生活動作、外出、仕事・学業、運動などについての影響です） 

 

「ない」が 94.7%、「ある」が 5.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：16 

  

5.3%

6.5%

6.4%

9.0%

9.1%

6.9%

6.6%

6.7%

94.7%

98.5%

98.1%

93.5%

93.6%

96.8%

95.9%

91.0%

95.1%

90.9%

93.1%

96.8%

93.4%

93.3%

96.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=62）

芳野（n=47）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

ある ない

5.3%

9.4%

5.9%

5.3%

94.7%

96.9%

97.2%

90.6%

94.1%

94.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=169）

60～64歳（n=281）

5.3%

5.1%

5.6%

94.7%

94.9%

94.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

男性（n=355）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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問７（４） あなたは今までに、職場や医療機関などで、健診や人間ドックを受けましたか 

 

「１年以内に受けた」が 74.8%と最も高く、次いで「１年～４年前に受けた」が 12.9%、「受けていない」が

7.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：14 

 

  

74.8%

72.7%

75.5%

75.8%

85.4%

71.9%

89.8%

75.8%

66.1%

78.8%

73.6%

79.0%

68.9%

63.3%

75.4%

12.9%

7.6%

13.2%

19.4%

6.3%

18.8%

13.6%

16.1%

12.1%

13.9%

9.7%

9.8%

16.7%

15.8%

5.2%

9.1%

5.7%

6.9%

14.8%

5.0%

7.2%

10.6%

5.7%

6.3%

6.1%

12.9%

5.6%

6.5%

6.6%

15.0%

8.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=848）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=57）

１年以内に受けた １年～４年前に受けた ４年以上前に受けた 受けていない

74.8%

80.8%

73.2%

67.2%

81.0%

75.8%

12.9%

9.1%

12.7%

16.4%

11.3%

11.7%

5.2%

6.3%

6.4%

7.2%

7.1%

10.6%

10.2%

6.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=848）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=168）

60～64歳（n=281）

74.8%

79.8%

72.3%

100.0%

12.9%

8.4%

15.5%

5.2%

5.8%

7.2%

7.6%

6.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=848）

男性（n=356）

女性（n=466）

回答しない（n=1）
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問７（５） ふだん 1 日に仕事を含めて肉体労働や激しいスポーツをする時間はどれくらいですか 

 

「なし」が 47.7%と最も高く、次いで「１時間以上」が 30.1%、「１時間未満」が 22.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：21 

  

47.7%

54.5%

56.9%

59.0%

41.3%

44.4%

32.7%

50.7%

45.9%

48.5%

47.2%

41.9%

44.3%

40.0%

57.1%

22.2%

28.8%

13.7%

16.4%

13.0%

27.0%

26.5%

23.9%

19.7%

19.7%

27.8%

22.6%

24.6%

20.0%

23.2%

30.1%

16.7%

29.4%

24.6%

45.7%

28.6%

40.8%

25.4%

34.4%

31.8%

25.0%

35.5%

31.1%

40.0%

19.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=841）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=46）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=56）

なし １時間未満 １時間以上

47.7%

52.5%

42.9%

46.1%

47.3%

47.7%

22.2%

30.3%

23.6%

20.3%

24.0%

19.4%

30.1%

17.2%

33.6%

33.6%

28.7%

33.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=841）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=167）

60～64歳（n=279）

47.7%

38.6%

53.4%

100.0%

22.2%

25.9%

19.8%

30.1%

35.5%

26.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=841）

男性（n=352）

女性（n=464）

回答しない（n=1）
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問７（６） ふだん 1 日に仕事を含めて座っている時間はどれくらいですか 

 

「３～８時間未満」が 57.0%と最も高く、次いで「３時間未満」が 28.5%、「８時間以上」が 14.5%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22 

 

  

28.5%

33.3%

23.1%

24.6%

29.8%

28.6%

37.5%

29.9%

31.1%

21.5%

31.9%

14.8%

23.0%

41.7%

28.6%

57.0%

50.0%

53.8%

59.0%

61.7%

52.4%

50.0%

56.7%

52.5%

56.9%

59.7%

72.1%

68.9%

48.3%

55.4%

14.5%

16.7%

23.1%

16.4%

8.5%

19.0%

12.5%

13.4%

16.4%

21.5%

8.3%

13.1%

8.2%

10.0%

16.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=61）

芳野（n=47）

古谷（n=63）

南古谷（n=48）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=65）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=56）

３時間未満 ３～８時間未満 ８時間以上

28.5%

26.3%

29.5%

28.1%

24.1%

31.1%

57.0%

50.5%

55.4%

55.5%

59.0%

60.0%

14.5%

23.2%

15.1%

16.4%

16.9%

8.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=139）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=280）

28.5%

27.6%

29.1%

57.0%

55.3%

58.4%

100.0%

14.5%

17.1%

12.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

男性（n=351）

女性（n=464）

回答しない（n=1）



 

240 

問７（７） ふだん 1 日に仕事を含めて歩いたり立っている時間はどれくらいですか 

 

「３時間以上」が 51.8%と最も高く、次いで「１～３時間未満」が 31.8%、「１時間未満」が 16.4%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：19 

  

16.4%

18.2%

11.5%

14.5%

16.7%

14.1%

14.3%

20.9%

23.0%

10.8%

18.1%

19.7%

13.3%

11.7%

21.4%

31.8%

31.8%

30.8%

33.9%

37.5%

34.4%

22.4%

34.3%

23.0%

36.9%

27.8%

37.7%

31.7%

26.7%

35.7%

51.8%

50.0%

57.7%

51.6%

45.8%

51.6%

63.3%

44.8%

54.1%

52.3%

54.2%

42.6%

55.0%

61.7%

42.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=61）

大東（n=65）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=60）

山田（n=60）

川鶴（n=56）

１時間未満 １～３時間未満 ３時間以上

16.4%

26.3%

13.7%

14.8%

18.5%

14.3%

31.8%

22.2%

30.9%

29.7%

27.4%

38.2%

51.8%

51.5%

55.4%

55.5%

54.2%

47.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=139）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=168）

60～64歳（n=280）

16.4%

21.5%

12.9%

31.8%

36.5%

27.6%

51.8%

41.9%

59.5%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=843）

男性（n=353）

女性（n=464）

回答しない（n=1）
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問７（８） あなたは、現在どの程度幸せですか 

（「とても不幸」を０点、「とても幸せ」を１０点として、点数に〇をつけてください） 

 

「８点」が 22.0%と最も高く、次いで「７点」が 21.5%、「５点」が 17.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：15 

  

6.5%

5.0%

5.2%

5.0%

17.1%

15.2%

9.6%

16.1%

18.8%

20.6%

18.4%

27.3%

19.4%

12.1%

13.9%

12.9%

13.1%

20.0%

22.4%

11.3%

12.1%

11.5%

11.3%

16.7%

11.1%

10.2%

7.6%

11.3%

16.7%

11.1%

12.9%

13.1%

8.3%

5.2%

21.5%

18.2%

23.1%

25.8%

8.3%

19.0%

18.4%

22.7%

24.2%

19.7%

19.4%

25.8%

26.2%

23.3%

24.1%

22.0%

22.7%

26.9%

19.4%

25.0%

19.0%

24.5%

19.7%

19.4%

22.7%

26.4%

14.5%

23.0%

21.7%

24.1%

7.7%

7.6%

5.8%

6.5%

10.4%

7.9%

8.2%

7.6%

11.3%

7.6%

5.6%

12.9%

8.2%

5.2%

10.0%

10.6%

19.2%

9.7%

10.4%

14.3%

10.2%

12.1%

11.1%

9.7%

6.6%

11.7%

8.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 １０点

5.1%

17.1%

18.2%

19.3%

14.2%

15.4%

17.7%

11.3%

6.1%

12.1%

11.0%

15.4%

11.0%

21.5%

21.2%

21.4%

25.2%

16.0%

23.8%

22.0%

19.2%

19.3%

22.0%

23.7%

23.4%

7.7%

12.1%

10.1%

7.4%

10.0%

18.2%

7.9%

12.6%

8.9%

7.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=169）

60～64歳（n=282）

17.1%

18.6%

15.9%

100.0%

11.3%

13.5%

9.9%

21.5%

22.3%

21.2%

22.0%

20.3%

23.2%

7.7%

5.1%

9.7%

10.0%

8.5%

10.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

男性（n=355）

女性（n=466）

回答しない（n=1）
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問７（９） この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがありましたか 

 

「いいえ」が 52.9%、「はい」が 47.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：15 

  

47.1%

40.9%

38.5%

48.4%

41.7%

45.3%

42.9%

55.2%

48.3%

54.5%

56.9%

40.3%

62.3%

40.0%

37.9%

52.9%

59.1%

61.5%

51.6%

58.3%

54.7%

57.1%

44.8%

51.7%

45.5%

43.1%

59.7%

37.7%

60.0%

62.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=62）

芳野（n=48）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=60）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

はい いいえ

47.1%

48.5%

55.3%

49.2%

47.9%

41.6%

52.9%

51.5%

44.7%

50.8%

52.1%

58.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=169）

60～64歳（n=281）

47.1%

40.8%

52.4%

100.0%

52.9%

59.2%

47.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=847）

男性（n=355）

女性（n=466）

回答しない（n=1）
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問７（１０） この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめない感じがよく

ありましたか 

 

「いいえ」が 73.5%、「はい」が 26.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：17 

 

  

26.5%

28.8%

19.2%

14.5%

21.3%

28.6%

22.4%

37.3%

31.7%

28.8%

34.7%

25.8%

26.2%

23.3%

22.4%

73.5%

71.2%

80.8%

85.5%

78.7%

71.4%

77.6%

62.7%

68.3%

71.2%

65.3%

74.2%

73.8%

76.7%

77.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=62）

芳野（n=47）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=67）

福原（n=60）

大東（n=66）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=62）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

はい いいえ

26.5%

25.3%

33.3%

25.0%

29.0%

22.5%

73.5%

74.7%

66.7%

75.0%

71.0%

77.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=169）

60～64歳（n=280）

26.5%

27.4%

26.4%

73.5%

72.6%

73.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

男性（n=354）

女性（n=466）

回答しない（n=1）
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問７（１１） タバコは吸っていますか 

 

「もともと吸っていない」が 55.6%と最も高く、次いで「吸っていたがやめた」が 25.7%、「ほぼ毎日吸っている」が

17.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：17 

  

17.4%

14.1%

13.7%

9.8%

22.4%

14.5%

16.3%

30.3%

12.9%

16.2%

19.2%

18.3%

20.0%

19.7%

15.3%

25.7%

18.8%

25.5%

29.5%

30.6%

25.8%

40.8%

18.2%

27.4%

26.5%

28.8%

16.7%

18.3%

32.8%

23.7%

55.6%

65.6%

60.8%

59.0%

46.9%

58.1%

40.8%

51.5%

58.1%

55.9%

47.9%

63.3%

61.7%

45.9%

61.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=49）

古谷（n=62）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=62）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

ほぼ毎日吸っている 時々吸っている 吸っていたがやめた もともと吸っていない

17.4%

15.3%

21.1%

17.2%

19.9%

14.8%

25.7%

26.5%

22.5%

25.8%

23.5%

28.6%

55.6%

57.1%

54.9%

55.5%

55.4%

55.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=283）

17.4%

30.3%

7.7%

25.7%

35.1%

18.9%

55.6%

32.0%

73.1%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

男性（n=356）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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問７（１２） 現在治療中、または後遺症のある病気はありますか（いくつでも） 

 

「ない」が 47.7%と最も高く、次いで「高血圧」が 20.4%、「高脂血症（脂質異常）」が 11.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 795 100.0%

ない 379 47.7%

高血圧 162 20.4%

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 6 0.8%

心臓病 18 2.3%

糖尿病 52 6.5%

高脂血症（脂質異常） 89 11.2%

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等） 33 4.2%

胃腸・肝臓・胆のうの病気 24 3.0%

腎臓・前立腺の病気 16 2.0%

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等） 30 3.8%

外傷（転倒・骨折等） 17 2.1%

がん（悪性新生物） 21 2.6%

血液・免疫の病気 12 1.5%

うつ病 20 2.5%

認知症（アルツハイマー病等） 0 0.0%

パーキンソン病 1 0.1%

目の病気 56 7.0%

耳の病気 18 2.3%

その他 86 10.8%

47.7%

20.4%

0.8%

2.3%

6.5%

11.2%

4.2%

3.0%

2.0%

3.8%

2.1%

2.6%

1.5%

2.5%

0.0%

0.1%

7.0%

2.3%

10.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ない

高血圧

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

糖尿病

高脂血症（脂質異常）

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等）

胃腸・肝臓・胆のうの病気

腎臓・前立腺の病気

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）

外傷（転倒・骨折等）

がん（悪性新生物）

血液・免疫の病気

うつ病

認知症（アルツハイマー病等）

パーキンソン病

目の病気

耳の病気

その他

n=795 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：67 

  

調査数 ない 高血圧

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質異
常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆のう
の病気

腎臓・前
立腺の病
気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪性
新生物）

血液・免
疫の病気

うつ病
認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他

795 379 162 6 18 52 89 33 24 16 30 17 21 12 20 0 1 56 18 86

本庁第１ 60 29 9 1 2 2 5 2 2 2 4 2 2 1 2 0 0 7 3 2

本庁第２ 47 29 5 0 1 3 5 0 0 1 1 0 1 0 2 0 0 4 0 1

本庁第３ 59 26 11 0 1 2 4 1 4 0 2 1 1 1 1 0 0 7 0 8

芳野 48 23 13 0 2 6 5 5 1 1 1 2 3 2 0 0 0 2 2 6

古谷 60 32 19 0 0 8 5 1 1 1 2 0 1 0 3 0 0 0 1 7

南古谷 44 19 9 1 0 2 3 3 1 2 0 1 0 1 0 0 0 1 0 8

高階 61 27 13 0 2 6 5 4 2 0 2 2 1 1 0 0 0 5 1 6

福原 60 25 18 0 0 3 10 4 0 2 2 1 4 0 3 0 0 5 2 6

大東 60 23 13 2 2 4 6 2 3 0 5 3 2 3 0 0 0 7 2 9

霞ケ関 70 33 14 0 2 4 11 4 4 1 4 1 1 0 3 0 0 4 2 10

霞ケ関北 57 26 11 2 0 1 11 0 0 1 2 0 1 0 1 0 1 6 0 8

名細 55 31 7 0 0 5 4 2 1 1 3 0 1 1 2 0 0 2 2 4

山田 58 32 7 0 2 2 8 2 3 4 1 2 2 1 2 0 0 2 1 5

川鶴 56 24 13 0 4 4 7 3 2 0 1 2 1 1 1 0 0 4 2 6

40～44歳 95 67 7 1 0 2 4 4 3 0 1 0 0 1 2 0 0 4 1 7

45～49歳 130 89 13 0 1 5 5 4 2 2 2 1 1 0 4 0 0 5 0 10

50～54歳 121 63 20 0 2 3 15 8 1 3 4 4 0 2 4 0 0 4 3 14

55～59歳 158 59 40 2 1 13 26 6 7 1 8 4 7 3 3 0 0 13 6 16

60～64歳 266 92 79 2 12 27 38 11 10 8 15 7 11 5 6 0 1 29 8 34

男性 335 149 87 4 9 29 40 13 11 11 6 8 7 5 9 0 1 22 6 27

女性 439 222 73 2 7 21 48 20 12 4 24 8 12 6 10 0 0 33 12 54

回答しない 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

調査数 ない 高血圧

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質異
常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆のう
の病気

腎臓・前
立腺の病
気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪性
新生物）

血液・免
疫の病気

うつ病
認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他

795 47.7% 20.4% 0.8% 2.3% 6.5% 11.2% 4.2% 3.0% 2.0% 3.8% 2.1% 2.6% 1.5% 2.5% 0.0% 0.1% 7.0% 2.3% 10.8%

本庁第１ 60 48.3% 15.0% 1.7% 3.3% 3.3% 8.3% 3.3% 3.3% 3.3% 6.7% 3.3% 3.3% 1.7% 3.3% 0.0% 0.0% 11.7% 5.0% 3.3%

本庁第２ 47 61.7% 10.6% 0.0% 2.1% 6.4% 10.6% 0.0% 0.0% 2.1% 2.1% 0.0% 2.1% 0.0% 4.3% 0.0% 0.0% 8.5% 0.0% 2.1%

本庁第３ 59 44.1% 18.6% 0.0% 1.7% 3.4% 6.8% 1.7% 6.8% 0.0% 3.4% 1.7% 1.7% 1.7% 1.7% 0.0% 0.0% 11.9% 0.0% 13.6%

芳野 48 47.9% 27.1% 0.0% 4.2% 12.5% 10.4% 10.4% 2.1% 2.1% 2.1% 4.2% 6.3% 4.2% 0.0% 0.0% 0.0% 4.2% 4.2% 12.5%

古谷 60 53.3% 31.7% 0.0% 0.0% 13.3% 8.3% 1.7% 1.7% 1.7% 3.3% 0.0% 1.7% 0.0% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7% 11.7%

南古谷 44 43.2% 20.5% 2.3% 0.0% 4.5% 6.8% 6.8% 2.3% 4.5% 0.0% 2.3% 0.0% 2.3% 0.0% 0.0% 0.0% 2.3% 0.0% 18.2%

高階 61 44.3% 21.3% 0.0% 3.3% 9.8% 8.2% 6.6% 3.3% 0.0% 3.3% 3.3% 1.6% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 8.2% 1.6% 9.8%

福原 60 41.7% 30.0% 0.0% 0.0% 5.0% 16.7% 6.7% 0.0% 3.3% 3.3% 1.7% 6.7% 0.0% 5.0% 0.0% 0.0% 8.3% 3.3% 10.0%

大東 60 38.3% 21.7% 3.3% 3.3% 6.7% 10.0% 3.3% 5.0% 0.0% 8.3% 5.0% 3.3% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 11.7% 3.3% 15.0%

霞ケ関 70 47.1% 20.0% 0.0% 2.9% 5.7% 15.7% 5.7% 5.7% 1.4% 5.7% 1.4% 1.4% 0.0% 4.3% 0.0% 0.0% 5.7% 2.9% 14.3%

霞ケ関北 57 45.6% 19.3% 3.5% 0.0% 1.8% 19.3% 0.0% 0.0% 1.8% 3.5% 0.0% 1.8% 0.0% 1.8% 0.0% 1.8% 10.5% 0.0% 14.0%

名細 55 56.4% 12.7% 0.0% 0.0% 9.1% 7.3% 3.6% 1.8% 1.8% 5.5% 0.0% 1.8% 1.8% 3.6% 0.0% 0.0% 3.6% 3.6% 7.3%

山田 58 55.2% 12.1% 0.0% 3.4% 3.4% 13.8% 3.4% 5.2% 6.9% 1.7% 3.4% 3.4% 1.7% 3.4% 0.0% 0.0% 3.4% 1.7% 8.6%

川鶴 56 42.9% 23.2% 0.0% 7.1% 7.1% 12.5% 5.4% 3.6% 0.0% 1.8% 3.6% 1.8% 1.8% 1.8% 0.0% 0.0% 7.1% 3.6% 10.7%

40～44歳 95 70.5% 7.4% 1.1% 0.0% 2.1% 4.2% 4.2% 3.2% 0.0% 1.1% 0.0% 0.0% 1.1% 2.1% 0.0% 0.0% 4.2% 1.1% 7.4%

45～49歳 130 68.5% 10.0% 0.0% 0.8% 3.8% 3.8% 3.1% 1.5% 1.5% 1.5% 0.8% 0.8% 0.0% 3.1% 0.0% 0.0% 3.8% 0.0% 7.7%

50～54歳 121 52.1% 16.5% 0.0% 1.7% 2.5% 12.4% 6.6% 0.8% 2.5% 3.3% 3.3% 0.0% 1.7% 3.3% 0.0% 0.0% 3.3% 2.5% 11.6%

55～59歳 158 37.3% 25.3% 1.3% 0.6% 8.2% 16.5% 3.8% 4.4% 0.6% 5.1% 2.5% 4.4% 1.9% 1.9% 0.0% 0.0% 8.2% 3.8% 10.1%

60～64歳 266 34.6% 29.7% 0.8% 4.5% 10.2% 14.3% 4.1% 3.8% 3.0% 5.6% 2.6% 4.1% 1.9% 2.3% 0.0% 0.4% 10.9% 3.0% 12.8%

男性 335 44.5% 26.0% 1.2% 2.7% 8.7% 11.9% 3.9% 3.3% 3.3% 1.8% 2.4% 2.1% 1.5% 2.7% 0.0% 0.3% 6.6% 1.8% 8.1%

女性 439 50.6% 16.6% 0.5% 1.6% 4.8% 10.9% 4.6% 2.7% 0.9% 5.5% 1.8% 2.7% 1.4% 2.3% 0.0% 0.0% 7.5% 2.7% 12.3%

回答しない 1 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問８．ICT の活用 

 

問８（１） あなたは過去１年間に、インターネットやメールをどのくらい使いましたか 

 

「ほぼ毎日」が 86.3%と最も高く、次いで「週に２～３回使う」が 6.9%、「月に数回使う」が 4.3%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：20   

8.3%

6.5%

6.1%

11.0%

5.1%

6.9%

5.9%

6.3%

12.2%

7.6%

9.8%

5.9%

11.9%

13.1%

10.2%

86.3%

93.8%

90.2%

93.4%

79.2%

87.1%

81.6%

84.8%

78.7%

88.2%

86.3%

95.0%

79.7%

80.3%

88.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=842）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=62）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

使わなかった 月に数回使う 週に２～３回使う ほぼ毎日

6.6%

6.0%

6.9%

7.2%

12.8%

86.3%

94.8%

95.8%

93.8%

84.3%

77.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=842）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=282）

6.9%

6.5%

7.3%

86.3%

86.5%

86.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=842）

男性（n=355）

女性（n=464）

回答しない（n=1）
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問９．認知症にかかる相談窓口の把握について 

問９（１） 認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか 

 

「いいえ」が 86.0%、「はい」が 14.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：20 

  

14.0%

23.4%

17.6%

11.5%

10.2%

14.8%

8.2%

16.9%

12.9%

10.3%

11.0%

15.3%

11.7%

16.4%

15.3%

86.0%

76.6%

82.4%

88.5%

89.8%

85.2%

91.8%

83.1%

87.1%

89.7%

89.0%

84.7%

88.3%

83.6%

84.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=842）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=49）

古谷（n=61）

南古谷（n=49）

高階（n=65）

福原（n=62）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

はい いいえ

14.0%

6.1%

17.0%

15.7%

20.5%

10.6%

86.0%

93.9%

83.0%

84.3%

79.5%

89.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=842）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=282）

14.0%

10.4%

16.6%

86.0%

89.6%

83.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=842）

男性（n=355）

女性（n=463）

回答しない（n=1）
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問９（２） 認知症に関する相談窓口を知っていますか 

 

「いいえ」が 72.1%、「はい」が 27.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22 

  

27.9%

34.4%

25.5%

21.7%

18.8%

34.4%

24.5%

32.3%

32.3%

25.0%

26.0%

30.5%

23.3%

26.2%

32.2%

72.1%

65.6%

74.5%

78.3%

81.3%

65.6%

75.5%

67.7%

67.7%

75.0%

74.0%

69.5%

76.7%

73.8%

67.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=60）

芳野（n=48）

古谷（n=61）

南古谷（n=49）

高階（n=65）

福原（n=62）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

はい いいえ

27.9%

19.4%

22.7%

29.1%

31.9%

30.2%

72.1%

80.6%

77.3%

70.9%

68.1%

69.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=141）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=281）

27.9%

22.9%

31.3%

100.0%

72.1%

77.1%

68.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

男性（n=354）

女性（n=463）

回答しない（n=1）
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問１０．認知症について 

 

問１０（１） あなたは、認知症に関する次の内容を知っていますか（いくつでも） 

 

「脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、誰もがなりうる可能性がある」が

96.0%と最も高く、次いで「原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、進行を遅らせた

り、症状を軽くできる可能性がある」が 83.5%、「何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保た

れるため、人としての尊厳を持って接する必要がある」が 69.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

96.0%

83.5%

69.0%

64.1%

60.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、

誰もがなりうる可能性がある

原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、

進行を遅らせたり、症状を軽くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保たれるため、

人としての尊厳を持って接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化への対応が難しくなるため、本人にとって

安心して過ごせる環境や関わりの中で、生活することが大切である

認知症の行動・心理症状には理由や原因があり、無理に抑え込むのではなく、

接し方を工夫したり、周りの環境を整えることが大切である

項目 度数 構成比

　全体 804 100.0%

脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、
誰もがなりうる可能性がある

772 96.0%

原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、
進行を遅らせたり、症状を軽くできる可能性がある

671 83.5%

何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保たれるため、
人としての尊厳を持って接する必要がある

555 69.0%

環境（場所や周囲の人）の変化への対応が難しくなるため、本人にとって
安心して過ごせる環境や関わりの中で、生活することが大切である

515 64.1%

認知症の行動・心理症状には理由や原因があり、無理に抑え込むのではなく、
接し方を工夫したり、周りの環境を整えることが大切である

486 60.4%

n=804 
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（件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：58 

 

 

  

調査数

脳の障害などによって、記憶力・
判断力・理解力が低下する等の
症状があり、誰もがなりうる可能
性がある

原因や状態によっては、早期に
発見し早期に対応することによっ
て、進行を遅らせたり、症状を軽
くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけ
ではなく、感情やプライドは保た
れるため、人としての尊厳を持っ
て接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化
への対応が難しくなるため、本人
にとって安心して過ごせる環境や
関わりの中で、生活することが大
切である

認知症の行動・心理症状には理
由や原因があり、無理に抑え込
むのではなく、接し方を工夫した
り、周りの環境を整えることが大
切である

804 772 671 555 515 486

本庁第１ 63 62 53 45 37 34

本庁第２ 50 48 42 33 36 30

本庁第３ 59 56 49 43 39 42

芳野 41 37 37 31 24 24

古谷 60 59 52 43 38 45

南古谷 48 47 37 29 29 30

高階 60 58 46 39 39 33

福原 56 56 44 32 36 28

大東 67 66 59 42 38 35

霞ケ関 70 61 59 48 48 40

霞ケ関北 57 56 46 42 40 38

名細 59 54 48 43 31 27

山田 57 56 46 43 43 40

川鶴 57 56 53 42 37 40

40～44歳 92 90 72 62 53 53

45～49歳 130 124 103 81 65 61

50～54歳 125 122 107 97 88 83

55～59歳 161 154 141 116 113 99

60～64歳 270 256 225 180 173 172

男性 337 322 271 208 190 185

女性 444 427 379 328 304 284

回答しない 1 1 1 1 1 1

調査数

脳の障害などによって、記憶力・
判断力・理解力が低下する等の
症状があり、誰もがなりうる可能
性がある

原因や状態によっては、早期に
発見し早期に対応することによっ
て、進行を遅らせたり、症状を軽
くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけ
ではなく、感情やプライドは保た
れるため、人としての尊厳を持っ
て接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化
への対応が難しくなるため、本人
にとって安心して過ごせる環境や
関わりの中で、生活することが大
切である

認知症の行動・心理症状には理
由や原因があり、無理に抑え込
むのではなく、接し方を工夫した
り、周りの環境を整えることが大
切である

804 96.0% 83.5% 69.0% 64.1% 60.4%

本庁第１ 63 98.4% 84.1% 71.4% 58.7% 54.0%

本庁第２ 50 96.0% 84.0% 66.0% 72.0% 60.0%

本庁第３ 59 94.9% 83.1% 72.9% 66.1% 71.2%

芳野 41 90.2% 90.2% 75.6% 58.5% 58.5%

古谷 60 98.3% 86.7% 71.7% 63.3% 75.0%

南古谷 48 97.9% 77.1% 60.4% 60.4% 62.5%

高階 60 96.7% 76.7% 65.0% 65.0% 55.0%

福原 56 100.0% 78.6% 57.1% 64.3% 50.0%

大東 67 98.5% 88.1% 62.7% 56.7% 52.2%

霞ケ関 70 87.1% 84.3% 68.6% 68.6% 57.1%

霞ケ関北 57 98.2% 80.7% 73.7% 70.2% 66.7%

名細 59 91.5% 81.4% 72.9% 52.5% 45.8%

山田 57 98.2% 80.7% 75.4% 75.4% 70.2%

川鶴 57 98.2% 93.0% 73.7% 64.9% 70.2%

40～44歳 92 97.8% 78.3% 67.4% 57.6% 57.6%

45～49歳 130 95.4% 79.2% 62.3% 50.0% 46.9%

50～54歳 125 97.6% 85.6% 77.6% 70.4% 66.4%

55～59歳 161 95.7% 87.6% 72.0% 70.2% 61.5%

60～64歳 270 94.8% 83.3% 66.7% 64.1% 63.7%

男性 337 95.5% 80.4% 61.7% 56.4% 54.9%

女性 444 96.2% 85.4% 73.9% 68.5% 64.0%

回答しない 1 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別

全体

地
域
別

性

別
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問１０（２） 自分が認知症になったら、周りの人に助けてもらいながら自宅での生活を続けたいと思いま

すか 

 

「ややそう思う」が 25.4%と最も高く、次いで「どちらでもない」が 24.6%、「そう思う」が 22.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：24 

  

22.7%

30.2%

29.4%

26.2%

10.2%

27.4%

28.6%

19.7%

15.3%

16.4%

31.5%

30.5%

16.9%

18.0%

15.3%

25.4%

19.0%

23.5%

14.8%

28.6%

25.8%

24.5%

28.8%

33.9%

22.4%

23.3%

32.2%

32.2%

24.6%

23.7%

24.6%

19.0%

21.6%

31.1%

22.4%

16.1%

32.7%

28.8%

30.5%

20.9%

21.9%

16.9%

23.7%

34.4%

25.4%

20.3%

22.2%

17.6%

21.3%

24.5%

24.2%

10.2%

13.6%

11.9%

32.8%

20.5%

15.3%

23.7%

18.0%

25.4%

7.0%

9.5%

7.8%

6.6%

14.3%

6.5%

9.1%

8.5%

7.5%

5.1%

10.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=838）

本庁第１（n=63）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=49）

古谷（n=62）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=59）

大東（n=67）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=59）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

22.7%

26.9%

19.7%

25.4%

28.3%

23.2%

24.6%

23.2%

26.2%

20.3%

16.1%

22.7%

100.0%

7.0%

5.4%

8.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=838）

男性（n=353）

女性（n=462）

回答しない（n=1）

22.7%

19.4%

19.0%

23.4%

23.5%

25.2%

25.4%

18.4%

23.9%

28.1%

23.5%

28.4%

24.6%

28.6%

26.8%

25.0%

21.1%

24.8%

20.3%

28.6%

19.0%

16.4%

23.5%

16.9%

7.0%

5.1%

11.3%

7.0%

8.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=838）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=278）
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問１０（３） 認知症の人も地域活動に役割をもって参加した方が良いと思いますか 

 

「ややそう思う」が 34.5%と最も高く、次いで「どちらでもない」が 32.3%、「そう思う」が 18.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22 

  

18.0%

32.8%

29.4%

24.6%

6.3%

17.7%

16.3%

13.6%

10.2%

14.7%

20.5%

16.9%

15.0%

19.7%

11.9%

34.5%

26.6%

27.5%

37.7%

29.2%

30.6%

32.7%

33.3%

40.7%

39.7%

38.4%

44.1%

40.0%

27.9%

32.2%

32.3%

25.0%

31.4%

26.2%

43.8%

38.7%

34.7%

37.9%

28.8%

26.5%

30.1%

25.4%

30.0%

41.0%

35.6%

12.1%

10.9%

7.8%

8.2%

18.8%

9.7%

12.2%

12.1%

16.9%

16.2%

11.0%

8.5%

15.0%

9.8%

13.6%

5.1%

6.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=48）

古谷（n=62）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=59）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

18.0%

15.3%

17.6%

21.9%

16.3%

17.9%

34.5%

36.7%

36.6%

31.3%

29.5%

37.9%

32.3%

33.7%

28.9%

32.8%

33.1%

33.2%

12.1%

11.2%

12.0%

12.5%

16.9%

8.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=280）

18.0%

18.6%

17.1%

34.5%

32.5%

36.3%

100.0%

32.3%

29.4%

34.8%

12.1%

14.4%

10.4%

5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

男性（n=354）

女性（n=463）

回答しない（n=1）
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問１０（４） 家族が認知症になったら、協力を得るために近所の人や知人などにも知っておいてほしいと思

いますか 

 

「ややそう思う」が 40.1%と最も高く、次いで「そう思う」が 30.1%、「どちらでもない」が 17.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：24 

  

30.1%

42.2%

31.4%

29.5%

29.8%

34.4%

22.4%

28.8%

22.0%

29.4%

39.7%

28.8%

20.0%

29.5%

28.8%

40.1%

26.6%

35.3%

41.0%

46.8%

36.1%

53.1%

42.4%

39.0%

41.2%

32.9%

42.4%

46.7%

42.6%

40.7%

17.2%

17.2%

13.7%

13.1%

14.9%

18.0%

14.3%

15.2%

27.1%

17.6%

15.1%

15.3%

25.0%

18.0%

15.3%

10.9%

12.5%

19.6%

11.5%

6.4%

9.8%

8.2%

10.6%

10.2%

10.3%

12.3%

10.2%

8.3%

9.8%

11.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=838）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=61）

芳野（n=47）

古谷（n=61）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=59）

大東（n=68）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=60）

山田（n=61）

川鶴（n=59）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

30.1%

25.5%

29.6%

33.9%

32.5%

28.3%

40.1%

36.7%

40.1%

44.1%

38.6%

40.5%

17.2%

21.4%

17.6%

11.8%

19.3%

16.8%

10.9%

14.3%

9.9%

9.4%

8.4%

12.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=838）

40～44歳（n=98）

45～49歳（n=142）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=279）

30.1%

24.6%

34.0%

40.1%

40.5%

39.8%

17.2%

18.7%

16.0%

100.0%

10.9%

13.0%

9.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=838）

男性（n=353）

女性（n=462）

回答しない（n=1）
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問１１．在宅医療について 

 

問１１（１） あなたは、「在宅医療」について知っていますか 

 

「知っている」が 49.3%と最も高く、次いで「聞いたことはある」が 42.9%、「知らない」が 7.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：18 

  

49.3%

58.2%

49.1%

56.7%

47.9%

50.0%

53.1%

40.9%

46.8%

48.5%

50.0%

50.0%

36.1%

48.3%

55.2%

42.9%

35.8%

47.2%

33.3%

45.8%

42.2%

38.8%

48.5%

43.5%

39.4%

41.4%

43.3%

55.7%

46.7%

39.7%

7.8%

6.0%

10.0%

6.3%

7.8%

8.2%

10.6%

9.7%

12.1%

8.6%

6.7%

8.2%

5.0%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=844）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=48）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

知っている 聞いたことはある 知らない

49.3%

54.0%

36.4%

48.8%

52.4%

52.1%

42.9%

41.0%

52.9%

44.2%

40.4%

39.6%

7.8%

5.0%

10.7%

7.0%

7.2%

8.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=844）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=280）

49.3%

42.7%

53.8%

100.0%

42.9%

45.5%

41.3%

7.8%

11.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=844）

男性（n=354）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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問１１（２） あなたには、健康状態や病気のことを相談する身近な「かかりつけの医師」はいますか 

 

「いない」が 50.9%、「いる」が 49.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：17 

 

  

49.1%

52.2%

47.2%

38.3%

46.9%

50.0%

44.9%

36.4%

61.3%

39.4%

60.0%

51.7%

47.5%

55.0%

55.2%

50.9%

47.8%

52.8%

61.7%

53.1%

50.0%

55.1%

63.6%

38.7%

60.6%

40.0%

48.3%

52.5%

45.0%

44.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=49）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=61）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

いる いない

49.1%

41.0%

29.3%

51.9%

52.4%

58.0%

50.9%

59.0%

70.7%

48.1%

47.6%

42.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=129）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=281）

49.1%

51.1%

47.4%

50.9%

48.9%

52.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=845）

男性（n=354）

女性（n=466）

回答しない（n=1）
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【問１１（２）で「１．いる」の方のみ】 

問１１（３） かかりつけの医師の診療科目をお教えください（主なものを１つ選択） 

 

「内科」が 77.2%と最も高く、次いで「循環器科」が 5.8%、「その他」が 5.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：38 

 

  

77.2%

84.4%

85.7%

50.0%

78.9%

84.4%

76.2%

81.0%

74.3%

65.0%

71.1%

74.2%

92.3%

80.0%

77.4%

5.8%

20.0%

10.5%

6.3%

14.3%

10.0%

5.3%

5.3%

5.0%

14.3%

5.0%

6.7%

5.0%

5.7%

5.3%

6.5%

5.0% 10.0%

5.0%

5.3%

5.3%

6.3%

10.0%

5.3%

9.5%

10.0%

7.9%

6.5%

6.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=377）

本庁第１（n=32）

本庁第２（n=21）

本庁第３（n=20）

芳野（n=19）

古谷（n=32）

南古谷（n=21）

高階（n=21）

福原（n=35）

大東（n=20）

霞ケ関（n=38）

霞ケ関北（n=31）

名細（n=26）

山田（n=30）

川鶴（n=31）

内科 循環器科 呼吸器科 整形外科 脳神経外科 眼科 耳鼻咽喉科 皮膚科 精神科 その他

77.2%

70.0%

65.0%

80.0%

78.2%

81.3%

5.8%

5.0%

5.0%

9.4%

6.4%

5.0% 7.5%

5.0%

5.0%

5.0%

6.2%

5.3%

15.0%

6.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=377）

40～44歳（n=40）

45～49歳（n=40）

50～54歳（n=65）

55～59歳（n=78）

60～64歳（n=139）

77.2%

79.0%

75.8%

5.8%

8.4%

5.3%

6.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=377）

男性（n=167）

女性（n=198）

回答しない（n=0）
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問１１（４） あなたには、歯の状態を診てもらったり相談したりできる「かかりつけの歯科医師」はいますか 

 

「いる」が 64.3%、「いない」が 35.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：21 

  

64.3%

71.2%

71.7%

61.7%

65.3%

66.7%

53.1%

63.6%

68.9%

60.6%

65.7%

63.3%

58.3%

70.0%

58.6%

35.7%

28.8%

28.3%

38.3%

34.7%

33.3%

46.9%

36.4%

31.1%

39.4%

34.3%

36.7%

41.7%

30.0%

41.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=841）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=49）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=61）

大東（n=66）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=60）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

いる いない

64.3%

60.0%

54.3%

66.4%

65.7%

70.5%

35.7%

40.0%

45.7%

33.6%

34.3%

29.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=841）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=278）

64.3%

56.8%

70.3%

35.7%

43.2%

29.7%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=841）

男性（n=354）

女性（n=462）

回答しない（n=1）
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問１１（５） あなたには、薬に関して相談したりできる「かかりつけ薬剤師・薬局」はありますか 

 

「ない」が 66.0%、「ある」が 34.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22 

  

34.0%

36.4%

24.5%

41.7%

39.6%

31.7%

26.5%

29.2%

43.5%

25.8%

44.3%

38.3%

26.7%

33.3%

32.8%

66.0%

63.6%

75.5%

58.3%

60.4%

68.3%

73.5%

70.8%

56.5%

74.2%

55.7%

61.7%

73.3%

66.7%

67.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=48）

古谷（n=63）

南古谷（n=49）

高階（n=65）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=60）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

ある ない

34.0%

27.0%

17.1%

28.9%

41.2%

41.9%

66.0%

73.0%

82.9%

71.1%

58.8%

58.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=165）

60～64歳（n=279）

34.0%

32.8%

34.6%

66.0%

67.2%

65.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

男性（n=354）

女性（n=462）

回答しない（n=1）
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問１１（６） あなた自身が、要介護度が重くなったり、仮に治る見込みがなく死期が迫っている状態となっ

たとき、自宅（子どもの家や兄弟姉妹などの親族の家も含む）で最期まで過ごすことを希望しますか、また、

実現可能だと思いますか 

 

「希望するが、実現は難しいと思う」が 46.4%と最も高く、次いで「希望しない」が 27.3%、「わからない」が

19.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22   

6.8%

7.5%

8.3%

12.5%

8.2%

6.1%

6.5%

10.6%

10.0%

8.6%

46.4%

41.5%

39.6%

43.3%

43.8%

35.9%

55.1%

51.5%

45.2%

48.5%

57.1%

53.3%

55.9%

41.7%

36.2%

27.3%

29.2%

26.4%

33.3%

33.3%

37.5%

18.4%

22.7%

29.0%

27.3%

20.0%

25.0%

16.9%

23.3%

39.7%

19.2%

24.6%

26.4%

18.3%

14.6%

14.1%

18.4%

18.2%

19.4%

13.6%

18.6%

20.0%

23.7%

23.3%

15.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=48）

古谷（n=64）

南古谷（n=49）

高階（n=66）

福原（n=62）

大東（n=66）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=60）

川鶴（n=58）

希望するし、実現できると思う 希望するが、実現は難しいと思う 希望しない わからない その他

6.8%

8.0%

6.5%

7.8%

6.6%

6.1%

46.4%

44.0%

36.7%

51.6%

47.0%

49.8%

27.3%

30.0%

24.5%

24.2%

24.1%

30.1%

19.2%

18.0%

32.4%

16.4%

21.1%

13.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

40～44歳（n=100）

45～49歳（n=139）

50～54歳（n=128）

55～59歳（n=166）

60～64歳（n=279）

6.8%

10.8%

46.4%

48.6%

44.6%

100.0%

27.3%

19.6%

32.3%

19.2%

21.0%

18.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=840）

男性（n=352）

女性（n=464）

回答しない（n=1）
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【問１１（６）で「２．希望するが、実現は難しいと思う」「３．希望しない」の方のみ】 

問１１（７） あなたが、自宅で過ごすことを希望しない、または過ごすことが難しいと思う理由をお教えくだ

さい（いくつでも） 

 

「家族に負担がかかる」が 87.3%と最も高く、次いで「病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる

（容態が急変した時の対応に不安がある）」が 32.9%、「経済的に負担が大きい」が 32.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

17.5%

87.3%

32.9%

32.2%

11.3%

10.1%

27.4%

4.5%

1.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

介護してくれる家族がいない

家族に負担がかかる

病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる

（容態が急変した時の対応に不安がある）

経済的に負担が大きい

往診してくれる医師がいない

訪問看護・介護体制が整っていない

居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が必要な

状態でも利用できるトイレやお風呂等）

相談にのってくれるところがない

その他

項目 度数 構成比

　全体 584 100.0%

介護してくれる家族がいない 102 17.5%

家族に負担がかかる 510 87.3%

病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる
（容態が急変した時の対応に不安がある）

192 32.9%

経済的に負担が大きい 188 32.2%

往診してくれる医師がいない 66 11.3%

訪問看護・介護体制が整っていない 59 10.1%

居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が必要な
状態でも利用できるトイレやお風呂等）

160 27.4%

相談にのってくれるところがない 26 4.5%

その他 7 1.2%

n=584 
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（件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：35 

 

  

調査数
介護してくれる
家族がいない

家族に負担が
かかる

病院に入院し
たり介護施設
に入ったほうが
安心できる（容
態が急変した
時の対応に不
安がある）

経済的に負担
が大きい

往診してくれる
医師がいない

訪問看護・介
護体制が整っ
ていない

居住環境が
整っていない
（手すりの設
置、介護が必
要な状態でも
利用できるトイ
レやお風呂等）

相談にのってく
れるところがな
い

その他

584 102 510 192 188 66 59 160 26 7

本庁第１ 42 5 36 13 10 4 4 13 0 0

本庁第２ 33 7 28 11 8 6 5 10 2 0

本庁第３ 43 14 33 13 14 6 4 10 1 1

芳野 36 9 33 11 6 4 2 8 1 1

古谷 44 8 39 14 12 4 5 9 1 1

南古谷 36 9 29 11 12 3 2 10 4 1

高階 42 5 38 9 16 8 7 10 2 1

福原 43 6 38 16 17 2 4 12 2 1

大東 47 4 42 14 18 4 5 13 3 0

霞ケ関 51 7 45 16 17 6 5 16 3 1

霞ケ関北 46 8 42 19 16 6 6 7 4 0

名細 43 5 40 17 13 4 3 14 3 0

山田 37 8 33 9 14 6 5 14 0 0

川鶴 41 7 34 19 15 3 2 14 0 0

40～44歳 71 13 59 21 33 8 9 17 1 0

45～49歳 76 16 68 28 35 14 14 26 6 2

50～54歳 93 15 81 22 26 6 11 24 3 2

55～59歳 108 20 91 40 27 15 11 34 7 1

60～64歳 214 34 193 76 60 21 12 54 9 1

男性 227 36 194 81 81 25 25 46 10 2

女性 335 63 297 106 99 39 32 108 16 4

回答しない 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0

調査数
介護してくれる
家族がいない

家族に負担が
かかる

病院に入院し
たり介護施設
に入ったほうが
安心できる（容
態が急変した
時の対応に不
安がある）

経済的に負担
が大きい

往診してくれる
医師がいない

訪問看護・介
護体制が整っ
ていない

居住環境が
整っていない
（手すりの設
置、介護が必
要な状態でも
利用できるトイ
レやお風呂等）

相談にのってく
れるところがな
い

その他

584 17.5% 87.3% 32.9% 32.2% 11.3% 10.1% 27.4% 4.5% 1.2%

本庁第１ 42 11.9% 85.7% 31.0% 23.8% 9.5% 9.5% 31.0% 0.0% 0.0%

本庁第２ 33 21.2% 84.8% 33.3% 24.2% 18.2% 15.2% 30.3% 6.1% 0.0%

本庁第３ 43 32.6% 76.7% 30.2% 32.6% 14.0% 9.3% 23.3% 2.3% 2.3%

芳野 36 25.0% 91.7% 30.6% 16.7% 11.1% 5.6% 22.2% 2.8% 2.8%

古谷 44 18.2% 88.6% 31.8% 27.3% 9.1% 11.4% 20.5% 2.3% 2.3%

南古谷 36 25.0% 80.6% 30.6% 33.3% 8.3% 5.6% 27.8% 11.1% 2.8%

高階 42 11.9% 90.5% 21.4% 38.1% 19.0% 16.7% 23.8% 4.8% 2.4%

福原 43 14.0% 88.4% 37.2% 39.5% 4.7% 9.3% 27.9% 4.7% 2.3%

大東 47 8.5% 89.4% 29.8% 38.3% 8.5% 10.6% 27.7% 6.4% 0.0%

霞ケ関 51 13.7% 88.2% 31.4% 33.3% 11.8% 9.8% 31.4% 5.9% 2.0%

霞ケ関北 46 17.4% 91.3% 41.3% 34.8% 13.0% 13.0% 15.2% 8.7% 0.0%

名細 43 11.6% 93.0% 39.5% 30.2% 9.3% 7.0% 32.6% 7.0% 0.0%

山田 37 21.6% 89.2% 24.3% 37.8% 16.2% 13.5% 37.8% 0.0% 0.0%

川鶴 41 17.1% 82.9% 46.3% 36.6% 7.3% 4.9% 34.1% 0.0% 0.0%

40～44歳 71 18.3% 83.1% 29.6% 46.5% 11.3% 12.7% 23.9% 1.4% 0.0%

45～49歳 76 21.1% 89.5% 36.8% 46.1% 18.4% 18.4% 34.2% 7.9% 2.6%

50～54歳 93 16.1% 87.1% 23.7% 28.0% 6.5% 11.8% 25.8% 3.2% 2.2%

55～59歳 108 18.5% 84.3% 37.0% 25.0% 13.9% 10.2% 31.5% 6.5% 0.9%

60～64歳 214 15.9% 90.2% 35.5% 28.0% 9.8% 5.6% 25.2% 4.2% 0.5%

男性 227 15.9% 85.5% 35.7% 35.7% 11.0% 11.0% 20.3% 4.4% 0.9%

女性 335 18.8% 88.7% 31.6% 29.6% 11.6% 9.6% 32.2% 4.8% 1.2%

回答しない 1 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

性

別

全体

地
域
別

性

別

年

齢

別

年

齢

別
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【問１１（６）で「３．希望しない」の方のみ】 

問１１（８） どこで最期まで過ごすことを希望しますか 

 

「わからない」が 40.0%と最も高く、次いで「ホスピス・緩和ケア病棟」が 22.4%、「病院」が 13.3%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：19 

  

13.3%

11.1%

14.3%

30.8%

9.1%

33.3%

6.7%

12.5%

11.8%

15.4%

22.2%

30.8%

10.0%

22.4%

33.3%

28.6%

11.1%

18.2%

11.1%

46.7%

18.8%

35.3%

23.1%

15.4%

15.4%

35.0%

12.9%

22.2%

7.1%

5.6%

15.4%

13.6%

11.1%

6.7%

18.8%

11.8%

15.4%

15.4%

7.7%

20.0%

11.4%

5.6%

35.7%

27.8%

7.7%

22.2%

6.7%

12.5%

7.7%

11.1%

23.1%

5.0%

40.0%

27.8%

14.3%

55.6%

46.2%

54.5%

22.2%

33.3%

37.5%

41.2%

46.2%

61.5%

66.7%

23.1%

30.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=210）

本庁第１（n=18）

本庁第２（n=14）

本庁第３（n=18）

芳野（n=13）

古谷（n=22）

南古谷（n=9）

高階（n=15）

福原（n=16）

大東（n=17）

霞ケ関（n=13）

霞ケ関北（n=13）

名細（n=9）

山田（n=13）

川鶴（n=20）

病院 ホスピス・緩和ケア病棟 老人ホームなどの福祉施設 高齢者向けのケア付き集合住宅 わからない

13.3%

13.3%

15.2%

16.7%

8.6%

13.7%

22.4%

20.0%

21.2%

23.3%

22.9%

23.3%

12.9%

13.3%

10.0%

22.9%

15.1%

11.4%

13.3%

9.1%

6.7%

5.7%

13.7%

40.0%

40.0%

51.5%

43.3%

40.0%

34.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=210）

40～44歳（n=30）

45～49歳（n=33）

50～54歳（n=30）

55～59歳（n=35）

60～64歳（n=73）

13.3%

20.0%

10.6%

22.4%

15.0%

25.5%

12.9%

11.7%

14.2%

11.4%

5.0%

12.8%

40.0%

48.3%

36.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=210）

男性（n=60）

女性（n=141）

回答しない（n=0）
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問１１（９） もしものときのために、あなたが望む医療やケア等について、誰かと話し合いをしていますか 

 

「全くない」が 75.9%と最も高く、次いで「話し合ったことがある」が 23.3%、「話し合い、結果を紙などに記載し

た」が 0.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：46 

  

75.9%

72.3%

75.0%

89.5%

85.1%

76.2%

78.7%

77.4%

80.0%

73.0%

71.0%

76.7%

71.9%

74.1%

64.3%

23.3%

24.6%

25.0%

8.8%

12.8%

22.2%

21.3%

22.6%

18.3%

27.0%

29.0%

23.3%

26.3%

25.9%

35.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=816）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=57）

芳野（n=47）

古谷（n=63）

南古谷（n=47）

高階（n=62）

福原（n=60）

大東（n=63）

霞ケ関（n=69）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=57）

山田（n=58）

川鶴（n=56）

全くない 話し合ったことがある 話し合い、結果を紙などに記載した

75.9%

90.7%

80.4%

77.8%

72.2%

68.9%

23.3%

9.3%

18.1%

20.6%

27.2%

30.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=816）

40～44歳（n=97）

45～49歳（n=138）

50～54歳（n=126）

55～59歳（n=158）

60～64歳（n=270）

75.9%

80.8%

72.0%

100.0%

23.3%

19.0%

26.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=816）

男性（n=343）

女性（n=450）

回答しない（n=1）
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問１１（１０） 自分が意志決定できなくなったときに備えて、一番自分が信頼して自分の医療・療養に関

する方針を決めてほしいと思う人は現時点で誰ですか 

 

「配偶者」が 57.8%と最も高く、次いで「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 12.3%、「同居の子ども」が 9.2%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：125 

  

9.0%

6.9%

14.5%

15.4%

7.3%

7.1%

5.4%

5.5%

5.0%

11.9%

5.5%

8.2%

18.2%

14.3%

57.8%

53.4%

62.0%

43.6%

61.5%

65.5%

54.8%

57.1%

60.0%

71.7%

59.3%

56.4%

67.3%

50.9%

44.9%

9.2%

10.3%

6.0%

12.8%

5.5%

12.5%

12.7%

13.3%

11.9%

7.3%

6.1%

12.7%

10.2%

8.1%

10.3%

9.1%

5.1%

7.3%

11.9%

5.4%

10.9%

5.0%

11.9%

9.1%

6.1%

7.3%

10.2%

12.3%

15.5%

18.0%

25.5%

5.1%

12.7%

16.7%

14.3%

10.9%

5.0%

14.5%

10.2%

9.1%

14.3%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=737）

本庁第１（n=58）

本庁第２（n=50）

本庁第３（n=55）

芳野（n=39）

古谷（n=55）

南古谷（n=42）

高階（n=56）

福原（n=55）

大東（n=60）

霞ケ関（n=59）

霞ケ関北（n=55）

名細（n=49）

山田（n=55）

川鶴（n=49）

いない 配偶者 同居の子ども

別居の子ども 兄弟姉妹・親戚・親・孫 近隣の方

友人 医療従事者（医師、看護師） その他

9.0%

12.8%

12.1%

10.4%

6.4%

6.4%

57.8%

54.3%

58.3%

51.3%

61.4%

60.3%

9.2%

7.4%

10.6%

14.8%

7.9%

7.3%

8.1%

5.2%

10.7%

14.1%

12.3%

21.3%

11.4%

15.7%

7.9%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=737）

40～44歳（n=94）

45～49歳（n=132）

50～54歳（n=115）

55～59歳（n=140）

60～64歳（n=234）

9.0%

10.5%

7.6%

57.8%

64.1%

52.4%

9.2%

5.0%

12.9%

8.1%

12.2%

12.3%

13.9%

10.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=737）

男性（n=323）

女性（n=395）

回答しない（n=0）
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問１２．地域包括支援センターについて 

 

問１２（１） あなたは、高齢者の身近な相談窓口である「地域包括支援センター」を知っていますか 

 

「知らない」が 45.9%と最も高く、次いで「知っているが、利用したことはない」が 41.1%、「利用したことがある」が

13.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：18   

13.0%

15.2%

13.5%

13.1%

16.3%

6.1%

12.5%

7.8%

21.0%

10.3%

12.5%

13.3%

13.6%

15.0%

14.0%

41.1%

47.0%

48.1%

45.9%

44.9%

45.5%

25.0%

35.9%

40.3%

51.5%

43.1%

41.7%

35.6%

30.0%

36.8%

45.9%

37.9%

38.5%

41.0%

38.8%

48.5%

62.5%

56.3%

38.7%

38.2%

44.4%

45.0%

50.8%

55.0%

49.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=844）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=61）

芳野（n=49）

古谷（n=66）

南古谷（n=48）

高階（n=64）

福原（n=62）

大東（n=68）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=59）

山田（n=60）

川鶴（n=57）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない

13.0%

6.4%

11.8%

19.4%

17.3%

41.1%

37.4%

38.6%

44.1%

40.6%

42.0%

45.9%

60.6%

55.0%

44.1%

40.0%

40.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=844）

40～44歳（n=99）

45～49歳（n=140）

50～54歳（n=127）

55～59歳（n=165）

60～64歳（n=283）

13.0%

6.3%

18.3%

41.1%

36.1%

44.5%

45.9%

57.7%

37.2%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=844）

男性（n=352）

女性（n=465）

回答しない（n=1）
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調査票 
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269 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

270 
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272 

４．調査結果（介護保険認定者調査） 

あなたご本人について 

 

調査票を記入されたのはどなたですか 

 

「ご家族が記入」が 50.0%と最も高く、次いで「あて名のご本人が記入」が 48.7%、「その他」が 1.3%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：69   

48.7%

50.7%

45.3%

44.8%

41.3%

52.0%

45.9%

45.9%

41.0%

50.7%

47.9%

56.2%

43.8%

47.1%

63.4%

50.0%

46.7%

52.8%

53.7%

57.3%

45.3%

50.8%

54.1%

55.7%

49.3%

50.7%

43.8%

54.8%

52.9%

36.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=966）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=67）

芳野（n=75）

古谷（n=75）

南古谷（n=61）

高階（n=61）

福原（n=61）

大東（n=69）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=73）

名細（n=73）

山田（n=70）

川鶴（n=82）

あて名のご本人が記入 ご家族が記入 その他

48.7%

79.2%

78.9%

48.3%

44.5%

22.3%

11.2%

12.2%

82.6%

50.0%

19.6%

19.9%

51.7%

53.9%

76.3%

87.9%

83.3%

17.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=966）

要支援１（n=168）

要支援２（n=171）

要介護１（n=120）

要介護２（n=128）

要介護３（n=139）

要介護４（n=107）

要介護５（n=90）

わからない（n=23）

48.7%

51.5%

46.5%

50.0%

50.0%

47.1%

52.3%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=966）

男性（n=410）

女性（n=551）

回答しない（n=2）
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問１．あなたのご家族や生活状況について 

 

問１（１） あなたの性別をお教えください 

 

「女性」が 57.3%と最も高く、次いで「男性」が 42.5%、「回答しない」が 0.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：14 

  

42.5%

42.9%

40.7%

50.0%

39.0%

44.4%

46.3%

43.3%

27.7%

45.9%

46.7%

48.0%

35.1%

41.1%

42.7%

57.3%

57.1%

57.6%

50.0%

61.0%

55.6%

53.7%

55.2%

72.3%

54.1%

53.3%

52.0%

64.9%

58.9%

57.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,021）

本庁第１（n=77）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=72）

芳野（n=77）

古谷（n=81）

南古谷（n=67）

高階（n=67）

福原（n=65）

大東（n=74）

霞ケ関（n=75）

霞ケ関北（n=75）

名細（n=77）

山田（n=73）

川鶴（n=82）

男性 女性 回答しない

42.5%

40.8%

38.4%

45.0%

43.8%

42.4%

41.7%

41.1%

64.0%

57.3%

59.2%

61.6%

55.0%

55.4%

57.6%

58.3%

57.8%

36.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,021）

要支援１（n=179）

要支援２（n=190）

要介護１（n=129）

要介護２（n=130）

要介護３（n=144）

要介護４（n=108）

要介護５（n=90）

わからない（n=25）
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問１（２） あなたの年齢をお教えください 

 

「75～84 歳」が 36.9%と最も高く、次いで「85 歳以上」が 29.1%、「65 歳未満」が 14.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：12   

14.7%

22.1%

20.3%

19.4%

10.3%

16.0%

19.4%

16.4%

15.4%

17.6%

18.7%

12.0%

14.3%

5.3%

7.5%

14.3%

5.1%

11.1%

7.5%

9.2%

8.1%

6.7%

12.0%

10.4%

5.3%

11.8%

6.5%

13.6%

8.3%

17.9%

11.1%

16.4%

9.0%

10.8%

10.8%

8.0%

6.7%

9.1%

17.3%

19.8%

36.9%

29.9%

33.9%

41.7%

30.8%

29.6%

35.8%

37.3%

36.9%

35.1%

40.0%

42.7%

31.2%

45.3%

45.7%

29.1%

27.3%

28.8%

29.2%

35.9%

32.1%

20.9%

32.8%

27.7%

28.4%

26.7%

26.7%

35.1%

26.7%

28.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,023）

本庁第１（n=77）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=72）

芳野（n=78）

古谷（n=81）

南古谷（n=67）

高階（n=67）

福原（n=65）

大東（n=74）

霞ケ関（n=75）

霞ケ関北（n=75）

名細（n=77）

山田（n=75）

川鶴（n=81）

65歳未満 65～69歳 70～74歳 75～84歳 85歳以上

14.7%

10.7%

9.9%

20.2%

16.9%

15.3%

13.9%

18.9%

32.0%

7.5%

7.3%

5.2%

11.6%

12.3%

7.6%

5.6%

6.7%

11.8%

14.0%

11.5%

10.9%

8.5%

11.1%

10.2%

17.8%

12.0%

36.9%

46.6%

43.2%

26.4%

33.1%

31.3%

32.4%

30.0%

40.0%

29.1%

21.3%

30.2%

31.0%

29.2%

34.7%

38.0%

26.7%

16.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,023）

要支援１（n=178）

要支援２（n=192）

要介護１（n=129）

要介護２（n=130）

要介護３（n=144）

要介護４（n=108）

要介護５（n=90）

わからない（n=25）

14.7%

17.7%

12.3%

50.0%

7.5%

9.2%

6.3%

11.8%

16.1%

8.7%

36.9%

38.5%

35.4%

29.1%

18.4%

37.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,023）

男性（n=434）

女性（n=584）

回答しない（n=2）
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問１（３） ご本人の要介護認定の状況をお教えください 

 

「要支援２」が 19.3%と最も高く、次いで「要支援１」が 17.9%、「要介護３」が 14.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 無回答数：37 

  

17.9%

13.3%

10.5%

21.4%

9.2%

20.0%

17.9%

14.1%

17.2%

15.7%

19.2%

19.2%

22.7%

24.3%

23.8%

19.3%

18.7%

17.5%

15.7%

28.9%

11.3%

29.9%

25.0%

18.8%

20.0%

13.7%

19.2%

16.0%

14.9%

22.5%

12.9%

14.7%

14.0%

7.1%

10.5%

17.5%

10.4%

10.9%

12.5%

17.1%

15.1%

15.1%

10.7%

13.5%

11.3%

13.0%

14.7%

15.8%

14.3%

9.2%

11.3%

11.9%

17.2%

12.5%

10.0%

11.0%

15.1%

18.7%

10.8%

11.3%

14.4%

13.3%

17.5%

14.3%

19.7%

13.8%

14.9%

14.1%

14.1%

16.4%

15.1%

8.0%

20.3%

16.3%

10.8%

14.7%

7.0%

17.1%

9.2%

8.8%

9.0%

12.5%

7.8%

20.0%

12.3%

12.0%

8.1%

8.8%

9.0%

8.0%

14.0%

7.1%

10.5%

16.3%

6.0%

14.1%

8.6%

6.8%

8.2%

10.7%

8.1%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=998）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=70）

芳野（n=76）

古谷（n=80）

南古谷（n=67）

高階（n=64）

福原（n=64）

大東（n=70）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=73）

名細（n=75）

山田（n=74）

川鶴（n=80）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ わからない

17.9%

17.4%

18.5%

19.3%

17.4%

20.4%

12.9%

13.8%

12.4%

13.0%

13.6%

12.6%

50.0%

14.4%

14.5%

14.5%

10.8%

10.7%

11.0%

9.0%

8.8%

9.1%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=998）

男性（n=420）

女性（n=573）

回答しない（n=2）
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問１（４） 家族構成をお教えください 

 

「あなたと配偶者のみの世帯（夫婦世帯）」が 29.1%と最も高く、次いで「あなた（と配偶者）と子の二世代

世帯」が 28.3%、「単身（一人暮らし）世帯」が 22.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：21   

22.8%

29.9%

29.3%

16.9%

20.5%

17.7%

16.7%

27.7%

29.2%

15.1%

24.0%

21.3%

24.0%

25.3%

23.2%

29.1%

22.1%

20.7%

40.8%

25.6%

31.6%

27.3%

26.2%

23.1%

28.8%

26.7%

38.7%

26.7%

24.0%

41.5%

28.3%

24.7%

20.7%

26.8%

35.9%

31.6%

33.3%

27.7%

29.2%

37.0%

22.7%

22.7%

30.7%

29.3%

23.2%

6.1%

6.4%

5.4%

5.2%

5.1%

10.6%

9.3%

9.3%

10.7%

9.3%

11.7%

20.7%

5.1%

13.9%

10.8%

10.8%

9.6%

12.0%

10.7%

5.3%

5.3%

7.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,014）

本庁第１（n=77）

本庁第２（n=58）

本庁第３（n=71）

芳野（n=78）

古谷（n=79）

南古谷（n=66）

高階（n=65）

福原（n=65）

大東（n=73）

霞ケ関（n=75）

霞ケ関北（n=75）

名細（n=75）

山田（n=75）

川鶴（n=82）

単身（一人暮らし）世帯 あなたと配偶者のみの世帯（夫婦世帯）

あなた（と配偶者）と子の二世代世帯 あなた（と配偶者）と親の二世代世帯

あなた（と配偶者）と親と子の三世代世帯 あなた（と配偶者）と子と孫の三世代世帯

その他

22.8%

29.8%

26.3%

21.7%

27.7%

16.8%

12.0%

15.7%

41.7%

29.1%

34.3%

26.3%

28.7%

28.5%

25.9%

28.7%

32.6%

20.8%

28.3%

19.1%

32.1%

25.6%

26.2%

31.5%

35.2%

30.3%

20.8%

5.4%

5.6%

7.8%

8.4%

6.7%

9.3%

6.2%

5.8%

9.3%

6.9%

14.0%

16.7%

11.2%

12.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,014）

要支援１（n=178）

要支援２（n=190）

要介護１（n=129）

要介護２（n=130）

要介護３（n=143）

要介護４（n=108）

要介護５（n=89）

わからない（n=24）

22.8%

18.8%

25.8%

29.1%

39.3%

21.5%

50.0%

28.3%

27.2%

29.1%

5.4%

6.6%

9.3%

6.5%

11.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,014）

男性（n=430）

女性（n=578）

回答しない（n=2）
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【問１（４）の質問において、２人以上で暮らしている方のみ】 

問１（５）あなたの世帯には６５歳以上の方はいますか 

 

「65 歳以上の家族・同居人がいる」が 62.5%、「65 歳以上の家族・同居人はいない」が 37.5%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：132   

62.5%

50.0%

67.6%

67.3%

66.0%

58.5%

65.2%

55.0%

60.0%

62.0%

60.0%

67.3%

56.9%

62.8%

75.0%

37.5%

50.0%

32.4%

32.7%

34.0%

41.5%

34.8%

45.0%

40.0%

38.0%

40.0%

32.7%

43.1%

37.2%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=651）

本庁第１（n=48）

本庁第２（n=37）

本庁第３（n=49）

芳野（n=53）

古谷（n=53）

南古谷（n=46）

高階（n=40）

福原（n=40）

大東（n=50）

霞ケ関（n=40）

霞ケ関北（n=49）

名細（n=51）

山田（n=43）

川鶴（n=52）

65歳以上の家族・同居人がいる 65歳以上の家族・同居人はいない

62.5%

61.0%

57.1%

70.0%

61.0%

67.7%

65.4%

52.2%

83.3%

37.5%

39.0%

42.9%

30.0%

39.0%

32.3%

34.6%

47.8%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=651）

要支援１（n=105）

要支援２（n=119）

要介護１（n=80）

要介護２（n=82）

要介護３（n=96）

要介護４（n=78）

要介護５（n=67）

わからない（n=12）

62.5%

68.4%

58.2%

50.0%

37.5%

31.6%

41.8%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=651）

男性（n=282）

女性（n=364）

回答しない（n=2）
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【問１（４）で子どもと暮らしていない世帯の方のみ】 

問１（６） お子様がいる場合、お子様はおよそ何時間以内のところにお住まいですか 

 

「30 分未満」が 32.1%と最も高く、次いで「30 分～１時間未満」が 21.8%、「１時間～２時間未満」が

18.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：196   

32.1%

23.5%

40.7%

39.4%

40.0%

40.5%

33.3%

31.0%

31.4%

26.7%

29.0%

23.7%

32.3%

29.4%

31.8%

21.8%

26.5%

14.8%

12.1%

28.0%

21.6%

22.2%

24.1%

14.3%

40.0%

25.8%

28.9%

12.9%

23.5%

13.6%

18.5%

8.8%

11.1%

18.2%

20.0%

13.5%

22.2%

17.2%

28.6%

16.7%

12.9%

28.9%

12.9%

14.7%

27.3%

7.7%

8.8%

9.1%

7.4%

10.3%

6.7%

12.9%

9.7%

17.6%

13.6%

5.1%

5.9%

7.4%

6.1%

6.9%

5.7%

9.7%

9.7%

5.9%

6.8%

14.9%

26.5%

22.2%

15.2%

12.0%

18.9%

14.8%

10.3%

20.0%

10.0%

9.7%

13.2%

22.6%

8.8%

6.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=455）

本庁第１（n=34）

本庁第２（n=27）

本庁第３（n=33）

芳野（n=25）

古谷（n=37）

南古谷（n=27）

高階（n=29）

福原（n=35）

大東（n=30）

霞ケ関（n=31）

霞ケ関北（n=38）

名細（n=31）

山田（n=34）

川鶴（n=44）

30分未満 30分～１時間未満 １時間～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 子どもはいない

32.1%

29.4%

29.7%

32.1%

30.5%

38.6%

41.5%

30.4%

9.1%

21.8%

19.6%

25.7%

16.1%

25.4%

21.1%

19.5%

26.1%

27.3%

18.5%

21.6%

23.0%

23.2%

16.9%

12.3%

14.6%

15.2%

7.7%

9.8%

5.4%

7.1%

11.9%

5.3%

7.3%

18.2%

5.1%

7.8%

6.8%

5.1%

8.8%

14.9%

11.8%

9.5%

21.4%

10.2%

14.0%

17.1%

21.7%

45.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=455）

要支援１（n=102）

要支援２（n=74）

要介護１（n=56）

要介護２（n=59）

要介護３（n=57）

要介護４（n=41）

要介護５（n=46）

わからない（n=11）

32.1%

30.3%

33.3%

50.0%

21.8%

19.2%

23.5%

50.0%

18.5%

14.6%

21.6%

7.7%

10.6%

5.5%

5.1%

5.1%

5.1%

14.9%

20.2%

11.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=455）

男性（n=198）

女性（n=255）

回答しない（n=2）
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問１（７） あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか 

 

「現在、何らかの介護を受けている」が 64.0%と最も高く、次いで「介護・介助は必要ない」が 19.0%、「何らか

の介護・介助は必要だが、現在は受けていない」が 17.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：61  

19.0%

20.5%

18.9%

20.3%

11.0%

20.5%

21.5%

14.1%

24.2%

23.3%

16.7%

15.9%

17.6%

20.8%

20.8%

17.0%

8.2%

17.0%

17.4%

28.8%

12.8%

13.8%

15.6%

14.5%

12.3%

16.7%

18.8%

16.2%

20.8%

24.7%

64.0%

71.2%

64.2%

62.3%

60.3%

66.7%

64.6%

70.3%

61.3%

64.4%

66.7%

65.2%

66.2%

58.3%

54.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=974）

本庁第１（n=73）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=69）

芳野（n=73）

古谷（n=78）

南古谷（n=65）

高階（n=64）

福原（n=62）

大東（n=73）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=74）

山田（n=72）

川鶴（n=77）

介護・介助は必要ない 何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない 現在、何らかの介護を受けている

19.0%

41.0%

29.5%

13.8%

5.9%

6.9%

5.7%

50.0%

17.0%

28.9%

21.9%

17.1%

18.1%

7.4%

41.7%

64.0%

30.1%

48.6%

69.1%

78.7%

86.8%

89.1%

92.0%

8.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=974）

要支援１（n=166）

要支援２（n=183）

要介護１（n=123）

要介護２（n=127）

要介護３（n=136）

要介護４（n=101）

要介護５（n=88）

わからない（n=24）

19.0%

20.4%

17.8%

50.0%

17.0%

19.0%

15.2%

64.0%

60.6%

67.0%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=974）

男性（n=416）

女性（n=551）

回答しない（n=2）
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問１（８） 現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか 

 

「ふつう」が 49.2%と最も高く、次いで「やや苦しい」が 31.3%、「大変苦しい」が 15.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：54   

15.1%

21.3%

22.2%

11.4%

16.0%

11.8%

7.8%

14.3%

13.8%

18.1%

15.3%

11.3%

16.2%

15.3%

16.7%

31.3%

24.0%

20.4%

41.4%

38.7%

35.5%

43.8%

28.6%

32.3%

30.6%

34.7%

29.6%

23.0%

33.3%

21.8%

49.2%

50.7%

53.7%

41.4%

42.7%

46.1%

46.9%

50.8%

50.8%

47.2%

45.8%

52.1%

56.8%

50.0%

55.1%

5.7%

5.3%

6.3%

7.0%

6.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=981）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=70）

芳野（n=75）

古谷（n=76）

南古谷（n=64）

高階（n=63）

福原（n=65）

大東（n=72）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=71）

名細（n=74）

山田（n=72）

川鶴（n=78）

大変苦しい やや苦しい ふつう ややゆとりがある 大変ゆとりがある

15.1%

9.2%

12.5%

9.8%

18.1%

12.7%

24.3%

25.3%

29.2%

31.3%

31.2%

29.9%

25.2%

29.9%

36.6%

30.1%

40.2%

29.2%

49.2%

54.9%

53.8%

58.5%

47.2%

46.3%

43.7%

29.9%

41.7%

5.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=981）

要支援１（n=173）

要支援２（n=184）

要介護１（n=123）

要介護２（n=127）

要介護３（n=134）

要介護４（n=103）

要介護５（n=87）

わからない（n=24）

15.1%

19.7%

11.6%

50.0%

31.3%

31.7%

30.8%

50.0%

49.2%

44.6%

53.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=981）

男性（n=417）

女性（n=558）

回答しない（n=2）
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問２．からだを動かすことについて 

 

問２(１) 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 

 

「できない」が 78.0%と最も高く、次いで「できるし、している」が 12.3%、「できるけどしていない」が 9.7%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：50   

12.3%

9.3%

6.9%

22.9%

10.7%

7.5%

14.1%

20.0%

13.8%

9.5%

12.2%

10.4%

15.7%

15.9%

9.7%

14.7%

13.8%

12.9%

8.1%

9.3%

7.5%

10.9%

5.0%

5.4%

9.5%

11.7%

5.7%

15.9%

78.0%

76.0%

79.3%

64.3%

87.8%

80.0%

85.1%

75.0%

75.0%

81.5%

85.1%

78.4%

77.9%

78.6%

68.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=985）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=58）

本庁第３（n=70）

芳野（n=74）

古谷（n=75）

南古谷（n=67）

高階（n=64）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=74）

霞ケ関北（n=74）

名細（n=77）

山田（n=70）

川鶴（n=82）

できるし、している できるけどしていない できない

12.3%

24.7%

12.6%

9.8%

9.3%

5.8%

41.7%

9.7%

15.7%

8.4%

12.2%

7.8%

7.9%

7.8%

12.5%

78.0%

59.6%

78.9%

78.0%

82.9%

87.8%

86.4%

95.3%

45.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=985）

要支援１（n=166）

要支援２（n=190）

要介護１（n=123）

要介護２（n=129）

要介護３（n=139）

要介護４（n=103）

要介護５（n=85）

わからない（n=24）

12.3%

13.1%

11.4%

9.7%

12.2%

7.9%

50.0%

78.0%

74.7%

80.7%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=985）

男性（n=419）

女性（n=559）

回答しない（n=2）
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問２(２) 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 

 

「できない」が 66.3%と最も高く、次いで「できるし、している」が 23.6%、「できるけどしていない」が 10.1%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：47  

23.6%

19.7%

25.0%

29.6%

18.4%

25.7%

18.5%

22.2%

27.0%

25.8%

18.7%

31.9%

20.8%

14.1%

32.5%

10.1%

11.8%

10.7%

11.3%

6.6%

13.5%

6.2%

14.3%

7.9%

10.6%

9.3%

6.9%

10.4%

12.7%

9.6%

66.3%

68.4%

64.3%

59.2%

75.0%

60.8%

75.4%

63.5%

65.1%

63.6%

72.0%

61.1%

68.8%

73.2%

57.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=988）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=71）

芳野（n=76）

古谷（n=74）

南古谷（n=65）

高階（n=63）

福原（n=63）

大東（n=66）

霞ケ関（n=75）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=77）

山田（n=71）

川鶴（n=83）

できるし、している できるけどしていない できない

23.6%

45.3%

25.8%

27.0%

18.9%

10.6%

12.6%

50.0%

10.1%

14.1%

12.6%

10.7%

7.1%

7.1%

16.7%

66.3%

40.6%

61.6%

62.3%

74.0%

82.3%

82.5%

94.2%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=988）

要支援１（n=170）

要支援２（n=190）

要介護１（n=122）

要介護２（n=127）

要介護３（n=141）

要介護４（n=103）

要介護５（n=86）

わからない（n=24）

23.6%

25.1%

22.5%

10.1%

12.1%

8.4%

50.0%

66.3%

62.8%

69.1%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=988）

男性（n=422）

女性（n=559）

回答しない（n=2）
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問２(３) １５分位続けて歩いていますか 

 

「できない」が 56.3%と最も高く、次いで「できるし、している」が 34.9%、「できるけどしていない」が 8.8%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：51   

34.9%

41.3%

33.3%

38.6%

24.0%

34.2%

33.3%

26.6%

34.9%

30.8%

33.8%

38.9%

38.2%

31.9%

45.1%

8.8%

8.0%

15.8%

11.4%

8.0%

10.5%

6.1%

10.9%

7.9%

6.8%

11.1%

5.3%

7.2%

12.2%

56.3%

50.7%

50.9%

50.0%

68.0%

55.3%

60.6%

62.5%

57.1%

66.2%

59.5%

50.0%

56.6%

60.9%

42.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=70）

芳野（n=75）

古谷（n=76）

南古谷（n=66）

高階（n=64）

福原（n=63）

大東（n=65）

霞ケ関（n=74）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=76）

山田（n=69）

川鶴（n=82）

できるし、している できるけどしていない できない

34.9%

62.4%

40.9%

43.5%

27.6%

16.4%

12.6%

66.7%

8.8%

7.6%

11.3%

9.7%

11.8%

8.6%

5.8%

8.3%

56.3%

30.0%

47.8%

46.8%

60.6%

75.0%

81.6%

92.9%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

要支援１（n=170）

要支援２（n=186）

要介護１（n=124）

要介護２（n=127）

要介護３（n=140）

要介護４（n=103）

要介護５（n=85）

わからない（n=24）

34.9%

35.7%

33.9%

50.0%

8.8%

10.3%

7.9%

56.3%

54.0%

58.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

男性（n=417）

女性（n=560）

回答しない（n=2）
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問２(４) 過去１年間に転んだ経験がありますか 

 

「ない」が 42.2%と最も高く、次いで「何度もある」が 33.7%、「１度ある」が 24.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：46   

33.7%

28.0%

34.5%

39.1%

34.2%

35.1%

30.8%

47.7%

30.6%

26.1%

46.6%

31.1%

28.6%

28.6%

31.7%

24.2%

29.3%

29.1%

23.2%

31.6%

20.8%

24.6%

20.0%

27.4%

18.8%

16.4%

24.3%

26.0%

17.1%

29.3%

42.2%

42.7%

36.4%

37.7%

34.2%

44.2%

44.6%

32.3%

41.9%

55.1%

37.0%

44.6%

45.5%

54.3%

39.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=989）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=69）

芳野（n=76）

古谷（n=77）

南古谷（n=65）

高階（n=65）

福原（n=62）

大東（n=69）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=74）

名細（n=77）

山田（n=70）

川鶴（n=82）

何度もある １度ある ない

33.7%

17.6%

31.9%

33.6%

42.6%

52.1%

37.4%

28.2%

29.2%

24.2%

32.4%

24.1%

21.6%

25.6%

20.0%

20.2%

19.2%

29.2%

42.2%

50.0%

44.0%

44.8%

31.8%

27.9%

42.4%

52.6%

41.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=989）

要支援１（n=176）

要支援２（n=191）

要介護１（n=125）

要介護２（n=129）

要介護３（n=140）

要介護４（n=99）

要介護５（n=78）

わからない（n=24）

33.7%

35.7%

32.2%

100.0%

24.2%

22.1%

25.8%

42.2%

42.1%

42.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=989）

男性（n=420）

女性（n=562）

回答しない（n=2）
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問２(５) 転倒に対する不安は大きいですか 

 

「とても不安である」が 56.6%と最も高く、次いで「やや不安である」が 32.6%、「あまり不安でない」が 7.3%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：45   

56.6%

57.3%

68.4%

54.9%

64.0%

56.4%

64.1%

50.8%

52.5%

46.4%

61.6%

46.6%

61.8%

54.9%

53.7%

32.6%

29.3%

22.8%

38.0%

33.3%

29.5%

23.4%

44.6%

32.8%

37.7%

27.4%

39.7%

27.6%

32.4%

36.6%

7.3%

8.0%

5.3%

7.0%

7.7%

7.8%

8.2%

10.1%

8.2%

8.2%

6.6%

12.7%

8.5%

5.3%

6.4%

6.6%

5.8%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=990）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=71）

芳野（n=75）

古谷（n=78）

南古谷（n=64）

高階（n=65）

福原（n=61）

大東（n=69）

霞ケ関（n=73）

霞ケ関北（n=73）

名細（n=76）

山田（n=71）

川鶴（n=82）

とても不安である やや不安である あまり不安でない 不安でない

56.6%

51.2%

60.9%

50.0%

32.6%

34.9%

30.6%

50.0%

7.3%

9.6%

5.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=990）

男性（n=418）

女性（n=565）

回答しない（n=2）

56.6%

36.5%

49.5%

53.2%

67.7%

65.5%

77.2%

79.5%

33.3%

32.6%

47.8%

39.5%

32.5%

26.8%

27.3%

15.8%

14.1%

50.0%

7.3%

12.9%

8.4%

7.9%

5.0%

12.5%

6.3%

6.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=990）

要支援１（n=178）

要支援２（n=190）

要介護１（n=126）

要介護２（n=127）

要介護３（n=139）

要介護４（n=101）

要介護５（n=78）

わからない（n=24）
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問２(６) 週に１回以上は外出していますか（畑や隣近所へ行く、買い物、通院などを含みます） 

 

「週２～４回」が 41.4%と最も高く、次いで「ほとんど外出しない」が 29.5%、「週１回」が 15.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：35  

29.5%

27.3%

38.6%

31.0%

34.7%

28.6%

22.7%

34.4%

31.7%

28.2%

31.1%

22.7%

35.1%

28.6%

21.7%

15.7%

10.4%

10.5%

8.5%

18.7%

18.2%

22.7%

15.6%

12.7%

15.5%

24.3%

14.7%

13.0%

15.7%

18.1%

41.4%

51.9%

35.1%

39.4%

36.0%

42.9%

42.4%

39.1%

39.7%

40.8%

36.5%

42.7%

41.6%

41.4%

47.0%

13.4%

10.4%

15.8%

21.1%

10.7%

10.4%

12.1%

10.9%

15.9%

15.5%

8.1%

20.0%

10.4%

14.3%

13.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,000）

本庁第１（n=77）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=71）

芳野（n=75）

古谷（n=77）

南古谷（n=66）

高階（n=64）

福原（n=63）

大東（n=71）

霞ケ関（n=74）

霞ケ関北（n=75）

名細（n=77）

山田（n=70）

川鶴（n=83）

ほとんど外出しない 週１回 週２～４回 週５回以上

29.5%

11.9%

14.1%

18.9%

28.5%

40.9%

56.7%

73.5%

28.0%

15.7%

21.0%

20.3%

15.0%

15.4%

11.7%

8.7%

8.4%

20.0%

41.4%

42.6%

51.6%

55.9%

47.7%

37.2%

26.9%

14.5%

20.0%

13.4%

24.4%

14.1%

10.2%

8.5%

10.2%

7.7%

32.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,000）

要支援１（n=176）

要支援２（n=192）

要介護１（n=127）

要介護２（n=130）

要介護３（n=137）

要介護４（n=104）

要介護５（n=83）

わからない（n=25）

29.5%

28.9%

30.1%

50.0%

15.7%

14.3%

16.9%

41.4%

42.5%

40.6%

13.4%

14.3%

12.4%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=1,000）

男性（n=419）

女性（n=574）

回答しない（n=2）
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問２(７) 昨年と比べて外出の回数が減っていますか 

 

「減っている」が 33.4%と最も高く、次いで「あまり減っていない」が 25.1%、「とても減っている」が 24.7%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：51  

24.7%

22.7%

24.6%

24.6%

21.6%

29.5%

15.6%

26.6%

34.4%

26.1%

18.3%

28.4%

26.7%

31.0%

17.1%

33.4%

32.0%

36.8%

33.3%

35.1%

25.6%

35.9%

35.9%

27.9%

27.5%

38.0%

25.7%

30.7%

39.4%

43.9%

25.1%

30.7%

21.1%

15.9%

23.0%

28.2%

39.1%

21.9%

21.3%

27.5%

26.8%

24.3%

24.0%

19.7%

26.8%

16.8%

14.7%

17.5%

26.1%

20.3%

16.7%

9.4%

15.6%

16.4%

18.8%

16.9%

21.6%

18.7%

9.9%

12.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=69）

芳野（n=74）

古谷（n=78）

南古谷（n=64）

高階（n=64）

福原（n=61）

大東（n=69）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=74）

名細（n=75）

山田（n=71）

川鶴（n=82）

とても減っている 減っている あまり減っていない 減っていない

24.7%

14.0%

13.7%

15.9%

23.4%

32.8%

46.9%

51.3%

25.0%

33.4%

39.9%

42.6%

31.0%

34.4%

30.7%

22.9%

15.4%

33.3%

25.1%

28.7%

24.7%

41.3%

28.1%

21.2%

14.6%

12.8%

16.7%

16.8%

17.4%

18.9%

11.9%

14.1%

15.3%

15.6%

20.5%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

要支援１（n=178）

要支援２（n=190）

要介護１（n=126）

要介護２（n=128）

要介護３（n=137）

要介護４（n=96）

要介護５（n=78）

わからない（n=24）

24.7%

25.7%

24.1%

50.0%

33.4%

33.3%

33.6%

25.1%

25.7%

24.6%

50.0%

16.8%

15.3%

17.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

男性（n=412）

女性（n=565）

回答しない（n=2）
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問２（８） ご自宅からの移動について伺います 

あなたは日常的な移動（買い物や通院等）に困難を感じていますか 

 

「困難を感じている」が 72.9%、「困難を感じていない」が 27.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：49  

72.9%

65.8%

77.2%

70.4%

77.6%

72.0%

77.3%

78.1%

77.8%

70.6%

66.7%

67.1%

84.2%

71.2%

67.1%

27.1%

34.2%

22.8%

29.6%

22.4%

28.0%

22.7%

21.9%

22.2%

29.4%

33.3%

32.9%

15.8%

28.8%

32.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=986）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=71）

芳野（n=76）

古谷（n=75）

南古谷（n=66）

高階（n=64）

福原（n=63）

大東（n=68）

霞ケ関（n=69）

霞ケ関北（n=73）

名細（n=76）

山田（n=73）

川鶴（n=79）

困難を感じている 困難を感じていない

72.9%

55.6%

69.7%

65.8%

84.3%

84.6%

83.7%

91.4%

48.0%

27.1%

44.4%

30.3%

34.2%

15.7%

15.4%

16.3%

8.6%

52.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=986）

要支援１（n=178）

要支援２（n=188）

要介護１（n=120）

要介護２（n=127）

要介護３（n=136）

要介護４（n=98）

要介護５（n=81）

わからない（n=25）

72.9%

71.4%

74.6%

27.1%

28.6%

25.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=986）

男性（n=413）

女性（n=559）

回答しない（n=1）
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【問２（８）で「１．困難を感じている」の方のみ】 

問２（９）どのような理由で困難を感じていますか（いくつでも） 

 

「歩くことが困難である」が 77.6%と最も高く、次いで「街路の階段や坂道の上り下りが困難である」が 37.5%、

「住居の階段の上り下りが困難である」が 27.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

77.6%

37.5%

14.0%

27.2%

21.1%

12.4%

0% 20% 40% 60% 80%

歩くことが困難である

街路の階段や坂道の上り下りが困難である

公共交通機関の本数が少ない

住居の階段の上り下りが困難である

送迎してくれる人がいない

近くに公共交通機関がない

項目 度数 構成比

　全体 701 100.0%

歩くことが困難である 544 77.6%

街路の階段や坂道の上り下りが困難である 263 37.5%

公共交通機関の本数が少ない 98 14.0%

住居の階段の上り下りが困難である 191 27.2%

送迎してくれる人がいない 148 21.1%

近くに公共交通機関がない 87 12.4%

n=701 
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 （件数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 無回答数：18   

調査数
歩くことが困難
である

街路の階段や
坂道の上り下り
が困難である

公共交通機関
の本数が少な
い

住居の階段の
上り下りが困難
である

送迎してくれる
人がいない

近くに公共交通
機関がない

701 544 263 98 191 148 87

本庁第１ 50 40 24 3 11 8 2

本庁第２ 43 33 22 4 15 8 1

本庁第３ 49 43 23 4 19 9 7

芳野 59 49 17 12 16 4 21

古谷 52 38 16 13 8 14 6

南古谷 49 37 16 13 10 14 11

高階 50 37 19 6 12 12 9

福原 49 37 14 7 12 8 4

大東 45 30 16 7 11 13 6

霞ケ関 46 38 14 10 12 17 5

霞ケ関北 47 39 23 2 17 8 2

名細 60 47 21 6 15 16 4

山田 51 43 16 8 16 6 5

川鶴 51 33 22 3 17 11 4

要支援１ 97 61 35 23 18 28 12

要支援２ 129 98 49 23 38 29 24

要介護１ 78 58 32 9 20 14 7

要介護２ 104 75 44 17 33 27 14

要介護３ 112 94 46 8 37 19 12

要介護４ 79 74 25 4 20 11 8

要介護５ 71 63 20 8 16 7 4

わからない 12 8 7 2 2 7 2

男性 291 226 117 39 78 58 37

女性 403 313 144 56 111 89 48

回答しない 0 0 0 0 0 0 0

調査数
歩くことが困難
である

街路の階段や
坂道の上り下り
が困難である

公共交通機関
の本数が少な
い

住居の階段の
上り下りが困難
である

送迎してくれる
人がいない

近くに公共交通
機関がない

701 77.6% 37.5% 14.0% 27.2% 21.1% 12.4%

本庁第１ 50 80.0% 48.0% 6.0% 22.0% 16.0% 4.0%

本庁第２ 43 76.7% 51.2% 9.3% 34.9% 18.6% 2.3%

本庁第３ 49 87.8% 46.9% 8.2% 38.8% 18.4% 14.3%

芳野 59 83.1% 28.8% 20.3% 27.1% 6.8% 35.6%

古谷 52 73.1% 30.8% 25.0% 15.4% 26.9% 11.5%

南古谷 49 75.5% 32.7% 26.5% 20.4% 28.6% 22.4%

高階 50 74.0% 38.0% 12.0% 24.0% 24.0% 18.0%

福原 49 75.5% 28.6% 14.3% 24.5% 16.3% 8.2%

大東 45 66.7% 35.6% 15.6% 24.4% 28.9% 13.3%

霞ケ関 46 82.6% 30.4% 21.7% 26.1% 37.0% 10.9%

霞ケ関北 47 83.0% 48.9% 4.3% 36.2% 17.0% 4.3%

名細 60 78.3% 35.0% 10.0% 25.0% 26.7% 6.7%

山田 51 84.3% 31.4% 15.7% 31.4% 11.8% 9.8%

川鶴 51 64.7% 43.1% 5.9% 33.3% 21.6% 7.8%

要支援１ 97 62.9% 36.1% 23.7% 18.6% 28.9% 12.4%

要支援２ 129 76.0% 38.0% 17.8% 29.5% 22.5% 18.6%

要介護１ 78 74.4% 41.0% 11.5% 25.6% 17.9% 9.0%

要介護２ 104 72.1% 42.3% 16.3% 31.7% 26.0% 13.5%

要介護３ 112 83.9% 41.1% 7.1% 33.0% 17.0% 10.7%

要介護４ 79 93.7% 31.6% 5.1% 25.3% 13.9% 10.1%

要介護５ 71 88.7% 28.2% 11.3% 22.5% 9.9% 5.6%

わからない 12 66.7% 58.3% 16.7% 16.7% 58.3% 16.7%

男性 291 77.7% 40.2% 13.4% 26.8% 19.9% 12.7%

女性 403 77.7% 35.7% 13.9% 27.5% 22.1% 11.9%

回答しない 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

性
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別
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問２（１０） あなたは日常的な移動（買い物や通院等）で誰かに送迎してもらうときに、一回につきいく

らまでならお金を出せますか 

 

「300 円以上 500 円未満」が 25.0%と最も高く、次いで「800 円以上 1,000 円未満」が 18.2%、「100 円

以上 300 円未満」が 16.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：160   

8.0%

7.7%

12.3%

12.1%

7.8%

10.0%

8.9%

8.5%

6.7%

15.0%

14.3%

6.2%

16.6%

12.3%

13.5%

10.8%

12.1%

17.2%

18.3%

23.2%

13.6%

23.3%

15.0%

22.2%

17.6%

13.8%

19.4%

25.0%

30.8%

30.8%

20.0%

22.7%

21.9%

21.7%

19.6%

28.8%

21.7%

31.7%

25.4%

26.5%

29.2%

20.8%

10.2%

15.4%

9.6%

12.3%

12.1%

10.9%

10.0%

13.6%

8.3%

10.0%

6.3%

11.8%

9.2%

8.3%

18.2%

13.8%

15.4%

26.2%

21.2%

17.2%

15.0%

19.6%

16.9%

21.7%

16.7%

11.1%

17.6%

15.4%

25.0%

11.4%

15.4%

11.5%

6.2%

10.6%

17.2%

15.0%

12.5%

10.2%

11.7%

6.7%

9.5%

7.4%

13.8%

12.5%

6.2%

6.7%

6.7%

7.4%

6.9%

6.9%

7.7%

11.5%

6.2%

7.8%

10.7%

6.8%

9.5%

11.8%

7.7%

5.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=875）

本庁第１（n=65）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=65）

芳野（n=66）

古谷（n=64）

南古谷（n=60）

高階（n=56）

福原（n=59）

大東（n=60）

霞ケ関（n=60）

霞ケ関北（n=63）

名細（n=68）

山田（n=65）

川鶴（n=72）

100円未満 100円以上300円未満 300円以上500円未満 500円以上800円未満

800円以上1,000円未満 1,000円以上1,500円未満 1,500円以上2,000円未満 2,000円以上

8.0%

8.2%

6.3%

6.3%

5.7%

6.7%

14.1%

11.6%

12.5%

16.6%

19.0%

15.6%

19.6%

18.9%

14.3%

12.0%

7.2%

43.8%

25.0%

22.2%

26.9%

23.2%

27.9%

26.1%

23.9%

27.5%

12.5%

10.2%

12.0%

12.5%

8.0%

12.3%

9.2%

7.6%

7.2%

18.2%

15.8%

21.3%

17.0%

18.0%

20.2%

19.6%

20.3%

6.3%

11.4%

11.4%

8.8%

15.2%

8.2%

13.4%

12.0%

14.5%

6.3%

5.8%

6.3%

6.9%

7.6%

7.1%

6.7%

8.7%

5.8%

12.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=875）

要支援１（n=158）

要支援２（n=160）

要介護１（n=112）

要介護２（n=122）

要介護３（n=119）

要介護４（n=92）

要介護５（n=69）

わからない（n=16）

8.0%

11.1%

5.7%

16.6%

14.6%

17.8%

100.0%

25.0%

26.3%

24.5%

10.2%

8.7%

11.1%

18.2%

19.0%

17.8%

11.4%

10.0%

12.6%

6.9%

6.2%

6.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=875）

男性（n=369）

女性（n=494）

回答しない（n=1）
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問３．食べることについて 

 

問３（１）身長・体重（BMI） 

 

「21.5 以上」が 53.1%と最も高く、次いで「18.5～21.5 未満」が 29.3%、「18.5 未満」が 17.6%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：117   

17.6%

20.8%

23.6%

17.5%

18.5%

20.8%

7.7%

24.6%

20.0%

22.2%

14.3%

20.8%

11.0%

8.1%

18.2%

29.3%

29.2%

29.1%

25.4%

24.6%

25.0%

21.5%

23.0%

41.8%

30.2%

31.7%

25.0%

39.7%

27.4%

36.4%

53.1%

50.0%

47.3%

57.1%

56.9%

54.2%

70.8%

52.5%

38.2%

47.6%

54.0%

54.2%

49.3%

64.5%

45.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=918）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=63）

芳野（n=65）

古谷（n=72）

南古谷（n=65）

高階（n=61）

福原（n=55）

大東（n=63）

霞ケ関（n=63）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=73）

山田（n=62）

川鶴（n=77）

18.5未満 18.5～21.5未満 21.5以上

17.6%

12.3%

21.5%

29.3%

26.5%

31.8%

53.1%

61.2%

46.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=918）

男性（n=389）

女性（n=516）

回答しない（n=0）

17.6%

7.7%

13.8%

21.6%

15.7%

17.9%

28.6%

37.7%

8.7%

29.3%

28.4%

28.2%

28.4%

29.6%

31.7%

27.5%

23.2%

43.5%

53.1%

63.9%

58.0%

50.0%

54.8%

50.4%

44.0%

39.1%

47.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=918）

要支援１（n=169）

要支援２（n=181）

要介護１（n=116）

要介護２（n=115）

要介護３（n=123）

要介護４（n=91）

要介護５（n=69）

わからない（n=23）
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問３(２) 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか 

 

「はい」が 55.2%、「いいえ」が 44.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：53  

55.2%

58.7%

54.2%

52.9%

65.3%

52.0%

59.1%

57.8%

56.7%

47.2%

61.2%

50.0%

55.8%

51.4%

51.3%

44.8%

41.3%

45.8%

47.1%

34.7%

48.0%

40.9%

42.2%

43.3%

52.8%

38.8%

50.0%

44.2%

48.6%

48.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=982）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=68）

芳野（n=75）

古谷（n=75）

南古谷（n=66）

高階（n=64）

福原（n=60）

大東（n=72）

霞ケ関（n=67）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=77）

山田（n=72）

川鶴（n=80）

はい いいえ

55.2%

45.5%

53.7%

43.2%

48.8%

64.5%

69.0%

78.5%

45.8%

44.8%

54.5%

46.3%

56.8%

51.2%

35.5%

31.0%

21.5%

54.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=982）

要支援１（n=176）

要支援２（n=188）

要介護１（n=118）

要介護２（n=125）

要介護３（n=138）

要介護４（n=100）

要介護５（n=79）

わからない（n=24）

55.2%

51.1%

58.0%

100.0%

44.8%

48.9%

42.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=982）

男性（n=411）

女性（n=557）

回答しない（n=1）
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問３（３） 歯の数と入れ歯の利用状況をお教えください 

（成人の歯の総本数は、親知らずを含めて３２本です） 

 

「自分の歯は 19 本以下、かつ入れ歯を利用」が 41.5%と最も高く、次いで「自分の歯は 20 本以上、入れ歯

の利用なし」が 29.9%、「自分の歯は 19 本以下、入れ歯の利用なし」が 17.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：80  

11.3%

8.0%

9.1%

10.4%

5.5%

12.0%

14.1%

13.1%

12.1%

10.6%

13.6%

12.0%

7.9%

20.9%

10.4%

29.9%

38.7%

34.5%

25.4%

17.8%

36.0%

25.0%

29.5%

31.0%

31.8%

28.8%

44.0%

31.6%

11.9%

31.2%

41.5%

32.0%

25.5%

44.8%

61.6%

29.3%

48.4%

36.1%

46.6%

45.5%

45.5%

32.0%

44.7%

46.3%

41.6%

17.3%

21.3%

30.9%

19.4%

15.1%

22.7%

12.5%

21.3%

10.3%

12.1%

12.1%

12.0%

15.8%

20.9%

16.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=67）

芳野（n=73）

古谷（n=75）

南古谷（n=64）

高階（n=61）

福原（n=58）

大東（n=66）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=75）

名細（n=76）

山田（n=67）

川鶴（n=77）

自分の歯は20本以上、かつ入れ歯を利用 自分の歯は20本以上、入れ歯の利用なし

自分の歯は19本以下、かつ入れ歯を利用 自分の歯は19本以下、入れ歯の利用なし

11.3%

17.3%

11.1%

12.0%

8.7%

6.8%

5.0%

10.4%

21.7%

29.9%

27.4%

22.8%

38.5%

35.4%

25.8%

32.7%

37.7%

26.1%

41.5%

43.5%

50.6%

36.8%

40.2%

39.4%

36.6%

39.0%

43.5%

17.3%

11.9%

15.6%

12.8%

15.7%

28.0%

25.7%

13.0%

8.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

要支援１（n=168）

要支援２（n=180）

要介護１（n=117）

要介護２（n=127）

要介護３（n=132）

要介護４（n=101）

要介護５（n=77）

わからない（n=23）

11.3%

12.3%

10.6%

29.9%

29.7%

30.2%

41.5%

38.8%

43.6%

100.0%

17.3%

19.2%

15.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

男性（n=407）

女性（n=537）

回答しない（n=1）
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問３（４） 歯科健診を受けている頻度を教えてください（定期的なメンテナンスも含む） 

 

「定期的に受けていない」が 56.6%と最も高く、次いで「３ヵ月に１度」が 20.0%、「半年に１度」が 15.7%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：76   

20.0%

26.3%

10.7%

18.6%

17.8%

15.1%

21.9%

16.7%

28.3%

16.4%

24.6%

16.7%

24.0%

21.5%

20.3%

15.7%

13.2%

12.5%

21.4%

8.2%

15.1%

7.8%

13.3%

8.3%

23.9%

15.9%

16.7%

16.0%

21.5%

24.1%

7.6%

11.8%

7.1%

12.3%

7.8%

8.3%

8.3%

10.4%

5.6%

8.0%

8.9%

56.6%

48.7%

69.6%

55.7%

69.9%

57.5%

62.5%

61.7%

55.0%

49.3%

55.1%

61.1%

52.0%

52.3%

46.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=959）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=70）

芳野（n=73）

古谷（n=73）

南古谷（n=64）

高階（n=60）

福原（n=60）

大東（n=67）

霞ケ関（n=69）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=75）

山田（n=65）

川鶴（n=79）

３ヵ月に１度 半年に１度 １年に１度 定期的に受けていない

20.0%

17.4%

19.3%

20.5%

14.3%

19.8%

26.8%

28.4%

16.7%

15.7%

21.5%

19.3%

12.3%

19.0%

6.9%

14.4%

10.8%

8.3%

7.6%

11.0%

8.8%

9.0%

7.1%

5.2%

6.8%

8.3%

56.6%

50.0%

52.5%

58.2%

59.5%

69.5%

53.6%

54.1%

66.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=959）

要支援１（n=172）

要支援２（n=181）

要介護１（n=122）

要介護２（n=126）

要介護３（n=131）

要介護４（n=97）

要介護５（n=74）

わからない（n=24）

20.0%

16.1%

22.7%

15.7%

16.3%

15.3%

7.6%

6.9%

8.3%

56.6%

60.6%

53.8%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=959）

男性（n=404）

女性（n=543）

回答しない（n=1）
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問３（５） どなたかと食事をともにする機会はありますか 

 

「毎日ある」が 51.5%と最も高く、次いで「ほとんどない」が 19.3%、「週に何度かある」が 11.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：48  

51.5%

52.6%

49.2%

57.1%

52.6%

46.1%

56.9%

47.6%

48.3%

54.9%

55.7%

54.8%

50.6%

45.7%

48.1%

11.1%

13.2%

10.2%

8.6%

15.8%

9.2%

6.2%

15.9%

18.3%

8.5%

10.0%

8.2%

7.8%

14.3%

11.1%

9.9%

7.9%

6.8%

7.1%

10.5%

15.8%

7.7%

11.7%

9.9%

14.3%

9.6%

9.1%

12.9%

11.1%

8.2%

13.6%

10.0%

5.3%

9.2%

14.3%

8.3%

8.5%

11.0%

6.5%

8.6%

13.6%

19.3%

25.0%

20.3%

17.1%

15.8%

19.7%

24.6%

19.0%

13.3%

18.3%

18.6%

16.4%

26.0%

18.6%

16.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=987）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=70）

芳野（n=76）

古谷（n=76）

南古谷（n=65）

高階（n=63）

福原（n=60）

大東（n=71）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=73）

名細（n=77）

山田（n=70）

川鶴（n=81）

毎日ある 週に何度かある 月に何度かある 年に何度かある ほとんどない

51.5%

46.8%

45.2%

52.8%

50.0%

60.7%

60.4%

55.1%

40.0%

11.1%

5.8%

9.0%

13.0%

18.0%

17.9%

8.9%

11.5%

9.9%

16.8%

13.8%

11.4%

9.4%

5.0%

16.0%

8.2%

13.3%

12.2%

7.3%

5.5%

5.0%

8.0%

19.3%

17.3%

19.7%

15.4%

17.2%

12.9%

24.8%

26.9%

32.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=987）

要支援１（n=173）

要支援２（n=188）

要介護１（n=123）

要介護２（n=128）

要介護３（n=140）

要介護４（n=101）

要介護５（n=78）

わからない（n=25）

51.5%

53.6%

50.0%

11.1%

8.3%

13.5%

9.9%

6.1%

12.8%

8.2%

10.0%

6.9%

19.3%

22.1%

16.7%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=987）

男性（n=412）

女性（n=562）

回答しない（n=1）
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問４．毎日の生活について 

 

問４（１） 日常生活で困っていることはありますか（いくつでも） 

 

「日常の力仕事（家具の移動等）」が 40.4%と最も高く、次いで「掃除」が 34.0%、「買い物に行くのが困難

（行けない）」が 33.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

23.9%

16.2%

17.2%

33.3%

22.8%

40.4%

29.1%

34.0%

21.1%

27.1%

31.0%

22.9%

4.1%

12.7%

21.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

税金の支払いや公共機関の手続き

財産やお金の管理

近くに買い物をする場所がない

買い物に行くのが困難（行けない）

日々のゴミ出し

日常の力仕事（家具の移動等）

庭の手入れ

掃除

洗濯

食事の準備

外出の際の移動手段

電化製品の扱い方

ペットの世話

その他

特に困っていることはない

項目 度数 構成比

　全体 947 100.0%

税金の支払いや公共機関の手続き 226 23.9%

財産やお金の管理 153 16.2%

近くに買い物をする場所がない 163 17.2%

買い物に行くのが困難（行けない） 315 33.3%

日々のゴミ出し 216 22.8%

日常の力仕事（家具の移動等） 383 40.4%

庭の手入れ 276 29.1%

掃除 322 34.0%

洗濯 200 21.1%

食事の準備 257 27.1%

外出の際の移動手段 294 31.0%

電化製品の扱い方 217 22.9%

ペットの世話 39 4.1%

その他 120 12.7%

特に困っていることはない 203 21.4%

n=947 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：88 

  

調査数

税金の支
払いや公
共機関の
手続き

財産やお
金の管理

近くに買い
物をする
場所がな
い

買い物に
行くのが
困難（行け
ない）

日々のゴ
ミ出し

日常の力
仕事（家
具の移動
等）

庭の手入
れ

掃除 洗濯
食事の準
備

外出の際
の移動手
段

電化製品
の扱い方

ペットの世
話

その他
特に困っ
ていること
はない

947 226 153 163 315 216 383 276 322 200 257 294 217 39 120 203

本庁第１ 73 16 11 7 18 14 22 15 25 14 19 10 12 4 6 24

本庁第２ 55 10 10 10 26 15 27 15 20 19 18 22 15 4 10 10

本庁第３ 67 20 13 7 23 14 27 20 19 12 19 18 20 1 12 11

芳野 74 20 8 26 32 20 28 27 23 14 17 26 17 2 12 10

古谷 74 20 11 10 18 15 29 19 19 13 17 23 12 4 9 19

南古谷 63 8 5 12 20 10 24 13 18 9 15 28 15 0 6 13

高階 62 12 12 8 19 11 25 18 23 14 16 15 17 3 5 17

福原 56 17 12 10 21 18 20 18 23 17 17 17 14 5 9 12

大東 68 16 11 12 14 13 27 17 17 17 17 19 11 0 7 19

霞ケ関 67 21 13 21 26 13 23 21 21 14 19 24 18 5 11 15

霞ケ関北 70 19 16 9 19 24 33 19 27 17 19 24 15 2 10 14

名細 74 18 16 4 28 19 34 31 29 15 23 29 24 5 9 17

山田 66 11 7 15 29 12 29 20 24 12 16 18 15 3 7 8

川鶴 78 18 8 12 22 18 35 23 34 13 25 21 12 1 7 14

要支援１ 171 22 14 30 32 19 74 47 50 24 26 51 33 4 7 42

要支援２ 184 41 19 42 62 36 83 62 69 31 46 62 42 4 17 27

要介護１ 121 23 18 13 37 26 42 22 36 23 28 32 24 3 11 36

要介護２ 127 42 27 26 61 41 64 43 57 34 55 45 35 9 13 20

要介護３ 126 39 33 14 46 40 49 40 48 39 41 46 35 5 27 26

要介護４ 94 23 18 12 33 24 28 23 29 19 25 22 23 9 27 26

要介護５ 68 25 18 17 31 22 28 24 21 22 23 25 21 3 14 12

わからない 23 8 1 3 5 4 7 7 6 4 4 3 1 0 2 6

男性 398 109 69 58 123 99 162 109 126 89 110 122 74 18 54 88

女性 535 116 84 103 187 115 217 161 192 107 142 168 142 20 66 112

回答しない 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

調査数

税金の支
払いや公
共機関の
手続き

財産やお
金の管理

近くに買い
物をする
場所がな
い

買い物に
行くのが
困難（行け
ない）

日々のゴ
ミ出し

日常の力
仕事（家
具の移動
等）

庭の手入
れ

掃除 洗濯
食事の準
備

外出の際
の移動手
段

電化製品
の扱い方

ペットの世
話

その他
特に困っ
ていること
はない

947 23.9% 16.2% 17.2% 33.3% 22.8% 40.4% 29.1% 34.0% 21.1% 27.1% 31.0% 22.9% 4.1% 12.7% 21.4%

本庁第１ 73 21.9% 15.1% 9.6% 24.7% 19.2% 30.1% 20.5% 34.2% 19.2% 26.0% 13.7% 16.4% 5.5% 8.2% 32.9%

本庁第２ 55 18.2% 18.2% 18.2% 47.3% 27.3% 49.1% 27.3% 36.4% 34.5% 32.7% 40.0% 27.3% 7.3% 18.2% 18.2%

本庁第３ 67 29.9% 19.4% 10.4% 34.3% 20.9% 40.3% 29.9% 28.4% 17.9% 28.4% 26.9% 29.9% 1.5% 17.9% 16.4%

芳野 74 27.0% 10.8% 35.1% 43.2% 27.0% 37.8% 36.5% 31.1% 18.9% 23.0% 35.1% 23.0% 2.7% 16.2% 13.5%

古谷 74 27.0% 14.9% 13.5% 24.3% 20.3% 39.2% 25.7% 25.7% 17.6% 23.0% 31.1% 16.2% 5.4% 12.2% 25.7%

南古谷 63 12.7% 7.9% 19.0% 31.7% 15.9% 38.1% 20.6% 28.6% 14.3% 23.8% 44.4% 23.8% 0.0% 9.5% 20.6%

高階 62 19.4% 19.4% 12.9% 30.6% 17.7% 40.3% 29.0% 37.1% 22.6% 25.8% 24.2% 27.4% 4.8% 8.1% 27.4%

福原 56 30.4% 21.4% 17.9% 37.5% 32.1% 35.7% 32.1% 41.1% 30.4% 30.4% 30.4% 25.0% 8.9% 16.1% 21.4%

大東 68 23.5% 16.2% 17.6% 20.6% 19.1% 39.7% 25.0% 25.0% 25.0% 25.0% 27.9% 16.2% 0.0% 10.3% 27.9%

霞ケ関 67 31.3% 19.4% 31.3% 38.8% 19.4% 34.3% 31.3% 31.3% 20.9% 28.4% 35.8% 26.9% 7.5% 16.4% 22.4%

霞ケ関北 70 27.1% 22.9% 12.9% 27.1% 34.3% 47.1% 27.1% 38.6% 24.3% 27.1% 34.3% 21.4% 2.9% 14.3% 20.0%

名細 74 24.3% 21.6% 5.4% 37.8% 25.7% 45.9% 41.9% 39.2% 20.3% 31.1% 39.2% 32.4% 6.8% 12.2% 23.0%

山田 66 16.7% 10.6% 22.7% 43.9% 18.2% 43.9% 30.3% 36.4% 18.2% 24.2% 27.3% 22.7% 4.5% 10.6% 12.1%

川鶴 78 23.1% 10.3% 15.4% 28.2% 23.1% 44.9% 29.5% 43.6% 16.7% 32.1% 26.9% 15.4% 1.3% 9.0% 17.9%

要支援１ 171 12.9% 8.2% 17.5% 18.7% 11.1% 43.3% 27.5% 29.2% 14.0% 15.2% 29.8% 19.3% 2.3% 4.1% 24.6%

要支援２ 184 22.3% 10.3% 22.8% 33.7% 19.6% 45.1% 33.7% 37.5% 16.8% 25.0% 33.7% 22.8% 2.2% 9.2% 14.7%

要介護１ 121 19.0% 14.9% 10.7% 30.6% 21.5% 34.7% 18.2% 29.8% 19.0% 23.1% 26.4% 19.8% 2.5% 9.1% 29.8%

要介護２ 127 33.1% 21.3% 20.5% 48.0% 32.3% 50.4% 33.9% 44.9% 26.8% 43.3% 35.4% 27.6% 7.1% 10.2% 15.7%

要介護３ 126 31.0% 26.2% 11.1% 36.5% 31.7% 38.9% 31.7% 38.1% 31.0% 32.5% 36.5% 27.8% 4.0% 21.4% 20.6%

要介護４ 94 24.5% 19.1% 12.8% 35.1% 25.5% 29.8% 24.5% 30.9% 20.2% 26.6% 23.4% 24.5% 9.6% 28.7% 27.7%

要介護５ 68 36.8% 26.5% 25.0% 45.6% 32.4% 41.2% 35.3% 30.9% 32.4% 33.8% 36.8% 30.9% 4.4% 20.6% 17.6%

わからない 23 34.8% 4.3% 13.0% 21.7% 17.4% 30.4% 30.4% 26.1% 17.4% 17.4% 13.0% 4.3% 0.0% 8.7% 26.1%

男性 398 27.4% 17.3% 14.6% 30.9% 24.9% 40.7% 27.4% 31.7% 22.4% 27.6% 30.7% 18.6% 4.5% 13.6% 22.1%

女性 535 21.7% 15.7% 19.3% 35.0% 21.5% 40.6% 30.1% 35.9% 20.0% 26.5% 31.4% 26.5% 3.7% 12.3% 20.9%

回答しない 1 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問４(２) 物忘れが多いと感じますか 

 

「はい」が 63.5%、「いいえ」が 36.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：87   

63.5%

70.7%

70.2%

62.7%

76.4%

63.5%

60.7%

55.6%

66.1%

53.1%

63.2%

61.8%

63.9%

62.7%

57.7%

36.5%

29.3%

29.8%

37.3%

23.6%

36.5%

39.3%

44.4%

33.9%

46.9%

36.8%

38.2%

36.1%

37.3%

42.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=948）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=67）

芳野（n=72）

古谷（n=74）

南古谷（n=61）

高階（n=63）

福原（n=62）

大東（n=64）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=72）

山田（n=67）

川鶴（n=78）

はい いいえ

63.5%

54.9%

53.1%

61.9%

64.5%

73.0%

74.0%

76.7%

60.9%

36.5%

45.1%

46.9%

38.1%

35.5%

27.0%

26.0%

23.3%

39.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=948）

要支援１（n=162）

要支援２（n=177）

要介護１（n=126）

要介護２（n=124）

要介護３（n=137）

要介護４（n=96）

要介護５（n=73）

わからない（n=23）

63.5%

60.8%

66.0%

36.5%

39.3%

34.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=948）

男性（n=400）

女性（n=535）

回答しない（n=1）
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問４(３) バスや電車を使って１人で外出していますか（自家用車でも可） 

 

「できない」が 63.1%と最も高く、次いで「できるし、している」が 24.1%、「できるけどしていない」が 12.8%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：48   

24.1%

26.3%

22.0%

21.4%

13.3%

26.3%

20.9%

24.6%

29.5%

25.7%

15.3%

26.1%

18.7%

28.2%

38.3%

12.8%

13.2%

15.3%

15.7%

16.0%

18.4%

14.9%

7.7%

14.3%

13.9%

11.6%

9.3%

8.5%

14.8%

63.1%

60.5%

62.7%

62.9%

70.7%

55.3%

64.2%

67.7%

67.2%

60.0%

70.8%

62.3%

72.0%

63.4%

46.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=987）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=70）

芳野（n=75）

古谷（n=76）

南古谷（n=67）

高階（n=65）

福原（n=61）

大東（n=70）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=75）

山田（n=71）

川鶴（n=81）

できるし、している できるけどしていない できない

24.1%

49.7%

37.1%

19.5%

10.2%

7.9%

8.2%

56.5%

12.8%

19.3%

16.1%

14.1%

11.8%

5.0%

7.1%

5.0%

21.7%

63.1%

31.0%

46.8%

66.4%

78.0%

87.1%

84.7%

92.5%

21.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=987）

要支援１（n=171）

要支援２（n=186）

要介護１（n=128）

要介護２（n=127）

要介護３（n=140）

要介護４（n=98）

要介護５（n=80）

わからない（n=23）

24.1%

28.5%

20.9%

50.0%

12.8%

14.6%

11.2%

63.1%

56.8%

67.9%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=987）

男性（n=417）

女性（n=555）

回答しない（n=2）
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問４(４) 自分で食品・日用品の買物をしていますか 

 

「できない」が 58.2%と最も高く、次いで「できるし、している」が 30.4%、「できるけどしていない」が 11.5%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：57   

30.4%

35.5%

27.1%

30.9%

20.0%

31.6%

28.4%

27.7%

32.8%

28.4%

22.9%

30.0%

26.0%

31.4%

49.4%

11.5%

7.9%

10.2%

13.2%

16.0%

11.8%

13.4%

15.4%

6.6%

14.9%

11.4%

14.3%

8.2%

7.1%

9.9%

58.2%

56.6%

62.7%

55.9%

64.0%

56.6%

58.2%

56.9%

60.7%

56.7%

65.7%

55.7%

65.8%

61.4%

40.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=978）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=68）

芳野（n=75）

古谷（n=76）

南古谷（n=67）

高階（n=65）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=70）

名細（n=73）

山田（n=70）

川鶴（n=81）

できるし、している できるけどしていない できない

30.4%

60.5%

43.5%

27.8%

14.3%

9.3%

12.1%

5.1%

73.9%

11.5%

15.0%

17.7%

12.7%

10.3%

8.6%

6.1%

8.7%

58.2%

24.6%

38.7%

59.5%

75.4%

82.1%

81.8%

92.4%

17.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=978）

要支援１（n=167）

要支援２（n=186）

要介護１（n=126）

要介護２（n=126）

要介護３（n=140）

要介護４（n=99）

要介護５（n=79）

わからない（n=23）

30.4%

31.1%

29.8%

11.5%

14.8%

8.9%

50.0%

58.2%

54.1%

61.3%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=978）

男性（n=412）

女性（n=551）

回答しない（n=2）
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問４（５） 普段あなたはどのような方法で、生鮮食料品を入手していますか（いくつでも） 

 

「家族等に頼む」が 62.1%と最も高く、次いで「自分で出かけて買い物」が 26.0%、「家族等の送迎で買い物」

が 21.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 932 100.0%

自分で出かけて買い物 242 26.0%

家族等の送迎で買い物 201 21.6%

送迎サービスを利用し買い物 12 1.3%

家族等に頼む 579 62.1%

買い物代行サービスを利用 35 3.8%

宅配サービスを利用 138 14.8%

26.0%

21.6%

1.3%

62.1%

3.8%

14.8%

0% 20% 40% 60% 80%

自分で出かけて買い物

家族等の送迎で買い物

送迎サービスを利用し買い物

家族等に頼む

買い物代行サービスを利用

宅配サービスを利用

n=932 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：103   

調査数
自分で出かけ
て買い物

家族等の送迎
で買い物

送迎サービス
を利用し買い
物

家族等に頼む
買い物代行
サービスを利
用

宅配サービス
を利用

932 242 201 12 579 35 138

本庁第１ 71 24 13 2 35 4 13

本庁第２ 56 15 8 2 40 2 8

本庁第３ 63 18 9 0 44 1 5

芳野 68 7 14 0 50 4 9

古谷 70 19 15 0 48 1 12

南古谷 65 14 19 2 43 1 13

高階 60 18 12 2 43 3 6

福原 56 17 14 0 31 1 12

大東 69 16 12 1 47 2 7

霞ケ関 69 13 11 2 44 5 8

霞ケ関北 69 17 17 0 37 3 8

名細 68 19 18 0 39 4 10

山田 70 16 19 1 42 2 10

川鶴 78 29 20 0 36 2 17

要支援１ 170 87 52 4 63 3 22

要支援２ 188 58 46 3 102 6 41

要介護１ 122 23 30 1 81 2 17

要介護２ 128 21 25 2 91 11 24

要介護３ 123 9 25 2 98 7 15

要介護４ 84 7 12 0 68 2 7

要介護５ 60 6 4 0 52 2 8

わからない 23 17 2 0 7 1 1

男性 391 113 43 9 257 16 44

女性 526 123 157 3 312 19 94

回答しない 2 2 1 0 1 0 0

調査数
自分で出かけ
て買い物

家族等の送迎
で買い物

送迎サービス
を利用し買い
物

家族等に頼む
買い物代行
サービスを利
用

宅配サービス
を利用

932 26.0% 21.6% 1.3% 62.1% 3.8% 14.8%

本庁第１ 71 33.8% 18.3% 2.8% 49.3% 5.6% 18.3%

本庁第２ 56 26.8% 14.3% 3.6% 71.4% 3.6% 14.3%

本庁第３ 63 28.6% 14.3% 0.0% 69.8% 1.6% 7.9%

芳野 68 10.3% 20.6% 0.0% 73.5% 5.9% 13.2%

古谷 70 27.1% 21.4% 0.0% 68.6% 1.4% 17.1%

南古谷 65 21.5% 29.2% 3.1% 66.2% 1.5% 20.0%

高階 60 30.0% 20.0% 3.3% 71.7% 5.0% 10.0%

福原 56 30.4% 25.0% 0.0% 55.4% 1.8% 21.4%

大東 69 23.2% 17.4% 1.4% 68.1% 2.9% 10.1%

霞ケ関 69 18.8% 15.9% 2.9% 63.8% 7.2% 11.6%

霞ケ関北 69 24.6% 24.6% 0.0% 53.6% 4.3% 11.6%

名細 68 27.9% 26.5% 0.0% 57.4% 5.9% 14.7%

山田 70 22.9% 27.1% 1.4% 60.0% 2.9% 14.3%

川鶴 78 37.2% 25.6% 0.0% 46.2% 2.6% 21.8%

要支援１ 170 51.2% 30.6% 2.4% 37.1% 1.8% 12.9%

要支援２ 188 30.9% 24.5% 1.6% 54.3% 3.2% 21.8%

要介護１ 122 18.9% 24.6% 0.8% 66.4% 1.6% 13.9%

要介護２ 128 16.4% 19.5% 1.6% 71.1% 8.6% 18.8%

要介護３ 123 7.3% 20.3% 1.6% 79.7% 5.7% 12.2%

要介護４ 84 8.3% 14.3% 0.0% 81.0% 2.4% 8.3%

要介護５ 60 10.0% 6.7% 0.0% 86.7% 3.3% 13.3%

わからない 23 73.9% 8.7% 0.0% 30.4% 4.3% 4.3%

男性 391 28.9% 11.0% 2.3% 65.7% 4.1% 11.3%

女性 526 23.4% 29.8% 0.6% 59.3% 3.6% 17.9%

回答しない 2 100.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問４(６) 自分で食事の用意をしていますか 

 

「できない」が 53.5%と最も高く、次いで「できるし、している」が 34.7%、「できるけどしていない」が 11.9%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：51   

34.7%

32.5%

32.8%

32.9%

37.3%

38.2%

40.9%

34.9%

37.5%

22.9%

33.8%

30.4%

32.9%

37.1%

40.5%

11.9%

15.6%

5.2%

14.3%

6.7%

6.6%

9.1%

17.5%

6.3%

14.3%

18.3%

14.5%

10.5%

10.0%

16.5%

53.5%

51.9%

62.1%

52.9%

56.0%

55.3%

50.0%

47.6%

56.3%

62.9%

47.9%

55.1%

56.6%

52.9%

43.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

本庁第１（n=77）

本庁第２（n=58）

本庁第３（n=70）

芳野（n=75）

古谷（n=76）

南古谷（n=66）

高階（n=63）

福原（n=64）

大東（n=70）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=76）

山田（n=70）

川鶴（n=79）

できるし、している できるけどしていない できない

34.7%

63.2%

53.2%

33.3%

23.8%

15.2%

11.1%

7.3%

43.5%

11.9%

15.8%

17.2%

11.9%

11.9%

6.5%

7.1%

30.4%

53.5%

21.1%

29.6%

54.8%

64.3%

78.3%

81.8%

90.2%

26.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

要支援１（n=171）

要支援２（n=186）

要介護１（n=126）

要介護２（n=126）

要介護３（n=138）

要介護４（n=99）

要介護５（n=82）

わからない（n=23）

34.7%

21.5%

44.4%

100.0%

11.9%

15.2%

9.7%

53.5%

63.3%

45.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=984）

男性（n=414）

女性（n=556）

回答しない（n=1）



 

305 

問４(７) 自分で請求書の支払いをしていますか 

「できない」が 49.8%と最も高く、次いで「できるし、している」が 35.5%、「できるけどしていない」が 14.7%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：57   

35.5%

43.4%

33.9%

36.8%

24.7%

33.3%

36.4%

30.6%

37.5%

29.0%

33.8%

35.7%

34.2%

40.0%

45.6%

14.7%

10.5%

11.9%

13.2%

16.4%

14.7%

15.2%

19.4%

12.5%

15.9%

18.3%

17.1%

10.5%

11.4%

19.0%

49.8%

46.1%

54.2%

50.0%

58.9%

52.0%

48.5%

50.0%

50.0%

55.1%

47.9%

47.1%

55.3%

48.6%

35.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=978）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=68）

芳野（n=73）

古谷（n=75）

南古谷（n=66）

高階（n=62）

福原（n=64）

大東（n=69）

霞ケ関（n=71）

霞ケ関北（n=70）

名細（n=76）

山田（n=70）

川鶴（n=79）

できるし、している できるけどしていない できない

35.5%

63.9%

59.8%

29.9%

18.9%

10.9%

14.3%

8.5%

63.6%

14.7%

19.5%

16.8%

15.0%

20.5%

10.2%

9.2%

22.7%

49.8%

16.6%

23.4%

55.1%

60.6%

78.8%

76.5%

87.8%

13.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=978）

要支援１（n=169）

要支援２（n=184）

要介護１（n=127）

要介護２（n=127）

要介護３（n=137）

要介護４（n=98）

要介護５（n=82）

わからない（n=22）

35.5%

31.7%

37.9%

100.0%

14.7%

18.8%

12.1%

49.8%

49.5%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=978）

男性（n=410）

女性（n=554）

回答しない（n=1）
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問４(８) 自分で預貯金の出し入れをしていますか 

 

「できない」が 47.7%と最も高く、次いで「できるし、している」が 36.4%、「できるけどしていない」が 15.9%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：42   

36.4%

42.9%

30.5%

36.2%

29.3%

31.6%

41.8%

33.8%

37.5%

27.1%

36.1%

38.0%

32.5%

37.1%

51.9%

15.9%

11.7%

22.0%

14.5%

14.7%

18.4%

13.4%

26.2%

12.5%

17.1%

15.3%

19.7%

14.3%

11.4%

13.6%

47.7%

45.5%

47.5%

49.3%

56.0%

50.0%

44.8%

40.0%

50.0%

55.7%

48.6%

42.3%

53.2%

51.4%

34.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=993）

本庁第１（n=77）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=69）

芳野（n=75）

古谷（n=76）

南古谷（n=67）

高階（n=65）

福原（n=64）

大東（n=70）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=71）

名細（n=77）

山田（n=70）

川鶴（n=81）

できるし、している できるけどしていない できない

36.4%

62.2%

66.0%

28.3%

20.9%

10.1%

11.2%

7.3%

78.3%

15.9%

20.3%

17.6%

15.7%

23.3%

8.6%

17.3%

8.7%

47.7%

17.4%

16.5%

55.9%

55.8%

81.3%

71.4%

87.8%

13.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=993）

要支援１（n=172）

要支援２（n=188）

要介護１（n=127）

要介護２（n=129）

要介護３（n=139）

要介護４（n=98）

要介護５（n=82）

わからない（n=23）

36.4%

34.0%

38.0%

50.0%

15.9%

18.6%

14.0%

50.0%

47.7%

47.5%

48.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=993）

男性（n=415）

女性（n=563）

回答しない（n=2）
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問４（９） あなたが行っている趣味をお教えください（いくつでも） 

 

「散歩・ジョギング」が 24.1%と最も高く、次いで「読書」が 23.9%、「園芸・庭いじり」が 23.7%となっている。 

  

3.1%

2.0%

0.3%

24.1%

1.3%

2.1%

0.7%

1.2%

7.6%

9.3%

23.7%

9.6%

23.9%

8.8%

18.5%

1.6%

8.4%

3.5%

1.2%

3.7%

5.3%

2.5%

10.5%

2.3%

6.4%

8.2%

11.4%

3.6%

0.8%

8.2%

15.2%

0% 10% 20% 30%

グラウンドゴルフ

ゴルフ

ゲートボール

散歩・ジョギング

舞踊・ダンス

釣り

登山

卓球

その他の運動

旅行

園芸・庭いじり

農作物の栽培

読書

カラオケ

音楽鑑賞

詩吟・民謡

映画・舞台鑑賞

書道

茶道・華道

写真撮影

絵画・絵手紙

俳句・川柳など

手工芸

パチンコ

囲碁・将棋・麻雀

パソコン

インターネット

ＳＮＳ

インターネットのオークション等

テレビゲーム・スマホゲーム

その他の活動

n=752 
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項目 度数 構成比

　全体 752 100.0%

グラウンドゴルフ 23 3.1%

ゴルフ 15 2.0%

ゲートボール 2 0.3%

散歩・ジョギング 181 24.1%

舞踊・ダンス 10 1.3%

釣り 16 2.1%

登山 5 0.7%

卓球 9 1.2%

その他の運動 57 7.6%

旅行 70 9.3%

園芸・庭いじり 178 23.7%

農作物の栽培 72 9.6%

読書 180 23.9%

カラオケ 66 8.8%

音楽鑑賞 139 18.5%

詩吟・民謡 12 1.6%

映画・舞台鑑賞 63 8.4%

書道 26 3.5%

茶道・華道 9 1.2%

写真撮影 28 3.7%

絵画・絵手紙 40 5.3%

俳句・川柳など 19 2.5%

手工芸 79 10.5%

パチンコ 17 2.3%

囲碁・将棋・麻雀 48 6.4%

パソコン 62 8.2%

インターネット 86 11.4%

ＳＮＳ 27 3.6%

インターネットのオークション等 6 0.8%

テレビゲーム・スマホゲーム 62 8.2%

その他の活動 114 15.2%
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：283   

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

752 23 15 2 181 10 16 5 9 57 70 178 72 180 66 139

本庁第１ 56 1 2 0 15 0 2 0 0 8 3 10 6 12 3 16

本庁第２ 47 1 1 1 6 1 0 1 0 3 3 8 2 12 8 12

本庁第３ 48 1 1 0 12 1 2 0 0 3 7 11 2 10 2 7

芳野 50 2 0 0 10 0 3 0 1 1 4 13 12 10 3 1

古谷 59 3 0 0 14 0 0 0 1 3 7 17 11 11 3 13

南古谷 52 2 0 0 10 1 2 0 0 4 6 10 7 12 5 8

高階 50 2 2 0 10 1 2 0 2 4 4 11 2 8 5 8

福原 46 0 3 0 9 1 0 1 0 5 5 11 2 13 4 15

大東 57 3 2 0 20 1 0 0 1 4 2 14 7 18 1 14

霞ケ関 55 2 0 0 10 2 0 0 1 1 4 14 3 12 9 9

霞ケ関北 59 0 1 0 19 0 0 1 0 6 4 13 5 20 5 11

名細 57 1 1 0 15 0 2 0 1 8 6 12 1 15 4 11

山田 56 3 0 0 16 1 2 1 1 3 8 17 11 8 6 5

川鶴 60 2 2 1 15 1 1 1 1 4 7 17 1 19 8 9

要支援１ 149 10 7 2 60 3 5 1 1 17 23 54 18 47 13 33

要支援２ 155 4 1 0 30 0 4 1 1 14 11 42 20 40 14 23

要介護１ 108 1 4 0 24 1 0 2 0 12 16 25 12 23 9 21

要介護２ 95 3 0 0 24 2 4 0 5 6 8 20 7 19 12 15

要介護３ 98 2 1 0 11 1 0 0 1 3 5 16 5 21 5 19

要介護４ 56 1 0 0 10 3 0 0 0 3 1 7 3 10 3 8

要介護５ 44 0 1 0 3 0 1 0 0 1 1 3 2 7 6 15

わからない 19 0 0 0 5 0 2 0 0 1 2 3 3 4 1 1

男性 321 11 11 2 86 1 15 3 5 22 29 55 31 68 30 50

女性 418 12 4 0 92 9 0 2 3 35 38 118 38 110 35 84

回答しない 2 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 2

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

12 63 26 9 28 40 19 79 17 48 62 86 27 6 62 114

本庁第１ 0 8 1 1 4 5 1 5 3 6 5 8 2 0 8 7

本庁第２ 0 6 1 0 2 2 1 5 0 2 3 6 0 1 3 6

本庁第３ 1 2 0 2 3 1 1 4 1 7 5 8 2 0 1 7

芳野 0 3 4 0 1 3 1 6 1 2 4 1 2 0 2 5

古谷 0 5 0 1 2 2 1 2 1 1 4 5 2 0 6 10

南古谷 1 1 0 0 0 4 0 3 2 4 1 5 0 0 1 7

高階 1 2 4 0 2 2 0 8 1 4 3 8 4 1 7 10

福原 1 5 2 0 0 5 3 7 0 1 2 2 1 1 4 8

大東 1 8 0 0 1 1 0 3 2 2 3 4 1 0 5 8

霞ケ関 2 11 0 1 1 3 2 11 0 5 4 7 5 1 8 9

霞ケ関北 2 3 3 1 2 4 0 5 0 7 10 14 2 1 7 5

名細 0 2 4 1 3 2 2 4 1 3 4 5 1 0 3 13

山田 1 3 1 2 3 0 5 6 3 1 5 5 2 0 4 13

川鶴 2 4 6 0 4 6 2 10 2 3 9 8 3 1 3 6

要支援１ 0 13 10 4 8 8 2 16 4 10 13 23 4 2 16 24

要支援２ 4 14 3 2 5 6 5 20 5 9 14 17 3 0 11 21

要介護１ 2 12 3 0 3 6 1 15 1 8 12 17 6 1 8 10

要介護２ 2 5 1 3 3 6 5 8 3 6 10 9 5 0 8 14

要介護３ 3 6 5 0 3 5 3 11 1 8 5 10 1 1 10 15

要介護４ 1 4 1 0 3 3 2 5 3 5 2 2 3 0 4 12

要介護５ 0 6 1 0 2 2 0 1 0 2 2 3 2 1 3 14

わからない 0 2 0 0 1 1 1 1 0 0 4 2 2 1 2 2

男性 7 30 7 0 22 12 6 5 15 35 47 58 17 3 34 48

女性 5 32 18 9 6 26 13 72 2 12 15 27 10 3 28 65

回答しない 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

752 3.1% 2.0% 0.3% 24.1% 1.3% 2.1% 0.7% 1.2% 7.6% 9.3% 23.7% 9.6% 23.9% 8.8% 18.5%

本庁第１ 56 1.8% 3.6% 0.0% 26.8% 0.0% 3.6% 0.0% 0.0% 14.3% 5.4% 17.9% 10.7% 21.4% 5.4% 28.6%

本庁第２ 47 2.1% 2.1% 2.1% 12.8% 2.1% 0.0% 2.1% 0.0% 6.4% 6.4% 17.0% 4.3% 25.5% 17.0% 25.5%

本庁第３ 48 2.1% 2.1% 0.0% 25.0% 2.1% 4.2% 0.0% 0.0% 6.3% 14.6% 22.9% 4.2% 20.8% 4.2% 14.6%

芳野 50 4.0% 0.0% 0.0% 20.0% 0.0% 6.0% 0.0% 2.0% 2.0% 8.0% 26.0% 24.0% 20.0% 6.0% 2.0%

古谷 59 5.1% 0.0% 0.0% 23.7% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7% 5.1% 11.9% 28.8% 18.6% 18.6% 5.1% 22.0%

南古谷 52 3.8% 0.0% 0.0% 19.2% 1.9% 3.8% 0.0% 0.0% 7.7% 11.5% 19.2% 13.5% 23.1% 9.6% 15.4%

高階 50 4.0% 4.0% 0.0% 20.0% 2.0% 4.0% 0.0% 4.0% 8.0% 8.0% 22.0% 4.0% 16.0% 10.0% 16.0%

福原 46 0.0% 6.5% 0.0% 19.6% 2.2% 0.0% 2.2% 0.0% 10.9% 10.9% 23.9% 4.3% 28.3% 8.7% 32.6%

大東 57 5.3% 3.5% 0.0% 35.1% 1.8% 0.0% 0.0% 1.8% 7.0% 3.5% 24.6% 12.3% 31.6% 1.8% 24.6%

霞ケ関 55 3.6% 0.0% 0.0% 18.2% 3.6% 0.0% 0.0% 1.8% 1.8% 7.3% 25.5% 5.5% 21.8% 16.4% 16.4%

霞ケ関北 59 0.0% 1.7% 0.0% 32.2% 0.0% 0.0% 1.7% 0.0% 10.2% 6.8% 22.0% 8.5% 33.9% 8.5% 18.6%

名細 57 1.8% 1.8% 0.0% 26.3% 0.0% 3.5% 0.0% 1.8% 14.0% 10.5% 21.1% 1.8% 26.3% 7.0% 19.3%

山田 56 5.4% 0.0% 0.0% 28.6% 1.8% 3.6% 1.8% 1.8% 5.4% 14.3% 30.4% 19.6% 14.3% 10.7% 8.9%

川鶴 60 3.3% 3.3% 1.7% 25.0% 1.7% 1.7% 1.7% 1.7% 6.7% 11.7% 28.3% 1.7% 31.7% 13.3% 15.0%

要支援１ 149 6.7% 4.7% 1.3% 40.3% 2.0% 3.4% 0.7% 0.7% 11.4% 15.4% 36.2% 12.1% 31.5% 8.7% 22.1%

要支援２ 155 2.6% 0.6% 0.0% 19.4% 0.0% 2.6% 0.6% 0.6% 9.0% 7.1% 27.1% 12.9% 25.8% 9.0% 14.8%

要介護１ 108 0.9% 3.7% 0.0% 22.2% 0.9% 0.0% 1.9% 0.0% 11.1% 14.8% 23.1% 11.1% 21.3% 8.3% 19.4%

要介護２ 95 3.2% 0.0% 0.0% 25.3% 2.1% 4.2% 0.0% 5.3% 6.3% 8.4% 21.1% 7.4% 20.0% 12.6% 15.8%

要介護３ 98 2.0% 1.0% 0.0% 11.2% 1.0% 0.0% 0.0% 1.0% 3.1% 5.1% 16.3% 5.1% 21.4% 5.1% 19.4%

要介護４ 56 1.8% 0.0% 0.0% 17.9% 5.4% 0.0% 0.0% 0.0% 5.4% 1.8% 12.5% 5.4% 17.9% 5.4% 14.3%

要介護５ 44 0.0% 2.3% 0.0% 6.8% 0.0% 2.3% 0.0% 0.0% 2.3% 2.3% 6.8% 4.5% 15.9% 13.6% 34.1%

わからない 19 0.0% 0.0% 0.0% 26.3% 0.0% 10.5% 0.0% 0.0% 5.3% 10.5% 15.8% 15.8% 21.1% 5.3% 5.3%

男性 321 3.4% 3.4% 0.6% 26.8% 0.3% 4.7% 0.9% 1.6% 6.9% 9.0% 17.1% 9.7% 21.2% 9.3% 15.6%

女性 418 2.9% 1.0% 0.0% 22.0% 2.2% 0.0% 0.5% 0.7% 8.4% 9.1% 28.2% 9.1% 26.3% 8.4% 20.1%

回答しない 2 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

1.6% 8.4% 3.5% 1.2% 3.7% 5.3% 2.5% 10.5% 2.3% 6.4% 8.2% 11.4% 3.6% 0.8% 8.2% 15.2%

本庁第１ 0.0% 14.3% 1.8% 1.8% 7.1% 8.9% 1.8% 8.9% 5.4% 10.7% 8.9% 14.3% 3.6% 0.0% 14.3% 12.5%

本庁第２ 0.0% 12.8% 2.1% 0.0% 4.3% 4.3% 2.1% 10.6% 0.0% 4.3% 6.4% 12.8% 0.0% 2.1% 6.4% 12.8%

本庁第３ 2.1% 4.2% 0.0% 4.2% 6.3% 2.1% 2.1% 8.3% 2.1% 14.6% 10.4% 16.7% 4.2% 0.0% 2.1% 14.6%

芳野 0.0% 6.0% 8.0% 0.0% 2.0% 6.0% 2.0% 12.0% 2.0% 4.0% 8.0% 2.0% 4.0% 0.0% 4.0% 10.0%

古谷 0.0% 8.5% 0.0% 1.7% 3.4% 3.4% 1.7% 3.4% 1.7% 1.7% 6.8% 8.5% 3.4% 0.0% 10.2% 16.9%

南古谷 1.9% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 7.7% 0.0% 5.8% 3.8% 7.7% 1.9% 9.6% 0.0% 0.0% 1.9% 13.5%

高階 2.0% 4.0% 8.0% 0.0% 4.0% 4.0% 0.0% 16.0% 2.0% 8.0% 6.0% 16.0% 8.0% 2.0% 14.0% 20.0%

福原 2.2% 10.9% 4.3% 0.0% 0.0% 10.9% 6.5% 15.2% 0.0% 2.2% 4.3% 4.3% 2.2% 2.2% 8.7% 17.4%

大東 1.8% 14.0% 0.0% 0.0% 1.8% 1.8% 0.0% 5.3% 3.5% 3.5% 5.3% 7.0% 1.8% 0.0% 8.8% 14.0%

霞ケ関 3.6% 20.0% 0.0% 1.8% 1.8% 5.5% 3.6% 20.0% 0.0% 9.1% 7.3% 12.7% 9.1% 1.8% 14.5% 16.4%

霞ケ関北 3.4% 5.1% 5.1% 1.7% 3.4% 6.8% 0.0% 8.5% 0.0% 11.9% 16.9% 23.7% 3.4% 1.7% 11.9% 8.5%

名細 0.0% 3.5% 7.0% 1.8% 5.3% 3.5% 3.5% 7.0% 1.8% 5.3% 7.0% 8.8% 1.8% 0.0% 5.3% 22.8%

山田 1.8% 5.4% 1.8% 3.6% 5.4% 0.0% 8.9% 10.7% 5.4% 1.8% 8.9% 8.9% 3.6% 0.0% 7.1% 23.2%

川鶴 3.3% 6.7% 10.0% 0.0% 6.7% 10.0% 3.3% 16.7% 3.3% 5.0% 15.0% 13.3% 5.0% 1.7% 5.0% 10.0%

要支援１ 0.0% 8.7% 6.7% 2.7% 5.4% 5.4% 1.3% 10.7% 2.7% 6.7% 8.7% 15.4% 2.7% 1.3% 10.7% 16.1%

要支援２ 2.6% 9.0% 1.9% 1.3% 3.2% 3.9% 3.2% 12.9% 3.2% 5.8% 9.0% 11.0% 1.9% 0.0% 7.1% 13.5%

要介護１ 1.9% 11.1% 2.8% 0.0% 2.8% 5.6% 0.9% 13.9% 0.9% 7.4% 11.1% 15.7% 5.6% 0.9% 7.4% 9.3%

要介護２ 2.1% 5.3% 1.1% 3.2% 3.2% 6.3% 5.3% 8.4% 3.2% 6.3% 10.5% 9.5% 5.3% 0.0% 8.4% 14.7%

要介護３ 3.1% 6.1% 5.1% 0.0% 3.1% 5.1% 3.1% 11.2% 1.0% 8.2% 5.1% 10.2% 1.0% 1.0% 10.2% 15.3%

要介護４ 1.8% 7.1% 1.8% 0.0% 5.4% 5.4% 3.6% 8.9% 5.4% 8.9% 3.6% 3.6% 5.4% 0.0% 7.1% 21.4%

要介護５ 0.0% 13.6% 2.3% 0.0% 4.5% 4.5% 0.0% 2.3% 0.0% 4.5% 4.5% 6.8% 4.5% 2.3% 6.8% 31.8%

わからない 0.0% 10.5% 0.0% 0.0% 5.3% 5.3% 5.3% 5.3% 0.0% 0.0% 21.1% 10.5% 10.5% 5.3% 10.5% 10.5%

男性 2.2% 9.3% 2.2% 0.0% 6.9% 3.7% 1.9% 1.6% 4.7% 10.9% 14.6% 18.1% 5.3% 0.9% 10.6% 15.0%

女性 1.2% 7.7% 4.3% 2.2% 1.4% 6.2% 3.1% 17.2% 0.5% 2.9% 3.6% 6.5% 2.4% 0.7% 6.7% 15.6%

回答しない 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%
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問４（１０） 今後、やってみたいことはありますか（いくつでも）※問４（９）で回答した趣味は除く 

 

「旅行」が 32.8%と最も高く、次いで「散歩・ジョギング」が 17.8%、「園芸・庭いじり」及び「その他の活動」が

12.8%となっている。 

  

4.6%

2.9%

2.0%

17.8%

2.0%

4.8%

3.5%

2.6%

4.6%

32.8%

12.8%

7.3%

5.5%

11.2%

9.0%

1.3%

12.5%

6.8%

2.0%

3.3%

9.4%

3.5%

6.6%

2.0%

5.0%

5.0%

4.2%

1.8%

0.9%

1.5%

12.8%
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グラウンドゴルフ

ゴルフ
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散歩・ジョギング

舞踊・ダンス

釣り

登山

卓球

その他の運動

旅行

園芸・庭いじり

農作物の栽培

読書

カラオケ

音楽鑑賞

詩吟・民謡

映画・舞台鑑賞

書道

茶道・華道

写真撮影

絵画・絵手紙

俳句・川柳など

手工芸

パチンコ

囲碁・将棋・麻雀

パソコン

インターネット

ＳＮＳ

インターネットのオークション等

テレビゲーム・スマホゲーム

その他の活動

n=545 
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項目 度数 構成比

　全体 545 100.0%

グラウンドゴルフ 25 4.6%

ゴルフ 16 2.9%

ゲートボール 11 2.0%

散歩・ジョギング 97 17.8%

舞踊・ダンス 11 2.0%

釣り 26 4.8%

登山 19 3.5%

卓球 14 2.6%

その他の運動 25 4.6%

旅行 179 32.8%

園芸・庭いじり 70 12.8%

農作物の栽培 40 7.3%

読書 30 5.5%

カラオケ 61 11.2%

音楽鑑賞 49 9.0%

詩吟・民謡 7 1.3%

映画・舞台鑑賞 68 12.5%

書道 37 6.8%

茶道・華道 11 2.0%

写真撮影 18 3.3%

絵画・絵手紙 51 9.4%

俳句・川柳など 19 3.5%

手工芸 36 6.6%

パチンコ 11 2.0%

囲碁・将棋・麻雀 27 5.0%

パソコン 27 5.0%

インターネット 23 4.2%

ＳＮＳ 10 1.8%

インターネットのオークション等 5 0.9%

テレビゲーム・スマホゲーム 8 1.5%

その他の活動 70 12.8%
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 無回答数：490   

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

545 25 16 11 97 11 26 19 14 25 179 70 40 30 61 49

本庁第１ 36 2 0 0 2 1 1 2 0 2 9 4 0 1 3 0

本庁第２ 32 1 0 1 9 0 1 1 2 3 10 4 2 2 5 2

本庁第３ 38 2 1 1 4 1 1 2 0 3 11 5 2 3 4 5

芳野 30 2 1 2 4 2 1 3 0 2 10 5 2 2 2 1

古谷 44 1 0 1 8 1 1 3 2 1 13 4 7 1 9 5

南古谷 40 2 1 1 7 1 1 1 0 4 14 7 1 3 5 2

高階 38 1 0 1 7 0 4 0 2 1 16 2 0 2 2 11

福原 37 2 3 0 5 2 0 1 1 2 12 4 2 2 5 6

大東 40 0 1 0 9 0 3 3 1 0 14 11 5 3 5 1

霞ケ関 40 1 1 1 7 0 3 1 1 0 16 2 1 1 4 4

霞ケ関北 43 3 0 0 9 1 2 1 0 1 13 3 4 3 4 5

名細 51 2 1 0 16 0 1 0 1 1 17 8 7 3 8 4

山田 38 3 3 2 4 1 3 1 2 4 7 5 4 2 3 1

川鶴 38 3 4 1 6 1 4 0 2 1 17 6 3 2 2 2

要支援１ 111 7 4 2 24 2 4 2 2 4 37 12 9 8 13 13

要支援２ 118 6 1 3 16 3 7 3 2 7 45 12 6 8 12 14

要介護１ 59 1 2 0 9 1 5 3 2 2 22 7 5 3 5 4

要介護２ 76 3 3 2 15 1 4 3 3 1 25 14 8 4 13 6

要介護３ 68 3 2 1 12 2 1 2 4 6 15 7 2 4 9 5

要介護４ 48 3 3 2 7 1 1 2 0 2 14 6 4 1 4 3

要介護５ 32 1 0 1 3 0 1 0 1 3 10 7 4 0 1 3

わからない 14 1 1 0 2 1 3 1 0 0 5 2 2 0 3 0

男性 222 9 14 4 45 2 22 10 7 10 76 24 20 7 25 16

女性 314 16 2 7 50 9 2 8 6 15 100 44 19 22 36 32

回答しない 2 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

7 68 37 11 18 51 19 36 11 27 27 23 10 5 8 70

本庁第１ 0 5 3 4 1 5 2 3 1 2 4 4 0 0 1 5

本庁第２ 0 3 2 0 2 2 0 0 1 2 1 2 0 0 0 5

本庁第３ 0 10 2 1 1 3 1 3 2 4 3 2 1 1 1 4

芳野 1 4 1 0 0 3 2 1 2 2 1 0 0 0 0 2

古谷 0 4 4 0 1 2 1 0 0 1 0 2 0 0 0 6

南古谷 2 7 2 1 1 1 1 3 0 0 0 0 1 0 1 5

高階 1 5 1 1 2 2 0 2 1 0 1 3 0 2 1 8

福原 1 3 3 0 0 7 2 3 0 1 1 1 0 0 0 4

大東 0 2 2 0 0 1 0 2 0 2 1 0 0 1 0 4

霞ケ関 1 5 3 1 2 4 2 3 3 2 5 3 2 0 1 6

霞ケ関北 0 7 6 0 3 6 2 4 0 4 2 2 1 0 0 4

名細 0 8 3 1 2 8 2 6 0 2 5 2 1 1 1 9

山田 1 2 2 0 1 5 2 2 0 2 1 1 2 0 1 8

川鶴 0 3 3 2 2 2 2 4 1 3 2 1 2 0 1 0

要支援１ 2 18 8 0 4 11 3 7 1 7 4 2 2 1 2 10

要支援２ 3 16 10 5 2 7 7 10 0 4 3 5 1 1 0 13

要介護１ 0 5 3 0 3 7 2 4 1 3 3 1 1 1 0 9

要介護２ 2 8 3 3 3 9 0 4 3 3 7 4 1 0 1 9

要介護３ 0 7 6 2 2 8 2 5 1 6 5 5 4 0 2 9

要介護４ 0 6 1 1 2 0 2 1 3 2 3 3 1 2 2 10

要介護５ 0 4 3 0 2 4 0 3 1 1 0 1 0 0 1 7

わからない 0 0 2 0 0 3 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2

男性 1 25 9 1 10 11 2 1 7 21 12 14 7 4 5 27

女性 6 41 27 9 7 38 16 34 4 5 15 9 3 1 3 42

回答しない 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

調査数
グラウンド
ゴルフ

ゴルフ
ゲートボー
ル

散歩・ジョ
ギング

舞踊・ダン
ス

釣り 登山 卓球
その他の
運動

旅行
園芸・庭い
じり

農作物の
栽培

読書 カラオケ 音楽鑑賞

545 4.6% 2.9% 2.0% 17.8% 2.0% 4.8% 3.5% 2.6% 4.6% 32.8% 12.8% 7.3% 5.5% 11.2% 9.0%

本庁第１ 36 5.6% 0.0% 0.0% 5.6% 2.8% 2.8% 5.6% 0.0% 5.6% 25.0% 11.1% 0.0% 2.8% 8.3% 0.0%

本庁第２ 32 3.1% 0.0% 3.1% 28.1% 0.0% 3.1% 3.1% 6.3% 9.4% 31.3% 12.5% 6.3% 6.3% 15.6% 6.3%

本庁第３ 38 5.3% 2.6% 2.6% 10.5% 2.6% 2.6% 5.3% 0.0% 7.9% 28.9% 13.2% 5.3% 7.9% 10.5% 13.2%

芳野 30 6.7% 3.3% 6.7% 13.3% 6.7% 3.3% 10.0% 0.0% 6.7% 33.3% 16.7% 6.7% 6.7% 6.7% 3.3%

古谷 44 2.3% 0.0% 2.3% 18.2% 2.3% 2.3% 6.8% 4.5% 2.3% 29.5% 9.1% 15.9% 2.3% 20.5% 11.4%

南古谷 40 5.0% 2.5% 2.5% 17.5% 2.5% 2.5% 2.5% 0.0% 10.0% 35.0% 17.5% 2.5% 7.5% 12.5% 5.0%

高階 38 2.6% 0.0% 2.6% 18.4% 0.0% 10.5% 0.0% 5.3% 2.6% 42.1% 5.3% 0.0% 5.3% 5.3% 28.9%

福原 37 5.4% 8.1% 0.0% 13.5% 5.4% 0.0% 2.7% 2.7% 5.4% 32.4% 10.8% 5.4% 5.4% 13.5% 16.2%

大東 40 0.0% 2.5% 0.0% 22.5% 0.0% 7.5% 7.5% 2.5% 0.0% 35.0% 27.5% 12.5% 7.5% 12.5% 2.5%

霞ケ関 40 2.5% 2.5% 2.5% 17.5% 0.0% 7.5% 2.5% 2.5% 0.0% 40.0% 5.0% 2.5% 2.5% 10.0% 10.0%

霞ケ関北 43 7.0% 0.0% 0.0% 20.9% 2.3% 4.7% 2.3% 0.0% 2.3% 30.2% 7.0% 9.3% 7.0% 9.3% 11.6%

名細 51 3.9% 2.0% 0.0% 31.4% 0.0% 2.0% 0.0% 2.0% 2.0% 33.3% 15.7% 13.7% 5.9% 15.7% 7.8%

山田 38 7.9% 7.9% 5.3% 10.5% 2.6% 7.9% 2.6% 5.3% 10.5% 18.4% 13.2% 10.5% 5.3% 7.9% 2.6%

川鶴 38 7.9% 10.5% 2.6% 15.8% 2.6% 10.5% 0.0% 5.3% 2.6% 44.7% 15.8% 7.9% 5.3% 5.3% 5.3%

要支援１ 111 6.3% 3.6% 1.8% 21.6% 1.8% 3.6% 1.8% 1.8% 3.6% 33.3% 10.8% 8.1% 7.2% 11.7% 11.7%

要支援２ 118 5.1% 0.8% 2.5% 13.6% 2.5% 5.9% 2.5% 1.7% 5.9% 38.1% 10.2% 5.1% 6.8% 10.2% 11.9%

要介護１ 59 1.7% 3.4% 0.0% 15.3% 1.7% 8.5% 5.1% 3.4% 3.4% 37.3% 11.9% 8.5% 5.1% 8.5% 6.8%

要介護２ 76 3.9% 3.9% 2.6% 19.7% 1.3% 5.3% 3.9% 3.9% 1.3% 32.9% 18.4% 10.5% 5.3% 17.1% 7.9%

要介護３ 68 4.4% 2.9% 1.5% 17.6% 2.9% 1.5% 2.9% 5.9% 8.8% 22.1% 10.3% 2.9% 5.9% 13.2% 7.4%

要介護４ 48 6.3% 6.3% 4.2% 14.6% 2.1% 2.1% 4.2% 0.0% 4.2% 29.2% 12.5% 8.3% 2.1% 8.3% 6.3%

要介護５ 32 3.1% 0.0% 3.1% 9.4% 0.0% 3.1% 0.0% 3.1% 9.4% 31.3% 21.9% 12.5% 0.0% 3.1% 9.4%

わからない 14 7.1% 7.1% 0.0% 14.3% 7.1% 21.4% 7.1% 0.0% 0.0% 35.7% 14.3% 14.3% 0.0% 21.4% 0.0%

男性 222 4.1% 6.3% 1.8% 20.3% 0.9% 9.9% 4.5% 3.2% 4.5% 34.2% 10.8% 9.0% 3.2% 11.3% 7.2%

女性 314 5.1% 0.6% 2.2% 15.9% 2.9% 0.6% 2.5% 1.9% 4.8% 31.8% 14.0% 6.1% 7.0% 11.5% 10.2%

回答しない 2 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 50.0%

詩吟・民
謡

映画・舞
台鑑賞

書道
茶道・華
道

写真撮影
絵画・絵
手紙

俳句・川
柳など

手工芸 パチンコ
囲碁・将
棋・麻雀

パソコン
インター
ネット

ＳＮＳ

インター
ネットの
オークショ
ン等

テレビゲー
ム・スマホ
ゲーム

その他の
活動

1.3% 12.5% 6.8% 2.0% 3.3% 9.4% 3.5% 6.6% 2.0% 5.0% 5.0% 4.2% 1.8% 0.9% 1.5% 12.8%

本庁第１ 0.0% 13.9% 8.3% 11.1% 2.8% 13.9% 5.6% 8.3% 2.8% 5.6% 11.1% 11.1% 0.0% 0.0% 2.8% 13.9%

本庁第２ 0.0% 9.4% 6.3% 0.0% 6.3% 6.3% 0.0% 0.0% 3.1% 6.3% 3.1% 6.3% 0.0% 0.0% 0.0% 15.6%

本庁第３ 0.0% 26.3% 5.3% 2.6% 2.6% 7.9% 2.6% 7.9% 5.3% 10.5% 7.9% 5.3% 2.6% 2.6% 2.6% 10.5%

芳野 3.3% 13.3% 3.3% 0.0% 0.0% 10.0% 6.7% 3.3% 6.7% 6.7% 3.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 6.7%

古谷 0.0% 9.1% 9.1% 0.0% 2.3% 4.5% 2.3% 0.0% 0.0% 2.3% 0.0% 4.5% 0.0% 0.0% 0.0% 13.6%

南古谷 5.0% 17.5% 5.0% 2.5% 2.5% 2.5% 2.5% 7.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.5% 0.0% 2.5% 12.5%

高階 2.6% 13.2% 2.6% 2.6% 5.3% 5.3% 0.0% 5.3% 2.6% 0.0% 2.6% 7.9% 0.0% 5.3% 2.6% 21.1%

福原 2.7% 8.1% 8.1% 0.0% 0.0% 18.9% 5.4% 8.1% 0.0% 2.7% 2.7% 2.7% 0.0% 0.0% 0.0% 10.8%

大東 0.0% 5.0% 5.0% 0.0% 0.0% 2.5% 0.0% 5.0% 0.0% 5.0% 2.5% 0.0% 0.0% 2.5% 0.0% 10.0%

霞ケ関 2.5% 12.5% 7.5% 2.5% 5.0% 10.0% 5.0% 7.5% 7.5% 5.0% 12.5% 7.5% 5.0% 0.0% 2.5% 15.0%

霞ケ関北 0.0% 16.3% 14.0% 0.0% 7.0% 14.0% 4.7% 9.3% 0.0% 9.3% 4.7% 4.7% 2.3% 0.0% 0.0% 9.3%

名細 0.0% 15.7% 5.9% 2.0% 3.9% 15.7% 3.9% 11.8% 0.0% 3.9% 9.8% 3.9% 2.0% 2.0% 2.0% 17.6%

山田 2.6% 5.3% 5.3% 0.0% 2.6% 13.2% 5.3% 5.3% 0.0% 5.3% 2.6% 2.6% 5.3% 0.0% 2.6% 21.1%

川鶴 0.0% 7.9% 7.9% 5.3% 5.3% 5.3% 5.3% 10.5% 2.6% 7.9% 5.3% 2.6% 5.3% 0.0% 2.6% 0.0%

要支援１ 1.8% 16.2% 7.2% 0.0% 3.6% 9.9% 2.7% 6.3% 0.9% 6.3% 3.6% 1.8% 1.8% 0.9% 1.8% 9.0%

要支援２ 2.5% 13.6% 8.5% 4.2% 1.7% 5.9% 5.9% 8.5% 0.0% 3.4% 2.5% 4.2% 0.8% 0.8% 0.0% 11.0%

要介護１ 0.0% 8.5% 5.1% 0.0% 5.1% 11.9% 3.4% 6.8% 1.7% 5.1% 5.1% 1.7% 1.7% 1.7% 0.0% 15.3%

要介護２ 2.6% 10.5% 3.9% 3.9% 3.9% 11.8% 0.0% 5.3% 3.9% 3.9% 9.2% 5.3% 1.3% 0.0% 1.3% 11.8%

要介護３ 0.0% 10.3% 8.8% 2.9% 2.9% 11.8% 2.9% 7.4% 1.5% 8.8% 7.4% 7.4% 5.9% 0.0% 2.9% 13.2%

要介護４ 0.0% 12.5% 2.1% 2.1% 4.2% 0.0% 4.2% 2.1% 6.3% 4.2% 6.3% 6.3% 2.1% 4.2% 4.2% 20.8%

要介護５ 0.0% 12.5% 9.4% 0.0% 6.3% 12.5% 0.0% 9.4% 3.1% 3.1% 0.0% 3.1% 0.0% 0.0% 3.1% 21.9%

わからない 0.0% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0% 21.4% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 14.3%

男性 0.5% 11.3% 4.1% 0.5% 4.5% 5.0% 0.9% 0.5% 3.2% 9.5% 5.4% 6.3% 3.2% 1.8% 2.3% 12.2%

女性 1.9% 13.1% 8.6% 2.9% 2.2% 12.1% 5.1% 10.8% 1.3% 1.6% 4.8% 2.9% 1.0% 0.3% 1.0% 13.4%

回答しない 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%
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態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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【問４（１０）で答えた方のみ】 

問４（１１） やりたいけど、取り組めていない理由をお教えください（いくつでも） 

 

「健康上の理由、体力に自信がない」が 60.5%と最も高く、次いで「その他」が 16.9%、「特に理由はない」が

12.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2.5%

60.5%

6.6%

7.7%

7.6%

5.4%

6.3%

0.3%

3.8%

9.7%

16.9%

12.2%

0% 20% 40% 60% 80%

仕事などが忙しく、時間がとれない

健康上の理由、体力に自信がない

時間があれば休養などにあてたい

参加したいと思う活動がない

一緒にやる仲間がみつからない

団体活動はわずらわしい

どんな団体や活動があるのか知らない

職場などでサークル活動に参加している

地域の活動には関心がない

経済的余裕がない

その他

特に理由はない

項目 度数 構成比

　全体 608 100.0%

仕事などが忙しく、時間がとれない 15 2.5%

健康上の理由、体力に自信がない 368 60.5%

時間があれば休養などにあてたい 40 6.6%

参加したいと思う活動がない 47 7.7%

一緒にやる仲間がみつからない 46 7.6%

団体活動はわずらわしい 33 5.4%

どんな団体や活動があるのか知らない 38 6.3%

職場などでサークル活動に参加している 2 0.3%

地域の活動には関心がない 23 3.8%

経済的余裕がない 59 9.7%

その他 103 16.9%

特に理由はない 74 12.2%

n=608 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：298 

 

 

  

調査数

仕事など
が忙しく、
時間がと
れない

健康上の
理由、体
力に自信
がない

時間があ
れば休養
などにあ
てたい

参加した
いと思う活
動がない

一緒にや
る仲間が
みつから
ない

団体活動
はわずら
わしい

どんな団
体や活動
があるの
か知らな
い

職場など
でサーク
ル活動に
参加して
いる

地域の活
動には関
心がない

経済的余
裕がない

その他
特に理由
はない

608 15 368 40 47 46 33 38 2 23 59 103 74

本庁第１ 39 0 24 4 2 3 1 2 0 1 5 7 3

本庁第２ 42 4 26 4 3 2 3 2 0 2 5 5 5

本庁第３ 42 4 22 4 2 4 3 3 0 1 6 8 4

芳野 42 1 23 5 2 3 4 3 0 2 3 10 7

古谷 52 1 31 2 4 3 4 4 0 3 2 9 12

南古谷 38 0 29 1 4 2 0 1 0 1 5 5 1

高階 39 0 31 2 1 2 5 2 1 4 4 6 4

福原 43 1 23 3 3 5 1 6 0 1 7 6 7

大東 39 1 21 0 5 3 2 1 0 2 4 4 7

霞ケ関 43 1 27 1 6 4 0 2 0 0 6 7 2

霞ケ関北 45 1 21 2 6 6 3 6 0 1 4 8 5

名細 50 0 32 8 3 2 1 0 1 1 3 9 7

山田 48 0 30 1 4 5 2 2 0 3 2 9 4

川鶴 46 1 28 3 2 2 4 4 0 1 3 10 6

要支援１ 117 3 70 6 9 13 11 9 0 4 14 12 17

要支援２ 119 3 73 13 10 6 5 7 0 2 13 18 14

要介護１ 65 0 40 4 9 5 6 3 0 3 3 12 7

要介護２ 91 2 59 6 8 7 6 7 1 6 9 15 8

要介護３ 85 2 53 4 3 5 2 4 0 4 8 16 11

要介護４ 55 2 28 3 4 5 2 3 0 2 4 14 6

要介護５ 45 2 28 2 1 2 1 1 1 1 3 14 5

わからない 14 1 7 2 1 1 0 3 0 0 3 0 0

男性 258 7 152 17 24 26 20 20 1 12 24 47 30

女性 342 7 210 21 22 20 12 18 1 10 33 55 43

回答しない 2 1 1 2 0 0 1 0 0 0 1 1 0

調査数

仕事など
が忙しく、
時間がと
れない

健康上の
理由、体
力に自信
がない

時間があ
れば休養
などにあ
てたい

参加した
いと思う活
動がない

一緒にや
る仲間が
みつから
ない

団体活動
はわずら
わしい

どんな団
体や活動
があるの
か知らな
い

職場など
でサーク
ル活動に
参加して
いる

地域の活
動には関
心がない

経済的余
裕がない

その他
特に理由
はない

608 2.5% 60.5% 6.6% 7.7% 7.6% 5.4% 6.3% 0.3% 3.8% 9.7% 16.9% 12.2%

本庁第１ 39 0.0% 61.5% 10.3% 5.1% 7.7% 2.6% 5.1% 0.0% 2.6% 12.8% 17.9% 7.7%

本庁第２ 42 9.5% 61.9% 9.5% 7.1% 4.8% 7.1% 4.8% 0.0% 4.8% 11.9% 11.9% 11.9%

本庁第３ 42 9.5% 52.4% 9.5% 4.8% 9.5% 7.1% 7.1% 0.0% 2.4% 14.3% 19.0% 9.5%

芳野 42 2.4% 54.8% 11.9% 4.8% 7.1% 9.5% 7.1% 0.0% 4.8% 7.1% 23.8% 16.7%

古谷 52 1.9% 59.6% 3.8% 7.7% 5.8% 7.7% 7.7% 0.0% 5.8% 3.8% 17.3% 23.1%

南古谷 38 0.0% 76.3% 2.6% 10.5% 5.3% 0.0% 2.6% 0.0% 2.6% 13.2% 13.2% 2.6%

高階 39 0.0% 79.5% 5.1% 2.6% 5.1% 12.8% 5.1% 2.6% 10.3% 10.3% 15.4% 10.3%

福原 43 2.3% 53.5% 7.0% 7.0% 11.6% 2.3% 14.0% 0.0% 2.3% 16.3% 14.0% 16.3%

大東 39 2.6% 53.8% 0.0% 12.8% 7.7% 5.1% 2.6% 0.0% 5.1% 10.3% 10.3% 17.9%

霞ケ関 43 2.3% 62.8% 2.3% 14.0% 9.3% 0.0% 4.7% 0.0% 0.0% 14.0% 16.3% 4.7%

霞ケ関北 45 2.2% 46.7% 4.4% 13.3% 13.3% 6.7% 13.3% 0.0% 2.2% 8.9% 17.8% 11.1%

名細 50 0.0% 64.0% 16.0% 6.0% 4.0% 2.0% 0.0% 2.0% 2.0% 6.0% 18.0% 14.0%

山田 48 0.0% 62.5% 2.1% 8.3% 10.4% 4.2% 4.2% 0.0% 6.3% 4.2% 18.8% 8.3%

川鶴 46 2.2% 60.9% 6.5% 4.3% 4.3% 8.7% 8.7% 0.0% 2.2% 6.5% 21.7% 13.0%

要支援１ 117 2.6% 59.8% 5.1% 7.7% 11.1% 9.4% 7.7% 0.0% 3.4% 12.0% 10.3% 14.5%

要支援２ 119 2.5% 61.3% 10.9% 8.4% 5.0% 4.2% 5.9% 0.0% 1.7% 10.9% 15.1% 11.8%

要介護１ 65 0.0% 61.5% 6.2% 13.8% 7.7% 9.2% 4.6% 0.0% 4.6% 4.6% 18.5% 10.8%

要介護２ 91 2.2% 64.8% 6.6% 8.8% 7.7% 6.6% 7.7% 1.1% 6.6% 9.9% 16.5% 8.8%

要介護３ 85 2.4% 62.4% 4.7% 3.5% 5.9% 2.4% 4.7% 0.0% 4.7% 9.4% 18.8% 12.9%

要介護４ 55 3.6% 50.9% 5.5% 7.3% 9.1% 3.6% 5.5% 0.0% 3.6% 7.3% 25.5% 10.9%

要介護５ 45 4.4% 62.2% 4.4% 2.2% 4.4% 2.2% 2.2% 2.2% 2.2% 6.7% 31.1% 11.1%

わからない 14 7.1% 50.0% 14.3% 7.1% 7.1% 0.0% 21.4% 0.0% 0.0% 21.4% 0.0% 0.0%

男性 258 2.7% 58.9% 6.6% 9.3% 10.1% 7.8% 7.8% 0.4% 4.7% 9.3% 18.2% 11.6%

女性 342 2.0% 61.4% 6.1% 6.4% 5.8% 3.5% 5.3% 0.3% 2.9% 9.6% 16.1% 12.6%

回答しない 2 50.0% 50.0% 100.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問５．地域での活動について 

 

問５（１） 以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか 

 

①ボランティアのグループ 

 

「参加していない」が 96.5%と最も高く、次いで「週１回」が 1.2%、「月１～３回」が 0.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：348   

96.5%

98.1%

95.7%

98.0%

95.9%

97.9%

97.7%

97.7%

93.9%

100.0%

97.9%

90.4%

98.2%

93.8%

95.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=687）

本庁第１（n=53）

本庁第２（n=46）

本庁第３（n=51）

芳野（n=49）

古谷（n=48）

南古谷（n=43）

高階（n=44）

福原（n=49）

大東（n=52）

霞ケ関（n=47）

霞ケ関北（n=52）

名細（n=56）

山田（n=48）

川鶴（n=49）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

96.5%

91.5%

96.2%

97.8%

97.1%

99.1%

98.7%

95.2%

92.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=687）

要支援１（n=106）

要支援２（n=104）

要介護１（n=91）

要介護２（n=104）

要介護３（n=111）

要介護４（n=77）

要介護５（n=63）

わからない（n=14）

96.5%

97.6%

95.6%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=687）

男性（n=295）

女性（n=386）

回答しない（n=1）
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②スポーツ関係のグループやクラブ 

 

「参加していない」が 93.0%と最も高く、次いで「週２～３回」が 3.0%、「週１回」が 1.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：337  

6.0%

6.0%

5.5%

93.0%

87.3%

95.6%

92.3%

96.0%

90.4%

95.5%

95.5%

90.4%

98.0%

95.7%

92.0%

89.8%

95.8%

90.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=698）

本庁第１（n=55）

本庁第２（n=45）

本庁第３（n=52）

芳野（n=50）

古谷（n=52）

南古谷（n=44）

高階（n=44）

福原（n=52）

大東（n=51）

霞ケ関（n=46）

霞ケ関北（n=50）

名細（n=59）

山田（n=48）

川鶴（n=50）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.4%

6.3%

5.4%

93.0%

83.0%

86.7%

90.5%

95.3%

99.1%

98.7%

100.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=698）

要支援１（n=112）

要支援２（n=105）

要介護１（n=95）

要介護２（n=106）

要介護３（n=110）

要介護４（n=79）

要介護５（n=61）

わからない（n=13）

93.0%

92.3%

93.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=698）

男性（n=299）

女性（n=392）

回答しない（n=2）
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③趣味関係のグループ 

 

「参加していない」が 90.2%と最も高く、次いで「月１～３回」が 4.0%、「年に数回」が 2.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：339   

6.4%

6.0%

7.0%

5.6%

10.3%

11.1% 5.6%

90.2%

94.4%

91.3%

92.2%

97.9%

88.0%

88.4%

97.7%

93.8%

94.2%

87.2%

85.2%

86.2%

89.6%

79.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=696）

本庁第１（n=54）

本庁第２（n=46）

本庁第３（n=51）

芳野（n=48）

古谷（n=50）

南古谷（n=43）

高階（n=43）

福原（n=48）

大東（n=52）

霞ケ関（n=47）

霞ケ関北（n=54）

名細（n=58）

山田（n=48）

川鶴（n=54）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

11.4%

90.2%

79.8%

87.0%

93.5%

87.9%

98.2%

95.0%

93.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=696）

要支援１（n=114）

要支援２（n=100）

要介護１（n=92）

要介護２（n=107）

要介護３（n=110）

要介護４（n=80）

要介護５（n=61）

わからない（n=13）

90.2%

90.3%

90.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=696）

男性（n=299）

女性（n=390）

回答しない（n=2）
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④学習・教養サークル 

 

「参加していない」が 96.3%と最も高く、次いで「年に数回」が 1.9%、「週２～３回」が 0.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：358   

5.9%

6.1%

96.3%

96.1%

100.0%

96.0%

100.0%

95.8%

97.7%

100.0%

91.8%

98.1%

95.7%

92.2%

100.0%

93.6%

91.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=677）

本庁第１（n=51）

本庁第２（n=45）

本庁第３（n=50）

芳野（n=48）

古谷（n=48）

南古谷（n=43）

高階（n=43）

福原（n=49）

大東（n=52）

霞ケ関（n=47）

霞ケ関北（n=51）

名細（n=55）

山田（n=47）

川鶴（n=48）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.9%

96.3%

90.2%

95.0%

97.8%

97.1%

99.1%

97.4%

98.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=677）

要支援１（n=102）

要支援２（n=100）

要介護１（n=91）

要介護２（n=104）

要介護３（n=110）

要介護４（n=78）

要介護５（n=61）

わからない（n=13）

96.3%

97.3%

95.5%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=677）

男性（n=292）

女性（n=378）

回答しない（n=2）



 

319 

⑤（いもっこ体操などの体操やサロンなど）介護予防のための通いの場 

 

「参加していない」が 80.0%と最も高く、次いで「週２～３回」が 9.5%、「週１回」が 4.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：301   

9.5%

10.2%

10.6%

11.1%

16.7%

15.2%

15.4%

6.1%

11.5%

7.7%

11.3%

11.1%

11.1%

5.8%

8.2%

5.8%

9.4%

5.6%

6.8%

5.6%

6.1%

10.8%

5.7%

80.0%

79.7%

83.0%

92.2%

90.0%

74.1%

72.9%

78.3%

73.1%

88.9%

79.6%

82.7%

76.9%

69.8%

79.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=734）

本庁第１（n=59）

本庁第２（n=47）

本庁第３（n=51）

芳野（n=50）

古谷（n=54）

南古谷（n=48）

高階（n=46）

福原（n=52）

大東（n=54）

霞ケ関（n=49）

霞ケ関北（n=52）

名細（n=65）

山田（n=53）

川鶴（n=54）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

9.5%

27.5%

5.2%

10.1%

5.4%

10.0%

16.9% 11.3%

5.0%

80.0%

64.5%

64.2%

86.5%

85.3%

87.4%

88.8%

92.1%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=734）

要支援１（n=124）

要支援２（n=120）

要介護１（n=96）

要介護２（n=109）

要介護３（n=111）

要介護４（n=80）

要介護５（n=63）

わからない（n=13）

9.5%

10.0%

9.4% 5.5%

80.0%

82.6%

77.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=734）

男性（n=311）

女性（n=416）

回答しない（n=2）
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⑥老人クラブ 

 

「参加していない」が 96.6%と最も高く、次いで「年に数回」が 1.2%、「月１～３回」が 0.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：356   

96.6%

92.5%

93.3%

100.0%

97.9%

100.0%

93.3%

97.7%

100.0%

94.3%

97.9%

95.8%

98.2%

100.0%

92.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=679）

本庁第１（n=53）

本庁第２（n=45）

本庁第３（n=49）

芳野（n=48）

古谷（n=47）

南古谷（n=45）

高階（n=43）

福原（n=48）

大東（n=53）

霞ケ関（n=47）

霞ケ関北（n=48）

名細（n=55）

山田（n=47）

川鶴（n=51）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

96.6%

95.1%

91.3%

97.8%

98.1%

99.1%

97.4%

98.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=679）

要支援１（n=102）

要支援２（n=103）

要介護１（n=91）

要介護２（n=104）

要介護３（n=110）

要介護４（n=76）

要介護５（n=61）

わからない（n=14）

96.6%

96.9%

96.5%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=679）

男性（n=295）

女性（n=376）

回答しない（n=2）
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⑦ 町内会・自治会 

 

「参加していない」が 93.4%と最も高く、次いで「年に数回」が 5.0%、「週１回」及び「月１～３回」が 0.6%

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：356   

5.8%

5.0%

9.8%

6.0%

8.3%

6.7%

5.8%

10.2%

93.4%

90.2%

100.0%

90.0%

93.9%

91.7%

93.3%

95.3%

95.8%

98.1%

93.5%

82.7%

98.1%

95.7%

89.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=679）

本庁第１（n=51）

本庁第２（n=45）

本庁第３（n=50）

芳野（n=49）

古谷（n=48）

南古谷（n=45）

高階（n=43）

福原（n=48）

大東（n=52）

霞ケ関（n=46）

霞ケ関北（n=52）

名細（n=54）

山田（n=47）

川鶴（n=49）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

5.0%

10.5%

7.7%

6.7%

93.4%

83.8%

90.4%

97.8%

93.3%

98.2%

96.0%

100.0%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=679）

要支援１（n=105）

要支援２（n=104）

要介護１（n=90）

要介護２（n=104）

要介護３（n=110）

要介護４（n=75）

要介護５（n=61）

わからない（n=13）

5.0%

5.4%

50.0%

93.4%

92.5%

94.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=679）

男性（n=295）

女性（n=377）

回答しない（n=2）
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⑧収入のある仕事 

 

「参加していない」が 95.4%と最も高く、次いで「週４回以上」が 2.7%、「週２～３回」が 1.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：362   

6.7%

95.4%

92.3%

88.9%

93.9%

97.9%

95.7%

95.6%

100.0%

97.9%

92.2%

95.7%

93.9%

98.2%

95.7%

97.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=673）

本庁第１（n=52）

本庁第２（n=45）

本庁第３（n=49）

芳野（n=48）

古谷（n=47）

南古谷（n=45）

高階（n=43）

福原（n=48）

大東（n=51）

霞ケ関（n=47）

霞ケ関北（n=49）

名細（n=55）

山田（n=47）

川鶴（n=47）

週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 参加していない

7.7%

95.4%

90.2%

95.0%

94.4%

99.0%

97.3%

96.1%

96.7%

92.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=673）

要支援１（n=102）

要支援２（n=100）

要介護１（n=90）

要介護２（n=104）

要介護３（n=111）

要介護４（n=76）

要介護５（n=61）

わからない（n=13）

50.0%

95.4%

93.5%

97.1%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=673）

男性（n=292）

女性（n=374）

回答しない（n=2）
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問５（２） 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域

づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか 

 

「参加したくない」が 60.6%と最も高く、次いで「参加してもよい」が 30.5%、「是非参加したい」が 6.0%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：175   

6.0%

5.9%

6.2%

8.7%

10.9%

10.5%

5.5%

10.6%

6.7%

5.9%

30.5%

34.4%

29.4%

38.1%

18.5%

34.8%

21.8%

28.6%

35.1%

23.6%

30.2%

27.3%

27.9%

30.0%

44.1%

60.6%

57.8%

62.7%

58.7%

73.8%

55.1%

61.8%

71.4%

54.4%

69.1%

63.5%

62.1%

58.8%

58.3%

44.1%

5.5%

8.8%

5.0%

5.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=860）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=51）

本庁第３（n=63）

芳野（n=65）

古谷（n=69）

南古谷（n=55）

高階（n=56）

福原（n=57）

大東（n=55）

霞ケ関（n=63）

霞ケ関北（n=66）

名細（n=68）

山田（n=60）

川鶴（n=68）

是非参加したい 参加してもよい 参加したくない 既に参加している

6.0%

8.0%

6.7%

9.2%

30.5%

41.7%

29.1%

27.4%

30.3%

25.6%

28.9%

19.4%

42.9%

60.6%

44.8%

61.2%

66.4%

56.3%

70.1%

67.1%

79.0%

57.1%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=860）

要支援１（n=163）

要支援２（n=165）

要介護１（n=113）

要介護２（n=119）

要介護３（n=117）

要介護４（n=76）

要介護５（n=62）

わからない（n=21）

6.0%

5.0%

6.4%

30.5%

30.2%

30.7%

100.0%

60.6%

62.0%

59.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=860）

男性（n=361）

女性（n=488）

回答しない（n=1）
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問５（３） 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域

づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと思いますか 

 

「参加したくない」が 79.1%と最も高く、次いで「参加してもよい」が 16.9%、「是非参加したい」が 2.7%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：208   

5.5%

5.4%

16.9%

20.0%

12.5%

24.6%

11.3%

21.5%

12.7%

10.7%

16.1%

14.5%

10.0%

24.2%

12.5%

19.6%

23.8%

79.1%

76.7%

85.4%

73.8%

87.1%

73.8%

80.0%

85.7%

78.6%

83.6%

85.0%

72.7%

79.7%

76.8%

71.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=827）

本庁第１（n=60）

本庁第２（n=48）

本庁第３（n=61）

芳野（n=62）

古谷（n=65）

南古谷（n=55）

高階（n=56）

福原（n=56）

大東（n=55）

霞ケ関（n=60）

霞ケ関北（n=66）

名細（n=64）

山田（n=56）

川鶴（n=63）

是非参加したい 参加してもよい 参加したくない 既に参加している

16.9%

25.8%

17.6%

14.4%

16.8%

9.6%

14.3%

6.6%

28.6%

79.1%

69.8%

79.1%

81.7%

77.0%

88.7%

83.1%

90.2%

71.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=827）

要支援１（n=159）

要支援２（n=153）

要介護１（n=104）

要介護２（n=113）

要介護３（n=115）

要介護４（n=77）

要介護５（n=61）

わからない（n=21）

16.9%

18.3%

15.6%

79.1%

76.8%

81.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=827）

男性（n=349）

女性（n=467）

回答しない（n=1）
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問５（４） 自宅以外に落ち着ける・安心できる居場所はありますか 

 

 

「ない」が 65.3%、「ある」が 34.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：90  

34.7%

36.6%

33.3%

30.4%

22.9%

45.8%

30.6%

37.7%

31.1%

35.7%

31.9%

38.0%

38.0%

35.4%

36.8%

65.3%

63.4%

66.7%

69.6%

77.1%

54.2%

69.4%

62.3%

68.9%

64.3%

68.1%

62.0%

62.0%

64.6%

63.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

本庁第１（n=71）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=69）

芳野（n=70）

古谷（n=72）

南古谷（n=62）

高階（n=61）

福原（n=61）

大東（n=70）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=71）

名細（n=71）

山田（n=65）

川鶴（n=76）

ある ない

34.7%

42.8%

29.0%

45.4%

31.3%

32.0%

33.3%

29.2%

21.7%

65.3%

57.2%

71.0%

54.6%

68.8%

68.0%

66.7%

70.8%

78.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

要支援１（n=173）

要支援２（n=183）

要介護１（n=119）

要介護２（n=128）

要介護３（n=128）

要介護４（n=87）

要介護５（n=72）

わからない（n=23）

34.7%

33.9%

35.1%

50.0%

65.3%

66.1%

64.9%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

男性（n=395）

女性（n=535）

回答しない（n=2）
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【問５（４）で「１．ある」の方のみ】 

問５（５） 自宅以外に落ち着ける・安心できる居場所はどんな場所ですか（主なものを１つ選択） 

 

「その他」が 43.8%と最も高く、次いで「友人・知人宅」が 14.7%、「自宅周辺（散歩）」が 10.5%となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：70   

14.7%

25.0%

21.4%

6.3%

28.6%

17.9%

14.3%

15.8%

12.5%

18.2%

15.0%

22.2%

5.0%

10.5%

8.3%

7.1%

18.8%

14.3%

10.7%

7.1%

11.1%

6.7%

5.3%

12.5%

5.0%

22.2%

15.0%

7.1%

6.3%

5.6%

6.7%

6.3%

10.0%

5.6%

5.0%

5.3%

9.1%

5.0%

10.0%

5.0%

16.7%

7.1%

6.3%

7.1%

10.5%

5.6%

5.0%

7.1%

7.1%

5.6%

5.3%

5.0%

7.1%

11.1%

6.3%

7.1%

12.5%

7.1%

5.6%

6.7%

5.0%

5.6%

5.4%

7.1%

17.9%

14.3%

5.6%

5.3%

6.3%

10.0%

6.3%

5.0%

7.1%

6.3%

5.0%

7.1%

6.7%

6.3%

5.0%

5.0%

43.8%

41.7%

35.7%

43.8%

50.0%

25.0%

42.9%

55.6%

73.3%

52.6%

43.8%

40.9%

40.0%

38.9%

45.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=258）

本庁第１（n=24）

本庁第２（n=14）

本庁第３（n=16）

芳野（n=14）

古谷（n=28）

南古谷（n=14）

高階（n=18）

福原（n=15）

大東（n=19）

霞ケ関（n=16）

霞ケ関北（n=22）

名細（n=20）

山田（n=18）

川鶴（n=20）

友人・知人宅 自宅周辺（散歩）

趣味の集まりや稽古の場 スーパー・ショッピングセンター・百貨店などの商業施設

喫茶店・食堂などの飲食店 仕事場

銭湯・健康ランド 公園

病院・診療所 公民館等公共施設

カラオケボックス・カラオケ喫茶 スポーツクラブ

その他

14.7%

27.8%

11.8%

12.2%

16.7%

20.0%

5.3%

10.5%

22.2%

7.3%

8.3%

5.4%

8.0%

5.3%

20.0%

9.3%

5.9%

5.4%

5.3%

40.0%

5.0%

14.7%

12.0%

20.0%

7.3%

5.4%

5.9%

20.0%

8.8%

7.3%

5.3%

5.4%

12.0%

36.8% 5.3%

9.8%

43.8%

22.2%

50.0%

39.0%

63.9%

70.3%

44.0%

36.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=258）

要支援１（n=54）

要支援２（n=34）

要介護１（n=41）

要介護２（n=36）

要介護３（n=37）

要介護４（n=25）

要介護５（n=19）

わからない（n=5）

14.7%

8.1%

20.4%

10.5%

11.7%

9.2% 6.3%

5.0%

5.4% 5.4% 5.4%

5.4%

7.2%

43.8%

41.4%

45.8%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=258）

男性（n=111）

女性（n=142）

回答しない（n=1）
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【問５（５）でお答えいただいた場所について】 

問５（６） 場所の名称・住所等と、そこで何をしているかをお教えください※「１．友人・知人宅」 などの

個人宅は除く   ※川越市に隣接する市・町を含む 

（名称・住所等）： 

（していること）： 

 

    （内容については割愛。） 
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問５（７） 地域の中で、気軽に集い、おしゃべりをする、趣味活動を行う等を行える場（会場）として、地

域の方々が利用することが可能な場（会場）をご存知でしたら、お教えください 

※企業の会議室、体育館等も含む  ※川越市に隣接する市・町を含む 

 

「知らない」が 90.7%、「知っている」が 9.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：217   

90.7%

92.4%

90.1%

9.3%

7.6%

9.9%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=818）

男性（n=354）

女性（n=453）

回答しない（n=2）

90.7%

95.5%

95.9%

88.7%

88.9%

96.7%

94.4%

96.1%

90.6%

89.8%

90.9%

91.7%

88.3%

87.3%

77.4%

9.3%

11.3%

11.1%

5.6%

9.4%

10.2%

9.1%

8.3%

11.7%

12.7%

22.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=818）

本庁第１（n=66）

本庁第２（n=49）

本庁第３（n=62）

芳野（n=63）

古谷（n=61）

南古谷（n=54）

高階（n=51）

福原（n=53）

大東（n=59）

霞ケ関（n=55）

霞ケ関北（n=60）

名細（n=60）

山田（n=63）

川鶴（n=62）

知らない 知っている

90.7%

86.8%

88.6%

92.6%

92.9%

92.6%

93.6%

92.2%

100.0%

9.3%

13.2%

11.4%

7.4%

7.1%

7.4%

6.4%

7.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=818）

要支援１（n=152）

要支援２（n=149）

要介護１（n=95）

要介護２（n=112）

要介護３（n=121）

要介護４（n=78）

要介護５（n=64）

わからない（n=20）



 

329 

問５（８） 今後、社会参加したい活動はありますか（いくつでも） 

 

「特にない」が 74.6%と最も高く、次いで「健康づくり・スポーツ・運動などの活動」が 12.7%、「健康づくり・スポー

ツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動」が 7.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=830 

12.7%

7.3%

4.5%

3.7%

3.9%

1.3%

1.2%

2.5%

2.0%

74.6%

0% 20% 40% 60% 80%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動

健康づくり・スポーツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動

地域行事（催し物や祭りなど）

地域づくり・街づくり活動（町内会、老人会など）

ひとり暮らしなど見守りが必要な高齢者を支援する活動

地域の伝統や文化を伝える活動

子育て支援活動

ボランティア活動

その他

特にない

項目 度数 構成比

　全体 830 100.0%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動 105 12.7%

健康づくり・スポーツ・運動などの活動以外の趣味を通じたサークル活動 61 7.3%

地域行事（催し物や祭りなど） 37 4.5%

地域づくり・街づくり活動（町内会、老人会など） 31 3.7%

ひとり暮らしなど見守りが必要な高齢者を支援する活動 32 3.9%

地域の伝統や文化を伝える活動 11 1.3%

子育て支援活動 10 1.2%

ボランティア活動 21 2.5%

その他 17 2.0%

特にない 619 74.6%
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：205 

 

 

 

  

調査数
健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動

健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動以
外の趣味を通
じたサークル
活動

地域行事（催
し物や祭りな
ど）

地域づくり・街
づくり活動（町
内会、老人会
など）

ひとり暮らし
など見守りが
必要な高齢
者を支援する
活動

地域の伝統
や文化を伝え
る活動

子育て支援
活動

ボランティア
活動

その他 特にない

830 105 61 37 31 32 11 10 21 17 619

本庁第１ 66 13 0 3 1 3 1 1 1 3 47

本庁第２ 46 4 3 2 1 0 1 1 0 0 38

本庁第３ 55 9 4 2 1 2 0 0 1 1 41

芳野 60 3 3 3 0 3 2 0 2 2 50

古谷 66 9 5 3 2 3 1 1 1 0 50

南古谷 57 6 2 6 2 0 2 1 3 2 43

高階 55 3 1 0 1 2 1 1 3 2 44

福原 55 10 7 3 5 1 1 2 2 1 38

大東 62 6 2 0 1 1 0 0 2 0 54

霞ケ関 60 7 6 4 3 4 1 0 0 4 40

霞ケ関北 58 5 8 4 5 3 0 2 2 2 38

名細 65 10 6 2 3 5 0 0 1 0 49

山田 55 7 2 2 4 3 1 0 2 0 41

川鶴 70 13 12 3 2 2 0 1 1 0 46

要支援１ 153 32 16 13 8 8 3 1 6 3 96

要支援２ 149 22 13 5 8 4 1 6 4 4 108

要介護１ 110 11 7 5 2 3 0 1 1 1 90

要介護２ 113 13 12 5 6 4 2 0 2 2 86

要介護３ 121 9 6 3 2 7 2 1 2 2 95

要介護４ 81 8 3 2 1 0 0 0 3 1 72

要介護５ 58 3 1 1 0 1 2 1 2 2 47

わからない 21 3 0 1 3 3 0 0 1 1 12

男性 354 42 27 14 17 11 4 3 10 7 270

女性 467 62 34 21 14 20 5 6 11 8 346

回答しない 2 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0

調査数
健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動

健康づくり・ス
ポーツ・運動
などの活動以
外の趣味を通
じたサークル
活動

地域行事（催
し物や祭りな
ど）

地域づくり・街
づくり活動（町
内会、老人会
など）

ひとり暮らし
など見守りが
必要な高齢
者を支援する
活動

地域の伝統
や文化を伝え
る活動

子育て支援
活動

ボランティア
活動

その他 特にない

830 12.7% 7.3% 4.5% 3.7% 3.9% 1.3% 1.2% 2.5% 2.0% 74.6%

本庁第１ 66 19.7% 0.0% 4.5% 1.5% 4.5% 1.5% 1.5% 1.5% 4.5% 71.2%

本庁第２ 46 8.7% 6.5% 4.3% 2.2% 0.0% 2.2% 2.2% 0.0% 0.0% 82.6%

本庁第３ 55 16.4% 7.3% 3.6% 1.8% 3.6% 0.0% 0.0% 1.8% 1.8% 74.5%

芳野 60 5.0% 5.0% 5.0% 0.0% 5.0% 3.3% 0.0% 3.3% 3.3% 83.3%

古谷 66 13.6% 7.6% 4.5% 3.0% 4.5% 1.5% 1.5% 1.5% 0.0% 75.8%

南古谷 57 10.5% 3.5% 10.5% 3.5% 0.0% 3.5% 1.8% 5.3% 3.5% 75.4%

高階 55 5.5% 1.8% 0.0% 1.8% 3.6% 1.8% 1.8% 5.5% 3.6% 80.0%

福原 55 18.2% 12.7% 5.5% 9.1% 1.8% 1.8% 3.6% 3.6% 1.8% 69.1%

大東 62 9.7% 3.2% 0.0% 1.6% 1.6% 0.0% 0.0% 3.2% 0.0% 87.1%

霞ケ関 60 11.7% 10.0% 6.7% 5.0% 6.7% 1.7% 0.0% 0.0% 6.7% 66.7%

霞ケ関北 58 8.6% 13.8% 6.9% 8.6% 5.2% 0.0% 3.4% 3.4% 3.4% 65.5%

名細 65 15.4% 9.2% 3.1% 4.6% 7.7% 0.0% 0.0% 1.5% 0.0% 75.4%

山田 55 12.7% 3.6% 3.6% 7.3% 5.5% 1.8% 0.0% 3.6% 0.0% 74.5%

川鶴 70 18.6% 17.1% 4.3% 2.9% 2.9% 0.0% 1.4% 1.4% 0.0% 65.7%

要支援１ 153 20.9% 10.5% 8.5% 5.2% 5.2% 2.0% 0.7% 3.9% 2.0% 62.7%

要支援２ 149 14.8% 8.7% 3.4% 5.4% 2.7% 0.7% 4.0% 2.7% 2.7% 72.5%

要介護１ 110 10.0% 6.4% 4.5% 1.8% 2.7% 0.0% 0.9% 0.9% 0.9% 81.8%

要介護２ 113 11.5% 10.6% 4.4% 5.3% 3.5% 1.8% 0.0% 1.8% 1.8% 76.1%

要介護３ 121 7.4% 5.0% 2.5% 1.7% 5.8% 1.7% 0.8% 1.7% 1.7% 78.5%

要介護４ 81 9.9% 3.7% 2.5% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 3.7% 1.2% 88.9%

要介護５ 58 5.2% 1.7% 1.7% 0.0% 1.7% 3.4% 1.7% 3.4% 3.4% 81.0%

わからない 21 14.3% 0.0% 4.8% 14.3% 14.3% 0.0% 0.0% 4.8% 4.8% 57.1%

男性 354 11.9% 7.6% 4.0% 4.8% 3.1% 1.1% 0.8% 2.8% 2.0% 76.3%

女性 467 13.3% 7.3% 4.5% 3.0% 4.3% 1.1% 1.3% 2.4% 1.7% 74.1%

回答しない 2 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問６．たすけあいについて 

 

問６（１） あなたは今住んでいるところにどのくらいの間住んでいますか 

 

「40～49 年」が 19.1%と最も高く、次いで「50～59 年」が 16.7%、「30～39 年」が 16.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：53  

7.8%

16.0%

10.3%

6.6%

5.2%

10.6%

12.5%

5.7%

6.8%

8.5%

11.1%

8.6%

9.0%

6.5%

6.9%

5.7%

5.6%

6.2%

9.1%

6.7%

12.1%

9.0%

11.8%

5.2%

13.6%

7.8%

11.3%

11.1%

8.6%

8.6%

12.3%

8.5%

10.5%

8.0%

8.6%

9.0%

5.3%

19.5%

13.6%

10.9%

8.1%

12.5%

11.4%

10.0%

9.6%

9.9%

9.9%

16.0%

9.3%

8.6%

10.4%

6.6%

9.1%

12.1%

18.8%

24.2%

13.9%

18.6%

15.7%

12.3%

5.6%

54.3%

19.1%

9.3%

12.1%

17.9%

18.4%

18.2%

21.2%

15.6%

30.6%

23.6%

27.1%

21.4%

21.9%

16.9%

14.8%

16.7%

22.7%

12.1%

17.9%

14.5%

19.5%

13.6%

23.4%

8.3%

15.7%

31.4%

28.8%

21.1%

6.3%

12.0%

10.3%

11.9%

9.2%

9.1%

8.3%

8.5%

6.7%

12.1%

9.0%

13.2%

5.2%

6.5%

7.0%

6.7%

5.2%

14.5%

6.5%

8.3%

8.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=982）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=58）

本庁第３（n=67）

芳野（n=76）

古谷（n=77）

南古谷（n=66）

高階（n=64）

福原（n=62）

大東（n=72）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=70）

名細（n=73）

山田（n=71）

川鶴（n=81）

５年未満 ５～９年 10～19年 20～29年 30～39年 40～49年 50～59年 60～69年 70～79年 80年以上

7.8%

7.6%

5.4%

8.8%

7.0%

10.2%

9.3%

12.3%

5.8%

5.6%

5.1%

9.3%

6.2%

9.1%

8.7%

9.2%

7.2%

13.3%

7.3%

6.2%

11.1%

9.1%

10.5%

13.4%

7.0%

13.6%

13.3%

9.5%

7.2%

9.9%

9.1%

16.0%

19.2%

10.3%

14.4%

17.2%

18.2%

19.6%

11.1%

22.7%

19.1%

16.9%

25.4%

17.6%

14.8%

14.6%

18.6%

21.0%

27.3%

16.7%

17.4%

22.7%

16.8%

17.2%

11.7%

14.4%

13.6%

13.6%

6.3%

5.8%

7.6%

7.0%

8.0%

7.4%

6.3%

8.8%

6.2%

5.9%

8.0%

6.6%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=982）

要支援１（n=172）

要支援２（n=185）

要介護１（n=125）

要介護２（n=128）

要介護３（n=137）

要介護４（n=97）

要介護５（n=81）

わからない（n=22）

7.8%

8.0%

7.9%

5.4%

9.1%

10.0%

8.3%

50.0%

10.5%

9.0%

11.7%

16.0%

18.0%

14.4%

50.0%

19.1%

17.8%

20.1%

16.7%

13.4%

19.6%

6.3%

5.4%

6.8%

5.1% 7.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=982）

男性（n=410）

女性（n=557）

回答しない（n=2）
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問６（２） あなたは現在住んでいる地域にどの程度愛着がありますか 

 

「まあ愛着がある」が 43.8%と最も高く、次いで「とても愛着がある」が 25.2%、「どちらともいえない」が 21.8%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：61   

25.2%

32.9%

25.0%

30.3%

28.0%

18.2%

27.3%

17.7%

20.3%

28.6%

31.4%

26.1%

20.3%

25.0%

21.3%

43.8%

34.2%

48.2%

37.9%

41.3%

45.5%

37.9%

58.1%

50.0%

42.9%

35.7%

36.2%

44.6%

47.2%

55.0%

21.8%

23.3%

21.4%

22.7%

22.7%

26.0%

24.2%

16.1%

20.3%

21.4%

17.1%

30.4%

27.0%

18.1%

13.8%

6.5%

6.8%

7.6%

6.7%

9.1%

9.1%

6.5%

14.3%

8.3%

5.0%

6.3%

5.8%

5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=974）

本庁第１（n=73）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=66）

芳野（n=75）

古谷（n=77）

南古谷（n=66）

高階（n=62）

福原（n=64）

大東（n=70）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=74）

山田（n=72）

川鶴（n=80）

とても愛着がある まあ愛着がある どちらともいえない あまり愛着がない 全く愛着がない

25.2%

24.6%

29.3%

22.4%

28.1%

22.3%

24.0%

16.2%

28.6%

43.8%

48.0%

41.5%

40.8%

41.4%

46.8%

45.8%

52.7%

28.6%

21.8%

18.1%

23.9%

24.0%

19.5%

20.9%

21.9%

23.0%

23.8%

6.5%

8.2%

10.4%

8.6%

6.5%

14.3%

5.2%

6.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=974）

要支援１（n=171）

要支援２（n=188）

要介護１（n=125）

要介護２（n=128）

要介護３（n=139）

要介護４（n=96）

要介護５（n=74）

わからない（n=21）

25.2%

26.4%

23.6%

43.8%

41.9%

45.8%

50.0%

21.8%

25.4%

19.1%

6.5%

7.8%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=974）

男性（n=406）

女性（n=554）

回答しない（n=2）
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問６（３） あなたは、地域内のご近所の方とどのようなおつきあいをされていますか 

 

「あいさつ程度の最小限のつきあい」が 44.4%と最も高く、次いで「日常的に立ち話をする程度のつきあいは、し

ている」が 30.5%、「まったくしていない」が 15.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：91   

10.1%

6.9%

7.6%

9.5%

8.0%

12.5%

15.3%

8.8%

10.0%

11.1%

18.8%

8.3%

14.5%

30.5%

26.4%

31.5%

25.8%

28.4%

33.3%

18.8%

33.9%

28.8%

33.8%

32.9%

34.9%

30.4%

33.3%

34.2%

44.4%

48.6%

50.0%

50.0%

52.7%

45.3%

50.0%

48.4%

33.9%

47.1%

42.9%

38.1%

33.3%

40.3%

40.8%

15.0%

18.1%

14.8%

16.7%

9.5%

13.3%

18.8%

12.9%

22.0%

10.3%

14.3%

15.9%

17.4%

18.1%

10.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=944）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=66）

芳野（n=74）

古谷（n=75）

南古谷（n=64）

高階（n=62）

福原（n=59）

大東（n=68）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=63）

名細（n=69）

山田（n=72）

川鶴（n=76）

たがいに相談したり日用品の貸し借りをするなど、生活面で協力しあっている人もいる

日常的に立ち話をする程度のつきあいは、している

あいさつ程度の最小限のつきあい

まったくしていない

10.1%

14.5%

12.2%

9.0%

11.3%

6.0%

9.6%

6.9%

30.5%

38.8%

37.2%

32.8%

25.8%

24.1%

18.1%

22.2%

22.7%

44.4%

41.8%

43.9%

48.4%

46.0%

48.9%

46.8%

30.6%

45.5%

15.0%

6.7%

9.8%

16.9%

21.1%

25.5%

40.3%

27.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=944）

要支援１（n=165）

要支援２（n=180）

要介護１（n=122）

要介護２（n=124）

要介護３（n=133）

要介護４（n=94）

要介護５（n=72）

わからない（n=22）

10.1%

5.8%

13.6%

30.5%

24.8%

34.1%

100.0%

44.4%

54.3%

37.5%

15.0%

15.3%

14.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=944）

男性（n=400）

女性（n=531）

回答しない（n=2）
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問６（４） あなたのことを気にかけて、定期的に声をかける人はいますか（いくつでも） 

 

「別居の子ども」が 50.8%と最も高く、次いで「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 43.2%、「同居の子ども」が 30.1%

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

50.8%

30.1%

43.2%

26.5%

25.1%

6.8%

6.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

別居の子ども

同居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 982 100.0%

別居の子ども 499 50.8%

同居の子ども 296 30.1%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 424 43.2%

近隣 260 26.5%

友人 246 25.1%

その他 67 6.8%

そのような人はいない 64 6.5%

n=982 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：53   

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

982 499 296 424 260 246 67 64

本庁第１ 74 33 17 38 14 21 9 7

本庁第２ 57 25 14 28 11 16 9 5

本庁第３ 66 35 22 27 16 13 3 5

芳野 77 39 22 33 20 16 4 4

古谷 76 46 25 44 17 19 2 5

南古谷 65 31 27 26 18 16 5 2

高階 64 29 17 26 20 19 7 6

福原 65 29 21 19 17 12 5 5

大東 70 39 25 25 16 18 6 0

霞ケ関 72 37 18 34 19 24 4 7

霞ケ関北 71 38 17 23 18 16 4 8

名細 74 26 29 37 31 18 2 4

山田 71 36 25 34 21 15 1 1

川鶴 80 56 17 30 22 23 6 5

要支援１ 172 89 44 74 54 53 5 15

要支援２ 186 97 58 85 58 53 7 7

要介護１ 126 70 37 49 27 35 14 5

要介護２ 129 67 35 50 35 40 10 9

要介護３ 138 72 44 66 33 22 15 3

要介護４ 97 47 36 43 23 18 5 6

要介護５ 77 38 31 34 16 9 8 9

わからない 24 7 4 9 6 9 1 6

男性 410 187 98 171 97 89 33 33

女性 557 308 193 250 157 153 32 29

回答しない 2 1 1 1 2 2 2 0

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

982 50.8% 30.1% 43.2% 26.5% 25.1% 6.8% 6.5%

本庁第１ 74 44.6% 23.0% 51.4% 18.9% 28.4% 12.2% 9.5%

本庁第２ 57 43.9% 24.6% 49.1% 19.3% 28.1% 15.8% 8.8%

本庁第３ 66 53.0% 33.3% 40.9% 24.2% 19.7% 4.5% 7.6%

芳野 77 50.6% 28.6% 42.9% 26.0% 20.8% 5.2% 5.2%

古谷 76 60.5% 32.9% 57.9% 22.4% 25.0% 2.6% 6.6%

南古谷 65 47.7% 41.5% 40.0% 27.7% 24.6% 7.7% 3.1%

高階 64 45.3% 26.6% 40.6% 31.3% 29.7% 10.9% 9.4%

福原 65 44.6% 32.3% 29.2% 26.2% 18.5% 7.7% 7.7%

大東 70 55.7% 35.7% 35.7% 22.9% 25.7% 8.6% 0.0%

霞ケ関 72 51.4% 25.0% 47.2% 26.4% 33.3% 5.6% 9.7%

霞ケ関北 71 53.5% 23.9% 32.4% 25.4% 22.5% 5.6% 11.3%

名細 74 35.1% 39.2% 50.0% 41.9% 24.3% 2.7% 5.4%

山田 71 50.7% 35.2% 47.9% 29.6% 21.1% 1.4% 1.4%

川鶴 80 70.0% 21.3% 37.5% 27.5% 28.8% 7.5% 6.3%

要支援１ 172 51.7% 25.6% 43.0% 31.4% 30.8% 2.9% 8.7%

要支援２ 186 52.2% 31.2% 45.7% 31.2% 28.5% 3.8% 3.8%

要介護１ 126 55.6% 29.4% 38.9% 21.4% 27.8% 11.1% 4.0%

要介護２ 129 51.9% 27.1% 38.8% 27.1% 31.0% 7.8% 7.0%

要介護３ 138 52.2% 31.9% 47.8% 23.9% 15.9% 10.9% 2.2%

要介護４ 97 48.5% 37.1% 44.3% 23.7% 18.6% 5.2% 6.2%

要介護５ 77 49.4% 40.3% 44.2% 20.8% 11.7% 10.4% 11.7%

わからない 24 29.2% 16.7% 37.5% 25.0% 37.5% 4.2% 25.0%

男性 410 45.6% 23.9% 41.7% 23.7% 21.7% 8.0% 8.0%

女性 557 55.3% 34.6% 44.9% 28.2% 27.5% 5.7% 5.2%

回答しない 2 50.0% 50.0% 50.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問６（５） 反対に、あなたから気にかけて、定期的に声をかける人はいますか（いくつでも） 

 

「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 42.8%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 41.2%、「友人」が 24.4%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

41.2%

21.3%

42.8%

17.7%

24.4%

3.9%

18.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

別居の子ども

同居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 944 100.0%

別居の子ども 389 41.2%

同居の子ども 201 21.3%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 404 42.8%

近隣 167 17.7%

友人 230 24.4%

その他 37 3.9%

そのような人はいない 173 18.3%

n=944 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：91   

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

944 389 201 404 167 230 37 173

本庁第１ 71 24 7 32 7 17 5 18

本庁第２ 56 21 15 21 6 14 4 13

本庁第３ 66 26 13 22 10 10 3 19

芳野 67 34 14 29 10 13 3 12

古谷 72 36 19 37 18 16 2 10

南古谷 64 25 16 27 12 14 2 11

高階 63 25 15 22 12 17 2 13

福原 62 22 12 25 10 16 2 11

大東 67 25 18 29 11 14 4 11

霞ケ関 69 33 12 37 15 21 1 11

霞ケ関北 67 31 14 19 9 18 4 15

名細 72 20 19 33 19 22 2 9

山田 69 28 15 40 13 17 1 8

川鶴 79 39 12 31 15 21 2 12

要支援１ 171 81 33 83 47 51 3 17

要支援２ 183 87 44 86 36 56 6 23

要介護１ 121 55 24 55 15 30 3 22

要介護２ 122 48 17 46 21 35 4 27

要介護３ 129 50 35 54 18 20 6 27

要介護４ 89 32 20 31 9 10 4 21

要介護５ 73 22 18 27 8 11 9 20

わからない 22 6 4 6 4 7 2 8

男性 386 138 58 151 58 74 18 91

女性 544 247 140 248 107 153 17 79

回答しない 2 1 0 0 1 1 2 0

調査数 別居の子ども 同居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

944 41.2% 21.3% 42.8% 17.7% 24.4% 3.9% 18.3%

本庁第１ 71 33.8% 9.9% 45.1% 9.9% 23.9% 7.0% 25.4%

本庁第２ 56 37.5% 26.8% 37.5% 10.7% 25.0% 7.1% 23.2%

本庁第３ 66 39.4% 19.7% 33.3% 15.2% 15.2% 4.5% 28.8%

芳野 67 50.7% 20.9% 43.3% 14.9% 19.4% 4.5% 17.9%

古谷 72 50.0% 26.4% 51.4% 25.0% 22.2% 2.8% 13.9%

南古谷 64 39.1% 25.0% 42.2% 18.8% 21.9% 3.1% 17.2%

高階 63 39.7% 23.8% 34.9% 19.0% 27.0% 3.2% 20.6%

福原 62 35.5% 19.4% 40.3% 16.1% 25.8% 3.2% 17.7%

大東 67 37.3% 26.9% 43.3% 16.4% 20.9% 6.0% 16.4%

霞ケ関 69 47.8% 17.4% 53.6% 21.7% 30.4% 1.4% 15.9%

霞ケ関北 67 46.3% 20.9% 28.4% 13.4% 26.9% 6.0% 22.4%

名細 72 27.8% 26.4% 45.8% 26.4% 30.6% 2.8% 12.5%

山田 69 40.6% 21.7% 58.0% 18.8% 24.6% 1.4% 11.6%

川鶴 79 49.4% 15.2% 39.2% 19.0% 26.6% 2.5% 15.2%

要支援１ 171 47.4% 19.3% 48.5% 27.5% 29.8% 1.8% 9.9%

要支援２ 183 47.5% 24.0% 47.0% 19.7% 30.6% 3.3% 12.6%

要介護１ 121 45.5% 19.8% 45.5% 12.4% 24.8% 2.5% 18.2%

要介護２ 122 39.3% 13.9% 37.7% 17.2% 28.7% 3.3% 22.1%

要介護３ 129 38.8% 27.1% 41.9% 14.0% 15.5% 4.7% 20.9%

要介護４ 89 36.0% 22.5% 34.8% 10.1% 11.2% 4.5% 23.6%

要介護５ 73 30.1% 24.7% 37.0% 11.0% 15.1% 12.3% 27.4%

わからない 22 27.3% 18.2% 27.3% 18.2% 31.8% 9.1% 36.4%

男性 386 35.8% 15.0% 39.1% 15.0% 19.2% 4.7% 23.6%

女性 544 45.4% 25.7% 45.6% 19.7% 28.1% 3.1% 14.5%

回答しない 2 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 100.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問６（６） 家族以外の地域の人に頼ることに抵抗はありますか 

 

「やや抵抗がある」が 51.8%と最も高く、次いで「あまり抵抗がない」が 26.6%、「強い抵抗がある」が 11.9%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：87   

11.9%

8.5%

7.3%

16.4%

19.2%

15.1%

7.5%

11.3%

18.8%

11.9%

7.2%

13.1%

9.7%

12.9%

7.8%

51.8%

38.0%

52.7%

61.2%

47.9%

57.5%

58.2%

50.0%

40.6%

59.7%

52.2%

44.3%

43.1%

65.7%

53.2%

26.6%

33.8%

29.1%

13.4%

19.2%

21.9%

28.4%

25.8%

31.3%

17.9%

29.0%

36.1%

37.5%

14.3%

35.1%

9.7%

19.7%

10.9%

9.0%

13.7%

5.5%

6.0%

12.9%

9.4%

10.4%

11.6%

6.6%

9.7%

7.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=948）

本庁第１（n=71）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=67）

芳野（n=73）

古谷（n=73）

南古谷（n=67）

高階（n=62）

福原（n=64）

大東（n=67）

霞ケ関（n=69）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=72）

山田（n=70）

川鶴（n=77）

強い抵抗がある やや抵抗がある あまり抵抗がない まったく抵抗がない

11.9%

7.1%

13.6%

9.1%

15.0%

8.4%

13.7%

17.4%

28.6%

51.8%

58.2%

54.9%

51.2%

44.9%

51.1%

51.6%

52.2%

38.1%

26.6%

28.2%

22.8%

31.4%

30.7%

30.5%

18.9%

20.3%

14.3%

9.7%

6.5%

8.7%

8.3%

9.4%

9.9%

15.8%

10.1%

19.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=948）

要支援１（n=170）

要支援２（n=184）

要介護１（n=121）

要介護２（n=127）

要介護３（n=131）

要介護４（n=95）

要介護５（n=69）

わからない（n=21）

11.9%

12.9%

11.1%

51.8%

51.8%

52.5%

100.0%

26.6%

24.5%

28.0%

9.7%

10.9%

8.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=948）

男性（n=396）

女性（n=539）

回答しない（n=2）
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問６（７） 反対に、家族以外の地域の人に頼りにされることに抵抗はありますか 

 

「あまり抵抗がない」が 38.6%と最も高く、次いで「やや抵抗がある」が 36.7%、「まったく抵抗がない」が 14.7%

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：122   

10.1%

9.0%

7.5%

10.0%

11.6%

5.8%

12.5%

13.1%

14.8%

13.4%

7.4%

14.3%

13.4%

36.7%

35.8%

41.5%

50.0%

43.5%

37.7%

29.7%

37.7%

37.7%

35.8%

32.4%

27.9%

20.0%

41.8%

43.4%

38.6%

35.8%

39.6%

26.7%

33.3%

44.9%

43.8%

39.3%

27.9%

40.3%

39.7%

44.3%

51.4%

35.8%

35.5%

14.7%

19.4%

11.3%

13.3%

11.6%

11.6%

14.1%

9.8%

19.7%

10.4%

20.6%

23.0%

14.3%

9.0%

17.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=913）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=69）

古谷（n=69）

南古谷（n=64）

高階（n=61）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=70）

山田（n=67）

川鶴（n=76）

強い抵抗がある やや抵抗がある あまり抵抗がない まったく抵抗がない

10.1%

6.7%

9.0%

6.8%

13.0%

12.0%

12.4%

20.3%

36.7%

33.9%

40.4%

40.2%

34.1%

35.2%

36.0%

35.9%

57.1%

38.6%

46.7%

36.5%

40.2%

36.6%

40.0%

33.7%

29.7%

23.8%

14.7%

12.7%

14.0%

12.8%

16.3%

12.8%

18.0%

14.1%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=913）

要支援１（n=165）

要支援２（n=178）

要介護１（n=117）

要介護２（n=123）

要介護３（n=125）

要介護４（n=89）

要介護５（n=64）

わからない（n=21）

10.1%

9.9%

10.3%

36.7%

37.9%

36.4%

38.6%

36.8%

39.7%

50.0%

14.7%

15.4%

13.7%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=913）

男性（n=383）

女性（n=517）

回答しない（n=2）
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問６(８) あなたの心配事や愚痴(ぐち)を聞いてくれる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 41.5%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 37.4%、「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 31.1%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

41.5%

26.5%

37.4%

31.1%

6.8%

20.9%

8.3%

5.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 966 100.0%

配偶者 401 41.5%

同居の子ども 256 26.5%

別居の子ども 361 37.4%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 300 31.1%

近隣 66 6.8%

友人 202 20.9%

その他 80 8.3%

そのような人はいない 56 5.8%

n=966 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：69 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

966 401 256 361 300 66 202 80 56

本庁第１ 74 23 19 26 29 5 15 13 3

本庁第２ 58 18 16 21 21 2 13 7 4

本庁第３ 70 37 17 21 23 2 11 3 5

芳野 69 29 15 28 21 4 11 5 4

古谷 75 35 21 34 27 6 14 9 2

南古谷 68 33 24 18 20 5 14 8 2

高階 60 23 13 29 15 2 10 4 10

福原 63 24 15 22 20 6 16 5 3

大東 69 30 23 22 21 8 13 2 6

霞ケ関 67 23 17 24 23 6 15 5 4

霞ケ関北 72 34 18 27 12 3 12 6 5

名細 75 26 25 24 25 6 22 3 4

山田 69 25 21 29 25 3 17 9 2

川鶴 77 41 12 36 18 8 19 1 2

要支援１ 172 71 36 69 61 16 57 6 10

要支援２ 185 73 44 80 73 17 51 9 11

要介護１ 120 50 38 45 29 7 27 6 4

要介護２ 127 51 27 48 36 10 23 13 8

要介護３ 138 54 42 51 42 4 13 25 7

要介護４ 99 45 32 27 24 4 14 11 2

要介護５ 72 32 26 28 23 4 8 6 5

わからない 21 8 4 3 4 0 3 2 8

男性 398 228 68 106 109 12 55 27 36

女性 554 165 183 250 188 52 144 48 20

回答しない 2 1 1 1 2 0 1 2 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

966 41.5% 26.5% 37.4% 31.1% 6.8% 20.9% 8.3% 5.8%

本庁第１ 74 31.1% 25.7% 35.1% 39.2% 6.8% 20.3% 17.6% 4.1%

本庁第２ 58 31.0% 27.6% 36.2% 36.2% 3.4% 22.4% 12.1% 6.9%

本庁第３ 70 52.9% 24.3% 30.0% 32.9% 2.9% 15.7% 4.3% 7.1%

芳野 69 42.0% 21.7% 40.6% 30.4% 5.8% 15.9% 7.2% 5.8%

古谷 75 46.7% 28.0% 45.3% 36.0% 8.0% 18.7% 12.0% 2.7%

南古谷 68 48.5% 35.3% 26.5% 29.4% 7.4% 20.6% 11.8% 2.9%

高階 60 38.3% 21.7% 48.3% 25.0% 3.3% 16.7% 6.7% 16.7%

福原 63 38.1% 23.8% 34.9% 31.7% 9.5% 25.4% 7.9% 4.8%

大東 69 43.5% 33.3% 31.9% 30.4% 11.6% 18.8% 2.9% 8.7%

霞ケ関 67 34.3% 25.4% 35.8% 34.3% 9.0% 22.4% 7.5% 6.0%

霞ケ関北 72 47.2% 25.0% 37.5% 16.7% 4.2% 16.7% 8.3% 6.9%

名細 75 34.7% 33.3% 32.0% 33.3% 8.0% 29.3% 4.0% 5.3%

山田 69 36.2% 30.4% 42.0% 36.2% 4.3% 24.6% 13.0% 2.9%

川鶴 77 53.2% 15.6% 46.8% 23.4% 10.4% 24.7% 1.3% 2.6%

要支援１ 172 41.3% 20.9% 40.1% 35.5% 9.3% 33.1% 3.5% 5.8%

要支援２ 185 39.5% 23.8% 43.2% 39.5% 9.2% 27.6% 4.9% 5.9%

要介護１ 120 41.7% 31.7% 37.5% 24.2% 5.8% 22.5% 5.0% 3.3%

要介護２ 127 40.2% 21.3% 37.8% 28.3% 7.9% 18.1% 10.2% 6.3%

要介護３ 138 39.1% 30.4% 37.0% 30.4% 2.9% 9.4% 18.1% 5.1%

要介護４ 99 45.5% 32.3% 27.3% 24.2% 4.0% 14.1% 11.1% 2.0%

要介護５ 72 44.4% 36.1% 38.9% 31.9% 5.6% 11.1% 8.3% 6.9%

わからない 21 38.1% 19.0% 14.3% 19.0% 0.0% 14.3% 9.5% 38.1%

男性 398 57.3% 17.1% 26.6% 27.4% 3.0% 13.8% 6.8% 9.0%

女性 554 29.8% 33.0% 45.1% 33.9% 9.4% 26.0% 8.7% 3.6%

回答しない 2 50.0% 50.0% 50.0% 100.0% 0.0% 50.0% 100.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問６(９) 反対に、あなたが心配事や愚痴(ぐち)を聞いてあげる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 32.0%と最も高く、次いで「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 25.5%、「そのような人はいない」が

24.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

32.0%

18.7%

22.2%

25.5%

8.8%

21.8%

4.1%

24.1%

0% 10% 20% 30% 40%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 905 100.0%

配偶者 290 32.0%

同居の子ども 169 18.7%

別居の子ども 201 22.2%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 231 25.5%

近隣 80 8.8%

友人 197 21.8%

その他 37 4.1%

そのような人はいない 218 24.1%

n=905 



 

343 

（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：130 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

905 290 169 201 231 80 197 37 218

本庁第１ 67 22 14 12 25 2 11 4 18

本庁第２ 58 14 8 8 17 4 10 2 19

本庁第３ 64 27 11 7 13 4 8 0 21

芳野 59 17 7 12 14 6 10 3 15

古谷 70 23 14 17 21 8 15 4 19

南古谷 63 23 12 13 14 4 15 3 11

高階 58 12 10 17 12 7 10 3 21

福原 60 15 6 10 13 8 15 2 19

大東 65 24 15 11 18 10 14 2 12

霞ケ関 63 17 16 16 18 4 17 5 13

霞ケ関北 69 23 11 20 11 5 10 3 17

名細 72 22 19 18 18 8 28 2 11

山田 66 17 13 16 22 4 14 3 14

川鶴 71 34 13 24 15 6 20 1 8

要支援１ 167 57 24 44 52 27 49 4 26

要支援２ 168 58 33 44 59 19 52 7 21

要介護１ 112 38 22 22 22 7 28 4 26

要介護２ 121 38 15 29 26 11 23 2 42

要介護３ 129 37 26 26 31 5 15 9 39

要介護４ 93 26 23 13 15 3 13 4 28

要介護５ 68 20 17 17 16 4 10 3 22

わからない 20 5 4 3 3 1 3 2 9

男性 377 183 45 61 76 16 53 15 95

女性 515 101 120 138 151 61 143 17 122

回答しない 2 1 1 1 2 2 1 2 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

905 32.0% 18.7% 22.2% 25.5% 8.8% 21.8% 4.1% 24.1%

本庁第１ 67 32.8% 20.9% 17.9% 37.3% 3.0% 16.4% 6.0% 26.9%

本庁第２ 58 24.1% 13.8% 13.8% 29.3% 6.9% 17.2% 3.4% 32.8%

本庁第３ 64 42.2% 17.2% 10.9% 20.3% 6.3% 12.5% 0.0% 32.8%

芳野 59 28.8% 11.9% 20.3% 23.7% 10.2% 16.9% 5.1% 25.4%

古谷 70 32.9% 20.0% 24.3% 30.0% 11.4% 21.4% 5.7% 27.1%

南古谷 63 36.5% 19.0% 20.6% 22.2% 6.3% 23.8% 4.8% 17.5%

高階 58 20.7% 17.2% 29.3% 20.7% 12.1% 17.2% 5.2% 36.2%

福原 60 25.0% 10.0% 16.7% 21.7% 13.3% 25.0% 3.3% 31.7%

大東 65 36.9% 23.1% 16.9% 27.7% 15.4% 21.5% 3.1% 18.5%

霞ケ関 63 27.0% 25.4% 25.4% 28.6% 6.3% 27.0% 7.9% 20.6%

霞ケ関北 69 33.3% 15.9% 29.0% 15.9% 7.2% 14.5% 4.3% 24.6%

名細 72 30.6% 26.4% 25.0% 25.0% 11.1% 38.9% 2.8% 15.3%

山田 66 25.8% 19.7% 24.2% 33.3% 6.1% 21.2% 4.5% 21.2%

川鶴 71 47.9% 18.3% 33.8% 21.1% 8.5% 28.2% 1.4% 11.3%

要支援１ 167 34.1% 14.4% 26.3% 31.1% 16.2% 29.3% 2.4% 15.6%

要支援２ 168 34.5% 19.6% 26.2% 35.1% 11.3% 31.0% 4.2% 12.5%

要介護１ 112 33.9% 19.6% 19.6% 19.6% 6.3% 25.0% 3.6% 23.2%

要介護２ 121 31.4% 12.4% 24.0% 21.5% 9.1% 19.0% 1.7% 34.7%

要介護３ 129 28.7% 20.2% 20.2% 24.0% 3.9% 11.6% 7.0% 30.2%

要介護４ 93 28.0% 24.7% 14.0% 16.1% 3.2% 14.0% 4.3% 30.1%

要介護５ 68 29.4% 25.0% 25.0% 23.5% 5.9% 14.7% 4.4% 32.4%

わからない 20 25.0% 20.0% 15.0% 15.0% 5.0% 15.0% 10.0% 45.0%

男性 377 48.5% 11.9% 16.2% 20.2% 4.2% 14.1% 4.0% 25.2%

女性 515 19.6% 23.3% 26.8% 29.3% 11.8% 27.8% 3.3% 23.7%

回答しない 2 50.0% 50.0% 50.0% 100.0% 100.0% 50.0% 100.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問６(10) あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人（いくつでも） 

 

「配偶者」が 43.4%と最も高く、次いで「同居の子ども」が 31.7%、「別居の子ども」が 28.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 958 100.0%

配偶者 416 43.4%

同居の子ども 304 31.7%

別居の子ども 271 28.3%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 119 12.4%

近隣 19 2.0%

友人 28 2.9%

その他 73 7.6%

そのような人はいない 70 7.3%

43.4%

31.7%

28.3%

12.4%

2.0%

2.9%

7.6%

7.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

n=958 
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（件数）  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：77 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

958 416 304 271 119 19 28 73 70

本庁第１ 73 24 21 19 15 0 1 11 9

本庁第２ 59 20 17 12 11 1 2 7 3

本庁第３ 69 35 19 16 11 2 2 3 5

芳野 71 33 27 19 8 1 1 5 5

古谷 75 38 26 27 8 2 3 6 4

南古谷 66 35 27 15 6 0 3 2 3

高階 60 24 16 20 9 1 0 6 6

福原 62 19 19 16 5 3 2 6 7

大東 69 35 25 14 7 2 2 4 3

霞ケ関 65 24 19 17 9 2 1 6 7

霞ケ関北 69 35 18 24 6 0 1 5 3

名細 75 27 29 20 8 3 7 5 6

山田 69 27 27 27 10 0 1 5 4

川鶴 76 40 14 25 6 2 2 2 5

要支援１ 170 77 39 61 23 8 9 3 13

要支援２ 181 76 60 56 24 4 5 8 17

要介護１ 123 56 43 31 11 2 4 6 6

要介護２ 124 56 39 36 12 1 3 7 14

要介護３ 133 58 47 36 18 1 2 18 6

要介護４ 99 35 35 23 11 0 1 17 3

要介護５ 77 34 29 22 13 1 2 12 3

わからない 21 8 5 1 3 0 1 0 7

男性 401 242 88 78 54 3 8 25 36

女性 544 167 213 190 61 16 20 47 34

回答しない 2 1 0 1 2 0 0 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

958 43.4% 31.7% 28.3% 12.4% 2.0% 2.9% 7.6% 7.3%

本庁第１ 73 32.9% 28.8% 26.0% 20.5% 0.0% 1.4% 15.1% 12.3%

本庁第２ 59 33.9% 28.8% 20.3% 18.6% 1.7% 3.4% 11.9% 5.1%

本庁第３ 69 50.7% 27.5% 23.2% 15.9% 2.9% 2.9% 4.3% 7.2%

芳野 71 46.5% 38.0% 26.8% 11.3% 1.4% 1.4% 7.0% 7.0%

古谷 75 50.7% 34.7% 36.0% 10.7% 2.7% 4.0% 8.0% 5.3%

南古谷 66 53.0% 40.9% 22.7% 9.1% 0.0% 4.5% 3.0% 4.5%

高階 60 40.0% 26.7% 33.3% 15.0% 1.7% 0.0% 10.0% 10.0%

福原 62 30.6% 30.6% 25.8% 8.1% 4.8% 3.2% 9.7% 11.3%

大東 69 50.7% 36.2% 20.3% 10.1% 2.9% 2.9% 5.8% 4.3%

霞ケ関 65 36.9% 29.2% 26.2% 13.8% 3.1% 1.5% 9.2% 10.8%

霞ケ関北 69 50.7% 26.1% 34.8% 8.7% 0.0% 1.4% 7.2% 4.3%

名細 75 36.0% 38.7% 26.7% 10.7% 4.0% 9.3% 6.7% 8.0%

山田 69 39.1% 39.1% 39.1% 14.5% 0.0% 1.4% 7.2% 5.8%

川鶴 76 52.6% 18.4% 32.9% 7.9% 2.6% 2.6% 2.6% 6.6%

要支援１ 170 45.3% 22.9% 35.9% 13.5% 4.7% 5.3% 1.8% 7.6%

要支援２ 181 42.0% 33.1% 30.9% 13.3% 2.2% 2.8% 4.4% 9.4%

要介護１ 123 45.5% 35.0% 25.2% 8.9% 1.6% 3.3% 4.9% 4.9%

要介護２ 124 45.2% 31.5% 29.0% 9.7% 0.8% 2.4% 5.6% 11.3%

要介護３ 133 43.6% 35.3% 27.1% 13.5% 0.8% 1.5% 13.5% 4.5%

要介護４ 99 35.4% 35.4% 23.2% 11.1% 0.0% 1.0% 17.2% 3.0%

要介護５ 77 44.2% 37.7% 28.6% 16.9% 1.3% 2.6% 15.6% 3.9%

わからない 21 38.1% 23.8% 4.8% 14.3% 0.0% 4.8% 0.0% 33.3%

男性 401 60.3% 21.9% 19.5% 13.5% 0.7% 2.0% 6.2% 9.0%

女性 544 30.7% 39.2% 34.9% 11.2% 2.9% 3.7% 8.6% 6.3%

回答しない 2 50.0% 0.0% 50.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問６（１１） 反対に、看病や世話をしてあげる人（いくつでも） 

 

「そのような人はいない」が 47.1%と最も高く、次いで「配偶者」が 32.0%、「同居の子ども」が 14.7%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

32.0%

14.7%

9.8%

8.8%

1.4%

2.5%

5.2%

47.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

項目 度数 構成比

　全体 830 100.0%

配偶者 266 32.0%

同居の子ども 122 14.7%

別居の子ども 81 9.8%

兄弟姉妹・親戚・親・孫 73 8.8%

近隣 12 1.4%

友人 21 2.5%

その他 43 5.2%

そのような人はいない 391 47.1%

n=830 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：205 

 

 

  

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

830 266 122 81 73 12 21 43 391

本庁第１ 66 19 12 7 10 0 1 5 27

本庁第２ 53 13 9 5 3 1 2 3 27

本庁第３ 55 14 8 3 6 1 2 2 31

芳野 57 21 11 6 4 0 0 0 28

古谷 66 21 9 9 9 0 2 4 31

南古谷 56 21 8 3 3 0 1 5 25

高階 57 16 4 9 4 1 0 4 26

福原 53 14 6 6 4 2 2 2 29

大東 59 19 9 2 6 2 1 3 27

霞ケ関 57 14 8 5 5 1 0 6 28

霞ケ関北 63 26 14 6 5 1 2 3 24

名細 67 23 10 8 5 3 6 3 31

山田 56 16 8 6 6 0 0 2 31

川鶴 65 29 6 6 3 0 2 1 26

要支援１ 152 60 25 29 20 6 8 5 47

要支援２ 151 56 26 15 13 1 1 10 63

要介護１ 107 39 19 9 11 2 3 3 47

要介護２ 113 32 15 8 2 1 4 6 59

要介護３ 121 30 13 11 12 0 2 12 67

要介護４ 83 16 7 3 5 0 2 6 53

要介護５ 61 15 8 5 4 1 1 1 36

わからない 20 6 5 0 4 1 0 0 10

男性 354 150 33 15 27 2 6 17 162

女性 466 112 87 65 44 10 15 25 226

回答しない 2 1 1 1 1 0 0 0 0

調査数 配偶者 同居の子ども 別居の子ども
兄弟姉妹・親
戚・親・孫

近隣 友人 その他
そのような人
はいない

830 32.0% 14.7% 9.8% 8.8% 1.4% 2.5% 5.2% 47.1%

本庁第１ 66 28.8% 18.2% 10.6% 15.2% 0.0% 1.5% 7.6% 40.9%

本庁第２ 53 24.5% 17.0% 9.4% 5.7% 1.9% 3.8% 5.7% 50.9%

本庁第３ 55 25.5% 14.5% 5.5% 10.9% 1.8% 3.6% 3.6% 56.4%

芳野 57 36.8% 19.3% 10.5% 7.0% 0.0% 0.0% 0.0% 49.1%

古谷 66 31.8% 13.6% 13.6% 13.6% 0.0% 3.0% 6.1% 47.0%

南古谷 56 37.5% 14.3% 5.4% 5.4% 0.0% 1.8% 8.9% 44.6%

高階 57 28.1% 7.0% 15.8% 7.0% 1.8% 0.0% 7.0% 45.6%

福原 53 26.4% 11.3% 11.3% 7.5% 3.8% 3.8% 3.8% 54.7%

大東 59 32.2% 15.3% 3.4% 10.2% 3.4% 1.7% 5.1% 45.8%

霞ケ関 57 24.6% 14.0% 8.8% 8.8% 1.8% 0.0% 10.5% 49.1%

霞ケ関北 63 41.3% 22.2% 9.5% 7.9% 1.6% 3.2% 4.8% 38.1%

名細 67 34.3% 14.9% 11.9% 7.5% 4.5% 9.0% 4.5% 46.3%

山田 56 28.6% 14.3% 10.7% 10.7% 0.0% 0.0% 3.6% 55.4%

川鶴 65 44.6% 9.2% 9.2% 4.6% 0.0% 3.1% 1.5% 40.0%

要支援１ 152 39.5% 16.4% 19.1% 13.2% 3.9% 5.3% 3.3% 30.9%

要支援２ 151 37.1% 17.2% 9.9% 8.6% 0.7% 0.7% 6.6% 41.7%

要介護１ 107 36.4% 17.8% 8.4% 10.3% 1.9% 2.8% 2.8% 43.9%

要介護２ 113 28.3% 13.3% 7.1% 1.8% 0.9% 3.5% 5.3% 52.2%

要介護３ 121 24.8% 10.7% 9.1% 9.9% 0.0% 1.7% 9.9% 55.4%

要介護４ 83 19.3% 8.4% 3.6% 6.0% 0.0% 2.4% 7.2% 63.9%

要介護５ 61 24.6% 13.1% 8.2% 6.6% 1.6% 1.6% 1.6% 59.0%

わからない 20 30.0% 25.0% 0.0% 20.0% 5.0% 0.0% 0.0% 50.0%

男性 354 42.4% 9.3% 4.2% 7.6% 0.6% 1.7% 4.8% 45.8%

女性 466 24.0% 18.7% 13.9% 9.4% 2.1% 3.2% 5.4% 48.5%

回答しない 2 50.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問７．健康について 

 

問７（１） 現在のあなたの健康状態はいかがですか 

 

「まあよい」が 42.7%と最も高く、次いで「あまりよくない」が 37.7%、「よくない」が 16.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：49   

6.3%

7.1%

9.9%

5.2%

42.7%

55.3%

41.7%

41.8%

36.1%

48.7%

34.3%

46.2%

32.8%

54.4%

41.4%

36.6%

35.1%

45.8%

45.7%

37.7%

28.9%

35.0%

37.3%

44.4%

32.9%

41.8%

40.0%

46.9%

29.4%

30.0%

36.6%

50.6%

31.9%

42.0%

16.5%

15.8%

23.3%

20.9%

15.3%

15.8%

22.4%

10.8%

14.1%

14.7%

21.4%

16.9%

9.1%

22.2%

11.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=986）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=60）

本庁第３（n=67）

芳野（n=72）

古谷（n=76）

南古谷（n=67）

高階（n=65）

福原（n=64）

大東（n=68）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=71）

名細（n=77）

山田（n=72）

川鶴（n=81）

とてもよい まあよい あまりよくない よくない

5.7%

8.7%

42.7%

51.7%

40.1%

52.4%

41.4%

39.3%

33.7%

34.6%

39.1%

37.7%

33.5%

45.5%

34.1%

45.3%

37.8%

39.8%

25.9%

26.1%

16.5%

9.1%

12.3%

10.3%

11.7%

20.0%

25.5%

39.5%

26.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=986）

要支援１（n=176）

要支援２（n=187）

要介護１（n=126）

要介護２（n=128）

要介護３（n=135）

要介護４（n=98）

要介護５（n=81）

わからない（n=23）

42.7%

38.5%

45.7%

50.0%

37.7%

39.8%

36.5%

50.0%

16.5%

19.0%

14.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=986）

男性（n=405）

女性（n=567）

回答しない（n=2）
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問７（２） あなたが健康を維持するためにしていることや心掛けていることはありますか（いくつでも） 

 

「食事の栄養バランスに気をつける」が 44.3%と最も高く、次いで「休息や睡眠をとるようにする」が 42.6%、「規

則正しい生活を心がける」が 40.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

　全体 949 100.0%

ウォーキングなどの運動・体操をする 323 34.0%

趣味を持つ 161 17.0%

人とのつながり 195 20.5%

仕事をする 52 5.5%

食事の栄養バランスに気をつける 420 44.3%

休息や睡眠をとるようにする 404 42.6%

規則正しい生活を心がける 383 40.4%

特にない 182 19.2%

34.0%

17.0%

20.5%

5.5%

44.3%

42.6%

40.4%

19.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ウォーキングなどの運動・体操をする

趣味を持つ

人とのつながり

仕事をする

食事の栄養バランスに気をつける

休息や睡眠をとるようにする

規則正しい生活を心がける

特にない

n=949 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：86 

 

 

 

  

調査数
ウォーキングな
どの運動・体操
をする

趣味を持つ 人とのつながり 仕事をする
食事の栄養バ
ランスに気をつ
ける

休息や睡眠を
とるようにする

規則正しい生
活を心がける

特にない

949 323 161 195 52 420 404 383 182

本庁第１ 71 27 14 14 3 28 33 36 13

本庁第２ 57 20 11 9 7 22 25 25 8

本庁第３ 66 20 11 13 1 27 26 26 14

芳野 68 14 7 14 2 26 30 20 18

古谷 72 24 8 13 8 33 32 26 13

南古谷 66 23 11 9 5 29 30 29 11

高階 63 20 11 10 1 28 25 31 11

福原 62 20 13 17 4 26 24 21 18

大東 67 21 12 12 6 27 30 26 16

霞ケ関 68 20 9 12 3 31 24 22 14

霞ケ関北 69 30 14 14 1 35 33 32 11

名細 75 28 13 20 4 38 32 27 14

山田 69 22 14 17 5 28 26 31 12

川鶴 76 34 13 21 2 42 34 31 9

要支援１ 174 90 44 43 16 91 82 75 17

要支援２ 186 75 48 43 12 95 87 90 18

要介護１ 123 51 18 31 10 59 64 59 13

要介護２ 123 41 17 34 2 52 53 45 26

要介護３ 128 24 11 15 4 47 56 55 30

要介護４ 93 14 11 12 4 30 25 28 36

要介護５ 70 4 4 4 1 23 17 16 35

わからない 22 9 2 4 1 8 10 6 4

男性 397 150 51 49 22 153 149 142 85

女性 540 170 105 143 30 257 248 238 95

回答しない 2 1 1 1 0 1 1 0 1

調査数
ウォーキングな
どの運動・体操
をする

趣味を持つ 人とのつながり 仕事をする
食事の栄養バ
ランスに気をつ
ける

休息や睡眠を
とるようにする

規則正しい生
活を心がける

特にない

949 34.0% 17.0% 20.5% 5.5% 44.3% 42.6% 40.4% 19.2%

本庁第１ 71 38.0% 19.7% 19.7% 4.2% 39.4% 46.5% 50.7% 18.3%

本庁第２ 57 35.1% 19.3% 15.8% 12.3% 38.6% 43.9% 43.9% 14.0%

本庁第３ 66 30.3% 16.7% 19.7% 1.5% 40.9% 39.4% 39.4% 21.2%

芳野 68 20.6% 10.3% 20.6% 2.9% 38.2% 44.1% 29.4% 26.5%

古谷 72 33.3% 11.1% 18.1% 11.1% 45.8% 44.4% 36.1% 18.1%

南古谷 66 34.8% 16.7% 13.6% 7.6% 43.9% 45.5% 43.9% 16.7%

高階 63 31.7% 17.5% 15.9% 1.6% 44.4% 39.7% 49.2% 17.5%

福原 62 32.3% 21.0% 27.4% 6.5% 41.9% 38.7% 33.9% 29.0%

大東 67 31.3% 17.9% 17.9% 9.0% 40.3% 44.8% 38.8% 23.9%

霞ケ関 68 29.4% 13.2% 17.6% 4.4% 45.6% 35.3% 32.4% 20.6%

霞ケ関北 69 43.5% 20.3% 20.3% 1.4% 50.7% 47.8% 46.4% 15.9%

名細 75 37.3% 17.3% 26.7% 5.3% 50.7% 42.7% 36.0% 18.7%

山田 69 31.9% 20.3% 24.6% 7.2% 40.6% 37.7% 44.9% 17.4%

川鶴 76 44.7% 17.1% 27.6% 2.6% 55.3% 44.7% 40.8% 11.8%

要支援１ 174 51.7% 25.3% 24.7% 9.2% 52.3% 47.1% 43.1% 9.8%

要支援２ 186 40.3% 25.8% 23.1% 6.5% 51.1% 46.8% 48.4% 9.7%

要介護１ 123 41.5% 14.6% 25.2% 8.1% 48.0% 52.0% 48.0% 10.6%

要介護２ 123 33.3% 13.8% 27.6% 1.6% 42.3% 43.1% 36.6% 21.1%

要介護３ 128 18.8% 8.6% 11.7% 3.1% 36.7% 43.8% 43.0% 23.4%

要介護４ 93 15.1% 11.8% 12.9% 4.3% 32.3% 26.9% 30.1% 38.7%

要介護５ 70 5.7% 5.7% 5.7% 1.4% 32.9% 24.3% 22.9% 50.0%

わからない 22 40.9% 9.1% 18.2% 4.5% 36.4% 45.5% 27.3% 18.2%

男性 397 37.8% 12.8% 12.3% 5.5% 38.5% 37.5% 35.8% 21.4%

女性 540 31.5% 19.4% 26.5% 5.6% 47.6% 45.9% 44.1% 17.6%

回答しない 2 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 50.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問７（３） あなたは現在、健康上の問題で日常生活に何か影響がありますか（たとえば、起床・衣類着

脱・食事・トイレ・入浴などの日常生活動作、外出、仕事・学業、運動などについての影響です） 

 

「ある」が 64.1%、「ない」が 35.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：64   

64.1%

61.1%

67.8%

65.2%

69.3%

57.3%

67.2%

63.5%

54.1%

58.6%

73.5%

65.2%

67.6%

66.7%

60.0%

35.9%

38.9%

32.2%

34.8%

30.7%

42.7%

32.8%

36.5%

45.9%

41.4%

26.5%

34.8%

32.4%

33.3%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=971）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=69）

芳野（n=75）

古谷（n=75）

南古谷（n=64）

高階（n=63）

福原（n=61）

大東（n=70）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=74）

山田（n=72）

川鶴（n=80）

ある ない

64.1%

36.8%

50.0%

60.2%

77.3%

86.0%

86.6%

88.5%

34.8%

35.9%

63.2%

50.0%

39.8%

22.7%

14.0%

13.4%

11.5%

65.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=971）

要支援１（n=171）

要支援２（n=182）

要介護１（n=123）

要介護２（n=128）

要介護３（n=136）

要介護４（n=97）

要介護５（n=78）

わからない（n=23）

64.1%

66.0%

62.6%

50.0%

35.9%

34.0%

37.4%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=971）

男性（n=403）

女性（n=553）

回答しない（n=2）
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問７（４） あなたは今までに、職場や医療機関などで、健診や人間ドックを受けましたか 

 

「１年以内に受けた」が 52.7%と最も高く、次いで「受けていない」が 21.5%、「１年～４年前に受けた」が

16.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：76   

52.7%

63.4%

46.4%

50.0%

47.8%

40.0%

46.2%

61.3%

41.3%

50.7%

52.9%

63.9%

53.3%

59.7%

58.2%

16.6%

14.1%

12.5%

16.2%

13.4%

21.3%

18.5%

9.7%

12.7%

15.9%

22.9%

13.9%

22.7%

13.4%

21.5%

9.3%

7.0%

17.9%

19.1%

11.9%

9.3%

9.2%

6.5%

9.5%

15.9%

5.7%

7.6%

21.5%

15.5%

23.2%

14.7%

26.9%

29.3%

26.2%

22.6%

36.5%

17.4%

18.6%

18.1%

20.0%

22.4%

12.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=959）

本庁第１（n=71）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=68）

芳野（n=67）

古谷（n=75）

南古谷（n=65）

高階（n=62）

福原（n=63）

大東（n=69）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=75）

山田（n=67）

川鶴（n=79）

１年以内に受けた １年～４年前に受けた ４年以上前に受けた 受けていない

52.7%

62.6%

54.9%

49.6%

51.2%

47.8%

49.5%

50.7%

31.8%

16.6%

16.7%

16.5%

20.0%

14.6%

17.9%

13.4%

13.3%

27.3%

9.3%

8.0%

7.7%

12.0%

8.1%

6.7%

13.4%

14.7%

9.1%

21.5%

12.6%

20.9%

18.4%

26.0%

27.6%

23.7%

21.3%

31.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=959）

要支援１（n=174）

要支援２（n=182）

要介護１（n=125）

要介護２（n=123）

要介護３（n=134）

要介護４（n=97）

要介護５（n=75）

わからない（n=22）

52.7%

51.3%

53.4%

100.0%

16.6%

18.1%

15.8%

9.3%

12.1%

7.3%

21.5%

18.6%

23.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=959）

男性（n=398）

女性（n=549）

回答しない（n=2）
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問７(５) ふだん 1 日に仕事を含めて肉体労働や激しいスポーツをする時間はどれくらいですか 

 

「なし」が 84.5%と最も高く、次いで「１時間未満」が 11.5%、「１時間以上」が 4.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：184   

84.5%

81.9%

90.0%

80.0%

89.1%

79.4%

87.0%

80.7%

89.5%

90.2%

85.5%

91.5%

78.8%

78.1%

84.5%

11.5%

13.9%

6.0%

18.3%

5.5%

17.5%

5.6%

14.0%

5.3%

8.2%

9.7%

8.5%

18.2%

17.2%

9.9%

5.5%

7.4%

5.3%

5.3%

5.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=50）

本庁第３（n=60）

芳野（n=55）

古谷（n=63）

南古谷（n=54）

高階（n=57）

福原（n=57）

大東（n=61）

霞ケ関（n=62）

霞ケ関北（n=59）

名細（n=66）

山田（n=64）

川鶴（n=71）

なし １時間未満 １時間以上

84.5%

73.3%

78.1%

83.2%

85.1%

95.2%

92.9%

88.7%

95.0%

11.5%

18.0%

16.6%

12.4%

12.4%

6.0%

8.1%

8.7%

5.3%

5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

要支援１（n=150）

要支援２（n=151）

要介護１（n=113）

要介護２（n=121）

要介護３（n=126）

要介護４（n=84）

要介護５（n=62）

わからない（n=20）

84.5%

84.8%

84.1%

100.0%

11.5%

11.2%

11.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=851）

男性（n=356）

女性（n=485）

回答しない（n=2）
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問７(６) ふだん 1 日に仕事を含めて座っている時間はどれくらいですか 

 

「３～８時間未満」が 47.2%と最も高く、次いで「３時間未満」が 27.9%、「８時間以上」が 24.9%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：126   

27.9%

22.4%

25.5%

29.7%

30.9%

38.6%

26.7%

19.0%

29.3%

38.5%

23.1%

19.1%

27.5%

28.1%

30.8%

47.2%

46.3%

56.4%

51.6%

45.6%

38.6%

50.0%

50.0%

44.8%

32.3%

47.7%

57.4%

46.4%

48.4%

47.4%

24.9%

31.3%

18.2%

18.8%

23.5%

22.9%

23.3%

31.0%

25.9%

29.2%

29.2%

23.5%

26.1%

23.4%

21.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=909）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=64）

芳野（n=68）

古谷（n=70）

南古谷（n=60）

高階（n=58）

福原（n=58）

大東（n=65）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=69）

山田（n=64）

川鶴（n=78）

３時間未満 ３～８時間未満 ８時間以上

27.9%

26.7%

29.8%

27.1%

25.8%

28.6%

22.2%

37.5%

30.0%

47.2%

59.4%

54.8%

50.0%

42.7%

36.8%

40.0%

32.8%

45.0%

24.9%

13.9%

15.5%

22.9%

31.5%

34.6%

37.8%

29.7%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=909）

要支援１（n=165）

要支援２（n=168）

要介護１（n=118）

要介護２（n=124）

要介護３（n=133）

要介護４（n=90）

要介護５（n=64）

わからない（n=20）

27.9%

28.6%

27.2%

47.2%

47.4%

47.9%

50.0%

24.9%

24.0%

24.9%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=909）

男性（n=384）

女性（n=511）

回答しない（n=2）
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問７(７) ふだん 1 日に仕事を含めて歩いたり立っている時間はどれくらいですか 

 

「１時間未満」が 60.2%と最も高く、次いで「１～３時間未満」が 30.7%、「３時間以上」が 9.0%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：150   

60.2%

66.2%

67.9%

56.7%

67.7%

55.1%

60.3%

60.0%

54.5%

56.9%

58.5%

66.2%

57.1%

62.9%

54.7%

30.7%

28.2%

24.5%

31.7%

24.2%

36.2%

29.3%

34.5%

29.1%

33.8%

32.3%

30.8%

32.9%

25.8%

34.7%

9.0%

5.6%

7.5%

11.7%

8.1%

8.7%

10.3%

5.5%

16.4%

9.2%

9.2%

10.0%

11.3%

10.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=885）

本庁第１（n=71）

本庁第２（n=53）

本庁第３（n=60）

芳野（n=62）

古谷（n=69）

南古谷（n=58）

高階（n=55）

福原（n=55）

大東（n=65）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=65）

名細（n=70）

山田（n=62）

川鶴（n=75）

１時間未満 １～３時間未満 ３時間以上

60.2%

34.3%

56.1%

61.7%

69.7%

79.7%

75.9%

82.7%

38.1%

30.7%

51.8%

31.6%

33.3%

25.2%

14.8%

15.2%

9.6%

47.6%

9.0%

13.9%

12.3%

5.0%

5.0%

5.5%

8.9%

7.7%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=885）

要支援１（n=166）

要支援２（n=171）

要介護１（n=120）

要介護２（n=119）

要介護３（n=128）

要介護４（n=79）

要介護５（n=52）

わからない（n=21）

60.2%

63.7%

57.5%

50.0%

30.7%

30.1%

31.2%

50.0%

9.0%

6.2%

11.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=885）

男性（n=369）

女性（n=506）

回答しない（n=2）
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問７（８） あなたは、現在どの程度幸せですか 

（「とても不幸」を０点、「とても幸せ」を１０点として、点数に〇をつけてください） 

 

「５点」が 29.4%と最も高く、次いで「７点」が 13.7%、「８点」が 13.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：114   

6.5%

6.3%

5.9%

8.1%

6.1%

6.8%

12.5%

7.3%

11.3%

5.9%

9.4%

5.9%

8.5%

10.3%

5.6%

7.8%

7.3%

5.9%

5.9%

6.3%

29.4%

27.8%

27.3%

35.5%

35.3%

25.0%

20.6%

30.5%

32.3%

30.8%

27.9%

22.7%

29.6%

35.9%

31.2%

8.8%

5.5%

11.3%

8.8%

9.4%

7.4%

11.9%

10.8%

5.9%

10.6%

12.7%

7.8%

13.0%

13.7%

8.3%

21.8%

8.1%

8.8%

14.1%

13.2%

10.2%

19.4%

16.9%

11.8%

10.6%

12.7%

17.2%

19.5%

13.5%

13.9%

14.5%

8.1%

20.6%

10.9%

17.6%

16.9%

9.7%

13.8%

16.2%

18.2%

9.9%

7.8%

10.4%

5.5%

8.3%

10.9%

6.8%

8.1%

6.1%

8.5%

7.8%

7.8%

10.3%

15.3%

5.5%

6.5%

7.4%

11.8%

10.2%

23.1%

13.2%

15.2%

11.3%

6.3%

7.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=921）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=62）

芳野（n=68）

古谷（n=64）

南古谷（n=68）

高階（n=59）

福原（n=62）

大東（n=65）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=66）

名細（n=71）

山田（n=64）

川鶴（n=77）

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 １０点

11.1%

9.5% 9.5%

7.1%

9.5%

14.3%

6.8%

5.0%

5.0%

9.5%

13.1%

6.0%

7.9%

6.1%

7.7%

29.4%

29.8%

23.2%

26.4%

34.1%

36.2%

32.1%

22.2%

23.8%

8.8%

8.9%

9.9%

9.9%

9.5%

7.7%

9.5%

13.7%

17.9%

14.4%

17.4%

12.7%

8.5%

13.1%

7.9%

14.3%

13.5%

12.5%

14.9%

16.5%

11.9%

13.1%

13.1%

15.9%

5.5%

7.1%

9.4%

9.1%

10.3%

13.1%

13.3%

8.3%

7.9%

6.2%

11.9%

9.5%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=921）

要支援１（n=168）

要支援２（n=181）

要介護１（n=121）

要介護２（n=126）

要介護３（n=130）

要介護４（n=84）

要介護５（n=63）

わからない（n=21）

6.8%

7.8%

6.3%

100.0%

29.4%

33.2%

26.1%

8.8%

9.3%

8.6%

13.7%

14.0%

13.4%

13.5%

12.4%

14.5%

5.5%

7.4%

10.3%

6.7%

13.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=921）

男性（n=386）

女性（n=524）

回答しない（n=1）
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問７（９） この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがありましたか 

 

「はい」が 55.4%、「いいえ」が 44.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：79  

55.4%

56.9%

69.0%

62.1%

68.6%

52.1%

50.7%

50.8%

62.3%

39.7%

54.3%

44.9%

50.7%

63.2%

53.8%

44.6%

43.1%

31.0%

37.9%

31.4%

47.9%

49.3%

49.2%

37.7%

60.3%

45.7%

55.1%

49.3%

36.8%

46.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=956）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=58）

本庁第３（n=66）

芳野（n=70）

古谷（n=71）

南古谷（n=67）

高階（n=63）

福原（n=61）

大東（n=68）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=75）

山田（n=68）

川鶴（n=78）

はい いいえ

55.4%

49.7%

46.8%

52.0%

58.5%

59.0%

64.8%

73.3%

56.5%

44.6%

50.3%

53.2%

48.0%

41.5%

41.0%

35.2%

26.7%

43.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=956）

要支援１（n=173）

要支援２（n=188）

要介護１（n=125）

要介護２（n=130）

要介護３（n=134）

要介護４（n=91）

要介護５（n=60）

わからない（n=23）

55.4%

55.0%

55.7%

100.0%

44.6%

45.0%

44.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=956）

男性（n=400）

女性（n=542）

回答しない（n=2）
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問７（１０） この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめない感じがよく

ありましたか 

 

「いいえ」が 50.7%、「はい」が 49.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：86   

49.3%

52.8%

55.4%

56.9%

61.4%

47.1%

41.5%

42.9%

58.7%

43.5%

47.1%

39.7%

48.0%

56.7%

40.8%

50.7%

47.2%

44.6%

43.1%

38.6%

52.9%

58.5%

57.1%

41.3%

56.5%

52.9%

60.3%

52.0%

43.3%

59.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=949）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=65）

芳野（n=70）

古谷（n=70）

南古谷（n=65）

高階（n=63）

福原（n=63）

大東（n=69）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=75）

山田（n=67）

川鶴（n=76）

はい いいえ

49.3%

39.3%

43.9%

40.3%

53.8%

56.4%

65.2%

61.7%

52.2%

50.7%

60.7%

56.1%

59.7%

46.2%

43.6%

34.8%

38.3%

47.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=949）

要支援１（n=173）

要支援２（n=187）

要介護１（n=119）

要介護２（n=130）

要介護３（n=133）

要介護４（n=92）

要介護５（n=60）

わからない（n=23）

49.3%

48.3%

50.2%

50.0%

50.7%

51.7%

49.8%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=949）

男性（n=393）

女性（n=542）

回答しない（n=2）
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問７（１１） タバコは吸っていますか 

 

「もともと吸っていない」が 66.1%と最も高く、次いで「吸っていたがやめた」が 29.7%、「ほぼ毎日吸っている」が

3.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：45   

5.8%

6.2%

29.7%

24.0%

28.8%

31.3%

31.5%

26.0%

27.5%

35.4%

25.8%

34.7%

40.0%

30.6%

25.0%

33.3%

23.5%

66.1%

72.0%

66.1%

61.2%

64.4%

70.1%

66.7%

58.5%

69.4%

61.1%

58.6%

66.7%

72.4%

61.1%

74.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=990）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=59）

本庁第３（n=67）

芳野（n=73）

古谷（n=77）

南古谷（n=69）

高階（n=65）

福原（n=62）

大東（n=72）

霞ケ関（n=70）

霞ケ関北（n=72）

名細（n=76）

山田（n=72）

川鶴（n=81）

ほぼ毎日吸っている 時々吸っている 吸っていたがやめた もともと吸っていない

5.3%

5.4%

13.6%

29.7%

29.0%

27.8%

32.0%

29.5%

32.9%

27.8%

29.5%

40.9%

66.1%

68.2%

65.2%

64.0%

65.1%

64.3%

68.0%

70.5%

45.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=990）

要支援１（n=176）

要支援２（n=187）

要介護１（n=125）

要介護２（n=129）

要介護３（n=140）

要介護４（n=97）

要介護５（n=78）

わからない（n=22）

6.3%

29.7%

57.6%

9.1%

50.0%

66.1%

34.7%

89.3%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=990）

男性（n=415）

女性（n=560）

回答しない（n=2）
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問７（１２） 現在治療中、または後遺症のある病気はありますか（いくつでも） 

 

「高血圧」が 46.0%と最も高く、次いで「脳卒中（脳出血・脳梗塞等）」が 22.6%、「糖尿病」が 19.6%と

なっている。 

 

  
3.6%

46.0%

22.6%

13.1%

19.6%

9.7%

6.1%

5.9%

12.7%

16.1%

9.7%

6.9%

2.4%

3.3%

16.0%

4.8%

18.9%

6.7%

11.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ない

高血圧

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

糖尿病

高脂血症（脂質異常）

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等）

胃腸・肝臓・胆のうの病気

腎臓・前立腺の病気

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）

外傷（転倒・骨折等）

がん（悪性新生物）

血液・免疫の病気

うつ病

認知症（アルツハイマー病等）

パーキンソン病

目の病気

耳の病気

その他

n=981 

項目 度数 構成比

　全体 981 100.0%

ない 35 3.6%

高血圧 451 46.0%

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 222 22.6%

心臓病 129 13.1%

糖尿病 192 19.6%

高脂血症（脂質異常） 95 9.7%

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等） 60 6.1%

胃腸・肝臓・胆のうの病気 58 5.9%

腎臓・前立腺の病気 125 12.7%

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等） 158 16.1%

外傷（転倒・骨折等） 95 9.7%

がん（悪性新生物） 68 6.9%

血液・免疫の病気 24 2.4%

うつ病 32 3.3%

認知症（アルツハイマー病等） 157 16.0%

パーキンソン病 47 4.8%

目の病気 185 18.9%

耳の病気 66 6.7%

その他 110 11.2%
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：54 

 

 

 

  

調査数 ない 高血圧

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質異
常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆のう
の病気

腎臓・前
立腺の病
気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪性
新生物）

血液・免
疫の病気

うつ病
認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他

981 35 451 222 129 192 95 60 58 125 158 95 68 24 32 157 47 185 66 110

本庁第１ 75 1 38 18 13 21 9 4 4 7 9 8 3 2 6 9 5 15 2 9

本庁第２ 57 3 27 6 6 8 2 4 5 9 12 9 3 2 1 11 4 10 2 7

本庁第３ 71 0 39 16 15 11 5 8 4 9 13 6 6 0 4 17 4 8 7 11

芳野 76 6 35 15 9 17 7 4 7 9 10 6 6 0 2 9 1 16 3 6

古谷 76 1 30 16 8 11 6 2 1 11 15 8 6 4 1 10 4 12 7 7

南古谷 66 0 29 19 6 14 8 2 6 8 8 0 9 2 1 5 2 13 6 8

高階 62 3 27 17 5 9 5 5 4 6 8 8 5 1 1 10 2 13 5 7

福原 61 3 29 13 13 11 7 3 4 5 13 6 1 2 3 16 4 13 3 0

大東 73 2 36 22 10 9 6 6 4 12 9 8 2 2 2 10 3 14 4 10

霞ケ関 69 5 32 16 4 15 6 4 3 6 14 5 2 0 2 10 2 11 3 12

霞ケ関北 71 3 33 13 10 10 15 2 5 14 12 8 8 6 6 17 4 13 4 11

名細 75 4 29 20 8 17 8 4 3 9 10 6 3 2 0 12 4 12 4 10

山田 71 4 31 19 14 21 5 5 4 8 12 7 4 0 1 5 3 16 5 6

川鶴 78 0 36 12 8 18 6 7 4 12 13 10 10 1 2 16 5 19 11 6

要支援１ 174 4 98 28 24 37 26 7 9 20 38 12 15 4 5 8 7 37 9 20

要支援２ 181 4 93 23 30 42 23 9 11 34 46 24 17 9 6 10 6 48 21 28

要介護１ 123 4 53 31 16 22 16 11 9 16 18 8 6 2 3 20 4 20 7 13

要介護２ 125 3 62 34 17 29 10 11 11 16 19 12 13 3 2 27 3 35 9 10

要介護３ 139 6 62 40 18 26 7 6 4 13 12 21 6 1 5 33 12 15 7 13

要介護４ 101 7 39 25 11 16 8 9 5 11 14 10 8 2 4 28 5 9 4 12

要介護５ 78 3 24 26 8 12 5 2 4 9 7 5 1 2 3 27 5 11 5 7

わからない 24 3 9 7 0 3 0 3 2 4 2 0 1 1 1 1 1 4 2 1

男性 405 10 191 122 59 104 34 32 29 103 30 27 40 5 12 51 26 74 27 47

女性 561 24 253 96 67 85 61 26 29 21 127 67 27 19 20 106 19 109 38 60

回答しない 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

調査数 ない 高血圧

脳卒中
（脳出血・
脳梗塞
等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質異
常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆のう
の病気

腎臓・前
立腺の病
気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪性
新生物）

血液・免
疫の病気

うつ病
認知症（ア
ルツハイ
マー病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他

981 3.6% 46.0% 22.6% 13.1% 19.6% 9.7% 6.1% 5.9% 12.7% 16.1% 9.7% 6.9% 2.4% 3.3% 16.0% 4.8% 18.9% 6.7% 11.2%

本庁第１ 75 1.3% 50.7% 24.0% 17.3% 28.0% 12.0% 5.3% 5.3% 9.3% 12.0% 10.7% 4.0% 2.7% 8.0% 12.0% 6.7% 20.0% 2.7% 12.0%

本庁第２ 57 5.3% 47.4% 10.5% 10.5% 14.0% 3.5% 7.0% 8.8% 15.8% 21.1% 15.8% 5.3% 3.5% 1.8% 19.3% 7.0% 17.5% 3.5% 12.3%

本庁第３ 71 0.0% 54.9% 22.5% 21.1% 15.5% 7.0% 11.3% 5.6% 12.7% 18.3% 8.5% 8.5% 0.0% 5.6% 23.9% 5.6% 11.3% 9.9% 15.5%

芳野 76 7.9% 46.1% 19.7% 11.8% 22.4% 9.2% 5.3% 9.2% 11.8% 13.2% 7.9% 7.9% 0.0% 2.6% 11.8% 1.3% 21.1% 3.9% 7.9%

古谷 76 1.3% 39.5% 21.1% 10.5% 14.5% 7.9% 2.6% 1.3% 14.5% 19.7% 10.5% 7.9% 5.3% 1.3% 13.2% 5.3% 15.8% 9.2% 9.2%

南古谷 66 0.0% 43.9% 28.8% 9.1% 21.2% 12.1% 3.0% 9.1% 12.1% 12.1% 0.0% 13.6% 3.0% 1.5% 7.6% 3.0% 19.7% 9.1% 12.1%

高階 62 4.8% 43.5% 27.4% 8.1% 14.5% 8.1% 8.1% 6.5% 9.7% 12.9% 12.9% 8.1% 1.6% 1.6% 16.1% 3.2% 21.0% 8.1% 11.3%

福原 61 4.9% 47.5% 21.3% 21.3% 18.0% 11.5% 4.9% 6.6% 8.2% 21.3% 9.8% 1.6% 3.3% 4.9% 26.2% 6.6% 21.3% 4.9% 0.0%

大東 73 2.7% 49.3% 30.1% 13.7% 12.3% 8.2% 8.2% 5.5% 16.4% 12.3% 11.0% 2.7% 2.7% 2.7% 13.7% 4.1% 19.2% 5.5% 13.7%

霞ケ関 69 7.2% 46.4% 23.2% 5.8% 21.7% 8.7% 5.8% 4.3% 8.7% 20.3% 7.2% 2.9% 0.0% 2.9% 14.5% 2.9% 15.9% 4.3% 17.4%

霞ケ関北 71 4.2% 46.5% 18.3% 14.1% 14.1% 21.1% 2.8% 7.0% 19.7% 16.9% 11.3% 11.3% 8.5% 8.5% 23.9% 5.6% 18.3% 5.6% 15.5%

名細 75 5.3% 38.7% 26.7% 10.7% 22.7% 10.7% 5.3% 4.0% 12.0% 13.3% 8.0% 4.0% 2.7% 0.0% 16.0% 5.3% 16.0% 5.3% 13.3%

山田 71 5.6% 43.7% 26.8% 19.7% 29.6% 7.0% 7.0% 5.6% 11.3% 16.9% 9.9% 5.6% 0.0% 1.4% 7.0% 4.2% 22.5% 7.0% 8.5%

川鶴 78 0.0% 46.2% 15.4% 10.3% 23.1% 7.7% 9.0% 5.1% 15.4% 16.7% 12.8% 12.8% 1.3% 2.6% 20.5% 6.4% 24.4% 14.1% 7.7%

要支援１ 174 2.3% 56.3% 16.1% 13.8% 21.3% 14.9% 4.0% 5.2% 11.5% 21.8% 6.9% 8.6% 2.3% 2.9% 4.6% 4.0% 21.3% 5.2% 11.5%

要支援２ 181 2.2% 51.4% 12.7% 16.6% 23.2% 12.7% 5.0% 6.1% 18.8% 25.4% 13.3% 9.4% 5.0% 3.3% 5.5% 3.3% 26.5% 11.6% 15.5%

要介護１ 123 3.3% 43.1% 25.2% 13.0% 17.9% 13.0% 8.9% 7.3% 13.0% 14.6% 6.5% 4.9% 1.6% 2.4% 16.3% 3.3% 16.3% 5.7% 10.6%

要介護２ 125 2.4% 49.6% 27.2% 13.6% 23.2% 8.0% 8.8% 8.8% 12.8% 15.2% 9.6% 10.4% 2.4% 1.6% 21.6% 2.4% 28.0% 7.2% 8.0%

要介護３ 139 4.3% 44.6% 28.8% 12.9% 18.7% 5.0% 4.3% 2.9% 9.4% 8.6% 15.1% 4.3% 0.7% 3.6% 23.7% 8.6% 10.8% 5.0% 9.4%

要介護４ 101 6.9% 38.6% 24.8% 10.9% 15.8% 7.9% 8.9% 5.0% 10.9% 13.9% 9.9% 7.9% 2.0% 4.0% 27.7% 5.0% 8.9% 4.0% 11.9%

要介護５ 78 3.8% 30.8% 33.3% 10.3% 15.4% 6.4% 2.6% 5.1% 11.5% 9.0% 6.4% 1.3% 2.6% 3.8% 34.6% 6.4% 14.1% 6.4% 9.0%

わからない 24 12.5% 37.5% 29.2% 0.0% 12.5% 0.0% 12.5% 8.3% 16.7% 8.3% 0.0% 4.2% 4.2% 4.2% 4.2% 4.2% 16.7% 8.3% 4.2%

男性 405 2.5% 47.2% 30.1% 14.6% 25.7% 8.4% 7.9% 7.2% 25.4% 7.4% 6.7% 9.9% 1.2% 3.0% 12.6% 6.4% 18.3% 6.7% 11.6%

女性 561 4.3% 45.1% 17.1% 11.9% 15.2% 10.9% 4.6% 5.2% 3.7% 22.6% 11.9% 4.8% 3.4% 3.6% 18.9% 3.4% 19.4% 6.8% 10.7%

回答しない 2 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 50.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問８．ICT の活用 

 

問８（１） あなたは過去１年間に、インターネットやメールをどのくらい使いましたか 

 

「使わなかった」が 66.2%と最も高く、次いで「ほぼ毎日」が 17.9%、「月に数回使う」が 9.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：85   

66.2%

64.5%

71.4%

64.7%

78.6%

73.6%

58.7%

67.7%

75.0%

65.7%

67.6%

52.2%

66.2%

73.9%

50.0%

9.9%

5.3%

10.7%

10.3%

8.6%

6.9%

12.7%

14.5%

14.9%

8.8%

11.6%

14.9%

5.8%

11.8%

6.0%

10.5%

5.9%

5.7%

6.3%

7.4%

8.7%

7.2%

15.8%

17.9%

19.7%

14.3%

19.1%

7.1%

18.1%

22.2%

16.1%

21.7%

16.4%

16.2%

27.5%

16.2%

13.0%

22.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=950）

本庁第１（n=76）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=68）

芳野（n=70）

古谷（n=72）

南古谷（n=63）

高階（n=62）

福原（n=60）

大東（n=67）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=69）

名細（n=74）

山田（n=69）

川鶴（n=76）

使わなかった 月に数回使う 週に２～３回使う ほぼ毎日

66.2%

53.2%

58.6%

60.0%

65.1%

78.7%

79.8%

87.8%

57.1%

9.9%

11.1%

13.2%

10.8%

11.1%

6.6%

6.1%

14.3%

6.0%

12.9%

7.5%

5.0%

17.9%

22.8%

20.7%

24.2%

19.0%

13.2%

11.1%

6.8%

28.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=950）

要支援１（n=171）

要支援２（n=174）

要介護１（n=120）

要介護２（n=126）

要介護３（n=136）

要介護４（n=99）

要介護５（n=74）

わからない（n=21）

66.2%

60.8%

69.9%

50.0%

9.9%

13.8%

7.3%

6.0%

6.2%

5.7%

17.9%

19.2%

17.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=950）

男性（n=390）

女性（n=548）

回答しない（n=2）
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問９．認知症にかかる相談窓口の把握について 

 

問９（１） 認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか 

 

「いいえ」が 73.7%、「はい」が 26.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：67   

26.3%

22.7%

29.3%

29.0%

27.8%

28.4%

10.4%

17.5%

41.0%

27.1%

21.5%

33.8%

28.9%

23.6%

28.2%

73.7%

77.3%

70.7%

71.0%

72.2%

71.6%

89.6%

82.5%

59.0%

72.9%

78.5%

66.2%

71.1%

76.4%

71.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=968）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=58）

本庁第３（n=69）

芳野（n=72）

古谷（n=74）

南古谷（n=67）

高階（n=63）

福原（n=61）

大東（n=70）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=76）

山田（n=72）

川鶴（n=78）

はい いいえ

26.3%

12.1%

11.0%

23.8%

36.5%

36.0%

45.9%

44.9%

28.6%

73.7%

87.9%

89.0%

76.2%

63.5%

64.0%

54.1%

55.1%

71.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=968）

要支援１（n=173）

要支援２（n=181）

要介護１（n=122）

要介護２（n=126）

要介護３（n=136）

要介護４（n=98）

要介護５（n=78）

わからない（n=21）

26.3%

23.0%

29.0%

50.0%

73.7%

77.0%

71.0%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=968）

男性（n=395）

女性（n=559）

回答しない（n=2）
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問９（２） 認知症に関する相談窓口を知っていますか 

 

「いいえ」が 68.8%、「はい」が 31.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：80   

31.2%

28.0%

28.1%

35.8%

20.5%

29.2%

25.8%

25.8%

45.2%

27.5%

36.9%

37.3%

30.3%

33.8%

34.2%

68.8%

72.0%

71.9%

64.2%

79.5%

70.8%

74.2%

74.2%

54.8%

72.5%

63.1%

62.7%

69.7%

66.2%

65.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

本庁第１（n=75）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=67）

芳野（n=73）

古谷（n=72）

南古谷（n=66）

高階（n=62）

福原（n=62）

大東（n=69）

霞ケ関（n=65）

霞ケ関北（n=67）

名細（n=76）

山田（n=68）

川鶴（n=76）

はい いいえ

31.2%

34.3%

27.2%

27.6%

30.4%

33.1%

37.5%

37.0%

23.8%

68.8%

65.7%

72.8%

72.4%

69.6%

66.9%

62.5%

63.0%

76.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

要支援１（n=172）

要支援２（n=180）

要介護１（n=123）

要介護２（n=125）

要介護３（n=133）

要介護４（n=96）

要介護５（n=73）

わからない（n=21）

31.2%

28.1%

33.8%

50.0%

68.8%

71.9%

66.2%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

男性（n=392）

女性（n=551）

回答しない（n=2）
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問１０．認知症について 

 

問１０（１） あなたは、認知症に関する次の内容を知っていますか（いくつでも） 

「脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、誰もがなりうる可能性がある」が

88.5%と最も高く、次いで「原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、進行を遅らせた

り、症状を軽くできる可能性がある」が 68.3%、「何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保た

れるため、人としての尊厳を持って接する必要がある」が 53.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

88.5%

68.3%

53.9%

47.8%

51.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、

誰もがなりうる可能性がある

原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、

進行を遅らせたり、症状を軽くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保たれるため、

人としての尊厳を持って接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化への対応が難しくなるため、本人にとって

安心して過ごせる環境や関わりの中で、生活することが大切である

認知症の行動・心理症状には理由や原因があり、無理に抑え込むのではなく、

接し方を工夫したり、周りの環境を整えることが大切である

項目 度数 構成比

　全体 800 100.0%

脳の障害などによって、記憶力・判断力・理解力が低下する等の症状があり、
誰もがなりうる可能性がある

708 88.5%

原因や状態によっては、早期に発見し早期に対応することによって、
進行を遅らせたり、症状を軽くできる可能性がある

546 68.3%

何もわからなくなってしまうわけではなく、感情やプライドは保たれるため、
人としての尊厳を持って接する必要がある

431 53.9%

環境（場所や周囲の人）の変化への対応が難しくなるため、本人にとって
安心して過ごせる環境や関わりの中で、生活することが大切である

382 47.8%

認知症の行動・心理症状には理由や原因があり、無理に抑え込むのではなく、
接し方を工夫したり、周りの環境を整えることが大切である

412 51.5%

n=800 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：235 

 

 

  

調査数

脳の障害などによって、記憶力・
判断力・理解力が低下する等の
症状があり、誰もがなりうる可能
性がある

原因や状態によっては、早期に
発見し早期に対応することによっ
て、進行を遅らせたり、症状を軽
くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけ
ではなく、感情やプライドは保た
れるため、人としての尊厳を持っ
て接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化
への対応が難しくなるため、本人
にとって安心して過ごせる環境や
関わりの中で、生活することが大
切である

認知症の行動・心理症状には理
由や原因があり、無理に抑え込
むのではなく、接し方を工夫した
り、周りの環境を整えることが大
切である

800 708 546 431 382 412

本庁第１ 59 50 43 37 29 37

本庁第２ 50 45 30 28 20 26

本庁第３ 55 49 34 24 22 30

芳野 54 48 32 21 18 21

古谷 61 55 44 34 34 34

南古谷 55 52 37 27 24 25

高階 54 49 36 35 31 31

福原 54 46 40 32 32 30

大東 56 46 40 27 25 27

霞ケ関 60 52 39 25 24 21

霞ケ関北 56 51 40 35 30 32

名細 64 56 49 37 36 35

山田 52 46 33 26 19 25

川鶴 70 63 49 43 38 38

要支援１ 154 136 113 91 83 82

要支援２ 157 135 114 81 77 82

要介護１ 101 90 78 59 54 56

要介護２ 99 94 68 51 46 55

要介護３ 104 91 65 56 45 46

要介護４ 81 75 43 40 36 38

要介護５ 62 53 38 33 26 34

わからない 18 14 11 6 5 8

男性 336 301 232 171 149 164

女性 454 398 309 252 229 242

回答しない 2 2 1 2 1 2

調査数

脳の障害などによって、記憶力・
判断力・理解力が低下する等の
症状があり、誰もがなりうる可能
性がある

原因や状態によっては、早期に
発見し早期に対応することによっ
て、進行を遅らせたり、症状を軽
くできる可能性がある

何もわからなくなってしまうわけ
ではなく、感情やプライドは保た
れるため、人としての尊厳を持っ
て接する必要がある

環境（場所や周囲の人）の変化
への対応が難しくなるため、本人
にとって安心して過ごせる環境や
関わりの中で、生活することが大
切である

認知症の行動・心理症状には理
由や原因があり、無理に抑え込
むのではなく、接し方を工夫した
り、周りの環境を整えることが大
切である

800 88.5% 68.3% 53.9% 47.8% 51.5%

本庁第１ 59 84.7% 72.9% 62.7% 49.2% 62.7%

本庁第２ 50 90.0% 60.0% 56.0% 40.0% 52.0%

本庁第３ 55 89.1% 61.8% 43.6% 40.0% 54.5%

芳野 54 88.9% 59.3% 38.9% 33.3% 38.9%

古谷 61 90.2% 72.1% 55.7% 55.7% 55.7%

南古谷 55 94.5% 67.3% 49.1% 43.6% 45.5%

高階 54 90.7% 66.7% 64.8% 57.4% 57.4%

福原 54 85.2% 74.1% 59.3% 59.3% 55.6%

大東 56 82.1% 71.4% 48.2% 44.6% 48.2%

霞ケ関 60 86.7% 65.0% 41.7% 40.0% 35.0%

霞ケ関北 56 91.1% 71.4% 62.5% 53.6% 57.1%

名細 64 87.5% 76.6% 57.8% 56.3% 54.7%

山田 52 88.5% 63.5% 50.0% 36.5% 48.1%

川鶴 70 90.0% 70.0% 61.4% 54.3% 54.3%

要支援１ 154 88.3% 73.4% 59.1% 53.9% 53.2%

要支援２ 157 86.0% 72.6% 51.6% 49.0% 52.2%

要介護１ 101 89.1% 77.2% 58.4% 53.5% 55.4%

要介護２ 99 94.9% 68.7% 51.5% 46.5% 55.6%

要介護３ 104 87.5% 62.5% 53.8% 43.3% 44.2%

要介護４ 81 92.6% 53.1% 49.4% 44.4% 46.9%

要介護５ 62 85.5% 61.3% 53.2% 41.9% 54.8%

わからない 18 77.8% 61.1% 33.3% 27.8% 44.4%

男性 336 89.6% 69.0% 50.9% 44.3% 48.8%

女性 454 87.7% 68.1% 55.5% 50.4% 53.3%

回答しない 2 100.0% 50.0% 100.0% 50.0% 100.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問１０（２） 自分が認知症になったら、周りの人に助けてもらいながら自宅での生活を続けたいと思いま

すか 

 

「そう思う」が 48.2%と最も高く、次いで「ややそう思う」が 20.2%、「どちらでもない」が 14.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：101   

48.2%

38.8%

39.3%

52.9%

43.7%

52.1%

50.0%

42.6%

50.8%

47.8%

48.5%

56.9%

43.2%

50.0%

55.8%

20.2%

26.9%

12.5%

29.4%

26.8%

21.1%

23.4%

18.0%

18.0%

11.9%

25.8%

12.3%

21.6%

16.7%

16.9%

14.9%

19.4%

26.8%

5.9%

11.3%

14.1%

14.1%

18.0%

16.4%

25.4%

9.1%

13.8%

12.2%

16.7%

9.1%

9.6%

6.0%

16.1%

10.3%

5.6%

8.5%

9.4%

8.2%

8.2%

7.5%

7.6%

10.8%

12.2%

12.1%

13.0%

7.1%

9.0%

5.4%

12.7%

13.1%

6.6%

7.5%

9.1%

6.2%

10.8%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=934）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=68）

芳野（n=71）

古谷（n=71）

南古谷（n=64）

高階（n=61）

福原（n=61）

大東（n=67）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=65）

名細（n=74）

山田（n=66）

川鶴（n=77）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

48.2%

43.9%

50.6%

46.7%

51.2%

45.3%

48.4%

58.2%

45.5%

20.2%

22.5%

20.8%

20.5%

19.5%

21.9%

18.3%

14.9%

18.2%

14.9%

15.0%

11.8%

18.0%

13.0%

14.8%

17.2%

13.4%

22.7%

9.6%

12.1%

9.0%

9.0%

9.8%

11.7%

6.5%

9.0%

7.1%

6.4%

7.9%

5.7%

6.5%

6.3%

9.7%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=934）

要支援１（n=173）

要支援２（n=178）

要介護１（n=122）

要介護２（n=123）

要介護３（n=128）

要介護４（n=93）

要介護５（n=67）

わからない（n=22）

48.2%

46.5%

49.7%

50.0%

20.2%

21.7%

19.1%

14.9%

16.5%

13.7%

9.6%

7.8%

10.9%

50.0%

7.1%

7.5%

6.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=934）

男性（n=387）

女性（n=533）

回答しない（n=2）
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問１０（３） 認知症の人も地域活動に役割をもって参加した方が良いと思いますか 

 

「どちらでもない」が 30.2%と最も高く、次いで「そう思う」が 23.2%、「ややそう思う」が 22.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：113   

23.2%

33.8%

22.2%

24.2%

15.9%

24.3%

23.8%

26.2%

25.0%

26.2%

14.9%

26.6%

24.0%

13.8%

24.0%

22.2%

20.6%

22.2%

19.7%

27.5%

22.9%

20.6%

21.3%

20.0%

13.8%

25.4%

20.3%

29.3%

16.9%

28.0%

30.2%

32.4%

33.3%

30.3%

27.5%

31.4%

28.6%

29.5%

33.3%

29.2%

28.4%

31.3%

21.3%

47.7%

21.3%

16.9%

8.8%

13.0%

18.2%

17.4%

20.0%

20.6%

16.4%

13.3%

21.5%

16.4%

15.6%

14.7%

16.9%

22.7%

7.5%

9.3%

7.6%

11.6%

6.3%

6.6%

8.3%

9.2%

14.9%

6.3%

10.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=922）

本庁第１（n=68）

本庁第２（n=54）

本庁第３（n=66）

芳野（n=69）

古谷（n=70）

南古谷（n=63）

高階（n=61）

福原（n=60）

大東（n=65）

霞ケ関（n=67）

霞ケ関北（n=64）

名細（n=75）

山田（n=65）

川鶴（n=75）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

23.2%

22.9%

27.8%

21.8%

18.0%

17.2%

25.0%

28.8%

28.6%

22.2%

23.5%

23.9%

21.0%

22.1%

21.1%

17.4%

22.7%

19.0%

30.2%

30.6%

23.9%

39.5%

32.0%

31.3%

34.8%

22.7%

19.0%

16.9%

19.4%

17.6%

10.1%

22.1%

22.7%

5.4%

18.2%

23.8%

7.5%

6.8%

7.6%

5.7%

7.8%

17.4%

7.6%

9.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=922）

要支援１（n=170）

要支援２（n=176）

要介護１（n=119）

要介護２（n=122）

要介護３（n=128）

要介護４（n=92）

要介護５（n=66）

わからない（n=21）

23.2%

22.3%

23.9%

50.0%

22.2%

22.8%

21.2%

50.0%

30.2%

30.2%

30.3%

16.9%

16.8%

17.4%

7.5%

7.9%

7.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=922）

男性（n=381）

女性（n=528）

回答しない（n=2）



 

369 

問１０（４） 家族が認知症になったら、協力を得るために近所の人や知人などにも知っておいてほしいと思

いますか 

 

「そう思う」が 37.5%と最も高く、次いで「ややそう思う」が 26.9%、「どちらでもない」が 15.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：105   

37.5%

46.4%

25.5%

33.8%

20.6%

44.4%

40.0%

42.6%

36.7%

44.1%

41.8%

46.2%

29.2%

43.1%

30.7%

26.9%

26.1%

27.3%

33.8%

30.9%

22.2%

27.7%

24.6%

28.3%

22.1%

22.4%

21.5%

31.9%

21.5%

34.7%

15.3%

18.8%

16.4%

16.2%

27.9%

16.7%

12.3%

13.1%

18.3%

11.8%

13.4%

9.2%

15.3%

13.8%

10.7%

14.2%

5.8%

23.6%

13.2%

8.8%

13.9%

18.5%

11.5%

10.0%

8.8%

13.4%

18.5%

16.7%

18.5%

18.7%

6.1%

7.3%

11.8%

8.2%

6.7%

13.2%

9.0%

6.9%

5.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=930）

本庁第１（n=69）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=68）

芳野（n=68）

古谷（n=72）

南古谷（n=65）

高階（n=61）

福原（n=60）

大東（n=68）

霞ケ関（n=67）

霞ケ関北（n=65）

名細（n=72）

山田（n=65）

川鶴（n=75）

そう思う ややそう思う どちらでもない あまり思わない 全く思わない

37.5%

38.2%

41.5%

40.5%

32.3%

36.9%

29.2%

38.2%

38.1%

26.9%

28.8%

26.1%

25.6%

27.4%

23.8%

28.1%

27.9%

23.8%

15.3%

12.4%

14.2%

17.4%

12.9%

19.2%

20.2%

14.7%

9.5%

14.2%

15.9%

13.1%

9.1%

21.8%

14.6%

10.1%

11.8%

23.8%

6.1%

5.1%

7.4%

5.6%

5.4%

12.4%

7.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=930）

要支援１（n=170）

要支援２（n=176）

要介護１（n=121）

要介護２（n=124）

要介護３（n=130）

要介護４（n=89）

要介護５（n=68）

わからない（n=21）

37.5%

32.9%

40.3%

50.0%

26.9%

29.2%

25.1%

15.3%

17.2%

14.1%

14.2%

14.4%

14.3%

50.0%

6.1%

6.3%

6.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=930）

男性（n=383）

女性（n=533）

回答しない（n=2）



 

370 

問１１．在宅医療について 

 

問１１（１） あなたは、「在宅医療」について知っていますか 

 

「知っている」が 50.5%と最も高く、次いで「聞いたことはある」が 36.5%、「知らない」が 13.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：95   

50.5%

53.6%

44.6%

47.7%

44.0%

49.3%

51.6%

55.0%

50.0%

48.6%

42.4%

49.2%

59.7%

58.8%

51.9%

36.5%

29.0%

42.9%

46.2%

34.7%

38.4%

31.3%

28.3%

38.3%

38.6%

45.5%

35.4%

29.2%

35.3%

39.0%

13.0%

17.4%

12.5%

6.2%

21.3%

12.3%

17.2%

16.7%

11.7%

12.9%

12.1%

15.4%

11.1%

5.9%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=940）

本庁第１（n=69）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=65）

芳野（n=75）

古谷（n=73）

南古谷（n=64）

高階（n=60）

福原（n=60）

大東（n=70）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=65）

名細（n=72）

山田（n=68）

川鶴（n=77）

知っている 聞いたことはある 知らない

50.5%

49.4%

45.2%

35.3%

55.2%

55.6%

62.1%

74.3%

33.3%

36.5%

39.6%

41.8%

47.4%

33.6%

32.6%

27.4%

20.3%

42.9%

13.0%

11.0%

13.0%

17.2%

11.2%

11.9%

10.5%

5.4%

23.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=940）

要支援１（n=164）

要支援２（n=177）

要介護１（n=116）

要介護２（n=125）

要介護３（n=135）

要介護４（n=95）

要介護５（n=74）

わからない（n=21）

50.5%

48.7%

52.5%

50.0%

36.5%

39.0%

34.3%

50.0%

13.0%

12.2%

13.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=940）

男性（n=392）

女性（n=533）

回答しない（n=2）



 

371 

問１１（２） あなたには、健康状態や病気のことを相談する身近な「かかりつけの医師」はいますか 

 

「いる」が 89.7%、「いない」が 10.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：71   

89.7%

95.8%

91.1%

86.4%

92.3%

94.7%

93.8%

85.5%

82.3%

93.0%

86.4%

85.3%

85.1%

93.0%

89.6%

10.3%

8.9%

13.6%

7.7%

5.3%

6.2%

14.5%

17.7%

7.0%

13.6%

14.7%

14.9%

7.0%

10.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=964）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=66）

芳野（n=78）

古谷（n=76）

南古谷（n=65）

高階（n=62）

福原（n=62）

大東（n=71）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=74）

山田（n=71）

川鶴（n=77）

いる いない

89.7%

91.8%

91.8%

92.2%

83.3%

89.8%

91.9%

92.2%

82.6%

10.3%

8.2%

8.2%

7.8%

16.7%

10.2%

8.1%

7.8%

17.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=964）

要支援１（n=171）

要支援２（n=182）

要介護１（n=116）

要介護２（n=126）

要介護３（n=137）

要介護４（n=99）

要介護５（n=77）

わからない（n=23）

89.7%

89.0%

90.5%

50.0%

10.3%

11.0%

9.5%

50.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=964）

男性（n=400）

女性（n=549）

回答しない（n=2）



 

372 

【問１１（２）で「１．いる」の方のみ】 

問１１（３） かかりつけの医師の診療科目をお教えください（主なものを１つ選択） 

 

「内科」が 60.6%と最も高く、次いで「脳神経外科」が 14.1%、「その他」が 8.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：228   

60.6%

58.2%

62.5%

61.9%

67.3%

54.2%

61.4%

46.2%

63.2%

55.1%

52.4%

51.3%

69.1%

68.3%

72.0%

6.8%

10.9%

7.5%

16.7%

7.3%

7.7%

7.9%

8.2%

9.5%

10.3%

1.8%

10.4%

6.8%

10.3%

9.5%

0.0%

7.3%

14.1%

16.4%

10.0%

9.5%

10.9%

14.6%

20.5%

15.4%

5.3%

22.4%

14.3%

15.4%

10.9%

9.8%

20.0%

7.5%

7.9%

9.5%

7.7%

5.5%

8.2%

7.3%

7.5%

5.5%

14.6%

6.8%

20.5%

13.2%

10.3%

9.1%

7.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=637）

本庁第１（n=55）

本庁第２（n=40）

本庁第３（n=42）

芳野（n=55）

古谷（n=48）

南古谷（n=44）

高階（n=39）

福原（n=38）

大東（n=49）

霞ケ関（n=42）

霞ケ関北（n=39）

名細（n=55）

山田（n=41）

川鶴（n=50）

内科 循環器科 呼吸器科 整形外科 脳神経外科 眼科 耳鼻咽喉科 皮膚科 精神科 その他

60.6%

59.6%

58.2%

50.0%

63.6%

65.9%

64.9%

63.8%

70.6%

6.8%

8.8%

10.0%

10.3%

6.8%

5.9%

7.0%

7.3%

5.1%

5.9%

14.1%

11.4%

8.2%

23.1%

14.3%

18.7%

13.5%

13.8%

11.8%

5.3%

6.8%

8.2%

6.1%

9.1%

7.7%

9.1%

7.7%

6.8%

12.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=637）

要支援１（n=114）

要支援２（n=110）

要介護１（n=78）

要介護２（n=77）

要介護３（n=91）

要介護４（n=74）

要介護５（n=58）

わからない（n=17）

60.6%

57.8%

62.9%

6.8%

6.6%

7.0% 5.4%

14.1%

15.9%

13.2%

8.2%

9.7%

6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=637）

男性（n=258）

女性（n=372）

回答しない（n=0）



 

373 

問１１（４） あなたには、歯の状態を診てもらったり相談したりできる「かかりつけの歯科医師」はいますか 

 

「いる」が 65.0%と、「いない」が 35.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：80   

65.0%

68.1%

54.5%

64.6%

68.4%

60.5%

66.7%

60.0%

67.7%

64.8%

65.2%

59.7%

70.7%

70.4%

65.8%

35.0%

31.9%

45.5%

35.4%

31.6%

39.5%

33.3%

40.0%

32.3%

35.2%

34.8%

40.3%

29.3%

29.6%

34.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=65）

芳野（n=76）

古谷（n=76）

南古谷（n=63）

高階（n=60）

福原（n=62）

大東（n=71）

霞ケ関（n=66）

霞ケ関北（n=67）

名細（n=75）

山田（n=71）

川鶴（n=76）

いる いない

65.0%

64.9%

73.0%

70.1%

60.6%

58.4%

63.3%

62.8%

52.4%

35.0%

35.1%

27.0%

29.9%

39.4%

41.6%

36.7%

37.2%

47.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

要支援１（n=168）

要支援２（n=178）

要介護１（n=117）

要介護２（n=127）

要介護３（n=137）

要介護４（n=98）

要介護５（n=78）

わからない（n=21）

65.0%

61.0%

67.4%

100.0%

35.0%

39.0%

32.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=955）

男性（n=397）

女性（n=543）

回答しない（n=2）



 

374 

問１１（５） あなたには、薬に関して相談したりできる「かかりつけ薬剤師・薬局」はありますか 

 

「ある」が 75.2%、「ない」が 24.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：85   

75.2%

80.6%

76.8%

67.7%

79.5%

76.0%

81.3%

67.8%

73.8%

68.1%

77.8%

65.2%

74.7%

80.3%

80.3%

24.8%

19.4%

23.2%

32.3%

20.5%

24.0%

18.8%

32.2%

26.2%

31.9%

22.2%

34.8%

25.3%

19.7%

19.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=950）

本庁第１（n=72）

本庁第２（n=56）

本庁第３（n=65）

芳野（n=78）

古谷（n=75）

南古谷（n=64）

高階（n=59）

福原（n=61）

大東（n=69）

霞ケ関（n=63）

霞ケ関北（n=66）

名細（n=75）

山田（n=71）

川鶴（n=76）

ある ない

75.2%

71.6%

79.8%

74.4%

75.8%

74.3%

77.9%

77.3%

59.1%

24.8%

28.4%

20.2%

25.6%

24.2%

25.7%

22.1%

22.7%

40.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=950）

要支援１（n=169）

要支援２（n=178）

要介護１（n=117）

要介護２（n=128）

要介護３（n=136）

要介護４（n=95）

要介護５（n=75）

わからない（n=22）

75.2%

75.7%

74.7%

24.8%

24.3%

25.3%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=950）

男性（n=395）

女性（n=541）

回答しない（n=2）



 

375 

問１１（６） あなた自身が、要介護度が重くなったり、仮に治る見込みがなく死期が迫っている状態となっ

たとき、自宅（子どもの家や兄弟姉妹などの親族の家も含む）で最期まで過ごすことを希望しますか、また、

実現可能だと思いますか 

 

「希望するが、実現は難しいと思う」が 50.8%と最も高く、次いで「わからない」が 17.4%、「希望するし、実現で

きると思う」が 16.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：90 

16.7%

14.9%

9.1%

25.4%

9.2%

18.4%

13.8%

19.0%

23.3%

20.0%

14.9%

13.6%

21.3%

20.0%

11.7%

50.8%

53.7%

56.4%

55.6%

56.6%

47.4%

55.4%

56.9%

40.0%

44.3%

40.3%

62.1%

42.7%

51.4%

50.6%

14.4%

17.9%

14.5%

17.1%

14.5%

10.8%

13.8%

16.7%

11.4%

19.4%

12.1%

14.7%

11.4%

20.8%

17.4%

13.4%

18.2%

12.7%

17.1%

18.4%

20.0%

8.6%

20.0%

24.3%

23.9%

12.1%

20.0%

15.7%

16.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

本庁第１（n=67）

本庁第２（n=55）

本庁第３（n=63）

芳野（n=76）

古谷（n=76）

南古谷（n=65）

高階（n=58）

福原（n=60）

大東（n=70）

霞ケ関（n=67）

霞ケ関北（n=66）

名細（n=75）

山田（n=70）

川鶴（n=77）

希望するし、実現できると思う 希望するが、実現は難しいと思う 希望しない わからない その他

16.7%

16.1%

18.4%

13.7%

17.3%

9.0%

16.0%

25.7%

19.0%

50.8%

50.6%

45.8%

48.7%

59.8%

57.1%

55.3%

45.9%

38.1%

14.4%

19.0%

16.2%

16.2%

11.0%

11.3%

6.4%

14.9%

17.4%

13.7%

19.0%

20.5%

11.0%

21.1%

21.3%

13.5%

38.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

要支援１（n=168）

要支援２（n=179）

要介護１（n=117）

要介護２（n=127）

要介護３（n=133）

要介護４（n=94）

要介護５（n=74）

わからない（n=21）

16.7%

15.6%

17.1%

50.8%

53.7%

49.5%

50.0%

14.4%

12.5%

15.4%

50.0%

17.4%

16.9%

17.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

男性（n=391）

女性（n=539）

回答しない（n=2）
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【問１１（６）で「２．希望するが、実現は難しいと思う」「３．希望しない」の方のみ】 

問１１（７） あなたが、自宅で過ごすことを希望しない、または過ごすことが難しいと思う理由をお教えくだ

さい（いくつでも） 

 

「家族に負担がかかる」が 73.0%と最も高く、次いで「病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる

（容態が急変した時の対応に不安がある）」が 51.5%、「経済的に負担が大きい」が 29.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

21.5%

73.0%

51.5%

29.3%

14.9%

11.6%

19.9%

3.1%

2.3%

0% 20% 40% 60% 80%

介護してくれる家族がいない

家族に負担がかかる

病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる

（容態が急変した時の対応に不安がある）

経済的に負担が大きい

往診してくれる医師がいない

訪問看護・介護体制が整っていない

居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が必要な

状態でも利用できるトイレやお風呂等）

相談にのってくれるところがない

その他

項目 度数 構成比

　全体 577 100.0%

介護してくれる家族がいない 124 21.5%

家族に負担がかかる 421 73.0%

病院に入院したり介護施設に入ったほうが安心できる
（容態が急変した時の対応に不安がある）

297 51.5%

経済的に負担が大きい 169 29.3%

往診してくれる医師がいない 86 14.9%

訪問看護・介護体制が整っていない 67 11.6%

居住環境が整っていない（手すりの設置、介護が必要な
状態でも利用できるトイレやお風呂等）

115 19.9%

相談にのってくれるところがない 18 3.1%

その他 13 2.3%

n=577 
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（件数）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：39 

 

 

  

調査数
介護してくれる
家族がいない

家族に負担が
かかる

病院に入院し
たり介護施設
に入ったほうが
安心できる（容
態が急変した
時の対応に不
安がある）

経済的に負担
が大きい

往診してくれる
医師がいない

訪問看護・介
護体制が整っ
ていない

居住環境が
整っていない
（手すりの設
置、介護が必
要な状態でも
利用できるトイ
レやお風呂等）

相談にのってく
れるところがな
い

その他

577 124 421 297 169 86 67 115 18 13

本庁第１ 46 10 34 23 12 8 4 11 0 1

本庁第２ 38 7 32 18 13 3 5 10 1 1

本庁第３ 36 10 25 22 7 6 6 5 2 0

芳野 53 9 42 23 23 11 6 9 1 3

古谷 44 6 34 18 11 3 2 5 0 1

南古谷 39 6 26 24 14 11 2 6 2 0

高階 38 13 24 22 8 7 5 8 3 0

福原 34 9 24 17 15 7 5 10 4 0

大東 38 6 23 17 12 2 4 5 0 2

霞ケ関 38 11 29 20 15 3 5 10 1 0

霞ケ関北 42 12 32 21 14 7 7 13 1 1

名細 40 11 28 18 9 6 7 6 2 3

山田 41 6 30 27 8 3 6 7 1 1

川鶴 50 8 38 27 8 9 3 10 0 0

要支援１ 108 22 74 63 26 14 9 16 3 3

要支援２ 106 23 77 57 30 20 22 21 7 3

要介護１ 71 17 47 37 19 10 5 17 0 1

要介護２ 84 22 69 42 28 14 10 14 2 1

要介護３ 83 15 67 43 23 14 10 21 3 1

要介護４ 56 10 40 29 19 8 3 9 0 1

要介護５ 42 7 32 15 12 3 3 11 0 1

わからない 9 3 6 4 5 1 3 4 1 0

男性 242 48 170 124 69 36 31 54 7 2

女性 329 76 247 170 96 48 35 60 11 11

回答しない 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0

調査数
介護してくれる
家族がいない

家族に負担が
かかる

病院に入院し
たり介護施設
に入ったほうが
安心できる（容
態が急変した
時の対応に不
安がある）

経済的に負担
が大きい

往診してくれる
医師がいない

訪問看護・介
護体制が整っ
ていない

居住環境が
整っていない
（手すりの設
置、介護が必
要な状態でも
利用できるトイ
レやお風呂等）

相談にのってく
れるところがな
い

その他

577 21.5% 73.0% 51.5% 29.3% 14.9% 11.6% 19.9% 3.1% 2.3%

本庁第１ 46 21.7% 73.9% 50.0% 26.1% 17.4% 8.7% 23.9% 0.0% 2.2%

本庁第２ 38 18.4% 84.2% 47.4% 34.2% 7.9% 13.2% 26.3% 2.6% 2.6%

本庁第３ 36 27.8% 69.4% 61.1% 19.4% 16.7% 16.7% 13.9% 5.6% 0.0%

芳野 53 17.0% 79.2% 43.4% 43.4% 20.8% 11.3% 17.0% 1.9% 5.7%

古谷 44 13.6% 77.3% 40.9% 25.0% 6.8% 4.5% 11.4% 0.0% 2.3%

南古谷 39 15.4% 66.7% 61.5% 35.9% 28.2% 5.1% 15.4% 5.1% 0.0%

高階 38 34.2% 63.2% 57.9% 21.1% 18.4% 13.2% 21.1% 7.9% 0.0%

福原 34 26.5% 70.6% 50.0% 44.1% 20.6% 14.7% 29.4% 11.8% 0.0%

大東 38 15.8% 60.5% 44.7% 31.6% 5.3% 10.5% 13.2% 0.0% 5.3%

霞ケ関 38 28.9% 76.3% 52.6% 39.5% 7.9% 13.2% 26.3% 2.6% 0.0%

霞ケ関北 42 28.6% 76.2% 50.0% 33.3% 16.7% 16.7% 31.0% 2.4% 2.4%

名細 40 27.5% 70.0% 45.0% 22.5% 15.0% 17.5% 15.0% 5.0% 7.5%

山田 41 14.6% 73.2% 65.9% 19.5% 7.3% 14.6% 17.1% 2.4% 2.4%

川鶴 50 16.0% 76.0% 54.0% 16.0% 18.0% 6.0% 20.0% 0.0% 0.0%

要支援１ 108 20.4% 68.5% 58.3% 24.1% 13.0% 8.3% 14.8% 2.8% 2.8%

要支援２ 106 21.7% 72.6% 53.8% 28.3% 18.9% 20.8% 19.8% 6.6% 2.8%

要介護１ 71 23.9% 66.2% 52.1% 26.8% 14.1% 7.0% 23.9% 0.0% 1.4%

要介護２ 84 26.2% 82.1% 50.0% 33.3% 16.7% 11.9% 16.7% 2.4% 1.2%

要介護３ 83 18.1% 80.7% 51.8% 27.7% 16.9% 12.0% 25.3% 3.6% 1.2%

要介護４ 56 17.9% 71.4% 51.8% 33.9% 14.3% 5.4% 16.1% 0.0% 1.8%

要介護５ 42 16.7% 76.2% 35.7% 28.6% 7.1% 7.1% 26.2% 0.0% 2.4%

わからない 9 33.3% 66.7% 44.4% 55.6% 11.1% 33.3% 44.4% 11.1% 0.0%

男性 242 19.8% 70.2% 51.2% 28.5% 14.9% 12.8% 22.3% 2.9% 0.8%

女性 329 23.1% 75.1% 51.7% 29.2% 14.6% 10.6% 18.2% 3.3% 3.3%

回答しない 1 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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【問１１（６）で「３．希望しない」の方のみ】 

問１１（８） どこで最期まで過ごすことを希望しますか 

 

「病院」が 29.8%と最も高く、次いで「老人ホームなどの福祉施設」が 26.3%、「わからない」が 18.4%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：22   

29.8%

16.7%

14.3%

33.3%

40.0%

33.3%

16.7%

33.3%

33.3%

33.3%

41.7%

28.6%

25.0%

50.0%

26.7%

14.0%

33.3%

28.6%

16.7%

22.2%

16.7%

8.3%

14.3%

12.5%

25.0%

13.3%

26.3%

25.0%

33.3%

20.0%

44.4%

16.7%

16.7%

11.1%

33.3%

28.6%

50.0%

25.0%

40.0%

11.4%

8.3%

28.6%

33.3%

10.0%

16.7%

11.1%

16.7%

8.3%

28.6%

12.5%

6.7%

18.4%

16.7%

28.6%

30.0%

22.2%

33.3%

50.0%

22.2%

33.3%

8.3%

13.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=114）

本庁第１（n=12）

本庁第２（n=7）

本庁第３（n=3）

芳野（n=10）

古谷（n=9）

南古谷（n=6）

高階（n=6）

福原（n=9）

大東（n=6）

霞ケ関（n=12）

霞ケ関北（n=7）

名細（n=8）

山田（n=4）

川鶴（n=15）

病院 ホスピス・緩和ケア病棟 老人ホームなどの福祉施設 高齢者向けのケア付き集合住宅 わからない

29.8%

25.9%

45.8%

29.4%

11.1%

35.7%

20.0%

14.0%

14.8%

12.5%

17.6%

11.1%

20.0%

10.0%

26.3%

25.9%

12.5%

29.4%

44.4%

42.9%

40.0%

30.0%

11.4%

22.2%

12.5%

11.8%

7.1%

0.0%

0.0%

100.0%

18.4%

11.1%

16.7%

11.8%

33.3%

14.3%

40.0%

40.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=114）

要支援１（n=27）

要支援２（n=24）

要介護１（n=17）

要介護２（n=9）

要介護３（n=14）

要介護４（n=5）

要介護５（n=10）

わからない（n=1）

29.8%

28.3%

32.3%

14.0%

8.7%

15.4%

26.3%

34.8%

20.0%

11.4%

8.7%

13.8%

18.4%

19.6%

18.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=114）

男性（n=46）

女性（n=65）

回答しない（n=0）
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問１１（９） もしものときのために、あなたが望む医療やケア等について、誰かと話し合いをしていますか 

 

「全くない」が 53.5%と最も高く、次いで「話し合ったことがある」が 41.7%、「話し合い、結果を紙などに記載し

た」が 4.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：189   

53.5%

51.6%

57.7%

56.9%

61.2%

48.4%

45.1%

64.4%

56.9%

61.9%

50.8%

55.2%

50.8%

39.7%

50.0%

41.7%

40.6%

40.4%

41.2%

35.8%

46.9%

51.0%

30.5%

41.4%

33.3%

44.1%

41.4%

41.5%

54.0%

43.1%

7.8%

5.1%

5.1%

7.7%

6.3%

6.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

本庁第１（n=64）

本庁第２（n=52）

本庁第３（n=51）

芳野（n=67）

古谷（n=64）

南古谷（n=51）

高階（n=59）

福原（n=58）

大東（n=63）

霞ケ関（n=59）

霞ケ関北（n=58）

名細（n=65）

山田（n=63）

川鶴（n=72）

全くない 話し合ったことがある 話し合い、結果を紙などに記載した

53.5%

56.9%

46.7%

50.9%

56.4%

56.9%

51.7%

43.9%

73.7%

41.7%

38.6%

48.0%

43.5%

41.0%

39.7%

44.8%

50.0%

21.1%

5.3%

5.6%

6.1%

5.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

要支援１（n=153）

要支援２（n=152）

要介護１（n=108）

要介護２（n=117）

要介護３（n=116）

要介護４（n=87）

要介護５（n=66）

わからない（n=19）

53.5%

56.7%

50.8%

50.0%

41.7%

39.9%

43.7%

50.0%

5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=846）

男性（n=356）

女性（n=478）

回答しない（n=2）
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問１１（１０） 自分が意思決定できなくなったときに備えて、一番自分が信頼して自分の医療・療養に関

する方針を決めてほしいと思う人は現時点で誰ですか 

 

「配偶者」が 32.5%と最も高く、次いで「別居の子ども」が 25.6%、「同居の子ども」が 23.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：308   

6.1%

9.1%

6.5%

10.6%

5.9%

7.3%

7.5%

10.2%

5.6%

5.5%

5.0%

32.5%

21.8%

23.9%

46.8%

21.6%

35.4%

41.7%

26.8%

24.5%

26.5%

42.6%

41.8%

27.1%

31.7%

41.0%

23.4%

16.4%

23.9%

25.5%

37.3%

22.9%

16.7%

17.1%

24.5%

32.7%

20.4%

14.5%

30.5%

30.0%

14.8%

25.6%

29.1%

23.9%

12.8%

25.5%

25.0%

20.8%

31.7%

30.2%

20.4%

22.2%

34.5%

22.0%

23.3%

34.4%

9.1%

16.4%

17.4%

9.8%

8.3%

12.5%

12.2%

9.4%

5.6%

13.6%

6.7%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=727）

本庁第１（n=55）

本庁第２（n=46）

本庁第３（n=47）

芳野（n=51）

古谷（n=48）

南古谷（n=48）

高階（n=41）

福原（n=53）

大東（n=49）

霞ケ関（n=54）

霞ケ関北（n=55）

名細（n=59）

山田（n=60）

川鶴（n=61）

いない 配偶者 同居の子ども

別居の子ども 兄弟姉妹・親戚・親・孫 近隣の方

友人 医療従事者（医師、看護師） その他

6.1%

10.2%

8.7%

5.1%

33.3%

32.5%

32.8%

28.4%

30.4%

31.6%

28.4%

41.3%

35.0%

27.8%

23.4%

16.4%

26.1%

23.9%

20.4%

23.2%

30.0%

35.0%

5.6%

25.6%

30.5%

26.9%

26.1%

31.6%

31.6%

20.0%

8.3%

16.7%

9.1%

8.6%

7.5%

8.7%

8.2%

10.5%

7.5%

15.0%

11.1% 5.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=727）

要支援１（n=128）

要支援２（n=134）

要介護１（n=92）

要介護２（n=98）

要介護３（n=95）

要介護４（n=80）

要介護５（n=60）

わからない（n=18）

6.1%

8.9%

32.5%

49.0%

20.1%

23.4%

9.2%

33.9%

25.6%

16.4%

32.9%

9.1%

13.2%

5.8%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=727）

男性（n=304）

女性（n=413）

回答しない（n=1）
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問１２．介護保険制度について 

 

問１２（１） あなたは、介護保険サービスに満足していますか 

 

「だいたい満足」が 51.5%と最も高く、次いで「満足」が 16.1%、「やや不満」が 13.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 無回答数：90   

16.1%

18.6%

12.3%

10.4%

15.7%

9.6%

18.8%

14.8%

8.1%

28.6%

18.8%

18.0%

18.7%

15.5%

16.0%

51.5%

54.3%

54.4%

53.7%

40.0%

65.8%

51.6%

54.1%

48.4%

44.3%

53.6%

52.5%

42.7%

50.7%

56.0%

13.9%

5.7%

10.5%

19.4%

20.0%

12.3%

17.2%

14.8%

24.2%

8.6%

15.9%

6.6%

17.3%

14.1%

8.0%

8.6%

8.8%

6.0%

9.8%

10.7%

13.8%

12.9%

14.0%

10.4%

20.0%

8.2%

9.4%

6.6%

17.7%

17.1%

10.1%

18.0%

10.7%

18.3%

18.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

本庁第１（n=70）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=67）

芳野（n=70）

古谷（n=73）

南古谷（n=64）

高階（n=61）

福原（n=62）

大東（n=70）

霞ケ関（n=69）

霞ケ関北（n=61）

名細（n=75）

山田（n=71）

川鶴（n=75）

満足 だいたい満足 やや不満 不満 サービスを利用していない

16.1%

12.0%

19.4%

22.3%

14.6%

16.2%

19.2%

10.0%

5.3%

51.5%

44.0%

48.6%

56.2%

55.3%

59.6%

52.5%

57.5%

31.6%

13.9%

12.0%

9.1%

12.4%

21.1%

12.5%

20.2%

18.8%

10.5%

5.7%

7.4%

6.1%

10.0%

5.3%

13.8%

28.9%

17.1%

9.1%

5.7%

47.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

要支援１（n=166）

要支援２（n=175）

要介護１（n=121）

要介護２（n=123）

要介護３（n=136）

要介護４（n=99）

要介護５（n=80）

わからない（n=19）

16.1%

12.8%

18.3%

51.5%

52.0%

51.8%

13.9%

14.3%

13.8%

5.5%

100.0%

13.8%

15.3%

12.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=945）

男性（n=398）

女性（n=535）

回答しない（n=2）
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問１２（２） あなたは、現在、介護サービス（住宅改修、福祉用具貸与・購入を除く）を利用しています

か 

 

「利用している」が 72.0%、「利用していない」が 28.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 無回答数：56   

72.0%

75.3%

63.3%

79.1%

71.6%

77.8%

73.4%

75.0%

67.2%

71.2%

69.4%

69.1%

73.1%

70.4%

70.9%

28.0%

24.7%

36.7%

20.9%

28.4%

22.2%

26.6%

25.0%

32.8%

28.8%

30.6%

30.9%

26.9%

29.6%

29.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=979）

本庁第１（n=73）

本庁第２（n=60）

本庁第３（n=67）

芳野（n=74）

古谷（n=72）

南古谷（n=64）

高階（n=64）

福原（n=64）

大東（n=73）

霞ケ関（n=72）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=78）

山田（n=71）

川鶴（n=79）

利用している 利用していない

72.0%

54.1%

66.5%

74.4%

84.4%

88.3%

87.8%

78.6%

22.7%

28.0%

45.9%

33.5%

25.6%

15.6%

11.7%

12.2%

21.4%

77.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=979）

要支援１（n=172）

要支援２（n=182）

要介護１（n=125）

要介護２（n=128）

要介護３（n=137）

要介護４（n=98）

要介護５（n=84）

わからない（n=22）

72.0%

69.2%

74.6%

28.0%

30.8%

25.4%

100.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=979）

男性（n=406）

女性（n=562）

回答しない（n=2）
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【問１２（２）で「２．利用していない」の方のみ】 

問１２（３） あなたが介護サービスを利用していない理由は何ですか（いくつでも） 

 

「現状では、サービスを利用するほどの状態ではない」が 62.6%と最も高く、次いで「（本人に）サービス利用の

希望がない」が 18.1%、「家族が介護をするため必要ない」が 13.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

62.6%

18.1%

13.9%

4.2%

5.5%

5.9%

5.9%

9.7%

0% 20% 40% 60% 80%

現状では、サービスを利用するほどの状態ではない

（本人に）サービス利用の希望がない

家族が介護をするため必要ない

以前、利用していたサービスに不満があった

利用料を払うのが難しい

利用したいサービスが利用できない、身近にない

住宅改修、福祉用具貸与・購入のみを利用するため

サービスを受けたいが手続きや利用方法がわからない

項目 度数 構成比

　全体 238 100.0%

現状では、サービスを利用するほどの状態ではない 149 62.6%

（本人に）サービス利用の希望がない 43 18.1%

家族が介護をするため必要ない 33 13.9%

以前、利用していたサービスに不満があった 10 4.2%

利用料を払うのが難しい 13 5.5%

利用したいサービスが利用できない、身近にない 14 5.9%

住宅改修、福祉用具貸与・購入のみを利用するため 14 5.9%

サービスを受けたいが手続きや利用方法がわからない 23 9.7%

n=238 
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（件数）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：36  

 

 

  

調査数

現状では、サー
ビスを利用する
ほどの状態で
はない

（本人に）サー
ビス利用の希
望がない

家族が介護を
するため必要
ない

以前、利用して
いたサービスに
不満があった

利用料を払うの
が難しい

利用したいサー
ビスが利用で
きない、身近に
ない

住宅改修、福
祉用具貸与・購
入のみを利用
するため

サービスを受け
たいが手続き
や利用方法が
わからない

238 149 43 33 10 13 14 14 23

本庁第１ 16 13 1 3 0 1 1 1 1

本庁第２ 17 9 2 1 5 1 1 3 2

本庁第３ 13 10 4 2 0 0 1 0 1

芳野 21 10 6 4 0 0 2 2 0

古谷 13 8 7 1 0 1 1 0 1

南古谷 16 6 3 4 0 2 2 0 3

高階 14 11 2 1 1 1 0 0 0

福原 19 12 3 2 0 0 2 2 2

大東 20 15 3 1 0 2 2 1 2

霞ケ関 17 9 1 2 0 3 0 1 2

霞ケ関北 19 12 2 5 1 1 1 0 3

名細 14 9 3 0 2 0 1 2 0

山田 19 10 4 3 0 1 0 1 4

川鶴 20 15 2 4 1 0 0 1 2

要支援１ 74 54 17 6 1 1 4 4 4

要支援２ 54 34 6 11 4 5 3 3 6

要介護１ 30 15 8 6 0 2 1 2 5

要介護２ 18 10 4 2 3 1 1 1 2

要介護３ 10 5 2 3 1 0 2 2 1

要介護４ 12 4 5 1 0 1 1 2 0

要介護５ 10 3 0 2 1 1 1 0 2

わからない 15 10 1 1 0 1 1 0 3

男性 112 71 24 13 6 6 6 5 11

女性 122 75 18 19 3 7 8 9 12

回答しない 2 1 0 0 1 0 0 0 0

調査数

現状では、サー
ビスを利用する
ほどの状態で
はない

（本人に）サー
ビス利用の希
望がない

家族が介護を
するため必要
ない

以前、利用して
いたサービスに
不満があった

利用料を払うの
が難しい

利用したいサー
ビスが利用で
きない、身近に
ない

住宅改修、福
祉用具貸与・購
入のみを利用
するため

サービスを受け
たいが手続き
や利用方法が
わからない

238 62.6% 18.1% 13.9% 4.2% 5.5% 5.9% 5.9% 9.7%

本庁第１ 16 81.3% 6.3% 18.8% 0.0% 6.3% 6.3% 6.3% 6.3%

本庁第２ 17 52.9% 11.8% 5.9% 29.4% 5.9% 5.9% 17.6% 11.8%

本庁第３ 13 76.9% 30.8% 15.4% 0.0% 0.0% 7.7% 0.0% 7.7%

芳野 21 47.6% 28.6% 19.0% 0.0% 0.0% 9.5% 9.5% 0.0%

古谷 13 61.5% 53.8% 7.7% 0.0% 7.7% 7.7% 0.0% 7.7%

南古谷 16 37.5% 18.8% 25.0% 0.0% 12.5% 12.5% 0.0% 18.8%

高階 14 78.6% 14.3% 7.1% 7.1% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0%

福原 19 63.2% 15.8% 10.5% 0.0% 0.0% 10.5% 10.5% 10.5%

大東 20 75.0% 15.0% 5.0% 0.0% 10.0% 10.0% 5.0% 10.0%

霞ケ関 17 52.9% 5.9% 11.8% 0.0% 17.6% 0.0% 5.9% 11.8%

霞ケ関北 19 63.2% 10.5% 26.3% 5.3% 5.3% 5.3% 0.0% 15.8%

名細 14 64.3% 21.4% 0.0% 14.3% 0.0% 7.1% 14.3% 0.0%

山田 19 52.6% 21.1% 15.8% 0.0% 5.3% 0.0% 5.3% 21.1%

川鶴 20 75.0% 10.0% 20.0% 5.0% 0.0% 0.0% 5.0% 10.0%

要支援１ 74 73.0% 23.0% 8.1% 1.4% 1.4% 5.4% 5.4% 5.4%

要支援２ 54 63.0% 11.1% 20.4% 7.4% 9.3% 5.6% 5.6% 11.1%

要介護１ 30 50.0% 26.7% 20.0% 0.0% 6.7% 3.3% 6.7% 16.7%

要介護２ 18 55.6% 22.2% 11.1% 16.7% 5.6% 5.6% 5.6% 11.1%

要介護３ 10 50.0% 20.0% 30.0% 10.0% 0.0% 20.0% 20.0% 10.0%

要介護４ 12 33.3% 41.7% 8.3% 0.0% 8.3% 8.3% 16.7% 0.0%

要介護５ 10 30.0% 0.0% 20.0% 10.0% 10.0% 10.0% 0.0% 20.0%

わからない 15 66.7% 6.7% 6.7% 0.0% 6.7% 6.7% 0.0% 20.0%

男性 112 63.4% 21.4% 11.6% 5.4% 5.4% 5.4% 4.5% 9.8%

女性 122 61.5% 14.8% 15.6% 2.5% 5.7% 6.6% 7.4% 9.8%

回答しない 2 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別

全体

地
域
別

要
介
護

（
支
援

）

状
態
区
分
別

性
別
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問１２（４） あなたは、高齢者の身近な相談窓口である「地域包括支援センター」を知っていますか 

 

「利用したことがある」が 61.2%と最も高く、次いで「知っているが、利用したことはない」が 23.1%、「知らない」が

15.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無回答数：86   

61.2%

59.4%

52.6%

67.7%

62.2%

55.7%

67.7%

58.3%

61.9%

57.7%

63.2%

61.8%

57.9%

62.3%

67.5%

23.1%

23.2%

26.3%

12.3%

24.3%

31.4%

12.9%

21.7%

20.6%

25.4%

25.0%

25.0%

23.7%

26.1%

23.4%

15.7%

17.4%

21.1%

20.0%

13.5%

12.9%

19.4%

20.0%

17.5%

16.9%

11.8%

13.2%

18.4%

11.6%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=949）

本庁第１（n=69）

本庁第２（n=57）

本庁第３（n=65）

芳野（n=74）

古谷（n=70）

南古谷（n=62）

高階（n=60）

福原（n=63）

大東（n=71）

霞ケ関（n=68）

霞ケ関北（n=68）

名細（n=76）

山田（n=69）

川鶴（n=77）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない

61.2%

58.4%

63.9%

23.1%

23.1%

22.6%

100.0%

15.7%

18.5%

13.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=949）

男性（n=399）

女性（n=540）

回答しない（n=2）

61.2%

67.4%

70.2%

56.3%

59.5%

61.9%

58.3%

55.8%

33.3%

23.1%

19.2%

19.1%

26.1%

23.0%

20.9%

25.0%

28.6%

33.3%

15.7%

13.4%

10.7%

17.6%

17.5%

17.2%

16.7%

15.6%

33.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（n=949）

要支援１（n=172）

要支援２（n=178）

要介護１（n=119）

要介護２（n=126）

要介護３（n=134）

要介護４（n=96）

要介護５（n=77）

わからない（n=21）
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調査票 
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388 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

389 
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５．調査結果（在宅生活改善調査） 

１．対象となる利用者の状況等についてお伺いします。 

問１－１ 世帯類型（１つを選択） 

 

「独居」が 42.0%と最も高く、次いで「夫婦のみ」が 23.3%、「その他の同居」が 22.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

独居 63 42.0%

夫婦のみ 35 23.3%

単身の子どもとの同居 18 12.0%

その他の同居 34 22.7%

無回答 0 0.0%

回答者数 150 100.0%

n=150 

42.0%

23.3%

12.0%

22.7%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

独居

夫婦のみ

単身の子どもとの同居

その他の同居

無回答
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問１－２ 現在の居所（１つを選択） 

 

「自宅等（持ち家）」が 69.3%と最も高く、次いで「自宅等（借家）」が 19.3%、「サ高住」が 9.3%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

自宅等（持ち家） 104 69.3%

自宅等（借家） 29 19.3%

住宅型有料 3 2.0%

サ高住 14 9.3%

軽費老人ホーム 0 0.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 150 100.0%

69.3%

19.3%

2.0%

9.3%

0.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

自宅等（持ち家）

自宅等（借家）

住宅型有料

サ高住

軽費老人ホーム

無回答

n=150 
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問１－３ 要支援・要介護度（１つを選択） 

 

「要介護３」が 29.3%と最も高く、次いで「要介護４」が 22.0%、「要介護２」が 18.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

要支援１ 0 0.0%

要支援２ 1 0.7%

要介護１ 25 16.7%

要介護２ 28 18.7%

要介護３ 44 29.3%

要介護４ 33 22.0%

要介護５ 19 12.7%

新規申請中 0 0.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 150 100.0%

n=150 

0.0%

0.7%

16.7%

18.7%

29.3%

22.0%

12.7%

0.0%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40%

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

新規申請中

無回答
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２．現在のサービス利用では、生活の維持が難しくなっている理由についてお答えください。 

問２－１ 本人の状態等に属する理由について、お答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「認知症の症状の悪化」が 68.7%と最も高く、次いで「必要な身体介護の増大」が 59.3%、「必要な生活支

援の発生増大」が 37.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

該当なし 2 1.3%

必要な生活支援の発生増大 56 37.3%

必要な身体介護の増大 89 59.3%

認知症の症状の悪化 103 68.7%

医療的ケア・医療処置の必要性の高まり 24 16.0%

その他、本人の状態等の悪化 45 30.0%

本人の状態等の改善 3 2.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 150

回答計 322

n=150 

1.3%

37.3%

59.3%

68.7%

16.0%

30.0%

2.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

該当なし

必要な生活支援の発生増大

必要な身体介護の増大

認知症の症状の悪化

医療的ケア・医療処置の必要性の高まり

その他、本人の状態等の悪化

本人の状態等の改善

無回答



 

395 

問２－２ 主に本人の意向等に属する理由について、お答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「該当なし」と「生活不安が大きいから」が 30.0%と最も高く、次いで「その他、本人の意向等があるから」が

20.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

該当なし 45 30.0%

本人が、一部の居宅サービスの利用を望まないから 28 18.7%

生活不安が大きいから 45 30.0%

居住環境が不便だから 18 12.0%

本人が介護者の負担の軽減を望むから 13 8.7%

費用負担が重いから 16 10.7%

その他、本人の意向等があるから 31 20.7%

無回答 6 4.0%

回答者数 150

回答計 202

n=150 

30.0%

18.7%

30.0%

12.0%

8.7%

10.7%

20.7%

4.0%

0% 10% 20% 30% 40%

該当なし

本人が、一部の居宅サービスの利用を望まないから

生活不安が大きいから

居住環境が不便だから

本人が介護者の負担の軽減を望むから

費用負担が重いから

その他、本人の意向等があるから

無回答
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問２－３ 主に家族等介護者の意向・負担等に属する理由について、お答えください。（あてはまるもの全て

選択） 

 

「介護者の介護に係る不安・負担量の増大」が 54.0%と最も高く、次いで「家族等の介護等技術では対応困

難」が 40.7%、「本人と家族等の関係性に課題があるから」が 28.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

該当なし 20 13.3%

介護者の介護に係る不安・負担量の増大 81 54.0%

介護者が、一部の居宅サービスの利用を望まないから 14 9.3%

家族等の介護等技術では対応困難 61 40.7%

費用負担が重いから 22 14.7%

家族等の就労継続が困難になり始めたから 27 18.0%

本人と家族等の関係性に課題があるから 43 28.7%

その他、家族等介護者の意向等があるから 31 20.7%

無回答 4 2.7%

回答者数 150

回答計 303

n=150 

13.3%

54.0%

9.3%

40.7%

14.7%

18.0%

28.7%

20.7%

2.7%

0% 20% 40% 60% 80%

該当なし

介護者の介護に係る不安・負担量の増大

介護者が、一部の居宅サービスの利用を望まないから

家族等の介護等技術では対応困難

費用負担が重いから

家族等の就労継続が困難になり始めたから

本人と家族等の関係性に課題があるから

その他、家族等介護者の意向等があるから

無回答
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【問２－１で「必要な身体介護の増大」を選択した方にお伺いします。】 

問２－４ 理由となる、具体的な「身体介護」をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「排泄（日中）」が 85.4%と最も高く、次いで「排泄（夜間）」が 77.5%、「更衣・整容」が 71.9%となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

見守り・付き添い 52 58.4%

移乗・移動 58 65.2%

食事摂取 43 48.3%

排泄（日中） 76 85.4%

排泄（夜間） 69 77.5%

入浴 59 66.3%

更衣・整容 64 71.9%

その他 2 2.2%

無回答 2 2.2%

回答者数 89

非該当 61

回答計 425

58.4%

65.2%

48.3%

85.4%

77.5%

66.3%

71.9%

2.2%

2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

見守り・付き添い

移乗・移動

食事摂取

排泄（日中）

排泄（夜間）

入浴

更衣・整容

その他

無回答

n=89 



 

398 

【問２－４で「排泄（日中）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－５ 理由となる具体的な「排泄（日中)の課題」をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「排泄失敗後の清掃の負担」が69.7%と最も高く、次いで「トイレへの移動における転倒等のリスク」が59.2%、

「排泄介助の回数の増大」が 28.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

排泄介助の回数の増大 22 28.9%

排泄失敗後の清掃の負担 53 69.7%

トイレへの移動における転倒等のリスク 45 59.2%

その他 5 6.6%

無回答 1 1.3%

回答者数 76

非該当 74

回答計 126

n=76 

 

 

28.9%

69.7%

59.2%

6.6%

1.3%

0% 20% 40% 60% 80%

排泄介助の回数の増大

排泄失敗後の清掃の負担

トイレへの移動における転倒等のリスク

その他

無回答



 

399 

【問２－４で「排泄（日中）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－６ 排泄の介助がどのくらいの頻度で必要かお答えください。（１つを選択） 

 

「2 時間に 1 回くらい」が 30.3%と最も高く、次いで「3 時間に 1 回くらい」が 22.4%、「日中に 4 回くらい」が

15.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

30分に1回以上 1 1.3%

1時間に1回くらい 5 6.6%

2時間に1回くらい 23 30.3%

3時間に1回くらい 17 22.4%

日中に4回くらい 12 15.8%

日中に3回くらい 4 5.3%

日中に2回くらい 6 7.9%

無回答 8 10.5%

回答者数 76

非該当 74

n=76 

1.3%

6.6%

30.3%

22.4%

15.8%

5.3%

7.9%

10.5%

0% 10% 20% 30% 40%

30分に1回以上

1時間に1回くらい

2時間に1回くらい

3時間に1回くらい

日中に4回くらい

日中に3回くらい

日中に2回くらい

無回答



 

400 

【問２－４で「排泄（日中）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－７ 排泄の介助を行う方をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「配偶者」が 35.5%と最も高く、次いで「その他」が 30.3%、「子」が 26.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

配偶者 27 35.5%

子 20 26.3%

子の配偶者 5 6.6%

孫 0 0.0%

兄弟・姉妹 1 1.3%

介助する方はいない 9 11.8%

その他 23 30.3%

無回答 2 2.6%

回答者数 76

非該当 74

回答計 87

n=76 

35.5%

26.3%

6.6%

0.0%

1.3%

11.8%

30.3%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

配偶者

子

子の配偶者

孫

兄弟・姉妹

介助する方はいない

その他

無回答



 

401 

【問２－４で「排泄（日中）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－８ 排泄の介助を行う方の負担感についてお答えください。（１つを選択） 

 

「かなり負担に感じている」が 43.4%と最も高く、次いで「非常に負担に感じており、限界である」が 30.3%、「少

し負担に感じている」が 14.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

非常に負担に感じており、限界である 23 30.3%

かなり負担に感じている 33 43.4%

少し負担に感じている 11 14.5%

あまり負担に感じていない 7 9.2%

無回答 2 2.6%

回答者数 76

非該当 74

n=76 

 

 

30.3%

43.4%

14.5%

9.2%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

非常に負担に感じており、限界である

かなり負担に感じている

少し負担に感じている

あまり負担に感じていない

無回答



 

402 

【問２－４で「排泄（夜間）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－９ 理由となる具体的な「排泄(夜間)の課題」をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「排泄失敗後の清掃の負担」が73.9%と最も高く、次いで「トイレへの移動における転倒等のリスク」が50.7%、

「排泄介助の回数の増大」が 29.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

排泄介助の回数の増大 20 29.0%

排泄失敗後の清掃の負担 51 73.9%

トイレへの移動における転倒等のリスク 35 50.7%

その他 5 7.2%

無回答 1 1.4%

回答者数 69

非該当 81

回答計 112

29.0%

73.9%

50.7%

7.2%

1.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

排泄介助の回数の増大

排泄失敗後の清掃の負担

トイレへの移動における転倒等のリスク

その他

無回答

n=69 

 

 

 



 

403 

【問２－４で「排泄（夜間）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－１０ 排泄の介助がどのくらいの頻度で必要かお答えください。（１つを選択） 

 

「3 時間に 1 回くらい」と「1 晩に 2 回くらい」が 26.1%と最も高く、次いで「2 時間に 1 回くらい」が 20.3%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

30分に1回以上 0 0.0%

1時間に1回くらい 2 2.9%

2時間に1回くらい 14 20.3%

3時間に1回くらい 18 26.1%

4時間に1回くらい 4 5.8%

1晩に2回くらい 18 26.1%

1晩に1回くらい 8 11.6%

無回答 5 7.2%

回答者数 69

非該当 81

n=69 

0.0%

2.9%

20.3%

26.1%

5.8%

26.1%

11.6%

7.2%

0% 10% 20% 30% 40%

30分に1回以上

1時間に1回くらい

2時間に1回くらい

3時間に1回くらい

4時間に1回くらい

1晩に2回くらい

1晩に1回くらい

無回答



 

404 

【問２－４で「排泄（夜間）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－１１ 排泄の介助を行う方をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「配偶者」が 34.8%と最も高く、次いで「子」が 30.4%、「その他」が 20.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

配偶者 24 34.8%

子 21 30.4%

子の配偶者 8 11.6%

孫 0 0.0%

兄弟・姉妹 0 0.0%

介助する方はいない 10 14.5%

その他 14 20.3%

無回答 3 4.3%

回答者数 69

非該当 81

回答計 80

n=69 

34.8%

30.4%

11.6%

0.0%

0.0%

14.5%

20.3%

4.3%

0% 10% 20% 30% 40%

配偶者

子

子の配偶者

孫

兄弟・姉妹

介助する方はいない

その他

無回答



 

405 

【問２－４で「排泄（夜間）」を選択した方にお伺いします。】 

問２－１２ 排泄の介助を行う方の負担感についてお答えください。（１つを選択） 

 

「非常に負担に感じており、限界である」と「かなり負担に感じている」が 37.7%と最も高く、次いで「少し負担に

感じている」が 15.9.%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

非常に負担に感じており、限界である 26 37.7%

かなり負担に感じている 26 37.7%

少し負担に感じている 11 15.9%

あまり負担に感じていない 3 4.3%

無回答 3 4.3%

回答者数 69

非該当 81

n=69 

 

 

 

 

 

37.7%

37.7%

15.9%

4.3%

4.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

非常に負担に感じており、限界である

かなり負担に感じている

少し負担に感じている

あまり負担に感じていない

無回答



 

406 

【問２－１で「認知症の症状の悪化」を選択した方にお伺いします。】 

問２－１３ 理由となる具体的な「認知症の症状」をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「一人での外出が困難」が 72.8%と最も高く、次いで「金銭管理が困難」が 67.0%、「薬の飲み忘れ」が

62.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

家事に支障がある 59 57.3%

一人での外出が困難 75 72.8%

薬の飲み忘れ 64 62.1%

金銭管理が困難 69 67.0%

意欲の低下 57 55.3%

徘徊がある 19 18.4%

暴言・暴力などがある 24 23.3%

強い介護拒否がある 31 30.1%

深夜の対応 33 32.0%

近隣住民等とのトラブル 7 6.8%

その他 7 6.8%

無回答 6 5.8%

回答者数 103

非該当 47

回答計 451

n=103 

57.3%

72.8%

62.1%

67.0%

55.3%

18.4%

23.3%

30.1%

32.0%

6.8%

6.8%

5.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家事に支障がある

一人での外出が困難

薬の飲み忘れ

金銭管理が困難

意欲の低下

徘徊がある

暴言・暴力などがある

強い介護拒否がある

深夜の対応

近隣住民等とのトラブル

その他

無回答



 

407 

【問２－１で「医療的ケア・医療処置の必要性の高まり」を選択した方にお伺いします。】 

問２－１４ 理由となる、具体的な「医療的ケア」「医療処置」をお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「褥瘡の処置」が 33.3%と最も高く、次いで「酸素療法」が 25.0%、「点滴の管理」が 16.7%、「カテーテル」が

16.7%、「インスリン注射」が 16.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

点滴の管理 4 16.7%

中心静脈栄養 1 4.2%

透析 2 8.3%

ストーマの処置 3 12.5%

酸素療法 6 25.0%

レスピレーター 1 4.2%

気管切開の処置 0 0.0%

疼痛の看護 3 12.5%

経管栄養 2 8.3%

モニター測定 3 12.5%

褥瘡の処置 8 33.3%

カテーテル 4 16.7%

喀痰吸引 1 4.2%

インスリン注射 4 16.7%

その他 2 8.3%

無回答 4 16.7%

回答者数 24

非該当 126

回答計 48

n=24 

16.7%

4.2%

8.3%

12.5%

25.0%

4.2%

0.0%

12.5%

8.3%

12.5%

33.3%

16.7%

4.2%

16.7%

8.3%

16.7%

0% 10% 20% 30% 40%

点滴の管理

中心静脈栄養

透析

ストーマの処置

酸素療法

レスピレーター

気管切開の処置

疼痛の看護

経管栄養

モニター測定

褥瘡の処置

カテーテル

喀痰吸引

インスリン注射

その他

無回答



 

408 

３．「現在のサービス利用では、生活の維持が難しくなっている」状況を改善するための、 

サービス利用の変更等について、お伺いします。 

問３－１ 「現在のサービス利用では、生活の維持が難しくなっている」状況に対して、どのようなサービスに変

更することで改善できると思いますか。（１つを選択） 

 

「より適切な「住まい・施設等」に変更する」が 52.0％と最も高く、次いで「より適切な「在宅サービス」もしくは「住

まい・施設等」に変更する」が 28.0％、「より適切な「在宅サービス」に変更する」が 9.3％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

より適切な「在宅サービス」に変更する 14 9.3%

より適切な「住まい・施設等」に変更する 78 52.0%

より適切な「在宅サービス」もしくは「住まい・施設等」に変更する 42 28.0%

1～３では、改善は難しいと思う 13 8.7%

無回答 3 2.0%

回答者数 150 100.0%

n=150 

 

 

 

 

 

 

9.3%

52.0%

28.0%

8.7%

2.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

より適切な「在宅サービス」に変更する

より適切な「住まい・施設等」に変更する

より適切な「在宅サービス」もしくは

「住まい・施設等」に変更する

1～３では、改善は難しいと思う

無回答



 

409 

問３－２ 問３―１で選択したサービス利用の変更について、本来であれば適切と思われる、具体的なサー

ビスをお答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「特別養護老人ホーム」が 54.5%と最も高く、次いで「グループホーム」が 33.6%、「ショートステイ」が 26.9%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

１．ショートステイ 36 26.9%

２．訪問介護、訪問入浴 15 11.2%

３．夜間対応型訪問介護 4 3.0%

４．訪問看護 12 9.0%

５．訪問リハ 4 3.0%

６．通所介護、通所リハ、認知症対応型通所 14 10.4%

７．定期巡回サービス 8 6.0%

８．小規模多機能 12 9.0%

９．看護小規模多機能 9 6.7%

１０．住宅型有料 21 15.7%

１１．サ高住(特定施設を除く) 30 22.4%

１２．グループホーム 45 33.6%

１３．特定施設 12 9.0%

１４．介護老人保健施設 19 14.2%

１５．療養型・介護医療院 9 6.7%

１６．特別養護老人ホーム 73 54.5%

無回答 0 0.0%

回答者数 134

非該当 16

回答計 323

26.9%

11.2%

3.0%

9.0%

3.0%

10.4%

6.0%

9.0%

6.7%

15.7%

22.4%

33.6%

9.0%

14.2%

6.7%

54.5%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

１．ショートステイ

２．訪問介護、訪問入浴

３．夜間対応型訪問介護

４．訪問看護

５．訪問リハ

６．通所介護、通所リハ、認知症対応型通所

７．定期巡回サービス

８．小規模多機能

９．看護小規模多機能

１０．住宅型有料

１１．サ高住(特定施設を除く)

１２．グループホーム

１３．特定施設

１４．介護老人保健施設

１５．療養型・介護医療院

１６．特別養護老人ホーム

無回答

n=134 

 

 

 

 

 



 

410 

【問３－２で「１０」～「１６」を選択した方にお伺いします。】 

問３－３ 「現在のサービス利用では、生活の維持が難しくなっている」状況に対して、どのようなインフォーマ

ルサービスがあれば改善できると思いますか。（あてはまるもの全て選択） 

 

「見守り･安否確認」が 56.7%と最も高く、次いで「話し相手」が 41.7%、「通院の移送サービス」が 27.5%、

「外出の付き添い」が 27.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

見守り･安否確認 68 56.7%

食事の宅配 29 24.2%

食事の買い出し 20 16.7%

食事介助 10 8.3%

買物の移送サービス 13 10.8%

通院の移送サービス 33 27.5%

自宅周辺への移送サービス 14 11.7%

その他移送サービス 16 13.3%

外出の付き添い 33 27.5%

ゴミ出し 17 14.2%

話し相手 50 41.7%

サロンなど通いの場 3 2.5%

電気製品の点検･交換･掃除 14 11.7%

簡単な窓拭き･草とりなど家屋の手入れ 12 10.0%

金銭管理 24 20.0%

薬の管理 31 25.8%

無回答 27 22.5%

回答者数 120

非該当 30

回答計 414

n=120 

 

 

 

 

 

 

56.7%

24.2%

16.7%

8.3%

10.8%

27.5%

11.7%

13.3%

27.5%

14.2%

41.7%

2.5%

11.7%

10.0%

20.0%

25.8%

22.5%

0% 20% 40% 60% 80%

見守り･安否確認

食事の宅配

食事の買い出し

食事介助

買物の移送サービス

通院の移送サービス

自宅周辺への移送サービス

その他移送サービス

外出の付き添い

ゴミ出し

話し相手

サロンなど通いの場

電気製品の点検･交換･掃除

簡単な窓拭き･草とりなど家屋の手入れ

金銭管理

薬の管理

無回答
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【問３－２で「１０」～「１６」を選択した方にお伺いします。】 

問３－４ 利用者の入所・入居の緊急度をお答えください（１つを選択） 

 

「入所が望ましいが、しばらくは他のサービスでも大丈夫」が 57.5%と最も高く、次いで「緊急性が高い」が

35.0%、「その他」が 3.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

緊急性が高い 42 35.0%

入所が望ましいが、しばらくは他のサービスでも大丈夫 69 57.5%

その他 4 3.3%

無回答 5 4.2%

回答者数 120

非該当 30

n=120 

35.0%

57.5%

3.3%

4.2%

0% 20% 40% 60% 80%

緊急性が高い

入所が望ましいが、しばらくは

他のサービスでも大丈夫

その他

無回答
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【問３－２で「１０」～「１５」（※特養以外）を選択した方にお伺いします。】 

問３－５ 入所・入居できていない理由をお答えください。（１つを選択） 

 

「まだ、申込をしていない」が 63.5%と最も高く、次いで「申込済みだが、空きがない」が 15.3%、「その他」が

12.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

まだ、申込をしていない 54 63.5%

申込済みだが、空きがない 13 15.3%

申込済みで空きはあるが、希望の住まい・施設等に空きがない 2 2.4%

申込済みだが、医療処置があることを理由に入所・入居できない 2 2.4%

その他 11 12.9%

無回答 3 3.5%

回答者数 85

非該当 65

n=85 

 

 

 

 

 

 

 

63.5%

15.3%

2.4%

2.4%

12.9%

3.5%

0% 20% 40% 60% 80%

まだ、申込をしていない

申込済みだが、空きがない

申込済みで空きはあるが、希望の

住まい・施設等に空きがない

申込済みだが、医療処置が

あることを理由に入所・入居できない

その他

無回答
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【問３－２で「１６」（※特養）を選択した方にお伺いします。】 

問３－６ 特養に入所できていない理由をお答えください。（１つを選択） 

 

「まだ、申込をしていない」が 42.5%と最も高く、次いで「申込済みだが、空きがない」が 41.1%、「その他」が

9.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

まだ、申込をしていない 31 42.5%

申込済みだが、空きがない 30 41.1%

申込済みで空きはあるが、希望の施設に空きがない 1 1.4%

申込済みだが、医療処置があることを理由に入所・入居できない 0 0.0%

その他 7 9.6%

無回答 4 5.5%

回答者数 73

非該当 77

n=73 

 

 

 

 

 

 

 

42.5%

41.1%

1.4%

0.0%

9.6%

5.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

まだ、申込をしていない

申込済みだが、空きがない

申込済みで空きはあるが、

希望の施設に空きがない

申込済みだが、医療処置がある

ことを理由に入所・入居できない

その他

無回答
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調査票 
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６．調査結果（居宅介護支援事業所実態調査） 
問１ 貴事業所に所属するケアマネジャーの正規職員及び非正規職員の現在の各年齢ごとの人数と合計の

人数を、それぞれ入力してください。（令和４年５月３１日現在） 

 

正規職員については、「50～59 歳」が 74 人と最も多く、次いで「40～49 歳」が 50 人、「60～64 歳」が 23

人となっている。 

非正規職員については、「40～49 歳」が 9 人と最も多く、次いで「60～64 歳」が 7 人、「50～59 歳」が 6 人

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

29歳以下 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～64歳 65歳以上 合計 回答者数
度数 正規職員 0 14 50 74 23 14 175 62

非正規職員 1 2 9 6 7 5 30 17
構成比 正規職員 0.0% 8.0% 28.6% 42.3% 13.1% 8.0% 100%

非正規職員 3.3% 6.7% 30.0% 20.0% 23.3% 16.7% 100%

14

50

74

23

14

2

9

6

7

5

1

16

59

80

30

19

0 20 40 60 80 100

29歳以下

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

(人)

正規職員 非正規職員
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問２ 新採用職員の賃金について定めがある場合、介護支援専門員の経験が無い職員の所定内賃金を入

力してください。 

※賃金額は、１カ月あたりの決まって支給する税込み額です。（交通費・役職手当等毎月決まって支給され

る金額を含む） 

※介護支援専門員の経験が無い新規採用職員の所定内賃金に年齢等で段階がある場合は、最も低い額

を入力してください。 

 

「20 万円以上～25 万円未満」が 6０.4%と最も高く、次いで「30 万円以上」が 14.6%、「20 万円未満」と

「25 万円以上～30 万円未満」が 12.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賃金の平均は 232,720 円となっている。 

 

  

n=48 

項目 度数 構成比
20万円未満 6 12.5%
20万円以上～25万円未満 29 60.4%
25万円以上～30万円未満 6 12.5%
30万円以上 7 14.6%
合計 48

12.5%

60.4%

12.5%

14.6%

0% 20% 40% 60% 80%

20万円未満

20万円以上～25万円未満

25万円以上～30万円未満

30万円以上

職種 1か月あたりの賃金（平均） 回答数

新採用（未経験）
介護支援専門員

232,720円 48
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問３ 事業所管理者の、令和３年中の給与所得（額面の年収・源泉徴収票の「支払金額」欄の金額）と

令和４年５月３１日現在の年齢を入力してください。 

※集計後の平均金額を公開します。個々の金額を公開することはありません。 

 

給与所得（年収）の平均は 394.67 万円となっている。 

年齢の平均は 54.74 歳となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

年齢は、「50～59 歳」が 39.7%と最も高く、次いで「40～49 歳」が 31.0%、「60～69 歳」が 15.5%となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比
20～29歳 0 0.0%
30～39歳 2 3.4%
40～49歳 18 31.0%
50～59歳 23 39.7%
60～69歳 9 15.5%
70歳以上 6 10.3%
合計 58

項目 平均 回答者数

管理者給与所得（年収） 394.67万円 54

管理者年齢 54.74歳 58

n=58 

0.0%

3.4%

31.0%

39.7%

15.5%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70歳以上
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問４ １年間（令和３年６月１日～令和４年５月３１日まで）の実募集人数（※）及び採用人数を

入力してください。 

※実募集人数とは、採用を予定していた実人数です。例えば求人広告等で１名募集をしたものの、広告期

間中に応募が無く、再度１名の求人広告を出した場合は、実募集人数１人と数えてください。 

 

「実募集人数」が 44 人、「採用人数」が 22 人となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問５ １年間（令和３年６月１日～令和４年５月３１日まで）の離職者の人数を入力してください。 

※離職者とは、調査対象期間中に事業所を退職したり、解雇された者をいい、他法人への出向者・出向復

帰者を含み、同一法人内での転出入者を除きます。 

 

離職者の人数の合計は 17 人となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

44

22

0 20 40 60

実募集人数

採用人数

（人）

項目 合計 回答者数

離職者の人数 17人 59

項目 度数 回答者数

実募集人数 44 59

採用人数 22 60
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問６ 問５の人数のうち、こころの不調による離職者は何人ですか。 

 

こころの不調による離職者の人数の合計は 1 人となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問７ 貴事務所の管理者は、主任介護支援専門員の資格を有していますか。（１つを選択） 

 

「資格を有している」が 88.9%、「資格を有していない」が 11.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 合計 回答者数

こころの不調による離職者の人数 1人 54

88.9%

11.1%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

資格を有している

資格を有していない

無回答

項目 度数 構成比

資格を有している 56 88.9%

資格を有していない 7 11.1%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%

n=63 
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【問７で「資格を有していない」を選択した方にお伺いします。】 

問８ 管理者については、主任介護支援専門員の資格が必要（経過措置あり）とされましたが、どのように

対応しますか。（１つを選択） 

 

「現在の管理者が資格を取得する予定」が 71.4%と最も高く、次いで「資格がある職員を採用して管理者を変

更する （法人間の配置転換含む）」が 14.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

71.4%

14.3%

0.0%

0.0%

14.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

現在の管理者が資格を取得する予定

資格がある職員を採用して管理者を変更する

（法人間の配置転換含む）

事業の統合・廃止を検討している

その他

無回答

項目 度数 構成比

現在の管理者が資格を取得する予定 5 71.4%

資格がある職員を採用して管理者を変更する （法人間の配置転換含む） 1 14.3%

事業の統合・廃止を検討している 0 0.0%

その他 0 0.0%

無回答 1 14.3%

回答者数 7

非該当 56

n=7 
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【問７で「資格を有している」を選択した方にお伺いします。】 

問９ ケアマネジャーの業務の質の向上を図るための取り組みの中で、特に効果があったものはなんですか。

（あてはまるもの全て選択） 

 

「介護保険制度に関する情報収集・研修」が 76.8%と最も高く、次いで「ケアマネジメント技術に関する情報収

集・研修」が 60.7%、「事業所内での情報共有促進（定例会議等）」が 58.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=56 
項目 度数 構成比

介護保険制度に関する情報収集・研修 43 76.8%

介護保険以外の保健・福祉事業に関する情報収集・研修 30 53.6%

ケアマネジメント技術に関する情報収集・研修 34 60.7%

サービス提供事業所に関する情報収集 26 46.4%

事業所内での情報共有促進（定例会議等） 33 58.9%

ケースカンファレンスなどを通じたケースごとの検討・ 助言体制づくり 26 46.4%

（自立支援型）地域ケア会議への参加 12 21.4%

コミュニティケアネットワークかわごえ開催の研修への 参加 10 17.9%

地域包括支援センターや市との連携強化 31 55.4%

その他 2 3.6%

無回答 0 0.0%

回答者数 56

非該当 7

回答計 247

76.8%

53.6%

60.7%

46.4%

58.9%

46.4%

21.4%

17.9%

55.4%

3.6%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

介護保険制度に関する情報収集・研修

介護保険以外の保健・福祉事業に関する

情報収集・研修

ケアマネジメント技術に関する情報収集・研修

サービス提供事業所に関する情報収集

事業所内での情報共有促進（定例会議等）

ケースカンファレンスなどを通じたケースごとの

検討・ 助言体制づくり

（自立支援型）地域ケア会議への参加

コミュニティケアネットワークかわごえ開催の

研修への参加

地域包括支援センターや市との連携強化

その他

無回答
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問１０ 本市が作成した「ケアマネジメント実施の要点（※）」は事業所内で周知されていますか。（１つを

選択） 

※平成３０年８月１４日付電子メールにて各事業所に送付しています。また本市ＨＰやケア倶楽部にも掲

載しています。 

 

「周知されている」が 85.7%、「周知されていない」が 14.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

85.7%

14.3%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

周知されている

周知されていない

無回答

項目 度数 構成比

周知されている 54 85.7%

周知されていない 9 14.3%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%

n=63 
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【問１０で「周知されている」を選択した方にお伺いします。】 

問１１ 「ケアマネジメント実施の要点」を業務に活用していますか。（１つを選択） 

 

「活用している」が 79.6%、「活用していない」が 20.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１０で「周知されている」を選択した方にお伺いします。】 

問１２ 「ケアマネジメント実施の要点」について、ご意見ご要望がありましたら入力してください。 

 

・文章で具体的な記入、モデル例にて提示、実施の要点をケアマネが「チェック」で選択出来る形式が望まれる。 

・新しいものを発行してほしい。 

・分かりやすくまとめてありますが、参考資料等があっても良いと思います。 

・要点を抑えて記載されており、わかりやすいです。 

・事業所内での勉強会に活用している。 

・事業所内で共有することで、共通認識を持つことができたのでよかった。 

・振り返りをしたいときに読んでいます。 

・内容が具体的でとてもよいと思います。 

・新入職職員の研修に利用できた。 

・以前はもう少し更新頻度が高かったように思います。ケアプランチェックなどで多く出てきた課題が都度盛り込まれ

ていたように感じます。 

  

項目 度数 構成比

活用している 43 79.6%

活用していない 11 20.4%

無回答 0 0.0%

回答者数 54

非該当 9

79.6%

20.4%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

活用している

活用していない

無回答

n=54 
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問１３（１） 貴事業所の事業実施地域（川越市内）で、下記のうち、介護サービス事業所数もしくは定

員など、量的に不足していると思うサービスはどれですか。（選択肢「１」～「２７」のうち、３つまで選択可） 

 

「訪問介護」が 52.4%と最も高く、次いで「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」が 36.5%、「訪問入浴介

護」が 19.0%、「認知症対応型通所介護」が 19.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比 項目 度数 構成比

１．訪問介護 33 52.4% １６．地域密着型通所介護 0 0.0%

２．訪問入浴介護 12 19.0% １７．小規模多機能型居宅介護 9 14.3%

３．訪問看護 4 6.3% １８．看護小規模多機能型居宅介護 6 9.5%

４．訪問リハビリテーション 3 4.8% １９．認知症対応型共同生活介護 2 3.2%

５．通所介護 0 0.0% ２０．地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0.0%

６．通所リハビリテーション 11 17.5% ２１．地域密着型介護老人福祉施設 入所者生活介護 1 1.6%

７．短期入所生活介護 3 4.8% ２２．介護老人福祉施設 7 11.1%

８．短期入所療養介護 3 4.8% ２３．介護老人保健施設 3 4.8%

９．居宅療養管理指導 1 1.6% ２４．介護医療院・介護療養型医療施設 8 12.7%

１０．特定施設入所者生活介護 0 0.0% ２５．通所型サービス（総合事業） 1 1.6%

１１．福祉用具貸与 0 0.0% ２６．訪問型サービス（総合事業） 4 6.3%

１２．特定福祉用具販売 0 0.0% ２７．特にない 5 7.9%

１３．住宅改修 0 0.0% 無回答 0 0.0%

１４．定期巡回・随時対応型訪問介護看護 23 36.5% 回答者数 63

１５．認知症対応型通所介護 12 19.0% 回答計 151

52.4%

19.0%

6.3%

4.8%

0.0%

17.5%

4.8%

4.8%

1.6%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

36.5%

19.0%

0.0%

14.3%

9.5%

3.2%

0.0%

1.6%

11.1%

4.8%

12.7%

1.6%

6.3%

7.9%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

１．訪問介護

２．訪問入浴介護

３．訪問看護

４．訪問リハビリテーション

５．通所介護

６．通所リハビリテーション

７．短期入所生活介護

８．短期入所療養介護

９．居宅療養管理指導

１０．特定施設入所者生活介護

１１．福祉用具貸与

１２．特定福祉用具販売

１３．住宅改修

１４．定期巡回・随時対応型訪問介護看護

１５．認知症対応型通所介護

１６．地域密着型通所介護

１７．小規模多機能型居宅介護

１８．看護小規模多機能型居宅介護

１９．認知症対応型共同生活介護

２０．地域密着型特定施設入居者生活介護

２１．地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

２２．介護老人福祉施設

２３．介護老人保健施設

２４．介護医療院・介護療養型医療施設

２５．通所型サービス（総合事業）

２６．訪問型サービス（総合事業）

２７．特にない

無回答

n=63 
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問１３（２） 貴事業所の事業実施地域（川越市内）で、下記のうち、介護サービス事業所数もしくは定

員など、ケアプランに組み入れにくいサービスはどれですか。（問１３（１）の選択肢「１」～「１６」、「２５」

～「２７」のうち、３つまで 選択可） 

 

「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」が 69.8%と最も高く、次いで「訪問介護」が 17.5%、「特にない」が

11.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=63 

17.5%

7.9%

1.6%

3.2%

0.0%

7.9%

3.2%

7.9%

4.8%

3.2%

0.0%

0.0%

0.0%

69.8%

7.9%

1.6%

3.2%

3.2%

11.1%

1.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

１．訪問介護

２．訪問入浴介護

３．訪問看護

４．訪問リハビリテーション

５．通所介護

６．通所リハビリテーション

７．短期入所生活介護

８．短期入所療養介護

９．居宅療養管理指導

１０．特定施設入所者生活介護

１１．福祉用具貸与

１２．特定福祉用具販売

１３．住宅改修

１４．定期巡回・随時対応型訪問介護看護

１５．認知症対応型通所介護

１６．地域密着型通所介護

２５．通所型サービス（総合事業）

２６．訪問型サービス（総合事業）

２７．特にない

無回答

項目 度数 構成比

１．訪問介護 11 17.5%

２．訪問入浴介護 5 7.9%

３．訪問看護 1 1.6%

４．訪問リハビリテーション 2 3.2%

５．通所介護 0 0.0%

６．通所リハビリテーション 5 7.9%

７．短期入所生活介護 2 3.2%

８．短期入所療養介護 5 7.9%

９．居宅療養管理指導 3 4.8%

１０．特定施設入所者生活介護 2 3.2%

１１．福祉用具貸与 0 0.0%

１２．特定福祉用具販売 0 0.0%

１３．住宅改修 0 0.0%

１４．定期巡回・随時対応型訪問介護看護 44 69.8%

１５．認知症対応型通所介護 5 7.9%

１６．地域密着型通所介護 1 1.6%

２５．通所型サービス（総合事業） 2 3.2%

２６．訪問型サービス（総合事業） 2 3.2%

２７．特にない 7 11.1%

無回答 1 1.6%

回答者数 63

回答計 98
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問１３（３） 問１３（２）でケアプランに組み入れにくい理由は何ですか。上記で選択したもの全てにつ

いて、理由をお答えください。 

※その他の具体例がありましたら入力してください。 

 

組み入れにくい理由（１つを選択） 

 

「事業所が少ない（定員に空きがない）」が 21.2%と最も高く、次いで「その他」が 11.1%、「事業者はある程

度あるが、定員に空きがない」が 6.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

21.2%

6.9%

5.8%

4.8%

11.1%

50.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

事業所が少ない（定員に空きがない）

事業者はある程度あるが、定員に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

項目 度数 構成比

事業所が少ない（定員に空きがない） 40 21.2%

事業者はある程度あるが、定員に空きがない 13 6.9%

内容がよく分からない 11 5.8%

本人や家族の理解が得にくい 9 4.8%

その他 21 11.1%

無回答 95 50.3%

回答者数 189

非該当 0

n=189 
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問１３（３） 問１３（２）で選んだ組み入れにくいサービス（１つを選択） 

 

回答者数の上位６位は、「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」（n=48）、「訪問介護」（n=13）、

「訪問入浴介護」（n=5）、「通所リハビリテーション」（n=5）、「短期入所療養介護」（n=5）、「認知症

対応型通所介護」（n=4）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

23.1%

53.8%

0.0%

0.0%

23.1%

0.0%

0% 50% 100%

事業所が少ない（定員に空きが

ない）

事業者はある程度あるが、定員

に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

訪問介護

（n=13）

100.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0% 50% 100%

事業所が少ない（定員に空きが

ない）

事業者はある程度あるが、定員

に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

訪問入浴介護

（n=5）

20.0%

0.0%

20.0%

0.0%

60.0%

0.0%

0% 50% 100%

事業所が少ない（定員に空きが

ない）

事業者はある程度あるが、定員

に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

通所リハビリ

テーション

（n=5）

0.0%

0.0%

0.0%

20.0%

80.0%

0.0%

0% 50% 100%

事業所が少ない（定員に空きが

ない）

事業者はある程度あるが、定員

に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

短期入所療養

介護（n=5）

50.0%

4.2%

14.6%

12.5%

16.7%

2.1%

0% 50% 100%

事業所が少ない（定員に空きが

ない）

事業者はある程度あるが、定員

に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

定期巡回・

随時対応型

訪問介護看

護（n=48）

25.0%

25.0%

0.0%

50.0%

0.0%

0.0%

0% 50% 100%

事業所が少ない（定員に空きが

ない）

事業者はある程度あるが、定員

に空きがない

内容がよく分からない

本人や家族の理解が得にくい

その他

無回答

認知症対応型

通所介護

（n=4）
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事業所が
少ない（定
員に空き
がない）

事業者は
ある程度
あるが、定
員に空き
がない

内容がよく
分からな
い

本人や家
族の理解
が得にくい

その他 無回答 回答者数 非該当

全体 40 13 11 9 21 95 189 0

訪問介護 3 7 0 0 3 0 13 0

訪問入浴介護 5 0 0 0 0 0 5 0

訪問看護 0 0 0 0 1 0 1 0

訪問リハビリテーション 1 1 0 0 0 0 2 0

通所介護 0 0 0 0 0 0 0 0

通所リハビリテーション 1 0 1 0 3 0 5 0

短期入所生活介護 1 1 0 0 0 0 2 0

短期入所療養介護 0 0 0 1 4 0 5 0

居宅療養管理指導 0 0 3 0 0 0 3 0

特定施設入所者生活介護 1 0 0 0 1 0 2 0

福祉用具貸与 0 0 0 0 0 0 0 0

特定福祉用具販売 0 0 0 0 0 0 0 0

住宅改修 0 0 0 0 0 0 0 0

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 24 2 7 6 8 1 48 0

認知症対応型通所介護 1 1 0 2 0 0 4 0

地域密着型通所介護 0 1 0 0 0 0 1 0

通所型サービス（総合事業） 1 0 0 0 1 0 2 0

訪問型サービス（総合事業） 2 0 0 0 0 0 2 0

特にない 0 0 0 0 0 3 3 0

無回答 0 0 0 0 0 91 91 0

全体（n=189） 21.2% 6.9% 5.8% 4.8% 11.1% 50.3%

訪問介護（n=13） 23.1% 53.8% 0.0% 0.0% 23.1% 0.0%

訪問入浴介護（n=5） 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

訪問看護（n=1） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

訪問リハビリテーション（n=2） 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

通所介護（n=0） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

通所リハビリテーション（n=5） 20.0% 0.0% 20.0% 0.0% 60.0% 0.0%

短期入所生活介護（n=2） 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

短期入所療養介護（n=5） 0.0% 0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0%

居宅療養管理指導（n=3） 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

特定施設入所者生活介護（n=2） 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0%

福祉用具貸与（n=0） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

特定福祉用具販売（n=0） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

住宅改修（n=0） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（n=48） 50.0% 4.2% 14.6% 12.5% 16.7% 2.1%

認知症対応型通所介護（n=4） 25.0% 25.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0%

地域密着型通所介護（n=1） 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

通所型サービス（総合事業）（n=2） 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0%

訪問型サービス（総合事業）（n=2） 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

特にない（n=3） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

無回答（n=91） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

度数

構成比
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問１４ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護について、ケアプランへの組み入れを検討したことはありますか。

（１つを選択） 

 

「検討したことがあるが、ケアプランへ組み込んだことがない」が 55.6%と最も高く、次いで「検討したことがあり、そ

の際にケアプランへ組み込んだことがある」が 30.2%、「検討したことがない」が 14.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１４で「検討したことがあるが、ケアプランへ組み込んだことがない」または「検討したことがない」を選択し

た方にお伺いします。】 

その主な理由を入力してください。 

 

・対応できる事業所がなかったため。 

・お断りされた。 

・事業所の空きがなかった。（他２件） 

・定員不足により希望のサービスとして利用しにくい。 

・サービス提供範囲外と言われてしまった。 

・サービスの内容は良いが、実際希望の時間に入れない。 

・サービスが中止になった。 

・事業所が殆どない状態で、あっても、夜間は入れないといわれてしまい、使う意味がない。 

・事業所に問い合わせたところ、サービス範囲が限定されていことと、空きがないと言われた。 

n=63 

30.2%

55.6%

14.3%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

検討したことがあり、その際にケアプランへ

組み込んだことがある

検討したことがあるが、ケアプランへ

組み込んだことがない

検討したことがない

無回答

項目 度数 構成比

検討したことがあり、その際にケアプランへ組み込んだことがある 19 30.2%

検討したことがあるが、ケアプランへ組み込んだことがない 35 55.6%

検討したことがない 9 14.3%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%
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・近辺に相談したが、他市のため利用できなかった。 
 

・事業所の主張が強い。 本人 家族 ケアマネの意向ではなくなってしまう印象を受けた。 

・利用しずらかった。生活援助も必要だが、身体中心でないと受けてもらえなかった。 

・定期巡回側から電話対応は可能だが、訪問回数は介護 1~2 相当で割り振られるため(回数が少ない)個々

に合ったサービス提供が出来にくいと感じる。 

・利用者に対して有効性を発揮できそうになかった。 

・訪問介護や夜間対応型訪問介護などとの併用はできないこと。 

・通常の訪問介護サ－ビスの方が内容、訪問時間等を細かく設定できるから。 

・徘徊ケース。 

・標榜しているが対応が難しいとのことがおおい。 

・一日複数回の排せつ介助が必要な要介護４相当（申請中）を依頼したが、１日 1 回の訪問しかできない

ため、通常の訪問介護を利用するよう提案された。 
 

・検討したが必要でなかったため。 

・家族が協力体制を作り、介護を行った。 

・訪問看護が毎日訪問したため。 

・該当する利用者がいない為。 

・必要性がなかった。（他２件） 

・そこまでニーズのある利用者様がいなかった。 

・施設内には訪問介護があり今のところ夜間も対応出来ているから。 
 

・1 回の単位数が大きく他のサービスをくめない。ケアマネの意向が伝わっていかないだろうの危惧があります。 

・費用の点で利用者に断られてしまった。 

・介護 1~2 頃から導入したいが単位数が高いため他のサービスに制限が出てしまう。 

・利用を検討したが、利用料金的に個別のサービスで対応した。 

・単位数オーバー・提供地域外とのことで受けてもらえず。 
 

・夜間帯の介護までは、家族が居て望まなかったため。 

・定期巡回でなく訪問サービスを家族が望んだため。 

・家族の理解を得る事が難しかったため。 

・検討した結果、本人と家族の意向で通常の訪問看護と訪問介護を導入した。 
 

・訪問看護 訪問介護を別の事業所で利用していて慣れているため変更のタイミングがつかめない。 

・次に介護 3 以上になると、慣れ親しんだ訪問介護事業所から定期巡回サービスに切り替えようとはせず、施設

入所を選択する家族がほとんどです。 

・今まで他の事業所の訪問介護サービスを利用していて、信頼する訪問ヘルパーがいる場合が多く、利用者や家

族の理解を得ることが難しい。 

・既に利用中の事業所を変更しなければならない。 
 

・内容が解りずらい。 

・十分に使い方が理解できていない。 

・退院予定だったが、亡くなってしまった。  
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問１５ 小規模多機能型居宅介護へのサービス変更を検討したことはありますか。（１つを選択） 

 

「検討したことがあり、その際に変更したことがある」が 47.6%と最も高く、次いで「検討したことがあるが、変更した

ことがない」が 33.3%、「検討したことがない」が 17.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１５で「検討したことがあるが、変更したことがない」または「検討したことがない」を選択した方にお伺いし

ます。】 

その主な理由を入力してください。 

 

・家族の理解が得られなかった。（費用と実際の必要性(家族の）が折り合わなかった） 

・家族の理解が得られなかたから。 

・居宅も含めて変更となるため利用者、ご家族が躊躇されてしまい変更に至らなかった。 

・利用者や家族が希望していない為。 

・該当者いない為。（他１件） 

・利用者やその家族の意向にそぐわなかった。 

n=63 

項目 度数 構成比

検討したことがあり、その際に変更したことがある 30 47.6%

検討したことがあるが、変更したことがない 21 33.3%

検討したことがない 11 17.5%

無回答 1 1.6%

回答者数 63 100.0%

47.6%

33.3%

17.5%

1.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

検討したことがあり、その際に

変更したことがある

検討したことがあるが、

変更したことがない

検討したことがない

無回答
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・本人が拒否された。 

・費用対効果を家族が良いものだと感じなかった。 

・ショート、訪問介護など全て同じ事業所で調整するので、事業所のやりやすいように調整されてしまうのではない

かという思いがある。 

 

・家族希望の利用日が利用できないことがある。 

・介護度により、通所利用回数が限られる。ショート空きも希望に沿わない。 

・在宅ではなく、施設サービスへ移行したため。 

・泊りのサービスを希望日に利用しづらい。 

・利用者に対して有効性を発揮できそうになかった。 

・サービス利用に合致するケースに合っていない。 

・施設のデイサービスが合わなくても変えられないため、本人と家族の意向で訪問介護・デイサービス・ショートステ

イの利用で対応。 

 

・必要性がなかった。 

・居宅サービスで賄える利用者ばかりであった。 

・個別のサービスで対応している。 

・小規模多機能に変更する対象者がいないため。 

・そこまでサービスを必要とする方がいなかった。 

 

・空きがなかった。 

・定員不足により希望するサービスとして利用しにくい。 

・近くに小規模多機能型居宅介護がないから検討していないし、お客様からの希望もない。あれば使いたいと思

う。 

・近くにない。 

・地域外の為。 

 

・ケアマネが変更になる事を嫌がる。 

・今までのケアマネジャーを含む居宅サービスを全て変更することに対する、本人・家族の理解が得られなかった。 

・ケアマネジャーが変わってしまうということで、本人や家族が希望されず。 

・ケアマネジャーやサービス事業所が変更になることに、利用者・家族の理解が得られなかったため。 

・利用者からはケアマネの変更は嫌だと言われた。 

 

・ケアマネの手を離れてしまうことになります。その判断が難しい。 

・現在検討中。 
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問１６ 看護小規模多機能型居宅介護へのサービス変更を検討したことはありますか。（１つを選択） 

 

「検討したことがない」が 36.5%と最も高く、次いで「検討したことがあり、その際に変更したことがある」が 31.7%、

「検討したことがあるが、変更したことがない」が 30.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１６で「検討したことがあるが、変更したことがない」または「検討したことがない」を選択した方にお伺いし

ます。】 

その主な理由を入力してください。 

 

・医療面までの対応が必要でなかったため。 

・必要性がない。（他３件） 

・該当者いない為。（他４件） 

・近くに小規模多機能型居宅介護がないから検討していないし、お客様からの希望もない。あれば使いたいと思

う。 

・個別のサービスで対応している。 

・看護小規模に対象になる人がいないため。 

・退院予定だったが、施設入所に変更となった。 

 

n=63 

項目 度数 構成比

検討したことがあり、その際に変更したことがある 20 31.7%

検討したことがあるが、変更したことがない 19 30.2%

検討したことがない 23 36.5%

無回答 1 1.6%

回答者数 63 100.0%

31.7%

30.2%

36.5%

1.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

検討したことがあり、その際に

変更したことがある

検討したことがあるが、

変更したことがない

検討したことがない

無回答
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・利用者側の同意を得られなかったため。 

・家族の理解が得られなかたから。 

・家族が、居宅サービスより施設サービスを望んだため。 

・ご家族の気持ちが変わった。 宿泊が思うように組み込めなく、レスパイトにならなかったので ショートステイ利用

で在宅支援をつないでいる。 

・利用者や家族が希望していない為。 

・最終的に家族の決断が無かった。 

・今までのケアマネジャーを含む居宅サービスを全て変更することに対する、本人・家族の理解が得られなかった。 

・最終的に家族が希望しなかった。 

・いきなり月まるめでスタートしてうまく馴染むかどうか不安だった。 

・特に本人がサービス拒否的だったのでなおさら。 

 

・内容に不安があっても（ショートステイに特化している）、選択肢がない。 

・インスリン注射が 1 日数回必要のため。 

・金額や柔軟な対応が出来ず変更できなかった。 

・看護の必要性がなかったので小規模多機能を利用した。 

・通所の空間が利用希望者に適していなかったため利用できなかった。(通所の空間が 2 回でエレベーターが小さ

いため、リクライニング車椅子の利用者は利用できないとか、物理的環境が受け入れ不可だった) 

 

・近くにない。 

・近隣に事業所が無い。 

・空きがなかった。 

 

・金額面で意向と合わなかった。 

・金額や柔軟な対応が出来ず変更できなかった。 

・本人や家族の金額の面で理解が得られなかった。 

 

・ケアマネ変更を嫌がる。 

・難病指定されている妻と認知症の夫で検討したが、ケアマネが代わってしまううえに施設入所のようなイメージで

抵抗があった。 

 

・どんな利点があるのかよく分からない。 

・具体的にどんな方に適しているのか。 

・わかりにくい。 

・どれだけ利用者の身体、気持ちに合致なんでしょうかが不明。 

 

・現在検討中。 

・医療ニーズが高いため、デイサービスやショートステイの利用が難しいが、介護者の娘様のレスパイトのために検討

中。 

・検討中にご逝去されたため。  
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問１７ 令和４年４月１日から令和４年５月３１日までの期間に、地域包括支援センターからの予防給

付のマネジメント等の依頼を受けたことがありますか。（１つを選択） 

 

「委託を受けたことがある」が 65.1%、「委託を受けたことはない」が 34.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=63 

項目 度数 構成比

委託を受けたことがある 41 65.1%

委託を受けたことはない 22 34.9%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%

65.1%

34.9%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

委託を受けたことがある

委託を受けたことはない

無回答
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問１８ 令和４年５月３１日時点で居宅介護支援費（Ⅱ）、（Ⅲ）の算定をしていますか。（１つを選

択） 

 

「算定していない」が 73.0%、「算定している」が 27.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=63 

項目 度数 構成比

算定していない 46 73.0%

算定している 17 27.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%

73.0%

27.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

算定していない

算定している

無回答
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【問１７で「委託を受けたことはない」と問１８で「算定していない」を同時に選択した方にお伺いします。】 

問１９ 委託を受けなかった理由は次のうちどれですか。（あてはまるもの全て選択） 

 

「予防給付のマネジメント費の委託料が少ない」が 52.9%と最も高く、次いで「地域包括支援センターからの依

頼がなかった」が 47.1%、「地域包括支援センターとの書類等のやり取りに時間がかかる」が 47.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

47.1%

29.4%

52.9%

11.8%

47.1%

35.3%

11.8%

0.0%

11.8%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

地域包括支援センターからの依頼がなかった

ケアマネジャーの人数が少ない

予防給付のマネジメント費の委託料が少ない

当該事業所では、1人当たりが受持つケアプランの

件数を独自に定めている

地域包括支援センターとの書類等のやり取りに

時間がかかる

認定調査時の資料など、ケアプラン作成に必要な

書類を直接取り寄せることができず、時間がかかる

ケアプラン作成にあたり、利用者からの要望が多く、

調整に時間がかかる傾向がある

予防給付のケアマネジメントのやり方が

よく分からない

その他

無回答

項目 度数 構成比

地域包括支援センターからの依頼がなかった 8 47.1%

ケアマネジャーの人数が少ない 5 29.4%

予防給付のマネジメント費の委託料が少ない 9 52.9%

当該事業所では、1人当たりが受持つケアプランの件数を独自に定めている 2 11.8%

地域包括支援センターとの書類等のやり取りに時間がかかる 8 47.1%

認定調査時の資料など、ケアプラン作成に必要な書類を直接取り寄せることができず、時間がかかる 6 35.3%

ケアプラン作成にあたり、利用者からの要望が多く、調整に時間がかかる傾向がある 2 11.8%

予防給付のケアマネジメントのやり方がよく分からない 0 0.0%

その他 2 11.8%

無回答 0 0.0%

回答者数 17

非該当 46

回答計 42

n=17 
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問２０ 予防ケアマネジメント等の委託について日頃より感じること（意見等）があれば入力してください。 
 

・委託料が少ない。（他２件） 

・以前から感じていますが、報酬面から考えるとあまりたくさんは受けられない。現状もっている介護の人が予防になっ

た場合はそのまま受けるつもりなのであまり新規では引き受けられない。 

・手間が掛かる割には、手数料等、報酬が少ない。 

・報酬単価が安い。結局は介護の方と同様に毎月、状態確認する必要がある。 

・マネジメント費が少ない割にやることが多い。 

・金額が少ない。 

・手間がかかる割に支援費が安い。 

・やるべきことは要介護のケアマネジメントと同じなのにもかかわらず、単価が低すぎる。 

・要支援の人にかかる手間は、要介護の人と同様なのに、報酬が少ないため。 

・事業所としては、厳しい。 

・委託料の検討をお願いしたい。 

・支援と言っても、介護の人と同じ位の手間が掛かってしまったりする。 

・ケアプラン料が手間に対して適切な金額でない。 

・手間がかかる割に、報酬額が低い。給付管理業務も委託して、もう少し報酬額を増やして頂きたい。 

・地域の包括に協力したいので、出来る限りうけているが、要介護 1 と同じくらいの面談の頻度があり、問い合わせ

の電話の対応が多くある場合が多い。でも、給付管理は少ない。手間がかかる割に安いので、同じ労力を使うな

ら要介護者を受けたい、という思いがある。 

・収益のことを考えると件数を制限せざるを得ない。 

・とにかく安い。 

・苦労や手間に比べて、報酬が少ない。 

・支援費が安い。支援を受けるほど経営を圧迫する。 
 

・必要な(求められる)提出物のやり取りがスムーズでない、時間を要する。(包括の担う役割が不明) 

・既にサービスを位置づけしてあるが、暫定プランがない。 

・連絡受け、受け入れをしたあと、経緯や情報等の書面等の提供がない事がある。 

・包括支援センターとの書類のやり取りに時間がかる場合が多い。包括の確認がないといけないものが多く何度も書

類が行ったり来たりしているのをどうにかしてほしい。認定調査時も同様。時間がかりすぎてしまう。評価表などの返

信がないのはどうなのかと思う。 

・地域包括支援センターは女性の職員が大半を占めている。男性職員の動員が必要。一度断ると感情が優先と

なり、次の依頼はこない傾向が強い。 

・地域包括支援センターがどのような基準で委託を決定しているのかわかりづらい。 

・包括とのやり取りに時間と手間がかかる。 

・計画書を作成したら、先ず包括にお伺いをたてる。 

・実績を送付したり、請求書を作成して送付しなくてはならない。 

・担当者会議に包括の担当者にも声掛けして出欠を聞かなくてはならない。 

・ケアプランに地域包括からのコメントを書いてもらわなくてはならず、手間がかかる。委託されるのならば全面的に任

せてほしい。 

・届け出、資料提供依頼書など、包括が行うため、時間が遅れたり、包括に取りに行くのも負担。 

・認定期間が長くても、状態像が変わらなくても、一年に一回、担当者会議開催、プラン作成指示があるのも負

担。状態が変わったとき、サービス変更、追加があるときは必ずプラン変更し、包括に評価表や連絡を入れていて

も、画一的に一年の予防プランと決められるのも負担です。 
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・包括からの依頼の電話の際、冒頭で新規の依頼である旨を伝えてほしい。用件が不明のまま話を進め、時間を

かけて最後まで話を聞いて、受託できない場合はお互いの時間がもったいない。要領よくお願いしたいです。 

・ケアプランを作って、包括の意見を書いてもらってから出ないと、本人に署名をしてもらえないため、時間がかかってし

まう。 

・包括によりやり方が違い戸惑う。居宅にもいえますが。 

・地域包括からの新規の依頼はございますが、地域包括からの情報が薄い。ケアプランに繋がるより、インテークの段

階で入院のケースもあるので、ある程度のアセスメントをしてから依頼してほしい。 

・マネジメントが難しく、介護に比べて予防サービス計画書の作成にじかんがかかる。 

・包括との請求時の書類のやり取りが非効率的。 

・ケアマネジメント書類が介護と異なるためやりにくい。 

・書類が細かい 見にくい。 
 

・支援の方だから関りが軽いわけではなく問題が多い家庭もたくさんある。 件数が半分となってしまうことが負担にな

ってしまっている。 

・予防の方であっても、対応を細やかにしなければならない方もおり、訪問をまめにしなければいけない。 

・ご本人、ご家族の状況の変化や対応が必要なことがあり、月に複数回訪問する場合もあります。特に認知症を

患われている方は予防ケアマネジメントの範疇に収まらないこともあると感じています。 
 

・各包括によって、やり方が異なり対応に苦慮する。 

・ケアマネの能力に応じ利用者を振り分けている？と感じることあり。ケアマネの力不足を知っているならそのケアマネ

を教育したり指導したりして育ててほしいです。 

・○○さんならこのケースを任せられるから！など、大抵は困難ケースではないかと思います。全く困難ケースの委託

が来ないケアマネもいると思いますが、そのようなケアマネも育ててほしいです。 

・予防支援＝自立支援のはずが、同居家族が存在するのに当然のように家事支援がプランニングされている。（自

立支援の姿勢を、本人・家族も訪問介護事業所も忘れている）→担当したときに生活援助ができないことを理

解してもらうのに苦労する。 
 

・委託せず、包括で行った方がスムーズにいくのではないかと感じます。 

・年々要介護のケースにおいて、本人、家族の意向や家族間の問題、在宅生活継続についての問題等、複雑化

してきており、その対応に日々追われている。そのため予防ケアマネジメントは包括が全面的に担当をして欲しい。 

・包括をもっている事業所等でも、支援を受けていない所がある、それは、おかしくないか。 
 

・包括から相談がある時、お断りばかりして心苦しい。 

・夫婦世帯、ターミナル期の要支援認定者は居宅が受けることで利用者の負担が軽減できると思う。 

・サービスを利用していない時をどのように過ごすか？社会資源や本人の自助の部分で工夫が必要と日々感じま

す。 

・介護支援で件数はいっぱいなので受け入れが難しくなっていますが、区分変更や新規で結果待ちから介入が始ま

ることが多い。 

・個人からの介護依頼が殺到してます。昨年から感じてますが、個人(要介護者やその家族)から居宅介護支援依

頼が増えてます。包括に相談しても自分で探すよう言われたと…。介護依頼を受けるため、必然的に支援枠に限

りがあります。 

・同居家族がいたり、独居でも定期的に家族がきているケースでも、毎月包括のケアマネが利用者負担申請を代

行している。→担当したときに断りづらい。 

・要介護から要支援になった場合は、希望があれば委託を受けて引き続き支援していきたいと思う。  
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問２１ （調査時点で）関わっているご家庭の中で、ヤングケアラー（１８歳未満のケアラー）はいますか。

（１つを選択） 

 

「いない」が 90.5%、「いる」が 7.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問２１で「いる」と答えた方に伺います。】 

問２２ その方は主な介護者ですか。（１つを選択） 
 

「いいえ」が 100.0%となっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7.9%

90.5%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

いる

いない

無回答

項目 度数 構成比

いる 5 7.9%

いない 57 90.5%

無回答 1 1.6%

回答者数 63 100.0%

n=63 

0.0%

100.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい

いいえ

無回答

項目 度数 構成比

はい 0 0.0%

いいえ 5 100.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 5

非該当 58

n=5 
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【問２１で「いる」を選択した方にお伺いします。】 

問２３ 介護者の年齢及び就労・就学状況を選択してください。（１つを選択） 

また、行っている介護等を選択してください。（あてはまるもの全て選択） 

 

（１） ＜介護者の年齢＞（１つを選択） 

 

「17 歳」が 42.9%と最も高く、次いで「15 歳」が 28.6%、「14 歳」が 14.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=7 

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

14.3%

28.6%

0.0%

42.9%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

12歳

13歳

14歳

15歳

16歳

17歳

無回答

項目 度数 構成比

6歳 0 0.0%

7歳 0 0.0%

8歳 0 0.0%

9歳 0 0.0%

10歳 0 0.0%

11歳 0 0.0%

12歳 0 0.0%

13歳 0 0.0%

14歳 1 14.3%

15歳 2 28.6%

16歳 0 0.0%

17歳 3 42.9%

無回答 1 14.3%

回答者数 7

非該当 0
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問２３（２） ＜介護者の就労・就学状況＞（１つを選択） 

 

「高校生」が 57.1%と最も高く、次いで「中学生」が 28.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=7 

項目 度数 構成比

小学生 0 0.0%

中学生 2 28.6%

高校生 4 57.1%

社会人 0 0.0%

その他 0 0.0%

無回答 1 14.3%

回答者数 7

非該当 0

0.0%

28.6%

57.1%

0.0%

0.0%

14.3%

0% 20% 40% 60% 80%

小学生

中学生

高校生

社会人

その他

無回答
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問２３（３） ＜行っている介護等＞（あてはまるもの全て選択） 

 

「認知症状への対応」と「その他の家事（掃除、洗濯、買い物等）」が 28.6%と最も高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

日中の排泄 1 14.3%

夜間の排泄 1 14.3%

食事の介助（食べる時） 1 14.3%

入浴・洗身 0 0.0%

身だしなみ（洗顔・歯磨き等） 0 0.0%

衣服の着脱 0 0.0%

屋内の移乗・移動 0 0.0%

外出の付き添い、送迎等 0 0.0%

服薬 0 0.0%

認知症状への対応 2 28.6%

医療面での対応（経管栄養、ストーマ等） 0 0.0%

食事の準備（調理等） 1 14.3%

その他の家事（掃除、洗濯、買い物等） 2 28.6%

金銭管理や生活面に必要な諸手続き 0 0.0%

きょうだいのケア 1 14.3%

その他 0 0.0%

わからない 0 0.0%

無回答 1 14.3%

回答者数 7

回答計 10

n=7 

14.3%

14.3%

14.3%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

28.6%

0.0%

14.3%

28.6%

0.0%

14.3%

0.0%

0.0%

14.3%

0% 10% 20% 30% 40%

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

きょうだいのケア

その他

わからない

無回答
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問２４ 令和２年６月に川越駅西口の川越市民サービスステーション内に開設された、複合的な課題や制

度の狭間の問題を抱える方の相談ができる「福祉総合相談窓口」を知っていますか。（１つを選択） 

 

「知っているが、利用したことはない」が 42.9%と最も高く、次いで「知っていて、利用したことがある」が 38.1%、

「知らない」が 19.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

38.1%

42.9%

19.0%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

知っていて、利用したことがある

知っているが、利用したことはない

知らない

無回答

項目 度数 構成比

知っていて、利用したことがある 24 38.1%

知っているが、利用したことはない 27 42.9%

知らない 12 19.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%

n=63 
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問２５ 川越市において、「住み慣れた地域での在宅生活の継続」の実現を目的として「地域包括ケアシステ

ム」の推進のために、必要だと思われるインフォーマルサービス（※）はどれがあるとお考えですか。（あてはま

るもの全て選択） 

※インフォーマルサービスとは、公的機関や専門職による制度に基づくサービスや支援（フォーマルサービス）

以外の支援のことです。 

 

「ひとり暮らし高齢者などに対する見守り支援」が 82.5%と最も高く、次いで「外出時の移動支援」が 77.8%、

「生活援助（訪問介護の生活援助の範囲を超えるサービス）」が 63.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

82.5%

47.6%

77.8%

54.0%

58.7%

58.7%

38.1%

63.5%

47.6%

7.9%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ひとり暮らし高齢者などに対する見守り支援

配食サービス（合わせて安否確認も）

外出時の移動支援

高齢者が交流するための場（サロン等）の充実

話し相手

ゴミ出し支援

生活援助（訪問介護の生活援助に準ずるサービス）

生活援助（訪問介護の生活援助の範囲を超えるサービス）

生きがい活動支援

その他

無回答

n=63 

項目 度数 構成比

ひとり暮らし高齢者などに対する見守り支援 52 82.5%

配食サービス（合わせて安否確認も） 30 47.6%

外出時の移動支援 49 77.8%

高齢者が交流するための場（サロン等）の充実 34 54.0%

話し相手 37 58.7%

ゴミ出し支援 37 58.7%

生活援助（訪問介護の生活援助に準ずるサービス） 24 38.1%

生活援助（訪問介護の生活援助の範囲を超えるサービス） 40 63.5%

生きがい活動支援 30 47.6%

その他 5 7.9%

無回答 0 0.0%

回答者数 63

回答計 338
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問２６ 本市の川越市在宅医療・介護事業者検索システムを知っていますか。（１つを選択） 

 

「知っている」が 87.3%、「知らない」が 11.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２７ 川越市在宅医療・介護事業者検索システムの、医療・福祉事業関係者専用サイト「ケア倶楽部」へ

アクセスするための登録はお済みですか。（１つを選択） 

 

「登録済み」が 63.5%、「登録していない」が 36.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

63.5%

36.5%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

登録済み

登録していない

無回答

87.3%

11.1%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

知っている

知らない

無回答

項目 度数 構成比

知っている 55 87.3%

知らない 7 11.1%

無回答 1 1.6%

回答者数 63 100.0%

n=63 

n=63 
項目 度数 構成比

登録済み 40 63.5%

登録していない 23 36.5%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%
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問２８ 「在宅医療・介護事業者検索システム」「ケア倶楽部」を業務に活用していますか。（１つを選択） 

 

《在宅医療・介護事業者検索システム》 
 

「活用していない」が 57.1%、「活用している」が 39.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

《ケア倶楽部》 
 

「活用していない」が 60.3%、「活用している」が 31.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=63 

項目 度数 構成比

活用している 25 39.7%

活用していない 36 57.1%

無回答 2 3.2%

回答者数 63 100.0%

項目 度数 構成比

活用している 20 31.7%

活用していない 38 60.3%

無回答 5 7.9%

回答者数 63 100.0%

n=63 

39.7%

57.1%

3.2%

0% 20% 40% 60% 80%

活用している

活用していない

無回答

31.7%

60.3%

7.9%

0% 20% 40% 60% 80%

活用している

活用していない

無回答
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問２９ 「在宅医療・介護事業者検索システム」「ケア倶楽部」について、ご意見ご要望がありましたら入力し

てください。 

 

・実際に困りごとに親身に相談に乗り、関わってくれる、動いてくれる窓口があって欲しい。 

・ケアクラブは古い情報もそのまま残っていたり、降順と昇順が混在していたりで、少し見にくいように感じます。 

・こういうものがあることを知らなかった。 

・内容がよくわからない。必要性が実感できていない。 

・活用させていただいています。 

・とくになし 

 

 

問３０ 川越市在宅医療拠点センターを知っていますか。（１つを選択） 

 

「知っているが、利用したことはない」が 54.0%と最も高く、次いで「知っていて、利用したことがある」が 34.9%、

「知らない」が 11.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=63 

項目 度数 構成比

知っていて、利用したことがある 22 34.9%

知っているが、利用したことはない 34 54.0%

知らない 7 11.1%

無回答 0 0.0%

回答者数 63 100.0%

34.9%

54.0%

11.1%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

知っていて、利用したことがある

知っているが、利用したことはない

知らない

無回答
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問３１ 高齢者の在宅医療に関して、ご意見があれば入力してください。 

 

・もっと増えるとありがたい。眼科の在宅医療がほしい。 

・内科は診れても、眼科などは診れないので行かなければならない。コロナのワクチンが打てないが、訪問診療でも

やってほしい。 

・認知症の方が、専門医に訪問診療でかかることができたら、外出拒否、通院拒否がある方でも、少し医療が関

われたり、家族の不安軽減や、認知症の進行予防にもつながるでしょうか・・・。 

・認知症を患われている方の通院についてご家族が対応に苦慮している方が多いです。 

・地域に通いやすい医療機関が増えるもしくは訪問診療等の充実を望みます。 

・受診ができない、通所に行かれない状態だからこそ訪問を選択しているのに、医療側の窓口が狭すぎると感じて

います。関係医療機関でないと訪問リハビリなどの利用を渋る、意見書を出してくれないなど選択の幅が狭まって

しまいます。意向が反映されないのは悲しいことだと思います。 

・訪問診療が大手病院でも始まっていますが、終末などでの対応が難しいことも多く変更する場合もある。統一し

て介入していただける訪問診療の充実が図れるといい。 

 

・実際に困りごとに親身に相談に乗り、関わってくれる動いてくれる窓口があって欲しい。人生会議の出来る踏み

込んだ内容が望まれるでしょう。 

・在宅医療をするには家族の心身において負担がかかる。症状が急変したときにどのような対応をしてくれるのか

等、365 日 24 時間安心して在宅医療生活を送るための体制づくりが重要であると思う。また自宅の環境整

備も必須だと思う。 

・訪問診療医にも専門や得意分野があるので、在宅患者のニーズによって、得意分野の医師を選べると良いと思

う。 

・訪問診療の費用が明確でない医療機関がある。 

・契約書などのないクリニックもあり、死亡診断書に高額の請求があるところも。 

・訪問看護ステーションが入っているのに、そちらに依頼せず、自ら深夜時間帯に点滴の針を抜きに訪問し、1 割

負担で請求をした医療機関がある。 

 

・具体的な支援内容などが宣伝されればもう少し利用が増えるのではかと思う。 

 

・外来診療に行く足がなく乗降介助を探すが乗降介助を行う訪問介護サービスが少なく新規受け入れも難しい

ため、結果、訪問診療に切り替える方が増えている。できるだけ、外出が出来るように外来診療を止めさせない

よう、かわまる調整をしてみるが、かわまるの停留所が近くにない、かわまるの移動範囲が狭く通院先まで行かな

いためつかえない。 

 

・どの在宅医療の Dr につなぐのが望ましいのか相談された場合悩む。 

・通院が困難になった場合、主治医に相談して訪問診療に変更している。 

・病院との連携を強化していきたい。 
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問３２ 医療・介護の連携について、ご意見があれば入力してください。 

 

・お互いに本当に必要な情報をやりとりできると良いと思います。 

・コロナも落ち着いてきている状況と考え、顔の見える関係で連携していきたい。 

・病院によって、医療サービスを利用する場合の主治医の意見書の料金が違います。例えば訪問看護を利用す

る場合に、無料で書面に記入していただくだける病院もあれば、料金の掛かる病院もあります。生活保護受給

者にとっては、支払うことができず、サービスを受けられない場合もあります。 

・コロナの影響で退院時のカンファレンスがこの 2 年間は行われておりませんでした。今後、活発開催されることを

期待します。 

・医療関係の重みに強い価値意識あり過ぎる感。 

・医療・看護の連携は終末期医療の時など本当に必要性を感じられた。 

・退院時などにケアマネに情報提供をしていただけない医療機関がある。 どんな状態で退院になるかわからない。 

医療系サービスを使っている場合ならばその担当者に情報提供を行いますが、ケアマネとの連携をしてくれようとし

ません。 入院時に私たちケアマネは在宅での情報を提供しています。 コロナ禍のため 面会もカンファレンスも

省略されている今、入院退院時の情報が頼りなんです。なぜ退院時に協力してくれないのかわかりません。 

・退院後の在宅生活に必要なサービスに指示を出しすぎの MSW が多い。 

・ＣＣＮ川越の取り組みに参加している。コロナの関係で対面で行うことが無くなり、顔の見える関係を作っていく

のは難しいと感じた。グループワークも実施され、その中では行えていたと思う。 

・介護に協力的で連携しやすい医師が増えた。 

・医療・介護サービスの事業所、利用者に最適なサービスを一体的に提供することが必要であり、情報の共有、

連携の迅速に行うことが大切である。しかし、医療従事者と福祉系資格保有者が多くを占める介護従事者とで

は、医療や福祉に関する専門知識・情報の保有量に多寡があること、また、それぞれの職種ごとに、教育を受け

てきた環境や業務の指示系統等いわゆる「文化」が異なっていること、相互に理解する必要性の意識が低いこと

などが連携を阻む要因となっている。 

・医療・介護双方の理解を深める必要があると思う。ケアプラン送付などについて義務付けられていることなどが医

療側は把握していない。 

・医療介護フォーラム、CCN かわごえの活動等を通じて顔の見える、連携しやすい関係作りが大切であると思い

ます。 

・医療従事者は、ケアマネジャーの役割などについて、もっと理解を深めてほしい。 

・医療と介護は別だからといって、文章等で情報共有をお願いしても義務はないと言ってなかなか応じてくれない

在宅クリニックがある。 

・病院または MSW により、連携の取りやすさが異なる場合がある。 

・在宅で生活する方にとって医療介護の連携は欠かせません。また自宅で介護をするご家族を支えるのも医療介

護の連携があってこそだと思っています。介護の現場職員も私達ケアマネを含め医療知識を身に付ける場を持っ

て頂けたら勉強に行きたいと思います。地域での研修会開催などご検討頂けるとありがたいです。 

・今後とも各部署の皆さんと連携を図っていきます。 
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問３３ 新型コロナウイルス感染拡大の影響についてお伺いします。 

令和元年度と比較して、令和２年度～３年度に新型コロナウイルス感染拡大による悪影響はありましたか。

（あてはまるもの全て選択） 

 

「消毒等の業務量が増加し、人手が不足した」が23.8%と最も高く、次いで「契約者（利用者、入居者等）が

減少した」が 22.2%、「収入が減少した」が 20.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

契約者（利用者、入居者等）が減少した 14 22.2%

収入が減少した 13 20.6%

職員が退職した 1 1.6%

消毒等の業務量が増加し、人手が不足した 15 23.8%

その他 12 19.0%

無回答 19 30.2%

回答者数 63

回答計 74

22.2%

20.6%

1.6%

23.8%

19.0%

30.2%

0% 10% 20% 30% 40%

契約者（利用者、入居者等）が減少した

収入が減少した

職員が退職した

消毒等の業務量が増加し、人手が不足した

その他

無回答

n=63 
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問３４ 過去、新型コロナウイルスの陽性者が発生した施設・事業所へお伺いします。 

新型コロナウイルスの陽性者が発生した際、どのような課題がありましたか。 

 

・係っているすべての事業所に連絡を取ることに時間を割かれた。 

・ご本人、ご家族への対応や説明も必要。 

・併設の通所介護で発生し 1 週間休んだ。利用者や他のサービス事業所への連絡 他の利用者への PCR 検

査の実施などやることが初めてもことでスムーズに回らなかった。 

・利用者への不安を煽らないような配慮。 

・利用者、家族への対応。 

・契約、担当者会議など、急を要する場合の対応。 

・スタンダードプリコーションの徹底とネットや電話での対応。 

 

・濃厚接触者になり、自宅待機になりました。自宅用のパソコンを用意し対応できましたが、複数人の場合在宅

ワークが厳しくなるのかもしれません。 

・体調が落ち着けば、リモートワークも可能と思われるが、個人情報の管理や設備の関係で行うことができず、利

用者さんとのやり取りが大変だった。 

 

・スタッフが濃厚接触者になった時の対応など少ない人数でやっている事業所なのでてんてこ舞いになった。 

・一人ケアマネのため、2 週間の隔離期間中は業務が電話対応、調整のみになる。 

 

・代替えサービスの検討。 

・併設デイの閉鎖があり、濃厚接触者となった方の支援調整。入浴などは一時的に訪問入浴で対応したりした。 

 

・保健所が実際どう動くのかわからなかった。利用者やその家族とどう支援するのか情報も資源も不足していた。ど

んどん情報が変わっていくので何が正しいのかわからない。 

 

・訪問の是非。 

 

・利用者と事業所との細やかな連携、情報開示が必要と感じた。電話回線が少なかったので苦労をした。 

 

・陽性でていません。 

・セクションが超えての報告が伝わらなかった。 

・職員の陽性が一番大変。 
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問３５ 災害対策についてお伺いします。 

台風や地震、或いは感染症の蔓延等に対する備えとして、どのような物資を備蓄していますか。（あてはまる

もの全て選択） 

 

「衛生用品（１週間分以上）」が 54.0%と最も高く、次いで「食料品（３日分以上）」が 39.7%、「備蓄し

ていない」が 28.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=63 

項目 度数 構成比

食料品（３日分以上） 25 39.7%

衛生用品（１週間分以上） 34 54.0%

備蓄していない 18 28.6%

その他 9 14.3%

無回答 0 0.0%

回答者数 63

回答計 86

39.7%

54.0%

28.6%

14.3%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80%

食料品（３日分以上）

衛生用品（１週間分以上）

備蓄していない

その他

無回答
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問３６ 事業所で契約している（いた）被保険者についてお伺いします。 

令和３年１０月１日～令和４年３月３１日の間に自宅から介護保険施設等（※）へ入所・入居した被

保険者は何人いましたか 。 

※特養・老健・介護療養型医療施設・介護医療院・介護付き有料老人ホーム（それぞれ地域密着型含

む）・グループホーム 

 

入所・入居した被保険者の合計は 200 人となっている。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 合計 回答者数

入所・入居した数 200人 63
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【問３６で入力した人数分お答えください。】 

問３７ 被保険者全員の入所・入居したサービス種別と、入所・入居した（自宅を離れた）理由を選択して

ください。 

 

《入居・入所したサービス種別》 

 

「特別養護老人ホーム（密着型含む）」が 41.2%と最も高く、次いで「介護老人保健施設」が 26.6%、「介

護付き有料老人ホーム（密着型含む）」が 14.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

41.2%

26.6%

3.4%

0.6%

14.7%

9.6%

4.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

特別養護老人ホーム（密着型含む）

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院（密着型含む）

介護付き有料老人ホーム（密着型含む）

グループホーム

無回答

項目 度数 構成比

特別養護老人ホーム（密着型含む） 73 41.2%

介護老人保健施設 47 26.6%

介護療養型医療施設 6 3.4%

介護医療院（密着型含む） 1 0.6%

介護付き有料老人ホーム（密着型含む） 26 14.7%

グループホーム 17 9.6%

無回答 7 4.0%

回答者数 177

非該当 0

n=177 
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《入居・入所した（自宅を離れた）理由》 

 

「必要な身体介護の増大」と「認知症の症状の悪化」が 45.8%と最も高く、次いで「介護者の介護に係る不安・

負担量の増大」が 34.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=177 

20.3%

45.8%

45.8%

11.9%

20.9%

2.8%

0.6%

7.9%

6.2%

1.7%

1.7%

5.1%

34.5%

0.6%

20.3%

8.5%

4.5%

11.9%

4.0%

0.0%

0% 20% 40% 60%

必要な生活支援の発生増大

必要な身体介護の増大

認知症の症状の悪化

医療的ケア・医療処置の必要性の高まり

その他、本人の状態等の悪化

本人の状態等の改善

本人が、一部の居宅サービスの利用を望まないから

生活不安が大きいから

居住環境が不便だから

本人が介護者の負担の軽減を望むから

費用負担が重いから

その他、本人の意向等があるから

介護者の介護に係る不安・負担量の増大

介護者が、一部の居宅サービスの利用を望まないから

家族等の介護等技術では対応困難

家族等の就労継続が困難になり始めたから

本人と家族等の関係性に課題があるから

その他、家族等介護者の意向等があるから

その他

無回答

n=177 

項目 度数 構成比

必要な生活支援の発生増大 36 20.3%

必要な身体介護の増大 81 45.8%

認知症の症状の悪化 81 45.8%

医療的ケア・医療処置の必要性の高まり 21 11.9%

その他、本人の状態等の悪化 37 20.9%

本人の状態等の改善 5 2.8%

本人が、一部の居宅サービスの利用を望まないから 1 0.6%

生活不安が大きいから 14 7.9%

居住環境が不便だから 11 6.2%

本人が介護者の負担の軽減を望むから 3 1.7%

費用負担が重いから 3 1.7%

その他、本人の意向等があるから 9 5.1%

介護者の介護に係る不安・負担量の増大 61 34.5%

介護者が、一部の居宅サービスの利用を望まないから 1 0.6%

家族等の介護等技術では対応困難 36 20.3%

家族等の就労継続が困難になり始めたから 15 8.5%

本人と家族等の関係性に課題があるから 8 4.5%

その他、家族等介護者の意向等があるから 21 11.9%

その他 7 4.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 177 100.0%

回答計 451
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調査票 
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７．調査結果（介護サービス事業所実態調査） 

介護サービス種別  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

21.0%

1.0%

7.2%

0.5%

0.0%

19.0%

0.0%

7.2%

0.5%

3.6%

0.5%

7.7%

3.1%

1.5%

12.8%

1.5%

1.5%

8.2%

1.0%

1.0%

1.0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問リハビリテーション

居宅療養管理指導

通所介護

通所リハビリテーション

短期入所生活介護

短期入所療養介護

特定施設入居者生活介護

介護療養型医療施設

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

看護小規模多機能型居宅介護

項目 度数 構成比

訪問介護 41 21.0%

訪問入浴介護 2 1.0%

訪問看護 14 7.2%

訪問リハビリテーション 1 0.5%

居宅療養管理指導 0 0.0%

通所介護 37 19.0%

通所リハビリテーション 0 0.0%

短期入所生活介護 14 7.2%

短期入所療養介護 1 0.5%

特定施設入居者生活介護 7 3.6%

介護療養型医療施設 1 0.5%

介護老人福祉施設 15 7.7%

介護老人保健施設 6 3.1%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 3 1.5%

地域密着型通所介護 25 12.8%

認知症対応型通所介護 3 1.5%

小規模多機能型居宅介護 3 1.5%

認知症対応型共同生活介護 16 8.2%

地域密着型特定施設入居者生活介護 2 1.0%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 2 1.0%

看護小規模多機能型居宅介護 2 1.0%

回答者数 195 100.0%
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問１ 貴事業所の全従業員は何人ですか。また、そのうち介護保険の指定介護サービス事業に従事する者

は何人ですか。それぞれ人数を入力してください。（令和４年５月３１日現在） 

 

A 貴事業所の全従業員数では、「正規職員」が47.5％、「非正規職員」が43.7％、「派遣労働者」が8.8％

となっている。 

B うち介護保険の指定介護サービス事業に従事する従業員では、「正規社員」が 52.5%、「非正規職員」が

44.9%、「派遣労働者」が 2.6％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

正規職員 非正規職員 派遣労働者 合計
度数 A　貴事業所の全従業員数 3,275 3,015 609 6,899

B うち介護保険の指定介護サービス事業に従事する従業員 2,548 2,179 124 4,851
構成比 A 貴事業所の全従業員数（n=6,899) 47.5% 43.7% 8.8% 100.0%

B うち介護保険の指定介護サービス事業に従事する従業員（n=4,851) 52.5% 44.9% 2.6% 100.0%

47.5%

52.5%

43.7%

44.9%

8.8%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A 貴事業所の全従業員数（n=6,899)

B うち介護保険の指定介護サービス事業

に従事する従業員（n=4,851)

正規職員 非正規職員 派遣労働者



 

463 

問２ 上記Ｂの従業員のうち、正規職員及び非正規職員の現在の各年齢ごとの人数をそれぞれ入力してく

ださい。（令和４年５月３１日現在） 

 

正規職員は、「40～49 歳」が 744 人と最も多く、次いで「50～59 歳」が 674 人、「30～39 歳」が 509 人と

なっている。 

非正規職員は、「65 歳以上」が 738 人と最も多く、次いで「50～59 歳」が 508 人、「40～49 歳」が 470 人

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12

328

509

744

674

175

75

7

120

290

470

508

282

738

19

448

799

1214

1182

457

813

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

19歳以下

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

(人）

正規職員 非正規職員

19歳以下 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～64歳 65歳以上 無回答

度数 正規職員 12 328 509 744 674 175 75 1
非正規職員 7 120 290 470 508 282 738 1
全従業員（派遣を除く） 19 448 799 1214 1182 457 813 2

構成比 正規職員 63.2% 73.2% 63.7% 61.3% 57.0% 38.3% 9.2% 50.0%
非正規職員 36.8% 26.8% 36.3% 38.7% 43.0% 61.7% 90.8% 50.0%
全従業員（派遣を除く） 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



 

464 

問３ 上記Ｂの従事者のうち、下記の「職種別従業員数」について、令和４年５月３１日現在の該当する

職種の人数をそれぞれ入力してください。また、非正規職員については、勤務形態別の内数も入力してくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

159

64

95

12

2

10

12

12

183

66

117

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

サービス提供管理者 合計

男

女

1,424

569

855

515

95

420

677

93

584

62

17

45

2,678

774

1,904

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000

介護職員 合計

男

女

271

28

243

85

2

83

212

9

203

31

1

30

599

40

559

0 100 200 300 400 500 600 700

看護職員 合計

男

女

173

74

99

19

5

14

13

13

205

79

126

0 50 100 150 200 250

生活相談員 合計

男

女

137

83

54

19

8

11

54

30

24

210

121

89

0 50 100 150 200 250

PT,OT,ST等 合計

男

女

98

29

69

12

3

9

10

4

6

120

36

84

0 20 40 60 80 100 120 140 160

介護支援専門員 合計

男

女

正規職員 非正規職員

(常勤)

非正規職員

(短時間)

派遣労働者

165

35

130

226

22

204

259

21

238

650

78

572

0 100 200 300 400 500 600 700

訪問介護員 合計

男

女

（人）
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項目 正規職員
非正規職員

  (常勤)
非正規職員
  (短時間)

派遣労働者 合計

度数 A　訪問介護員 合計 165 226 259 0 650
男 35 22 21 0 78
女 130 204 238 0 572

B　サービス提供管理者 合計 159 12 12 0 183
男 64 2 0 0 66
女 95 10 12 0 117

C　介護職員 合計 1,424 515 677 62 2,678
男 569 95 93 17 774
女 855 420 584 45 1,904

D　看護職員 合計 271 85 212 31 599
男 28 2 9 1 40
女 243 83 203 30 559

E　生活相談員 合計 173 19 13 0 205
男 74 5 0 0 79
女 99 14 13 0 126

F　PT,OT,ST等 合計 137 19 54 0 210
男 83 8 30 0 121
女 54 11 24 0 89

G　介護支援専門員 合計 98 12 10 0 120
男 29 3 4 0 36
女 69 9 6 0 84

H　合計 合計 2,427 888 1,237 93 4,645
男 882 137 157 18 1,194
女 1,545 751 1,080 75 3,451

構成比 A　訪問介護員 合計 25.4% 34.8% 39.8% 0.0% 100%
男 44.9% 28.2% 26.9% 0.0% 100%
女 22.7% 35.7% 41.6% 0.0% 100%

B　サービス提供管理者 合計 86.9% 6.6% 6.6% 0.0% 100%
男 97.0% 3.0% 0.0% 0.0% 100%
女 81.2% 8.5% 10.3% 0.0% 100%

C　介護職員 合計 53.2% 19.2% 25.3% 2.3% 100%
男 73.5% 12.3% 12.0% 2.2% 100%
女 44.9% 22.1% 30.7% 2.4% 100%

D　看護職員 合計 45.2% 14.2% 35.4% 5.2% 100%
男 70.0% 5.0% 22.5% 2.5% 100%
女 43.5% 14.8% 36.3% 5.4% 100%

E　生活相談員 合計 84.4% 9.3% 6.3% 0.0% 100%
男 93.7% 6.3% 0.0% 0.0% 100%
女 78.6% 11.1% 10.3% 0.0% 100%

F　PT,OT,ST等 合計 65.2% 9.0% 25.7% 0.0% 100%
男 68.6% 6.6% 24.8% 0.0% 100%
女 60.7% 12.4% 27.0% 0.0% 100%

G　介護支援専門員 合計 81.7% 10.0% 8.3% 0.0% 100%
男 80.6% 8.3% 11.1% 0.0% 100%
女 82.1% 10.7% 7.1% 0.0% 100%

H　合計人数 合計 52.2% 19.1% 26.6% 2.0% 100%
男 73.9% 11.5% 13.1% 1.5% 100%
女 44.8% 21.8% 31.3% 2.2% 100%
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問４ 貴事業所には、介護の仕事をしている外国人労働者がいますか。（１つを選択） 

※外国人労働者とは、国籍が日本以外の労働者のこと。（ただし、特別永住者は除く。） 

 

「いない」が 85.6%、「いる」が 12.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

12.8%

85.6%

1.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

いる

いない

無回答

項目 度数 構成比

いる 25 12.8%

いない 167 85.6%

無回答 3 1.5%

回答者数 195 100.0%
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問５ 外国人労働者の受け入れ状況について、お答えください。（あてはまるもの全て選択） 

 

「在留資格「介護」による受け入れ」が 48.0%と最も高く、次いで「在留資格「特定技能１号」による受け入れ」

が 40.0%、「技能実習による受け入れ」が 32.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=25 

0.0%

48.0%

32.0%

40.0%

28.0%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

EPA（経済連携協定）による受け入れ

在留資格「介護」による受け入れ

技能実習による受け入れ

在留資格「特定技能１号」による受け入れ

その他

無回答

項目 度数 構成比

EPA（経済連携協定）による受け入れ 0 0.0%

在留資格「介護」による受け入れ 12 48.0%

技能実習による受け入れ 8 32.0%

在留資格「特定技能１号」による受け入れ 10 40.0%

その他 7 28.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 25

非該当 170

回答計 37
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問６ 貴事業所では今後、外国人労働者を雇用する予定はありますか。（１つを選択） 

 

「雇用する予定はない」が 77.4%、「雇用する予定はある」が 20.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

雇用する予定はある 40 20.5%

雇用する予定はない 151 77.4%

無回答 4 2.1%

回答者数 195 100.0%

20.5%

77.4%

2.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

雇用する予定はある

雇用する予定はない

無回答

n=195 
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【問６で「雇用する予定はある」と答えた事業所の方にお伺いします。】  

問７ 外国人労働者を雇用する予定がある場合、どの状況で受け入れを考えていますか。（あてはまるもの

全て選択） 

 

「在留資格「介護」による受け入れ」が 55.0%と最も高く、次いで「技能実習による受け入れ」が 30.0%、「在

留資格「特定技能１号」による受け入れ」が 30.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.0%

55.0%

30.0%

30.0%

10.0%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

EPA（経済連携協定）による受け入れ

在留資格「介護」による受け入れ

技能実習による受け入れ

在留資格「特定技能１号」による受け入れ

その他

無回答

n=40 

項目 度数 構成比

EPA（経済連携協定）による受け入れ 2 5.0%

在留資格「介護」による受け入れ 22 55.0%

技能実習による受け入れ 12 30.0%

在留資格「特定技能１号」による受け入れ 12 30.0%

その他 4 10.0%

無回答 0 0.0%

回答者数 40

非該当 155

回答計 52



 

470 

問８ 外国人労働者の今後の雇用について、何か課題はありますか。（あてはまるもの全て選択） 

 

「利用者等との会話等における意思疎通に支障がある」が 60.0%と最も高く、次いで「日本語文章力・読解力

の不足等により、介護記録の作成に支障がある」が 55.4%、「日本人職員との会話等における意思疎通に支

障がある」が 42.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

項目 度数 構成比

日本人職員との会話等における意思疎通に支障がある 83 42.6%

利用者等との会話等における意思疎通に支障がある 117 60.0%

日本語文章力・読解力の不足等により、介護記録の作成に支障がある 108 55.4%

生活、習慣等の違いにより、日常業務に支障がある 64 32.8%

人件費以外にさまざまなコストがかかる 42 21.5%

受け入れ方法や雇用方法がわからない 25 12.8%

わからない 29 14.9%

課題はない 9 4.6%

その他 6 3.1%

無回答 5 2.6%

回答者数 195

回答計 488

42.6%

60.0%

55.4%

32.8%

21.5%

12.8%

14.9%

4.6%

3.1%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80%

日本人職員との会話等における意思疎通に支障がある

利用者等との会話等における意思疎通に支障がある

日本語文章力・読解力の不足等により、介護記録の

作成に支障がある

生活、習慣等の違いにより、日常業務に支障がある

人件費以外にさまざまなコストがかかる

受け入れ方法や雇用方法がわからない

わからない

課題はない

その他

無回答
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問９ 高校新卒正規職員の賃金（月額）について、基本給・定額的に支払われる手当・固定残業代・その

他の手当等を入力してください。 

また、年間の賞与金額（前年度実績）について入力してください。 

 

高校新卒正規職員の賃金(月額)の平均については、基本給が 168,371 円、年収が 279 万 523 円となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

問１０ 介護職員・訪問介護員（フルタイムの正規職員）の月平均労働日数・月平均時間外労働時間・

年間休日数を入力してください。 

 

介護職員・訪問介護員(フルタイムの正規職員)の月平均労働日数が 20.98 日、月平均時間外労働時間が

8.36 時間、年間休日数が 113.34 日となっている。 

 

 

 

 

 
 

問１１ 事業所管理者（施設長）の、令和３年中の給与所得（額面の年収・源泉徴収票の「支払金額」

欄の金額）と令和４年５月３１日現在の年齢を入力してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 日数・時間 回答者数
月平均労働日数 20.98日 164
月平均時間外労働時間 8.36時間 122
年間休日数 113.34日 161

参考値（※） 

全事業所の平均値 

※ サービス種別「4 訪問リハビリテーション」「11 介護療養型医療施設」「13 介護老人保健施設」を選択した方を除いた平均値。 

賃金の内訳 平均金額 回答者数

基本給 168,371円 141

定額的に支払われる手当 21,263円 119

固定残業代 5,337円 89

その他の手当等 16,621円 92

賞与金額 2.3ヶ月分 132

年収 2,790,523円 130

項目 平均 回答者数

事業所管理者（施設長）給与所得（年収） 555.14万円 168

事業所管理者（施設長）年齢 51.56歳 174

項目 平均 回答者数

事業所管理者（施設長）給与所得（年収） 511.50万円 161

事業所管理者（施設長）年齢 50.70歳 167
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問１２ 訪問介護員・介護職員・看護職員（派遣労働者を除く）について、１年間（令和３年６月１日

から令和４年５月３１日まで）の実募集人数及び採用人数を入力してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

正規職員
非正規職員

（常勤）
非正規職員
（短時間）

合計 回答者数

度数 訪問介護員 実募集 39 33 54 126 179

採用 28 10 43 81 179

介護職員 実募集 276 112 148 536 179

採用 225 86 138 449 179

看護職員 実募集 89 33 36 158 179

採用 49 17 37 103 179

構成比 訪問介護員 実募集 31% 26% 43% 100%

採用 35% 12% 53% 100%

介護職員 実募集 51% 21% 28% 100%

採用 50% 19% 31% 100%

看護職員 実募集 56% 21% 23% 100%

採用 48% 17% 36% 100%

項目

39

28

276

225

89

49

33

10

112

86

33

17

54

43

148

138

36

37

126

81

536

449

158

103

0 100 200 300 400 500 600

訪問介護員 実募集

採用

介護職員 実募集

採用

看護職員 実募集

採用

（人）

正規職員 非正規職員

（常勤）

非正規職員

（短時間）
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問１３ 訪問介護員・介護職員・看護職員（派遣労働者を除く）について、１年間（令和３年６月１日

から令和４年５月３１日まで）の離職者の人数を入力してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

20%

52%

38%

25%

21%

19%

56%

28%

43%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

訪問介護員

(n=61)

介護職員

(n=417)

看護職員

(n=113)

正規職員 非正規職員

（常勤）

非正規職員

（短時間）

項目 正規職員
非正規職員

（常勤）
非正規職員
（短時間）

合計 回答者数

度数 訪問介護員 12 15 34 61 166
介護職員 215 87 115 417 166
看護職員 43 21 49 113 166

構成比 訪問介護員 20% 25% 56% 100%
介護職員 52% 21% 28% 100%
看護職員 38% 19% 43% 100%
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問１４ 貴事業所では、研修の受講やキャリア段位制度と人事考課が連動する仕組みを取り入れていますか。

（１つを選択） 

 

取り入れている」が 63.1%、「取り入れていない」が 30.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

63.1%

30.3%

6.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

取り入れている

取り入れていない

無回答

項目 度数 構成比

取り入れている 123 63.1%

取り入れていない 59 30.3%

無回答 13 6.7%

回答者数 195 100.0%
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問１５－１ 貴事業所では、職員の早期離職防止や定着促進を図るために、労働環境に関して、どのよう

な方策をとっていますか。（あてはまるもの全て選択） 

 

「残業を少なくする、有給休暇を取りやすくする等の労働条件の改善に取り組んでいる」が 76.9%と最も高く、次

いで「本人の希望に応じた勤務体制にする等の労働条件の改善に取り組んでいる」が 70.3%、「非正規職員か

ら正規職員への転換の機会を設けている」が 68.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

項目 度数 構成比

残業を少なくする、有給休暇を取りやすくする等の労働条件の改善に取り組んでいる 150 76.9%

本人の希望に応じた勤務体制にする等の労働条件の改善に取り組んでいる 137 70.3%

賃金水準を向上させている 84 43.1%

能力や仕事ぶりを評価し、賃金などの処遇に反映している 90 46.2%

キャリアに応じた給与体系を整備している 69 35.4%

非正規職員から正規職員への転換の機会を設けている 133 68.2%

仕事内容の希望を聞いて配置している 97 49.7%

子育て支援を行っている（子ども預かり所を設ける、保育費要支援等） 37 19.0%

介護休業や介護休暇を就業規則に定めている 125 64.1%

その他 4 2.1%

無回答 1 0.5%

回答者数 195

回答計 927

76.9%

70.3%

43.1%

46.2%

35.4%

68.2%

49.7%

19.0%

64.1%

2.1%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

残業を少なくする、有給休暇を取りやすくする等の労働条件の

改善に取り組んでいる

本人の希望に応じた勤務体制にする等の労働条件の

改善に取り組んでいる

賃金水準を向上させている

能力や仕事ぶりを評価し、賃金などの処遇に反映している

キャリアに応じた給与体系を整備している

非正規職員から正規職員への転換の機会を設けている

仕事内容の希望を聞いて配置している

子育て支援を行っている

（子ども預かり所を設ける、保育費要支援等）

介護休業や介護休暇を就業規則に定めている

その他

無回答
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問１５－２ 問１５－１で選択した中で、貴事業所において、職員の早期離職防止や定着促進に特に効

果があった方策はありましたか。あった場合は、その番号を入力してください。（問１５－１で選択した中から、

２つまで選択可） 

 

「本人の希望に応じた勤務体制にする等の労働条件の改善に取り組んでいる」が 41.2%と最も高く、次いで「残

業を少なくする、有給休暇を取りやすくする等の労働条件の改善に取り組んでいる」が 34.5%、「能力や仕事ぶ

りを評価し、賃金などの処遇に反映している」が 14.9%、「仕事内容の希望を聞いて配置している」が 14.9%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=194 

項目 度数 構成比

残業を少なくする、有給休暇を取りやすくする等の労働条件の改善に取り組んでいる 67 34.5%

本人の希望に応じた勤務体制にする等の労働条件の改善に取り組んでいる 80 41.2%

賃金水準を向上させている 26 13.4%

能力や仕事ぶりを評価し、賃金などの処遇に反映している 29 14.9%

キャリアに応じた給与体系を整備している 3 1.5%

非正規職員から正規職員への転換の機会を設けている 24 12.4%

仕事内容の希望を聞いて配置している 29 14.9%

子育て支援を行っている（子ども預かり所を設ける、保育費要支援等） 7 3.6%

介護休業や介護休暇を就業規則に定めている 11 5.7%

その他 0 0.0%

無回答 40 20.6%

回答者数 194

非該当 1

34.5%

41.2%

13.4%

14.9%

1.5%

12.4%

14.9%

3.6%

5.7%

0.0%

20.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

残業を少なくする、有給休暇を取りやすくする等の労働条件の

改善に取り組んでいる

本人の希望に応じた勤務体制にする等の労働条件の

改善に取り組んでいる

賃金水準を向上させている

能力や仕事ぶりを評価し、賃金などの処遇に反映している

キャリアに応じた給与体系を整備している

非正規職員から正規職員への転換の機会を設けている

仕事内容の希望を聞いて配置している

子育て支援を行っている

（子ども預かり所を設ける、保育費要支援等）

介護休業や介護休暇を就業規則に定めている

その他

無回答
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問１６－１ 貴事業所では、職員の早期離職防止や定着促進を図るために、職場のコミュニケーションに関

してどのような方策をとっていますか。（あてはまるもの全て選択） 

 

「職場内の仕事上のコミュニケーションの円滑化を図っている（定期的なミーティング、意見交換会、チームケア

等）」が 85.1%と最も高く、次いで「悩み、不満、不安などの総合相談を設けている（メンタルヘルス対策を含

む）」が 62.1%、「経営者・管理者と従業員が経営方針、ケア方針を共有する機会を設けている」が 46.2%と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

項目 度数 構成比

悩み、不満、不安などの総合相談を設けている（メンタルヘルス対策を含む） 121 62.1%

職場内の仕事上のコミュニケーションの円滑化を図っている　（定期的なミーティング、意見交換会、チームケア等） 166 85.1%

福利厚生を充実させ、職場内の交流を深めている（カラオケ、ボーリングなどの同好会、親睦会等の実施を含む） 40 20.5%

経営者・管理者と従業員が経営方針、ケア方針を共有する機会を設けている 90 46.2%

職員の仕事内容と必要な能力等を明示している 44 22.6%

新人の指導担当・アドバイザーを置いている 73 37.4%

管理者・リーダー層の部下育成や動機付け能力向上に向けた教育研修に力を入れている 45 23.1%

その他 3 1.5%

無回答 3 1.5%

回答者数 195

回答計 585

62.1%

85.1%

20.5%

46.2%

22.6%

37.4%

23.1%

1.5%

1.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

悩み、不満、不安などの総合相談を設けている

（メンタルヘルス対策を含む）

職場内の仕事上のコミュニケーションの円滑化を図っている

（定期的なミーティング、意見交換会、チームケア等）

福利厚生を充実させ、職場内の交流を深めている

（カラオケ、ボーリングなどの同好会、親睦会等の実施を含む）

経営者・管理者と従業員が経営方針、ケア方針を共有する機会

を設けている

職員の仕事内容と必要な能力等を明示している

新人の指導担当・アドバイザーを置いている

管理者・リーダー層の部下育成や動機付け

能力向上に向けた教育研修に力を入れている

その他

無回答
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問１６－２ 問１６－１で選択した中で、貴事業所において、職員の早期離職防止や定着促進に特に効

果があった方策はありましたか。あった場合は、その番号を入力してください。（問１６－１で選択した中から、

２つまで選択可） 

 

「職場内の仕事上のコミュニケーションの円滑化を図っている （定期的なミーティング、意見交換会、チームケア

等）」が 52.6%と最も高く、次いで「悩み、不満、不安などの総合相談を設けている（メンタルヘルス対策を含

む）」が 27.6%、「新人の指導担当・アドバイザーを置いている」が 12.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=192 

27.6%

52.6%

6.8%

10.4%

5.2%

12.5%

8.9%

1.6%

25.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

悩み、不満、不安などの総合相談を設けている

（メンタルヘルス対策を含む）

職場内の仕事上のコミュニケーションの円滑化を図っている

（定期的なミーティング、意見交換会、チームケア等）

福利厚生を充実させ、職場内の交流を深めている

（カラオケ、ボーリングなどの同好会、親睦会等の実施を含む）

経営者・管理者と従業員が経営方針、ケア方針を共有する機

会を設けている

職員の仕事内容と必要な能力等を明示している

新人の指導担当・アドバイザーを置いている

管理者・リーダー層の部下育成や動機付け能力向上に向けた

教育研修に力を入れている

その他

無回答

項目 度数 構成比

悩み、不満、不安などの総合相談を設けている（メンタルヘルス対策を含む） 53 27.6%

職場内の仕事上のコミュニケーションの円滑化を図っている（定期的なミーティング、意見交換会、チームケア等） 101 52.6%

福利厚生を充実させ、職場内の交流を深めている（カラオケ、ボーリングなどの同好会、親睦会等の実施を含む） 13 6.8%

経営者・管理者と従業員が経営方針、ケア方針を共有する機会を設けている 20 10.4%

職員の仕事内容と必要な能力等を明示している 10 5.2%

新人の指導担当・アドバイザーを置いている 24 12.5%

管理者・リーダー層の部下育成や動機付け能力向上に向けた教育研修に力を入れている 17 8.9%

その他 3 1.6%

無回答 48 25.0%

回答者数 192

非該当 3
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問１７－１ 貴事業所では、職員の早期離職防止や定着促進を図るために、業務効率化と生産性向上に

関して、どのような方策をとっていますか。（あてはまるもの全て選択） 

 

「業務の明確化と役割分担の見直しにより、ムリ・ムダ・ムラを削減している」が 55.9%と最も高く、次いで「組織

の理念・行動指針を徹底し、それらにもとづいて自律的な行動がとれる職員を育成している」が 40.0%、「記録・

報告様式の項目の見直しやレイアウトの工夫等により、情報を読み解きやすくしている」が 37.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

33.8%

55.9%

33.8%

37.9%

31.3%

17.9%

40.0%

0.0%

2.1%

0% 20% 40% 60%

整理整頓等５Sの視点で安全な介護環境と

働きやすい職場を整備している

業務の明確化と役割分担の見直しにより、

ムリ・ムダ・ムラを削減している

手順書を作成し、職員の経験値、知識を可視化・標準化することで、

職員全体の熟練度を養成している。

記録・報告様式の項目の見直しやレイアウトの工夫等により、

情報を読み解きやすくしている

ICT等を用いて転記作業の削減、一斉同時配信による報告・申し送りの

効率化、情報共有のタイムラグ解消等を図っている

職員の専門性を高め、リーダーを育成するため、OJT内容の

統一と指導方法の標準化を図っている

組織の理念・行動指針を徹底し、それらにもとづいて自律的な

行動がとれる職員を育成している

その他

無回答

n=195 

項目 度数 構成比

整理整頓等５Sの視点で安全な介護環境と働きやすい職場を整備している 66 33.8%

業務の明確化と役割分担の見直しにより、ムリ・ムダ・ムラを削減している 109 55.9%

手順書を作成し、職員の経験値、知識を可視化・標準化することで、職員全体の熟練度を養成している。 66 33.8%

記録・報告様式の項目の見直しやレイアウトの工夫等により、情報を読み解きやすくしている 74 37.9%

ICT等を用いて転記作業の削減、一斉同時配信による報告・申し送りの効率化、情報共有のタイムラグ解消等を図っている 61 31.3%

職員の専門性を高め、リーダーを育成するため、OJT内容の　統一と指導方法の標準化を図っている 35 17.9%

組織の理念・行動指針を徹底し、それらにもとづいて自律的な行動がとれる職員を育成している 78 40.0%

その他 0 0.0%

無回答 4 2.1%

回答者数 195

回答計 493
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問１７－２ 問１７－１で選択した中で、貴事業所において、職員の早期離職防止や定着促進に特に効

果があった方策はありましたか。あった場合は、その番号を入力してください。（問１７－１で選択した中から、

２つまで選択可） 

 

「業務の明確化と役割分担の見直しにより、ムリ・ムダ・ムラを削減している」が 30.4%と最も高く、次いで「整理

整頓等５S の視点で安全な介護環境と働きやすい職場を整備している」が 17.8%、「手順書を作成し、職員

の経験値、知識を可視化・標準化することで、職員全体の熟練度を養成している」が 17.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=191 

項目 度数 構成比

整理整頓等５Sの視点で安全な介護環境と働きやすい職場を整備している 34 17.8%

業務の明確化と役割分担の見直しにより、ムリ・ムダ・ムラを削減している 58 30.4%

手順書を作成し、職員の経験値、知識を可視化・標準化することで、職員全体の熟練度を養成している 34 17.8%

記録・報告様式の項目の見直しやレイアウトの工夫等により、情報を読み解きやすくしている 29 15.2%

ICT等を用いて転記作業の削減、一斉同時配信による報告・申し送りの効率化、情報共有のタイムラグ解消等を図っている 26 13.6%

職員の専門性を高め、リーダーを育成するため、OJT内容の　統一と指導方法の標準化を図っている 19 9.9%

組織の理念・行動指針を徹底し、それらにもとづいて自律的な行動がとれる職員を育成している 15 7.9%

その他 0 0.0%

無回答 56 29.3%

回答者数 191

非該当 4

17.8%

30.4%

17.8%

15.2%

13.6%

9.9%

7.9%

0.0%

29.3%

0% 10% 20% 30% 40%

整理整頓等５Sの視点で安全な介護環境と

働きやすい職場を整備している

業務の明確化と役割分担の見直しにより、

ムリ・ムダ・ムラを削減している

手順書を作成し、職員の経験値、知識を可視化・標準化することで、

職員全体の熟練度を養成している。

記録・報告様式の項目の見直しやレイアウトの工夫等により、

情報を読み解きやすくしている

ICT等を用いて転記作業の削減、一斉同時配信による報告・申し送りの

効率化、情報共有のタイムラグ解消等を図っている

職員の専門性を高め、リーダーを育成するため、

OJT内容の 統一と指導方法の標準化を図っている

組織の理念・行動指針を徹底し、

それらにもとづいて自律的な行動がとれる職員を育成している

その他

無回答
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問１８ 職員を募集する場合、最も効果ある方法と思うものはどれですか。（１つを選択） 

 

民間の求人広告に募集を出す」が 41.5%と最も高く、次いで「知人・関係各所に紹介を依頼する」が 25.6%、

「ハローワークに求人を出す」が 15.9%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

15.9%

41.5%

2.1%

25.6%

13.8%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ハローワークに求人を出す

民間の求人広告に募集を出す

ハローワーク主催の集団面談でブースを出す

知人・関係各所に紹介を依頼する

その他

無回答

項目 度数 構成比

ハローワークに求人を出す 31 15.9%

民間の求人広告に募集を出す 81 41.5%

ハローワーク主催の集団面談でブースを出す 4 2.1%

知人・関係各所に紹介を依頼する 50 25.6%

その他 27 13.8%

無回答 2 1.0%

回答者数 195 100.0%
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問１９ 職員の採用にあたり、次の施策のうち活用してみようと思うものはどれですか。（あてはまるもの全て

選択） 

 

「介護職員初任者研修の修了者に対する職場体験やインターンシップを通したマッチング」が 60.5%と最も高く、

次いで「介護職員初任者研修の修了者とオンライン面接を通したマッチング」が 34.4%、「入門的研修の修了

者に対する職場体験やインターンシップを通したマッチング」が 28.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１９で「いずれも活用してみようと思わない」と答えた事業所の方にお伺いします。】 

問２０ その主な理由をお答えください。 

 

・小規模の事業所のため、即戦力となる職員が必要になると同時に、現在は精神疾患を持つ利用者様が多く、

専門性が問われるため、いずれの活用も難しいと思います。 

・現状では困っていない。また、弊社では介護スタッフが調理や送迎等の介護技術以外の業務を行うため、資格

者よりも人生経験を重ねてきた方に入社していただきたいという考えです。 

 

・具体的にどんなものかがわからない 

n=195 

項目 度数 構成比

介護職員初任者研修の修了者に対する職場体験やインターンシップを通したマッチング 118 60.5%

介護職員初任者研修の修了者とオンライン面接を通したマッチング 67 34.4%

入門的研修の修了者に対する職場体験やインターンシップを通したマッチング 56 28.7%

入門的研修の修了者とオンライン面接を通したマッチング 28 14.4%

採用活動に資するセミナーや研修機会（オンライン受講可）の提供 54 27.7%

いずれも活用してみようと思わない 21 10.8%

無回答 13 6.7%

回答者数 195

回答計 357

60.5%

34.4%

28.7%

14.4%

27.7%

10.8%

6.7%

0% 20% 40% 60% 80%

介護職員初任者研修の修了者に対する職場体験や

インターンシップを通したマッチング

介護職員初任者研修の修了者とオンライン面接を

通したマッチング

入門的研修の修了者に対する職場体験や

インターンシップを通したマッチング

入門的研修の修了者とオンライン面接を

通したマッチング

採用活動に資するセミナーや研修機会

（オンライン受講可）の提供

いずれも活用してみようと思わない

無回答

n=195 
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・やり方がわからない 

 

・採用予定なし 

・介護職を必要としていない 

・現在、採用募集の予定が無いため。 

・今のところ採用できているので、採用が困難な状況になった場合は、検討していきたい。（他１件） 

 

・採用活動については、本社中心に行っているため、事業所で動くことが少ない。 

・人事については法人が一括しており、どのように募集しているか知ることができないため。 

 

・直接、対面での面接を行いたい。 

 

・職場体験やセミナーに参加して職場の雰囲気を知るより、収入や休暇を気にする人が多い印象。 

 

・また、自社のパソコン・タブレット・周辺機器などの整備が送れているため、オンラインでの研修や面談等、こちらも

受け入れ態勢が出来ていない。 

 

・ハローワークに出しても来ない 

 

・主に非正規の短時間労働者の採用を求めているため 

・資格保有者にこだわりが無い為。 

・とりあえず求人広告を出して応募が無い時点で次の行動を考えます 
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問２１ 貴事業所で、介護人材を確保するために、効果的だと思われる施策はどれですか。 （あてはまるも

の全て選択） 

 

「介護未経験者に対する入門的研修の実施とマッチング支援」が 55.4%と最も高く、次いで「離職した介護職

員の届け出システムによる復職支援」が 37.4%、「介護助手の導入支援」が 19.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

項目 度数 構成比

介護助手の導入支援 37 19.0%

介護未経験者に対する入門的研修の実施とマッチング支援 108 55.4%

離職した介護職員の届け出システムによる復職支援 73 37.4%

外国人介護人材の受入れに係る経費の一部補助 32 16.4%

人材育成等について優れた取組を行っている介護事業所の認証 31 15.9%

いずれも効果的ではない 16 8.2%

その他 4 2.1%

無回答 17 8.7%

回答者数 195

回答計 318

19.0%

55.4%

37.4%

16.4%

15.9%

8.2%

2.1%

8.7%

0% 20% 40% 60% 80%

介護助手の導入支援

介護未経験者に対する入門的研修の実施と

マッチング支援

離職した介護職員の届け出システムによる

復職支援

外国人介護人材の受入れに係る経費の

一部補助

人材育成等について優れた取組を行っている

介護事業所の認証

いずれも効果的ではない

その他

無回答
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問２２ 介護人材確保について、市役所に期待する施策があれば入力してください。 

※介護報酬の改正は国の事務ですので、除いてください。 

 

・コストが嵩むばかりのため人材紹介会社を通さないでいい人材確保策について検討していただきたい。 

・現状（紹介会社が幅を利かせる）を打破していけるような施策をお願いします。 

・ハロワーク以外で市などで求人(無料)を掲載できる掲示板みたいなものがあると良いかと思われます。 

・介護関連の高校や大学、専門学校にガイダンスして頂き、その学校と事業所間の仲介役をお願いしたいです。

介護関連の高校や大学など就職説明会まで至らず新卒者採用ができない状況。 

・市役所に求人を置かせて頂ければ良いと思います。また、市役所の方に連絡すれば利用者様や職員を紹介す

るシステムがあれば良いと思います。 

・2024 年高齢問題が差し迫っており、介護保険の重要性もこれからだと思われます。介護保険だけでは高齢者

を支えて行くのにも人手不足により限界が出てくると思いますので、地域ネットワークの強化が大切です。市役所

の方も椅子に座っていないで外へ地域へ足を運んでもらい一人でも多くの方を関係機関と連携して行えればより

良い地域になると思います。 

・他事業所等の離職者の方の斡旋。 

・介護事業に興味がある方の、見学や就職をしやすい環境を整える。 

・斡旋を充実して欲しい。 

・スムーズに情報を流して欲しい。 

・定期的にメールや専用 SNS などで人材の紹介をしてくれたらよいのでは。 

・求職者がいれば紹介。 

・看護職員、介護職員に人的なサービス紹介。 

 

・ハローワークや福祉人材センター、または民間の求人サイト運営会社などと協同した説明会・魅力発信。（他

１件） 

・同サービス事業所が複数あり、これから働こうとする側の立場からどういう職場環境か、どのようサービスを利用者

に提供しているのか、特色があるのか等が知りたいと思う方が多いようだった。デイサービスの事業所のおいては、

特色などインパクトがあれば人材確保は施設系サービスに比べ容易だと思う。 

・キッザニアのような、介護業をもっと身近にリアルに感じられるような、体験会・実演会の開催。(説明会ではなく

て) 

・介護職以外の方が、介護職を知らな過ぎる、誤認している。 

・マッチングの機会を増やしてほしい。（ハローワーク説明会はなかなか抽選で選ばれず、民間の説明会もコロナな

どでなかなか行われないため） 

・給与面でない部分として介護事業所によって方針や業務内容によって特徴が違うと思うので、利用者向けでな

い働き手側に働きたいと感じる要素が確認できるようなチェックシートの実施を事業所側が記入してマッチングで

きるような仕組みがあると、求職者側の求めるものも見えてくると思いました。 

・職員紹介、説明会のようなものの開催。 

・訪問介護員養成校などの充実。 

・介護人材活用のための就労相談会等の開催。 

・市として就業相談会の実施等開催して欲しい。 

・介護施設などの説明会を開いて欲しい。 
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・チラシなどを市役所に置いて貰いたい。 

 

・初任者研修などの開催。（富士見市では行っている） 

・市が行う研修や介護事業所の市民への周知。※どのような仕事を行っているか。※平均的な給与や報酬金額

の公表。 

・派遣の時給が、高いから資格の無い人間にも、高い時給を払わねばならないから。派遣会社への指導をきびしく

して（研修して育ててから出す等）をすべきだとおもいます。 

・無料の研修。 

 

・資格取得のための奨学金制度等。（他１件） 

 

・介護人材に対して、問題が生じた場合、会社としての意見や悩みを聞いてもらえる場所はありますか? 

・購入が困難であり、介護の仕事の安全性を伝えたいため、感染症対策のための物品を交付してほしい。 

・他サービス事業所 合同開催 新任職員(例：入職して 3 ヶ月後の職員を対象…等)のみの意見交換等を行

なう機会があったらいいなと思う。理由、自事業所の上司や先輩、同僚に実務的な内容も含め、普段なかなか

聞けない事を他サービス事業所の新任職員同士で普段の仕事を通じ共感できること、課題としていること等を

交えグループビジョンがあればと思う。これを通じ新任職員の分析など現在、将来の人材確保の一助になるので

はと思う。 

・人がいないのに利用したい人が多すぎる。優先度の高い身体介護の方は何とか行くにしても、生活援助まで人

手を割く事はできない。生活援助部分は介護保険ではなく、代替サービスを市や各企業のサービスでまかなえな

いか？在宅生活を送るのに、掃除・買物・調理と何でもかんでも訪問介護に頼む事が多すぎる。 

・規模、資本の大きい病院、クリニックに人材は流れやすくなっていると思います。 

・病院には看護基準の見直しや賃金の上限などを設定し、人材の流動を抑制しつつ訪問看護ステーションにも

参入しやすい仕組みを構築することが必要かと思います。 

・訪問介護事業は基本敬遠されがちな介護事業になります。介護の学校で講師をしているときに統計を簡単にと

ったことがありますが、クラス平均２０人に対して訪問介護を希望していた人数は１割に満たなかったです。理由

は１人で支援を行っているときに何らかの事故が起きた場合、対応ができない、怖い。施設であれば１人ではな

い。また給与も安定する。会社としての規模、資本が就職に安心を生むとのことでした。資本に関してはどうにも

なりませんが、不安の解消として訪問は基本複数名での介入を基本とするなどの変更があれば訪問介護をやり

たいという方も増えるかもしれません。 

 

・介護職のイメージ向上に資するキャンペーン等の実施。 

・介護職員の負担を減らすために、介護保険で適用されるサービス内容の明確化。利用者にお手伝いさんのよう

に思われているケースが多い為。 

・人材確保を市に期待する事はないと思います。 
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問２３ 貴事業所の介護サービス種別は、現在川越市内の利用者に対して、事業所数（施設数）が不足

していると感じますか。（１つを選択） 

 

「丁度良いと感じる」が 41.0%と最も高く、次いで「やや不足していると感じる」が 23.1%、「やや余っていると感じ

る」が 20.0%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

項目 度数 構成比

非常に不足していると感じる 13 6.7%

やや不足していると感じる 45 23.1%

丁度良いと感じる 80 41.0%

やや余っていると感じる 39 20.0%

非常に余っていると感じる 5 2.6%

無回答 13 6.7%

回答者数 195 100.0%

6.7%

23.1%

41.0%

20.0%

2.6%

6.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

非常に不足していると感じる

やや不足していると感じる

丁度良いと感じる

やや余っていると感じる

非常に余っていると感じる

無回答

n=195 
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問２４ 介護予防・日常生活支援総合事業の多様なサービスに位置付けられる、訪問型サービスＡについて、

貴事業所が参入を検討するために緩和の必要な基準をお答えください。（３つまで選択可） 

 

「全く未定」が 34.4%と最も高く、次いで「わからない」が 24.6%、「基準が緩和されても参入は検討しない」が

11.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問２４で「基準が緩和されても参入は検討しない」と答えた事業所の方にお伺いします。】 

問２５ その主な理由をお答えください。 

 

・人材確保が難しいため。（他３件） 

・人材の不足。 

・デイサービス 2 箇所 居宅介護支援事業所 1 箇所 手一杯です。 

・現状のスタッフ不足解消のめどが、立たない為。 

 

項目 度数 構成比

管理者の配置要件 19 9.7%

訪問介護員等の員数 20 10.3%

訪問介護員等の資格要件 18 9.2%

サービス提供責任者の配置要件 21 10.8%

サービス提供責任者の資格要件 9 4.6%

その他設備基準、運営基準等 16 8.2%

基準が緩和されても参入は検討しない 22 11.3%

全く未定 67 34.4%

わからない 48 24.6%

無回答 20 10.3%

回答者数 195

回答計 260

9.7%

10.3%

9.2%

10.8%

4.6%

8.2%

11.3%

34.4%

24.6%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40%

管理者の配置要件

訪問介護員等の員数

訪問介護員等の資格要件

サービス提供責任者の配置要件

サービス提供責任者の資格要件

その他設備基準、運営基準等

基準が緩和されても参入は検討しない

全く未定

わからない

無回答

n=195 
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・ただでさえ人手不足なのに、これ以上生活援助に人手は割けない。また、働いている側も時給単価の安いサー

ビスはやりたがらない傾向になってきている。また、介護保険使ってまで買物をヘルパーに頼む必要性は？生協や

配食弁当などのサービスがあるのになんでわざわざヘルパー？と、モヤモヤに思っているスタッフもいるのが現状で

す。研修費を何万も出して資格を取ったのに、こんな誰でもできる掃除や買物や調理をさせられるとは思わなかっ

たと、以前いたスタッフより話がありました。 

・人材確保が難しい。人件費と収入が見合わない。（他３件） 

・資格者がいない。利益にならない。 

 

・ニーズが軽い、代替可能。（他１件） 

 

・他市にてすでに参入し失敗している為。※請求業務の複雑化や A 型サービスのメリットが全くない。（他２

件） 

 

・法人として、訪問看護・訪問リハビリ以外の介護事業は行わないと聞いているため。 

 

・経営母体が病院であり、現在訪問診療を実施中。訪問系は当院の場合訪問診療のみとしたい。 
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問２６ 同様に、通所型サービスＡについて、貴事業所が参入を検討するために緩和の必要な基準をお答え

ください。（３つまで選択可） 

 

「全く未定」が 34.4%と最も高く、次いで「わからない」が 20.5%、「介護職員の員数」が 17.4%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問２６で「基準が緩和されても参入は検討しない」と答えた事業所の方にお伺いします。】 

問２７ その主な理由をお答えください。 

 

・他市にてすでに参入し失敗している為。※請求業務の複雑化や A 型サービスのメリットが全くない。（他２件） 

・法人として、訪問看護・訪問リハビリ以外の介護事業は行わないと聞いているため。 

・経営母体が病院であり、現在訪問診療を実施中。訪問系は当院の場合訪問診療のみとしたい。 

・法人の方針。 

・ニーズが軽い、代替サービスが可能。 

・参入済みの市町村もあるが、報酬が見合わないので、拡張するつもりは、ないです。 

・現サービスを安定的に続けていくため。 

・通所は考えていないため。  

項目 度数 構成比

管理者の配置要件 12 6.2%

生活相談員の資格要件・配置義務・員数 28 14.4%

看護職員の資格要件・配置義務・員数 26 13.3%

介護職員の員数 34 17.4%

機能訓練指導員の資格要件・配置義務・員数 21 10.8%

食堂・機能訓練室の最低面積 7 3.6%

相談室・静養室・事務室の配置義務 8 4.1%

その他運営基準等 6 3.1%

基準が緩和されても参入は検討しない 11 5.6%

全く未定 67 34.4%

わからない 40 20.5%

無回答 25 12.8%

回答者数 195

回答計 285

6.2%

14.4%

13.3%

17.4%

10.8%

3.6%

4.1%

3.1%

5.6%

34.4%

20.5%

12.8%

0% 10% 20% 30% 40%

管理者の配置要件

生活相談員の資格要件・配置義務・員数

看護職員の資格要件・配置義務・員数

介護職員の員数

機能訓練指導員の資格要件・配置義務・員数

食堂・機能訓練室の最低面積

相談室・静養室・事務室の配置義務

その他運営基準等

基準が緩和されても参入は検討しない

全く未定

わからない

無回答

n=195 
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問２８ 新型コロナウイルス感染拡大の影響についてお伺いします。 

令和元年度と比較して、令和２年度～３年度に新型コロナウイルス感染拡大による悪影響はありましたか。

（あてはまるもの全て選択） 

 

「契約者（利用者、入居者等）が減少した」が49.2%と最も高く、次いで「消毒等の業務量が増加し、人手が

不足した」が 48.2%、「収入が減少した」が 44.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

49.2%

44.6%

16.4%

48.2%

17.9%

8.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

契約者（利用者、入居者等）が減少した

収入が減少した

職員が退職した

消毒等の業務量が増加し、人手が不足した

その他

無回答

n=195 

項目 度数 構成比

契約者（利用者、入居者等）が減少した 96 49.2%

収入が減少した 87 44.6%

職員が退職した 32 16.4%

消毒等の業務量が増加し、人手が不足した 94 48.2%

その他 35 17.9%

無回答 16 8.2%

回答者数 195

回答計 360
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問２９ 過去、新型コロナウイルスの陽性者が発生した施設・事業所へお伺いします。 

新型コロナウイルスの陽性者が発生した際、どのような課題がありましたか。 

 

・休職者の補填。 

・営業停止、開始の明確な判断基準。 

・非常勤職員はダブルワークの人もいますので、ダブルワークの方たちは出勤ができなくなるため人員不足等が課題と

して残った。 

・コロナ感染により人員が不足してしまった中で、関連各所に最新情報の伝達など。 

・通常業務とは比べられないほど多忙となり、スタッフ一同疲弊した。 

・職員の確保。（他１件） 

・濃厚接触者となった職員が休むことでの人手不足。 

・連絡方法や順番などイレギュラー対応の統一性が無かった。（他１件） 

・連絡手段が電話のみで、休業等のお知らせが大変だった。 

・運営の危機。 

・職員が濃厚接触者の認定をされ、職員が一時的に極端に減少してしまう。 

・人員不足。 

・入所受け入れの見極めと急な職員不足。 

・対応についての連絡方法、それに要する時間等。（他２件） 

・欠勤中の人員不足によるシフト調整。 

・利用者にコロナウィルス陽性者が出た時の、他の利用者家族・ケアマネジャーなどへの連絡が煩雑であり、また他

利用者が別途利用しているサービスや、他利用者家族が利用しているサービスなどからの問い合わせもあり、対応

に時間を割かれた。感染が広がった際に改めて連絡を取る場合も同様。 

・職員の家族への感染拡大の懸念などから子どもや高齢者のいる職員の出勤がままならず、一部職員への負担が

増大した。 

・利用者さんやスタッフ自身では無くいずれも家族だったが、濃厚接触者の検査が中々受けられないケースが、あっ

た。やはり、拡大防止には、検査の充実が不可欠だと思います。 

・必要物品の不足、指示指揮系統の混乱、ドライバー不足。 

・補充人員の確保。 

・人員不足。利用者の減少。陽性ではないかと毎日考えながら業務にあたるのが大変。感染のリスクが大きい。 

・職員が感染したが、仕事上ではなく家庭内からの感染であったため、規定通りの待機期間をお休みしてもらい、家

族の陰性を確認してからの出勤とした。 

・シフトの調整。（人員不足なのでお客様にもご協力いただいた） 

・決まった手順が分からなかったことで、不安の中で対応をせざるをえなかった。 

・人手不足で業務に影響が出る。 

・人員配置基準通りの職員確保。 

・1 名の職員が感染しただけだったが、待機期間の間に、やむなく数名が休日出勤で賄った。 

・自宅待機期間が長い為、人手不足になる。 

・交代ヘルパーの手配。 

・人手不足。（他２件） 

・訪問したスタッフが濃厚接触者にあたるかどうかの判断の連絡が送れ、自宅待機を余儀なくされ、人手不足となっ

た。 

・介護職員が絶対的に不足した。 

・単独施設のため、職員が罹患や濃厚接触者となり長期で休むと人員が不足する。（他２件） 
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・職員は自宅待機となり、限られた人数で勤務体制を整えなければならず、さらに入所者には隔離対応するために

通常よりも職員の人数が必要になるため、休暇予定を取り消して対応を行っている。 

・職員が感染した場合による、職員の減少。 

・次から次へと感染してスタッフも感染するため、介護するスタッフが居なくなるため人員に不足や介助に関わっても

自分自身が感染してしまい、家族にうつすのではとかなり不安となる。 
 

・通常運営を許可していただいたため、ご利用者へ不安の無いように対応するよう心掛けたこと。 

・ご利用者、家族への報告をどのようにしたら良いのか。 

・利用者や家族等への説明とご理解を頂く事に苦労があります。 

・利用者、事業者への説明。 

・ご利用者・家族への周知と理解。（他１件） 

・関係各所への連絡、ご家族への説明。 

・陽性者家族の感染に対する認識の低さ。 

・利用者、利用者家族、他事業所への連絡を速やかに行えるようフローチャート作成、連絡先リストの整備などをし

た。 

・陽性者が発生した場合は、利用者や家族、職員へ利用可否などサービス調整・連絡をした。 

・入居者様へのお願いが理解されず難しい場合があった。（特に認知症の方々） 

・事業所を停止した際の利用者様のケア。 
 

・ゾーニングの方法。（他１件） 

・陽性者が在所している間は、居室やユニット隔離体制の利用者人数の制限や対応する職員を限定し勤務調整

など困難であった。 

・課題とすれば、陽性者以外の利用者を直ぐに清潔区域へ移動できても、その家族と連絡がとれないこともあり、サ

ービス終了時間まで待つといった感染拡大リスクを負って対応せざるを得なかった。 

・静養する方への配慮が難しい。（マスクを外す為）季節に関わらず、換気が必要のため。 

・職員の配置。グループホームなので罹患されている方を隔離する事が難しい。 

・多床室の為、完全な部屋隔離が出来ず、1 フロアーの人数が多い為、クラスターとなり非常に大変でした。 

・多床室の為完全な部屋隔離が出来ず、又、1 フロアーの人数が多く認知症の方々は行動を止められず、クラスタ

ー発生となってしまいました。 

・防疫体制の備品、知識等が足りないと感じた。また、認知症の方の入居者様に、防疫体制を徹底して頂くことの

難しさ。 
 

・職員全員への PCR 検査等の費用負担。 

・職員全員に PCR 検査等の実施。 

・陽性者と同日利用した方への感染が心配で抗原検査キットを買う費用と数を集めるのが大変だ。 

・PCR の実施先を自分達で探して検査を受けなければならなかった。 

・検査キットの不足、検査対応医療機関が遠方だった為対応に苦労した。 

・サービスの継続、職員への検査キット確保。 

・感染症対策の物品が入手困難で補充に何件も探して回った。 

・消毒薬やマスク及び隔離対応の為の弁当容器等の物資不足。 
 

・濃厚接触者の洗い出し、自宅待機陽性⇒職員のシフト調整。 

・職員の PCR 検査を週１回実施していたため、陽性者判定時に早期対処ができクラスター等には至らなかった。 

・濃厚接触者の判別、職員が濃厚接触者となった場合の業務継続。 

・濃厚接触者の特定。 

・濃厚接触者の判定。 
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・陽性者への対応として、まず必ず支援が必要方かどうかを判定し、必要と判断した場合、予防衣を用いてスタンダ

ードプリコーションに準じつつガウンテクニック等を用い訪問対応している。 

・課題としては、陽性者（訪問時は不明で後日判明等）に接した後、すぐに PCR などの確認作業がとれないこと

が課題。 

・スタンダードプリコーション、ガウンテクニックの徹底。 

・陽性者への接触（濃厚接触）があった場合 PCR の施行。 
 

・入院できない。 

・近隣の医療機関へ直ぐに入院できないことがあり、その間の陽性者へ継続して状態に応じたケアが難しくなっていく

ことや容態急変時の救急搬送先が見つからず施設待機。 

・その当時の近隣地域の医療機関が新型コロナウイルス感染症で逼迫し受け入れがスムーズに行かず 1 週間陽

性者の対応を求められクラスターなど二次感染など感染拡大防止に努めた。結果、医療機関へのスムーズな受

診、必要が有れば入院など専門領域を超えた医療体制の整備も課題と思った。 

・ご入居者の入院先の確保。 

・病院に陽性者の受け入れに時間がかかり、施設内に陽性者が 2-3 日はいた。救急車に介護職員の同行を求め

られ困った。 

・入居者様の入院受け入れが困難で、施設で支援を続けた。 
 

・保健所からの指示通りに消毒を実施するも、範囲が広いため消毒作業だけで時間がかかったこと。 

・消毒方法など。 

・個人防護具の使用方法。（他１件） 

・事業所内の消毒作業。 

・営業開始後の風評被害。 

・事業規模の兼合いから、休業に伴う売上の減少により経営の立て直しが思いのほか掛かってしまう。 

・施設への風評的な被害があり売上が急激にダウンした。 

・利用者の受け入れが出来なくなり、収入減となる。 
 

・職員の精神的不安。 

・対応する職員の不安感へのケア。（他２件） 

 

・介護支援専門員の理解が得れない事もあった。 

・介護支援専門員の協力が得られない。 
 

・居室対応になるため ADL の低下、認知面の低下、安全管理が難しい。 
 

・濃厚接触でなくても、念のためということで訪問業務停止・自宅待機となった。当初は、接触者でないスタッフも法

人から一斉に自宅待機命令がでたため訪問回数は激減し、訪問できないことにより施設入所となった利用者もい

たため利用者数も減少することとなった。 

 
・訪問の是非。 

・課題は減収へ繋がるため、助成制度の利用かつ今後の利用者が安全、安心に利用できるための対策を講じ利

用者確保が課題となっている。 

・サービスの継続。 

・PPE 対応の理解と周知、実行についての正確さが不十分。 

・ワクチン接種に世論に悩み不安がみられた。 
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問３０ 災害対策についてお伺いします。 

台風や地震、或いは感染症の蔓延等に対する備えとして、どのような物資を備蓄していますか。（あてはまる

もの全て選択） 

 

「衛生用品（１週間分以上）」が 67.2%と最も高く、次いで「食料品（３日分以上）」が 65.6%、「備蓄し

ていない」が 12.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

項目 度数 構成比

食料品（３日分以上） 128 65.6%

衛生用品（１週間分以上） 131 67.2%

備蓄していない 25 12.8%

その他 12 6.2%

無回答 4 2.1%

回答者数 195

回答計 300

65.6%

67.2%

12.8%

6.2%

2.1%

0% 20% 40% 60% 80%

食料品（３日分以上）

衛生用品（１週間分以上）

備蓄していない

その他

無回答
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問３１－１ 貴事業所は、地域の中で次のような取組を行っていますか。（この１年間で取り組んだこと全

て選択） 

 

「職場見学・職場体験や実習の受け入れ、教育機関への出張講義・出張相談等」が 34.9%と最も高く、次い

で「いずれも行っていない」が 26.7%、「町内会・自治会等にメンバーとして参加・日常的な関係づくり」が

24.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

項目 度数 構成比

介護保険外の生活支援サービスの提供 38 19.5%

事業所の設備や建物等を地域に開放 24 12.3%

祭りなど地域行事に事業所として参加 29 14.9%

町内会・自治会等にメンバーとして参加・日常的な関係づくり 47 24.1%

民生委員、関係機関等とともに地域の見守りのネットワークに参加 29 14.9%

介護や健康づくり等に関するセミナーを開催・支援、職員派遣 17 8.7%

地域の介護者の集いを開催・支援 15 7.7%

職場見学・職場体験や実習の受け入れ、教育機関への出張講義・出張相談等 68 34.9%

ボランティアの受け入れ 43 22.1%

生活・介護支援や見守りのためのボランティアの育成・組織化 8 4.1%

いずれも行っていない 52 26.7%

無回答 6 3.1%

回答者数 195

回答計 376

19.5%

12.3%

14.9%

24.1%

14.9%

8.7%

7.7%

34.9%

22.1%

4.1%

26.7%

3.1%

0% 10% 20% 30% 40%

介護保険外の生活支援サービスの提供

事業所の設備や建物等を地域に開放

祭りなど地域行事に事業所として参加

町内会・自治会等にメンバーとして

参加・日常的な関係づくり

民生委員、関係機関等とともに

地域の見守りのネットワークに参加

介護や健康づくり等に関する

セミナーを開催・支援、職員派遣

地域の介護者の集いを開催・支援

職場見学・職場体験や実習の受け入れ、

教育機関への出張講義・出張相談等

ボランティアの受け入れ

生活・介護支援や見守りのための

ボランティアの育成・組織化

いずれも行っていない

無回答



 

497 

問３１－２ 問３１－１で選択した中で、貴事業所において積極的に取り組んだ取組は何ですか。（問３

１－１で選択した中から、３つまで選択可） 

 

「職場見学・職場体験や実習の受け入れ、教育機関への出張講義・出張相談等」が 22.2%と最も高く、次い

で「町内会・自治会等にメンバーとして参加・日常的な関係づくり」が 14.3%、「介護保険外の生活支援サービ

スの提供」が 13.2%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=189 

項目 度数 構成比

介護保険外の生活支援サービスの提供 25 13.2%

事業所の設備や建物等を地域に開放 11 5.8%

祭りなど地域行事に事業所として参加 13 6.9%

町内会・自治会等にメンバーとして参加・日常的な関係づくり 27 14.3%

民生委員、関係機関等とともに地域の見守りのネットワークに参加 17 9.0%

介護や健康づくり等に関するセミナーを開催・支援、職員派遣 7 3.7%

地域の介護者の集いを開催・支援 10 5.3%

職場見学・職場体験や実習の受け入れ、教育機関への出張講義・出張相談等 42 22.2%

ボランティアの受け入れ 18 9.5%

生活・介護支援や見守りのためのボランティアの育成・組織化 0 0.0%

いずれも行っていない 5 2.6%

無回答 81 42.9%

回答者数 189

非該当 6

13.2%

5.8%

6.9%

14.3%

9.0%

3.7%

5.3%

22.2%

9.5%

0.0%

2.6%

42.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

介護保険外の生活支援サービスの提供

事業所の設備や建物等を地域に開放

祭りなど地域行事に事業所として参加

町内会・自治会等にメンバーとして

参加・日常的な関係づくり

民生委員、関係機関等とともに

地域の見守りのネットワークに参加

介護や健康づくり等に関する

セミナーを開催・支援、職員派遣

地域の介護者の集いを開催・支援

職場見学・職場体験や実習の受け入れ、

教育機関への出張講義・出張相談等

ボランティアの受け入れ

生活・介護支援や見守りのための

ボランティアの育成・組織化

いずれも行っていない

無回答



 

498 

問３２ 川越市において、「住み慣れた地域での在宅生活の継続」の実現を目的として「地域包括ケアシステ

ム」の推進のために、必要だと思われるインフォーマルサービス（※）はどれがあるとお考えですか。（あてはま

るもの全て選択） 

※インフォーマルサービスとは、公的機関や専門職による制度に基づくサービスや支援（フォーマルサービス）

以外の支援のことです。 

 

「ひとり暮らし高齢者などに対する見守り支援」が 73.3%と最も高く、次いで「外出時の移動支援」が 60.5%、

「配食サービス（合わせて安否確認も）」が 55.9%となっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

73.3%

55.9%

60.5%

47.7%

45.6%

43.1%

30.3%

30.8%

44.1%

1.0%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ひとり暮らし高齢者などに対する見守り支援

配食サービス（合わせて安否確認も）

外出時の移動支援

高齢者が交流するための場（サロン等）の充実

話し相手

ゴミ出し支援

生活援助（訪問介護の生活援助に準ずるサービス）

生活援助（訪問介護の生活援助の範囲を超えるサービス）

生きがい活動支援

その他

無回答

n=195 

項目 度数 構成比

ひとり暮らし高齢者などに対する見守り支援 143 73.3%

配食サービス（合わせて安否確認も） 109 55.9%

外出時の移動支援 118 60.5%

高齢者が交流するための場（サロン等）の充実 93 47.7%

話し相手 89 45.6%

ゴミ出し支援 84 43.1%

生活援助（訪問介護の生活援助に準ずるサービス） 59 30.3%

生活援助（訪問介護の生活援助の範囲を超えるサービス） 60 30.8%

生きがい活動支援 86 44.1%

その他 2 1.0%

無回答 7 3.6%

回答者数 195

回答計 850
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問３３ 本市の在宅医療・介護事業者検索システムを知っていますか。（１つを選択） 

 

「知っている」が 70.8%、「知らない」が 24.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問３３で「知っている」を選択した方にお伺いします。】 

問３４ 在宅医療・介護事業者検索システムの、医療・福祉事業関係者専用サイト「ケア倶楽部」へアクセス

するための登録はお済みですか。（１つを選択） 

 

「登録済み」が 78.3%、「登録していない」が 19.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

n=138 

70.8%

24.1%

5.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

知っている

知らない

無回答

項目 度数 構成比

知っている 138 70.8%

知らない 47 24.1%

無回答 10 5.1%

回答者数 195 100.0%

78.3%

19.6%

2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

登録済み

登録していない

無回答

項目 度数 構成比

登録済み 108 78.3%

登録していない 27 19.6%

無回答 3 2.2%

回答者数 138

非該当 57



 

500 

問３５ 「川越市在宅医療・介護事業者検索システム」「ケア倶楽部」を業務に活用していますか。（１つを

選択） 

 

《川越市在宅医療・介護事業者検索システム》 

 

「活用していない」が 45.6%、「活用している」が 24.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《ケア倶楽部》 

 

「活用していない」が 42.1%、「活用している」が 25.6%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=195 

24.6%

45.6%

29.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

活用している

活用していない

無回答

項目 度数 構成比

活用している 48 24.6%

活用していない 89 45.6%

無回答 58 29.7%

回答者数 195

非該当 0

25.6%

42.1%

32.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

活用している

活用していない

無回答

項目 度数 構成比

活用している 50 25.6%

活用していない 82 42.1%

無回答 63 32.3%

回答者数 195

非該当 0

n=195 
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問３６ 「川越市在宅医療・介護事業者検索システム」「ケア倶楽部」について、ご意見ご要望がありましたら

ご入力ください。 

 

《川越市在宅医療・介護事業者検索システム》 
 

・類似する検索システムがあるため、その検索システムと差別化、識別できるような工夫が必要なのかもしれませ

ん。検索して知り得る情報の内容などによると思いますが、川越市民からすれば、もっとその事業所の深いところ

が知りたい、担当者へ聞いてみたいことがイメージできれば尚良いのかなと思います。 

・数多ある各サービス事業所を検索できるので良い。同市内においても各サービスの選択肢が広がるので良いと

思う。 

・各サービス事業所の情報収集を利用者や家族へ紹介など行えるので助かります。 

 

・現在活用していないので、今後活用出来ればと思います。 

・特にないが、今後は活用しようと思います。 

・今後は活用していきます。 

・ハートページを活用しています。 

・探してる人には結構便利だと思う。 

 

 

《ケア倶楽部》 
 

・情報が文字だけで見辛いし欲しい情報が探しにくい。ユーザビリティを考えてほしい。 

・もう少し読みやくす、分かりやすく短く完結的にまとめて頂けると分かりやすくて良いと思います。 

・事業所間の「要」的存在になって頂きたいです。 

・関連法令や介護保険最新情報など一画面上で一度に複数の情報収集ができることで、実務点検や今後の

対応など検討できるので良いと思います。非常に助かっています。 

・実務上、必要な情報収集や把握ができるので、個人で不必要な情報収集が無くなり助かっています。 

・介護関連情報など収集できるので、日ごろから始業時・終業時などにルーティン化して拝見させて頂いておりま

す。何より、それに基づき、現在の業務の見直しを図ったり、今後の業務のことで制度・関連法令など照らし合わ

せ活用しています。 
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調査票 
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８．調査結果（新採用職員個別調査） 

介護サービス種別  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

訪問介護 17 9.8%

訪問入浴介護 0 0.0%

訪問看護 20 11.5%

訪問リハビリテーション 1 0.6%

居宅療養管理指導 1 0.6%

通所介護 33 19.0%

通所リハビリテーション 10 5.7%

短期入所生活介護 5 2.9%

短期入所療養介護 0 0.0%

特定施設入居者生活介護 15 8.6%

介護療養型医療施設 0 0.0%

介護老人福祉施設 22 12.6%

介護老人保健施設 11 6.3%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0.0%

地域密着型通所介護 12 6.9%

認知症対応型通所介護 1 0.6%

小規模多機能型居宅介護 1 0.6%

認知症対応型共同生活介護 18 10.3%

地域密着型特定施設入居者生活介護 2 1.1%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 1 0.6%

看護小規模多機能型居宅介護 4 2.3%

回答者数 174 100.0%

n=174 

9.8%

0.0%

11.5%

0.6%

0.6%

19.0%

5.7%

2.9%

0.0%

8.6%

0.0%

12.6%

6.3%

0.0%

6.9%

0.6%

0.6%

10.3%

1.1%

0.6%

2.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問リハビリテーション

居宅療養管理指導

通所介護

通所リハビリテーション

短期入所生活介護

短期入所療養介護

特定施設入居者生活介護

介護療養型医療施設

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

看護小規模多機能型居宅介護



 

506 

問１ あなたの性別、年齢、雇用形態、職種、現在の法人に就職する直前の職場について 

お伺いします。 

問１（１） 性別（任意）（１つを選択） 

 

「女性」が 63.2%、「男性」が 30.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

男性 53 30.5%

女性 110 63.2%

回答しない 1 0.6%

無回答 10 5.7%

回答者数 174 100.0%

n=174 

30.5%

63.2%

0.6%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80%

男性

女性

回答しない

無回答
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問１（２） 年齢（１つを選択） 

 

「40 代」が 25.9%と最も髙く、次いで「20 代」が 21.8%、「50 代」が 20.7%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

10代 2 1.1%

20代 38 21.8%

30代 29 16.7%

40代 45 25.9%

50代 36 20.7%

60～64歳 12 6.9%

65歳以上 11 6.3%

無回答 1 0.6%

回答者数 174 100.0%

n=174 

1.1%

21.8%

16.7%

25.9%

20.7%

6.9%

6.3%

0.6%

0% 10% 20% 30% 40%

10代

20代

30代

40代

50代

60～64歳

65歳以上

無回答
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問１（３） 雇用形態（１つを選択） 

 

「正規職員」が 59.2%と最も髙く、次いで「非正規職員（短時間勤務）」が24.1%、「非正規職員（常勤）」

が 16.1%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

正規職員 103 59.2%

非正規職員（常勤） 28 16.1%

非正規職員（短時間勤務） 42 24.1%

無回答 1 0.6%

回答者数 174 100.0%

59.2%

16.1%

24.1%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80%

正規職員

非正規職員（常勤）

非正規職員（短時間勤務）

無回答

n=174 



 

509 

問１（４） 職種（１つを選択） 

 

「介護職員」が 48.9%と最も髙く、次いで「看護職員」が 16.7%、「その他」が 11.5%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

訪問介護員 13 7.5%

サービス提供責任者 1 0.6%

介護職員 85 48.9%

看護職員 29 16.7%

生活相談員 5 2.9%

機能訓練指導員 6 3.4%

介護支援専門員 2 1.1%

管理者 13 7.5%

その他 20 11.5%

無回答 0 0.0%

回答者数 174 100.0%

n=174 

7.5%

0.6%

48.9%

16.7%

2.9%

3.4%

1.1%

7.5%

11.5%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

訪問介護員

サービス提供責任者

介護職員

看護職員

生活相談員

機能訓練指導員

介護支援専門員

管理者

その他

無回答
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問１（５） 現在の法人に就職する直前の職場（１つを選択） 

 

「介護以外の職場」が 38.5%と最も髙く、次いで「現在の職場が初めての就職先」が 10.9%、「訪問介護・入

浴・看護・夜間、定期巡回」が 10.3%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

現在の職場が初めての就職先 19 10.9%

介護以外の職場 67 38.5%

訪問介護・入浴・看護・夜間、定期巡回 18 10.3%

通所介護、通リハ、認知デイ、密着デイ 11 6.3%

小多機、看多機 1 0.6%

密着特養、密着特定施設、グループホーム 9 5.2%

広域型特養、特定施設、ショートステイ 12 6.9%

老健、療養型医療施設、介護医療院 12 6.9%

住宅型有料、サ高住（特定施設以外） 15 8.6%

その他の介護サービス 8 4.6%

無回答 2 1.1%

回答者数 174 100.0%

n=174 

10.9%

38.5%

10.3%

6.3%

0.6%

5.2%

6.9%

6.9%

8.6%

4.6%

1.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

現在の職場が初めての就職先

介護以外の職場

訪問介護・入浴・看護・夜間、定期巡回

通所介護、通リハ、認知デイ、密着デイ

小多機、看多機

密着特養、密着特定施設、グループホーム

広域型特養、特定施設、ショートステイ

老健、療養型医療施設、介護医療院

住宅型有料、サ高住（特定施設以外）

その他の介護サービス

無回答
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問２ あなたの現在の法人に就職した理由について、お答えください。 

（あてはまるもの全て選択） 

「自分に合った勤務時間や勤務シフトで働きたいため」と「自宅に近い場所で働きたいため」が 37.9%と最も髙く、

次いで「介護業界で働きたいため」が 21.8%となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項目 度数 構成比

より賃金の高い職場で働きたいため 22 12.6%

より時間外勤務が少ない職場で働きたいため 20 11.5%

自分に合った勤務時間や勤務シフトで働きたいため 66 37.9%

法人の経営方針や理念が自分と合っているため 31 17.8%

新しい人間関係の中で働きたかったため 17 9.8%

より権限と責任のある立場にステップアップするため 8 4.6%

自宅に近い場所で働きたいため 66 37.9%

異なるサービスの事業所で経験を積みたいため 23 13.2%

介護業界で働きたいため 38 21.8%

その他 16 9.2%

無回答 0 0.0%

回答者数 174

回答計 307

n=174 

12.6%

11.5%

37.9%

17.8%

9.8%

4.6%

37.9%

13.2%

21.8%

9.2%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

より賃金の高い職場で働きたいため

より時間外勤務が少ない職場で働きたいため

自分に合った勤務時間や勤務シフトで働きたいため

法人の経営方針や理念が自分と合っているため

新しい人間関係の中で働きたかったため

より権限と責任のある立場にステップアップするため

自宅に近い場所で働きたいため

異なるサービスの事業所で経験を積みたいため

介護業界で働きたいため

その他

無回答
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調査票 
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９．日常生活圏域の範囲 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

圏　域 支　会 自　　治　　会

喜多町、志多町、神明町、宮下町１丁目、宮下町２丁目、宮元町、

城下・氷川町

石原町１丁目、石原町２丁目、幸町、末広町１丁目、末広町２丁目、

末広町３丁目、仲町、元町２丁目

大手町、久保町、郭町１丁目、郭町２丁目、三久保町、松江町１丁目、

松江町２丁目、元町１丁目、杉下町、伊佐沼新町

小仙波町１丁目、小仙波町２丁目、小仙波町３丁目、小仙波町４丁目、

小仙波町５丁目、西小仙波町１丁目、西小仙波町２丁目、

朝日マンション

第６支会 新富町１丁目、新富町２丁目、通町、南通町、脇田町

仙波町１丁目、仙波町２丁目、仙波町３丁目、仙波町４丁目、富士見町、

菅原町、大仙波

第８支会 岸町１丁目、岸町２丁目、岸町３丁目

新宿町１丁目、新宿町２丁目、新宿町３丁目、新宿町４丁目、

新宿町５丁目、新宿町６丁目

上野田町、田町、野田町１丁目、野田町２丁目、東田町、今成１丁目、

今成２・３丁目、今成４丁目、小ケ谷、小室町

第９支会 旭町１丁目、旭町２丁目、旭町３丁目、広栄町、脇田新町、脇田本町

三光町、月吉町、中原町１丁目、中原町２丁目、連雀町、六軒町１丁目、

六軒町２丁目、月吉住宅、野田月吉町、パークファミリア

北田島、谷中、菅間上、菅間中・下、石田本郷、石田本郷新田、

鴨田第１、鴨田第２、鴨田第３、伊佐沼、鹿飼、上老袋、中老袋

二ノ関、沼端、宿、堀之内、古川端、黒須、蔵根、古谷本郷上、

古谷本郷下、小中居、大中居、高島、八ツ島、下老袋、東本宿、

川越グリーンパーク、ワンダーランド、県営小中居住宅、

グリーンフィールド

南田島、牛子、木野目、並木、今泉、上久下戸、下久下戸、宮本、

萱沼、渋井、古市場、南古谷団地、さくら堤、川越ハイツ、わかば台、

木野目藤木、あゆみ、河原町、あすなろ、県営川越今泉団地、

ライオンズ第３、アステール川越、県営久下戸住宅、

レーベンスクエアサントレッセ、泉、レーベンスクエアコンセルティエ

藤間原、藤間上、藤間中、藤間下、藤間東、富士ケ丘、藤間南、

稲荷町、熊野町、清水町、諏訪町、藤原町、富士見、寺尾第１、

寺尾第２、寺尾第３、寺尾第４、砂新田下、砂新田南、武蔵野、

五ツ又、砂新田１丁目、砂新田若樹、砂新田３丁目、砂第１、

砂第２、砂第３、砂弁天、高砂、新河岸、旭住宅、砂新田２丁目、

下松原鶴見野

下赤坂上、下赤坂下、大野原、武蔵町、中福南、中福北、上松原、

下松原上、下松原下、今福上、今福下、今福原、霞町、中台元町、

中台、中台南、砂久保、今福住宅、田園ハイツ、中台つつじケ丘、

スカイハイツ、メゾンむさし野、今福北、今福団地

高　　階 高階支会

福　　原 福原支会

芳　　野 芳野支会

古　　谷 古谷支会

南古谷 南古谷支会

第５支会

第７支会

第11支会

本庁第３

第３支会

第10支会

本庁第２

本庁第１

第１支会

第２支会

第４支会



 

514 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「支会」とは、川越市自治会連合会の支会を指します。 

※「支会」、「自治会」は令和５年３月時点。 

※この表での「支会」、「自治会」は、範囲を示すための参考として記載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圏　域 支　会 自　　治　　会

南大塚、向ケ丘、緑ケ丘、大塚新田、寿町１丁目、寿町２丁目、

豊田町、豊田本、池辺、大袋、増形、日東町、大袋新田、山城、

高橋、藤倉、猪鼻、かし野台、南台２丁目、南台３丁目、月山

的場下組、的場中組、的場上組、安比奈新田、大町、芳地戸、

新町、本町、協栄、西部、大笠、上野、倉ケ谷戸、

川越グリーンタウン、山伝、水久保、かすみ野、フラワリー、笠幡台、

笠幡グリーンパーク、的場１丁目、的場２丁目、花の街、笠幡の森

霞ケ関北、霞ケ関東急ニュータウン、霞ケ関東、霞ケ関西、みなみ、

的場初雁、伊勢原町１丁目、伊勢原町２丁目、伊勢原町３丁目、

伊勢原町４丁目、グリーンコモンズ川越、県営川越いせはら団地、

リバーサイド壱番街、伊勢原町５丁目

鯨井、上戸、吉田、みよしの、天沼新田、小堤、小堤区、天金山、

下広谷北、下広谷南、下小坂、平塚、平塚新田、鯨井新田、みどり会、

広谷新町、住友あおい、川越ビレジ、ハイラーク、つくし、

ファミリータウン春日、県営川越小堤団地、市営小堤団地、

小堤東団地、天沼新田グランシア

山　　田 山田支会 上寺山、寺山、福田、山田西町、北山田、南山田、府川、石田

川　　鶴 川鶴支会 川鶴、かわつる初雁団地、かわつる三芳野団地、吉田新町、

※「支会」とは、川越市自治会連合会の支会を指します。

※「支会」、「自治会」は令和2年3月時点。

※この表での「支会」、「自治会」は、範囲を示すための参考として記載しています。

霞ケ関 霞ケ関支会

霞ケ関北 霞ケ関北支会

名　　細 名細支会

大　　東 大東支会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

川越市高齢者等実態調査 

－報告書－ 
 

川越市 福祉部 地域包括ケア推進課 
 

〒350-8601 川越市元町 1 丁目 3 番地 1 

ＴＥＬ   049-224-6087 

ＦＡＸ   049-229-4382 


