
 

                                   

 

    
川越市では、令和２年 10 月から J:COM 川越において、日常生活

に取り入れられる体操を放送しています。放送は毎週土曜日午前８

時 15 分から５分間です。 

今後の参考のためにアンケートのご協力をお願いいたします。                        
 

○年齢（   代） ○自治会名または町名（       ） ○性別（     ） 

J:COM 川越×川越いきいきエイジング  

放送アンケート 

１．J:COM が見られる環境にありますか。 
  

・ある（２へお進みください）   ・ない（５へお進みください） 

 

２．１で「ある」と回答した方にお聞きします。放送を見たことがありますか。 
 

・ある（３へお進みください）   ・ない（４へお進みください） 

 

３．放送内容はいかがでしたか。（５へお進みください） 
 

  ・参考になった   ・参考にならなかった（理由:           ） 

 
４．２で「ない」と回答した方にお聞きします。理由をお聞かせください。 
  

・放送を知らなかった  ・見られる時間帯でなかった    

 

・運動の意義を感じなかった ・その他（理由:              ） 

 
５．ご意見やご感想がありましたらご記入ください。 
 
 
 
 
 
 
 

ご協力ありがとうございました。  

今後の参考にさせていただきます。 
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