
漬
け
物
…
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
な
ど
の
食
中
毒

細
菌
・
保
存
料
な
ど
の
食
品
添
加
物

め
ん
類
…
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
な
ど
の
食
中

毒
細
菌
・
品
質
保
持
剤
な
ど
の
食
品
添

加
物

輸
入
果
実
…
防
ば
い
剤
（
カ
ビ
発
生
を
防

止
す
る
た
め
に
添
加
さ
れ
た
物
）

そ
の
ほ
か
、
魚
肉
の
練
り
製
品
・
魚
介

類
加
工
品
・
し
ょ
う
ゆ
な
ど
の
調
味
料

や
、
果
物
・
輸
入
ワ
イ
ン
な
ど
の
缶
詰
・

瓶
詰
食
品
に
つ
い
て
も
検
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。

家
庭
で
注
意
し
た
い
の
が
食
中
毒
で

す
。
昨
年
、
食
中
毒
発
生
数
の
多
い
原
因

の
上
位
は
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
・
ノ
ロ
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ウ
イ
ル
ス
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
の
順
と
な

っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
・
腸
炎

ビ
ブ
リ
オ
・
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
・
ウ
エ

ル
シ
ュ
菌
も
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

食
中
毒
は
、一
年
中
発
生
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
細
菌
性
食
中
毒
は
梅
雨
時
や
夏

場
と
い
っ
た
高
温
多
湿
な
時
期
に
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
は
、
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
冬
期
に
多

く
発
生
し
ま
す
。
季
節
に
か
か
わ
ら
ず
、

食
中
毒
を
発
生
さ
せ
な
い
よ
う
に
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。

●
主
な
食
中
毒
の
原
因
に
つ
い
て

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
…
感
染
す
る
経
路
は
、
ウ

イ
ル
ス
を
持
っ
た
人
が
接
触
し
た
食
品

を
食
べ
た
と
き
、
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
た

③
冷
凍
・
冷
蔵
庫
内
の
食
品
の
確
認

＊
冷
凍
・
冷
蔵
庫
内
の
食
品
の
確
認
の
場

合
は
、
食
品
別
の
保
管
や
整
理
を
行
い
、

食
品
間
の
相
互
汚
染
防
止
や
異
物
混
入
の

防
止
に
努
め
て
い
る
か
を
確
認
し
ま
す
。

●
検
査

野
菜
の
場
合
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
リ
ス
ト
制

度
を
踏
ま
え
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
・
ミ
ズ

ナ
・
コ
マ
ツ
ナ
な
ど
の
市
内
生
産
品
を
は

じ
め
、
国
内
外
の
農
産
物
に
お
け
る
残
留

農
薬
な
ど
の
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

検
査
項
目
…
有
機
リ
ン
系
農
薬
・
有
機
塩

素
系
農
薬
・
ピ
レ
ス
ロ
イ
ド
系
農
薬
・

含
窒
素
系
農
薬
・
Ｎ-

メ
チ
ル
カ
ー
バ

メ
イ
ト
系
農
薬

ま
た
、
生
肉
・
生
乳
・
養
殖
魚
に
つ
い

て
も
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
リ
ス
ト
制
度
を
踏
ま

え
、
畜
水
産
食
品
の
残
留
動
物
用
医
薬
品

（
抗
生
物
質
な
ど
）
な
ど
の
検
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

野
菜
以
外
の
食
品
の
検
査
項
目
例
に
つ

い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

弁
当
・
総
菜
な
ど
…
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
な

ど
の
食
中
毒
細
菌

和
菓
子
や
洋
菓
子
…
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
な

ど
の
食
中
毒
細
菌
・
保
存
料
な
ど
の
食

品
添
加
物

食
肉
製
品
（
ハ
ム
・
ベ
ー
コ
ン
な
ど
）
…

サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
な
ど
の
食
中
毒
細

菌
・
保
存
料
な
ど
の
食
品
添
加
物

生
食
用
生
鮮
魚
介
類
や
生
食
用
カ
キ
…
腸

炎
ビ
ブ
リ
オ
な
ど
の
食
中
毒
細
菌

毒
の
発
生
防
止
や
食
品
表
示
の
適
正
化
に

努
め
て
い
ま
す
。

指
導
内
容
…
施
設
内
衛
生
管
理
や
食
品
の

取
り
扱
い
に
つ
い
て
、
次
の
よ
う
な
内

容
を
確
認
し
、
違
反
な
ど
が
あ
っ
た
場

合
、
指
導
を
行
い
ま
す

施
設
内
の
衛
生
管
理
に
つ
い
て

①
施
設
基
準
の
順
守
状
況

②
施
設
内
が
、
食
品
衛
生
上
支
障
の
な
い

よ
う
維
持
さ
れ
て
い
る
か

③
食
品
加
工
機
械
や
包
丁
・
ま
な
板
・
冷

蔵
庫
・
冷
凍
庫
な
ど
の
機
械
器
具
類
が

衛
生
的
に
扱
わ
れ
、
破
損
な
ど
が
な
い

か
食
品
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

①
食
品
の
期
限
管
理

②
食
品
が
適
正
な
温
度
で
保
存
さ
れ
て
い

る
か

家
庭
で
安
全
を
守
る

安全な学校給食を
提供するために
給食は、小中学生が毎日食べる物です。

市では安全で安心な学校給食をお届けする

ため、使用する食品の安全確保に努めてい

ます。

食品の内容成分や原材料の産地、食品添

加物や遺伝子組み換え原料の確認をはじ

め、細菌検査など可能なかぎり、安全性の

確認を行い、学校給食の材料として使用し

ています。

また、献立に、できるだけ川越で生産さ

れた物を取り入れています。

給食で使用する米は、すべて川越産です。

ニンジン・ゴボウ・サトイモ・ホウレンソ

ウ・チンゲンサイなどの新鮮な野菜も、旬

の時期に合わせて川越産を使用していま

す。また、川越産の大豆で作られたしょう

ゆも使用しています。

問い合わせ…学校給食課
℡223－6035

衛生検査課での検査の様子衛生検査課での検査の様子衛生検査課での検査の様子
検体から農薬などを抽出する作業を行っています検体から農薬などを抽出する作業を行っています検体から農薬などを抽出する作業を行っています
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人
の
汚
物
を
処
理
し
た
と
き
が
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。
予
防
す
る
た
め
に
は
、

正
し
い
手
洗
い
を
行
い
、
手
に
付
い
た

ウ
イ
ル
ス
を
取
り
除
く
こ
と
が
重
要
と

な
り
ま
す

ウ
エ
ル
シ
ュ
菌
…
大
量
に
調
理
さ
れ
た
、

カ
レ
ー
や
ス
ー
プ
な
ど
が
原
因
に
な
る

こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
調
理
は

食
べ
る
当
日
に
行
い
、
調
理
後
は
な
る

べ
く
早
く
食
べ
、
保
存
す
る
場
合
は
冷

蔵
庫
な
ど
低
温
の
場
所
に
置
い
て
く
だ

さ
い

黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
…
人
や
動
物
の
皮
膚
・

粘
膜
に
常
在
し
て
い
る
菌
で
す
。
菌
が

死
滅
し
て
も
、
菌
が
増
殖
す
る
際
に
生

産
さ
れ
る
毒
素
に
よ
っ
て
食
中
毒
が
発

生
し
ま
す
。
穀
物
と
そ
の
加
工
品
が
原

因
と
な
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す

賞
味
期
限
…
消
費
期
限
に
比
べ
て
、
比
較

的
劣
化
し
に
く
い
食
品
に
表
示
さ
れ
ま

す
。
こ
の
期
限
を
超
え
て
も
、
す
ぐ
に

食
べ
ら
れ
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん

＊
ど
ち
ら
も
、
容
器
包
装
を
開
封
す
る
前

の
状
態
で
、
記
載
さ
れ
て
い
る
保
存
方
法

を
守
っ
て
い
る
場
合
の
期
限
で
す
。

●
食
品
衛
生
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す

食
品
・
環
境
衛
生
課
で
は
、
職
員
が
食

品
衛
生
に
つ
い
て
、
説
明
を
す
る
食
品
衛

生
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
は
、
自
治
会
・
市
民
団
体
・
公
益

法
人
な
ど
が
主
催
す
る
、
十
人
以
上
の
説

明
会
や
学
習
会
で
す
。

講
座
の
テ
ー
マ

①
家
庭
で
で
き
る
食
中
毒
予
防
対
策
に
つ

い
て

②
食
品
衛
生
法
に
基
づ
く
表
示
に
つ
い
て

③
食
品
添
加
物
に
つ
い
て

④
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
・
腸
管
出
血
性
大

腸
菌
Ｏ-

１
５
７
・
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な

ど
に
よ
る
食
中
毒
と
そ
の
予
防
方
法
に

つ
い
て

⑤
そ
の
ほ
か
、
食
品
衛
生
に
関
す
る
こ
と

に
つ
い
て

経
費
は
無
料
で
す
。
申
し
込
み
方
法
や

講
座
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
食
品
・
環
境

衛
生
課
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
食
品
・
環
境
衛
生
課

℡
２
２
７-

５
１
０
３

す
。
ウ
エ
ル
シ
ュ
菌
同
様
、
前
日
に
調

理
は
行
わ
ず
、
調
理
後
な
る
べ
く
早
く

食
べ
、
保
存
す
る
場
合
は
冷
蔵
庫
な
ど

低
温
の
場
所
に
置
い
て
く
だ
さ
い

腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
…
魚
介
類
が
原
因
と
な
る

こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
塩
分
を

好
み
、
増
殖
速
度
が
他
の
食
中
毒
菌
よ

り
速
い
の
が
特
徴
で
す
。
魚
介
類
は
、

短
時
間
で
も
低
温
で
保
管
し
、
調
理
を

す
る
と
き
は
し
っ
か
り
加
熱
を
し
ま
し

ょ
う

●
食
肉
の
生
食
に
注
意

生
で
食
べ
ら
れ
る
肉
に
は
、「
生
食
用
」

と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
で
食
べ
ら
れ
な
い
肉
を
生
で
食
べ
る

こ
と
や
、
加
熱
が
不
十
分
な
肉
は
、
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
や
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
、
腸

管
出
血
性
大
腸
菌
Ｏ-
１
５
７
な
ど
の
食

中
毒
発
生
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

抵
抗
力
の
弱
い
子
ど
も
や
高
齢
者
は
食

中
毒
に
か
か
り
や
す
く
、
重
症
に
な
り
や

す
い
た
め
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

こ
こ
に
注
意

①
肉
だ
ん
ご
・
ハ
ン
バ
ー
グ
・
か
ら
揚
げ

な
ど
肉
を
煮
た
り
、
焼
い
た
り
、
揚
げ

た
り
す
る
と
き
は
、
中
心
部
ま
で
し
っ

か
り
火
を
通
す

②
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
焼
き
肉
は
、
焼
く
は

し
と
食
べ
る
は
し
を
分
け
る

③
生
肉
に
触
れ
た
野
菜
は
、
生
の
ま
ま
食

べ
な
い

●
消
費
期
限
と
賞
味
期
限

消
費
期
限
…
製
造
日
を
含
め
て
お
お
む
ね

五
日
以
内
で
、
品
質
が
急
速
に
劣
化
す

る
食
品
に
表
示
さ
れ
ま
す
。
こ
の
時
期

を
過
ぎ
る
と
衛
生
上
の
危
害
が
生
じ
る

川越市食生活改善推進員協議会では、

「私たちの健康は私たちの手で」という

スローガンの下、活動をしています。食

にまつわる講座や調理実習などを通じ

て、食の安全についてお話をする機会が

あります。その中で、「すべてが川越産

というわけにはいきませんが、できれば

県内で作られた物を食べましょう」と、

地産地消をお勧めしています。やはり、

生産者の顔が見える食品が、安心できま

すね。

また、食中毒予防についても、賞味期

限や消費期限を守ること、購入後は食品

に応じて適切な方法で保存することなど

をお伝えしています。冷蔵庫の中は奥に

新しい物を、手前に古い物を置くなどし

て、こまめに冷蔵庫の中を確認する方法

があります。そうすることで、食品のむ

だもなくすことができるのではないかと

思います。

私たち消費者は、自分や家族の健康の

ために、食品に対する理解や判断力・新

鮮な食品を見きわめる目を養う必要があ

るのではないかと考えます。

活動を通して、食の安全や食中
毒予防についてお話しています

川越市食生活改善
推進員協議会会長
米
よね

原
はら

民
たみ

子
こ

さん
（霞

かすみ

ケ
が

関
せき

東
ひがし

５丁目）


