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発行：高階公民館 〒350-1142 川越市藤間27-1（高階市民センター内）

TEL  049-242-6064 ・ FAX 049-240-1751

Eメール taka-cc★city.kawagoe.lg.jp （＠部分を「★」と表示しています。)
高階地区 世帯数：26,149世帯 人口：53,568人 男：26,703人 女：26,865人

（令和5年5月1日現在）
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☆ 同じ内容をホームページでもご覧いただけます。

☆ 公民館だよりに掲載している全ての内容は、新型コロナウイルス感染症の影響

により中止や内容を変更する場合があります。あらかじめ、ご了承ください。

令和５年度

小江戸おもちゃ１１９

高階公民館運営支援

【日 時】 6月24日（土） 受付は午前10時から正午まで

☆ 予約は不要です。当日直接会場にお持ちください。

【会 場】 高階公民館

【修理数】 先着20個まで（1家族2個まで）

【修理代】 無料 （部品代の実費は頂きます。）

☆ おもちゃはお預かり（入院）し、翌月にお返しします。

【修理例】 プラレール、ぬいぐるみ、ミニカー・ラジコン、子供用キーボード、

キャラクター人形など。 これ以外もお気軽にお持ちください。

こわれたおもちゃ、なおします！

見学も大歓迎！

おもちゃドクターも

募集してます！

【日 時】7月10日(月)

午前10時から11時30分まで

【会 場】高階公民館 軽体育室

【対 象】0歳児、1歳児及び2歳児と保護者

【持ち物】バスタオル(お昼寝用に必要な方のみ)

【定 員】20組 50名（先着）

赤ちゃん広場「花っぱ」は、お母さ

んたちが「安心して赤ちゃんを連れて

行ける場所」です。事前の申し込みは

不要です。

当日会場にお越しください。

託児ボランティア「さくらんぼ」が

サポートします。

令和５年度

☆ ご来館される前の検温をお願いしています。

☆ 定員に達したときはお断りすることがありますので、あらかじめ、ご了承ください。

7月の花っぱは、健康づくり支援課の協力により、『保健師による発育相談』を実施できる

ことになりました。（10時30分頃から11時30分まで）

☆ 8月は花っぱの開催はございませんので、ご注意ください。

高階公民館主催

次月以降の開催予定

は当館までお問い合

わせください。



高階公民館登録グループからのお知らせ
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【活動内容】 編物の練習

【対 象】 成人

【活動日時】 土曜日午前中

【活動場所】 高階公民館

【入 会 金】 1,000円

【会 費】 月1,500円

【指 導 者】 神田 マス

【申 込 先】 安田（やすだ）

電話 049-243-2440

高階市民センターは駐車台数が限られておりますので、ご利用の際はできるだけ車

でのご来館はご遠慮くださいますよう、ご理解ご協力をお願いいたします。

【内 容】 クラブ会員と楽しく卓球をし、親睦を深める。

【日 時】 令和5年7月20日（木）午前9時半から11時半

【会 場】 高階市民センター 軽体育室（全面）

【対 象】 市内在住成人

【定 員】 5名（先着順）

【経 費】 なし

【持 ち 物】 卓球ラケット、上履き（室内用運動靴）、

飲み物、運動に適した服装

【申込期間】 令和5年7月13日から19日までに下記まで

【申 込 先】 永澤（ながさわ） 電話 049-243-6557
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令和5年度高階公民館登録グループを紹介します（第2弾）

でのご来館はご遠慮くださいますよう、ご理解ご協力をお願いいたします。

登録グループとは、公民館と同様な活動(社会教育の推進)を行う、公民館に

認定を受けた団体です。

高階公民館では、31のグループが登録されています。紙面の都合上、登録

グループの紹介を5月号と6月号の2回にわけて紹介します。

登録グループにご興味のある方は、高階公民館までお問い合わせください。

★ 高階市民センター『6月・7月の休館日のお知らせ』

6月30日（金）、7月17日（月）、7月28日（金）

分野 グループ名 活動内容 活動日 時間帯

16 フラダンス 高階フラサークル
フラを通じて健康と仲間づ
くり

月3回火曜
9時半から11時45分
まで

17 フラダンス フラサークル　アカハイ
フラを通じて健康と仲間づ
くり

月2回木曜
10時から11時半ま
で

18 卓球 あおぞら卓球
60歳以上の女性による
卓球の練習

月3回月曜
13時から15時半ま
で

19 卓球 若草ピンポン
卓球を通じて地域の親睦
を図る

月3回木曜 9時半から12時まで

20 卓球 アサヒ卓球クラブ
卓球を通じてさわやかな
汗を流す

月3回日曜
13時から15時半ま
で

21 太極拳 あじさい太極拳 太極拳を通じて体力づくり 月3回月曜 9時から12時まで

22 太極拳 高階櫻会（旧･高階松の会） 太極拳を通じて健康増進 月4回金曜
13時半から15時ま
で

23 ヨガ Heart ＋ 高階
アーユルヨガによる心身
の健康増進

月2回土曜
13時15分から15時
まで

24 体操 3B体操クラブ 健康増進とストレス解消 月3・4回水曜 10時から12時まで

25 バドミントン 高階バドミントンクラブ
バドミントンでさわやかな
汗を流す

月3回土曜 9時から12時まで

26 バドミントン 新河岸バドミントンクラブ
バドミントン技術の向上と
健康増進

月3回火曜
13時から15時半ま
で

27 編物 手編みクラブ 編み物の向上 第1・3土曜 9時半から12時まで

28 将棋 高階将棋同好会 将棋を通じて交流 月3回日曜 13時から18時まで

29 植物 高階山野草会
山野草の観察と育成法
の学習

第3月曜 10時から12時まで

30 人生哲学 Lの会
生きがいづくり、自己実現
の推進

毎週火曜 10時から12時まで

31 パソコン 高階ネット
パソコンを通して生涯学
習

月2回月曜
13時から15時半ま
で




