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中央公民館ニュース 

３月以降に開催予定の講座教室について  

◆子育て 

３月１１日（土）午前１０時から 

「おもちゃ修理」 

３月１０日（金）午前１０時３０分から

「親子で体遊び」４歳まで 

３月１３日（月）午前１０時から 

「親子遊び・ふれあい」０歳 

 

◆中央公民館の催し 

 郵送先は〒３５０－００５４三久保町

１８番地３・中央公民館 

 

●中央かがやき学園 

日程：４月２６日（水）～来年３月 

   全１１回 

会場：やまぶき会館・中央公民館ほか 

対象：市内在住の６０歳以上 

定員：５５０人 

内容：本科、選科（気功、フォークダン

ス、映画鑑賞）等 

経費：３００円（本科） 

７００円（気功） 

７００円（フォークダンス） 

１０００円（映画） 

申し込み：３月６日（月）９時から行い

ます。（先着順）経費を添えて中央公民

館までお越しください 

 

 

 

 

 

 

 

 

●障がい者青年学級 

学習・スポーツ・研修など、交流と集い

の場 

日程：４月～来年３月 

原則第４日曜日ほか 

対象：市内在住・在勤で知的障害のある

１８歳以上 

経費：１，５００円（参加費別途） 

申し込み：ハガキに催し名、住所、氏

名、年齢、電話番号を明記し、３月１３

日（月）（必着）までに中央公民館 

 

●川越を英語で散歩 

喜多院、五百羅漢、一番街、川越城の各

コースあり。 

日時：４月９（日） 

① 午前１０時１０分から 

１２時１０分 

② 午後１時３０分から 

３時３０分 

申し込み：ファクスに講座名・氏名・希

望時間帯（①か②）・希望コース・電話

番号・ファクス番号を明記し、３月３０

日（木）までに中央公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備品のご利用について 

軽体育室の卓球台や会議室等にある机や椅子その他、各施設にはさまざまな備品があ

ります。備品はみんなの財産ですので大切に取り扱ってください。万が一、破損等を発

見された場合は職員までお知らせください。 

 

 
中央公民館からのお願い 
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３月の休館日について 

３月の休館日は春分の日の２０日（月）、館内整理日の３１日（金）となります。よろ

しくお願いいたします。 

中央かがやき学園 

２月１５日（水）に、中央かがやき学

園本科（教養コース）をやまぶき会館で

開催しました。今回は、川越市食生活改

善推進員協議会の米原民子会長をお招き

し、「若さを保つ健康的な食生活」とい

う内容で講演会を行いました。当日は健

康に対する関心度の高さもあり、200

名を超える多数の学園生が参加しまし

た。途中、ラジオ体操や片脚立ちなどの

実技を行ったり、、歌を歌ったりと、会

場も笑顔にあふれ、楽しくためになる内

容となりました。当日ご協力いただいた

川越市食生活改善推進員協議会のみなさ

ま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男のシニア料理教室 

１月２６日から２月２３日まで、講師

に健康料理講座でもお世話になっている

川越市食生活改善推進員協議会の皆様を

迎え、シニアの男性を対象としたシニア

料理教室を開催しました。参加者の各回

の出席率も非常に高く、料理に取り組む

姿は毎回真剣そのもので、料理に必要な

基礎的な技能や、食材や調味料について

学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月になりました。春の訪れを感じる暖かい日も多くなってきました。中央公民館でも

来年度の講座企画に向けての準備が始まっています。平成２９年度もどうぞよろしくお

願いします。 

中央公民館からのお知らせ 

先月の催し等について 

おわりに 

〒３５０－００５４ 川越市三久保町１８番地３ 中央公民館 

☎０４９－２２２－１３９４ FAX ０４９－２２６－２００６ 

E-mail:chuo-cc@city.kawagoe.saitama.jp 

URL:http://www.city.kawagoe.saitama.jp/ 


